Gebet fur Opfer und
Tater von sexuellem Missbrauch/Padophile

Stephanie Vohwinkel & Milena Gruber

Gebet fur Opfer

Dieses Gebet ist fur alle, die als Kind oder in der Jugend Opfer von sexuellem
Missbrauch geworden sind.

Markus 9,42: ,Wer aber einem der Kleinen, die an mich glauben, Anstol3 [zur
Sunde] gibt, fir den wéare es besser, dass ein Muhlstein um seinen Hals gelegt und
er ins Meer geworfen wiirde.”

Lukas 17,2: ,Es wére fir ihn besser, wenn ein gro3er Miihlstein um seinen Hals
gelegt und er ins Meer geworfen wirde, als dass er einem dieser Kleinen einen
Anstol3 [zur Stinde] gibt.*

1. Schutz

Heiliger Vater im Himmel, ich komme heute zu Dir im Namen von Jesus Christus
und bitte Dich um Deinen Schutz und Deinen Segen fur mein Anliegen. Ich stelle
mich unter den Blutschutz von Jesus Christus und danke Dir, Herr, fir das Werk
am Kreuz. Herr, Du weil3t, was mir passiert ist, als ich ein Kind war. Mein Korper,
meine Seele und meine Gefiihle wurden verletzt und beschadigt. Ich bitte Dich, mir
zu helfen, all die Dinge zu benennen und ganz aufrichtig zu sein.

2. Benennen

Bitte schildere dem Herrn, was dir passiert ist: ...

3. Tausch am Kreuz

Herr, ich entscheide mich, all meinen Schmerz, meine Ohnmacht, meine Angst,
meine Schuldgefuhle und meine Scham an Dein Kreuz zu legen.

Du hast dafur bezahlt: Jesaja 53,5: ,Doch Er wurde um unserer Ubertretungen
willen durchbohrt, wegen unserer Missetaten zerschlagen; die Strafe lag auf Ihm,
damit wir Frieden hatten, und durch Seine Wunden sind wir geheilt worden.“ Durch
Deine Wunden bin ich geheilt worden. Hallelujah.

Du hast meine Scham und meine Schande am Kreuz getragen. Hebraer 12,2:
LIndem wir hinschauen auf Jesus, den Anfdnger und Vollender des Glaubens, der
um der vor Ihm liegenden Freude willen das Kreuz erduldete und dabei die Schande
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flir nichts achtete, und der sich zur Rechten des Thrones Gofttes gesetzt hat.“ Du
wurdest flr mich zur Schande und zum Fluch. Ich méchte Dir so sehr daflr danken
und nehme nun den Tausch am Kreuz in Anspruch und lasse alles los, was mich
belastet.

4. Vergebung

Das, was der/die Padophile mir angetan hat, ist Sinde, Grauel, Straftat, Schandtat,
Abscheulichkeit, Verbrechen. Das hatte furchtbare Folgen fur mein Leben und
schlimme Auswirkungen auf alle, die mit mir verbunden sind. Diese Grausamkeit
mir gegentber hat mein Urvertrauen zerstért und meine unschuldige Seele
beschmutzt. Es gibt keine Rechtfertigung flr diese Missetat und fur den Tater.

Er verdient Deine gerechte Strafe und Verurteilung, weil man diese Sinde nicht
einfach ungestraft lassen kann.

Du hast aber, in Deiner unverdienten Gnade, auch mir alles vergeben, wo ich
gesundigt habe und meine Schande mit dem Blut des Lammes bedeckt. Vater, Du
hast Deinen Sohn Jeshua zum Fluch gemacht, damit ich vom Fluch frei bin.

Auf Grund dieser unverdienten Gnade und Liebe entscheide ich mich heute
willentlich dem Tater zu vergeben. Ich trenne ihn von der Siinde und Ubergebe ihn
in Deine Hand. Er verdient nicht meine Vergebung, aber weil ich so viel Vergebung
von Dir bekommen habe, gebe ich sie weiter.

Ich verlasse die Position von Anklager, Richter und Anwalt.

Ich Gbergebe Dir heute (Name) in Deine Hand und seine Missetat werfe
ich ans Kreuz.

Ich bin frei.

Ich will fir ihn/sie beten und ihn/sie segnen. Ich entscheide mich, auch allen Zeugen
und Mittatern, die zugesehen, nicht geholfen oder nicht verhindert haben, dass der
Missbrauch geschehen konnte, zu vergeben.

5. In den Riss stellen fur Tater aus der eigene Familie

Heiliger Vater, ich stelle mich im Namen von Jesus Christus in den Riss und tue
Bul3e fur Padophilie, Inzest, Sodomie, Perversion, Prostitution, Hurerei, Ehebruch,
Unreinheit, Homosexualitat und Verfihrung fir all meine Vorfahren, die damit zu
tun hatten oder selbst Tater waren.

Ich bitte um Vergebung flr sie in Jesu Namen.
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6. Fliiche brechen
1.Mose 19,36: ,So wurden die beiden Téchter Lots schwanger von ihrem Vater. “

3.Mose 19,6: ,Niemand soll sich irgendeiner seiner Blutsverwandten nahen, um
ihre Scham zu entbl6Ren; ich bin der HERR!*

1.Mose 18,17: ,Du sollst nicht zugleich die Scham einer Frau und ihrer Tochter
entblé3en, noch die Tochter ihres Sohnes oder die Tochter ihrer Tochter nehmen,
um ihre Scham zu entbl63en, denn sie sind Blutsverwandte; es ware eine
Schandtat.“

Alle Fliche, die in meinem Leben durch Inzucht und Padophilie entstanden sind,
breche ich in Jesu machtigen Namen Uber mir und meiner Familienlinie
mutterlicher- und vaterlicherseits bis zu Adam und Eva und setze Segen, Heilung
und heilige goéttliche Ordnung frei.

7. HERR, BITTE WASCHE MICH REIN DURCH DEIN KOSTBARES BLUT.

8. Widerrufen
Ich widerrufe, dass ich Uber die Tat schweigen soll - ich werde die Wahrheit sagen.

Ich widerrufe alle Schuldzuweisungen des Taters - ich bin nicht an dem Missbrauch
schuld.

Ich widerrufe alle Formen der Selbstablehnung und des Selbsthasses, alle
Krankheiten und Sichte, die dadurch entstanden sein kénnten, wie: Krebs,
Depressionen, Suizidgedanken, Hass, Kontrollsucht, Homosexualitat und
Pornosucht.

Jesus ist mein Erretter, Erldser und Heiland.

9. Deklarieren

Ich bin ein Kind Gottes und geliebt von Ihm.
Ich bin reingewaschen und wiederhergestellt.
Ich bin nicht schuldig.

Ich bin kein Opfer, sondern ein Uberwinder.

10. Markierung entfernen

Ich entferne im Namen von Jesus Christus alle geistlichen Markierungen des
Feindes an meiner Stirn, alle Narben und I6sche alle Etiketten, Klassifikationen und
Tabellen von mir und bedecke sie mit dem Blut des Lammes.
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11. Geistliche Verbindung zum Tater trennen - Reinigung/Heilung

Herr, bitte trenne mich in Seele, Korper und Geist von der Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft des Taters in Jesu méchtigem Namen. Ich bitte Dich, mir
alle gestohlenen Seelenanteile wieder zurlckzugeben und alle fremden
Seelenanteile von mir zu entfernen.

Bitte I6sche alle Bilder, die durch den Missbrauch in meinen Gedanken entstanden
sind. Bitte reinige meine Augen, Ohren, Mund, Zunge und meine
Geschlechtsorgane und entferne alle Traumata.

Feuer Gottes auf mein biologisches Material, das im Besitz vom Téter ist, wie:
Haare, Fingernagel, Flussigkeiten, Blut, alles was von meinem Korper ist.

Feuer auf alle Troph&en, wie: Bilder, Briefe, Tagebiicher, Videos, Schriftverkehr im
Handy von mir, die noch in seinem Besitz sind.

Reinigung durch das Wasserbad des Wortes und durch das stindlose, reine, heilige
Blut des Lammes.

Bitte heile meine emotionalen Wunden, die durch all das entstanden sind.

12. Befreiung

Besser mit einem erfahrenen Bruder oder Schwester in der Befreiungsarbeit
ausbeten.

Markus 16,17: ,Diese Zeichen aber werden die begleiten, die glaubig geworden
sind: In meinem Namen werden sie Damonen austreiben, sie werden in neuen
Sprachen reden.”

Herr, ich befehle im Namen von Jesus Christus, dass alle Damonen der Padophilie,
Wut, Hass, Zorn und Sadismus jetzt ausfahren mussen!!!

13. Auffullen mit dem Heiligen Geist
Herr, ich danke Dir fiir meine Befreiung - Dir allein gebuhrt die Ehre.

Ich bitte Dich, Heiliger Vater, mich mit Deinem Heiligen Geist Uberall da aufzufillen,
wo Raum entstanden ist. Danke, dass in mir Dein Frieden, Deine Ruhe, Deine
Heilung und Deine gottliche Ordnung einkehren.

Danke, Jesus.

Amen!
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Gebet fur Tater

Dieses Gebet ist fur alle, die ein Baby, Kind oder Minderjahrigen sexuell
missbraucht haben, Zeuge oder Mittater waren.

Markus 9,42: ,Wer aber einem der Kleinen, die an mich glauben, Anstol3 [zur
Sunde] gibt, fir den wéare es besser, dass ein Muhlstein um seinen Hals gelegt und
er ins Meer geworfen wiirde.”

Lukas 17,2: ,Es waére fiir ihn besser, wenn ein gro3er Miihlstein um seinen Hals
gelegt und er ins Meer geworfen wurde, als dass er einem dieser Kleinen einen
Anstol8 [zur Stinde] gibt.*

1. Schutz

Heiliger Vater im Himmel, ich komme heute zu Dir im Namen von Jesus Christus
und bitte Dich um Deinen Schutz fir mein Anliegen. Ich stelle mich unter den
Blutschutz von Jesus Christus und danke Dir, Herr, fir das Werk am Kreuz. Herr,
Du weildt, was ich getan habe. Ich habe einen Menschen an Kdorper, Seele und
Geist verletzt und beschadigt.

Ich bitte Dich mir zu helfen, all die Dinge zu benennen und ganz aufrichtig zu sein.

2. Bulle

Apostelgeschichte 8,22: ,So tue nun Bul3e Uber diese deine Bosheit und bitte
Gott, ob dir die Tlcke deines Herzens vielleicht vergeben werden mag.”

Heiliger Vater im Himmel, ich wurde durch den Heiligen Geist tberfiihrt und habe
das volle Mal} an meinem Verbrechen und der Schandtat erkannt. Ich verdiene
nicht Dein Erbarmen, sondern Dein Gericht.

Ich berufe mich nun auf Jeshuas vollbrachtes Werk am Kreuz, wo mein Herr und
Dein Sohn fir meine Schuld durch Sein kostbares Blut bezahlt hat und die Strafe
auf sich nahm und fiir mich zum Fluch wurde - nur durch Ihn komme ich zu Dir. Ich
habe keine Entschuldigung und Rechtfertigung fir diese Untaten und bitte um
Gnade und Vergebung durch Jeshuas Blut.

Ich komme zu Deinem Gnadenthron und tue aufrichtig BulR3e dafir, dass ich mich
einem Baby/Kind/Jugendlichen in sexueller Weise genéhert habe und sexuellen
Missbrauch ausgetibt habe. Es tut mir von Herzen leid, was ich dem Kind angetan
habe und welches Leid in Korper, Seele und Geist ich dadurch verursacht habe,
und ich bitte um Vergebung.
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Ich tue auch Bul3e daftir, wenn ich das Opfer manipuliert, unter Druck gesetzt, zum
Schweigen gezwungen habe, wenn ich es verletzt, vergewaltigt oder bedroht habe.
Es war falsch und ich schame mich daftr, ich werde es nie wieder tun.

Wenn das Opfer noch lebt, werde ich sie/ihn suchen und mich entschuldigen und
um Vergebung bitten. Ich kehre mich von aller Padophilie ab und mochte damit
nichts mehr zu tun haben. Ich will auf Dich, Herr, schauen und Dir nachfolgen.

3. Wiederrufen/Umkehr

Ich kehre mich von aller Padophilie ab und moéchte damit nichts mehr zu tun haben.
Ich entscheide mich daflr, alle Gegenstande, die damit zu tun haben, Bilder auf
dem Handy, PC, Laptop, zu léschen und Bilder, Andenken, Trophaen, Fotos und
Bucher zu zerstéren. Ich werde diese Internetseiten und Portale verlassen, die
damit zu tun haben. Herr, hilf mir bitte, das Haus zu reinigen und heilig zu leben -
zu Deiner Ehre.

4. Tausch am Kreuz

1.Petrus 2,24: ,Er hat unsere Siinden selbst an Seinem Leib getragen auf dem
Holz, damit wir, den Sinden gestorben, der Gerechtigkeit leben mogen; durch
Seine Wunden seid ihr heil geworden.

Herr, Du hast fir meine Schuld bezahlt und daflir mochte ich Dir so sehr danken.
Ich nehme den Tausch am Kreuz in Anspruch und lege Dir alle Verzweiflung,
Schuldgefiuihle, Selbsthass und Ablehnung ans Kreuz und lasse es los. Ich erhalte
Vergebung - nicht weil ich es verdient habe, sondern aus reiner Gnade und daflr
bin ich so dankbar.

2.Mose 22,11: ,Ist es ihm aber wirklich gestohlen worden, so soll er es dem
Eigentimer ersetzen.”

Herr, bitte zeige mir, wie ich einen Ausgleich schaffen kann, der durch den Schaden
entstanden ist. Wie kann ich dienen?

5. Fliche brechen
1.Mose 19,36: ,So wurden die beiden Téchter Lots schwanger von ihrem Vater.*”

3.Mose 19,6: ,Niemand soll sich irgendeiner seiner Blutsverwandten nahen, um
ihre Scham zu entblé6Ben; ich bin der HERR!*

1.Mose 18,17: ,Du sollst nicht zugleich die Scham einer Frau und ihrer Tochter
entbloRen, noch die Tochter ihres Sohnes oder die Tochter ihrer Tochter nehmen,
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um ihre Scham zu entbl6f3en, denn sie sind Blutsverwandte; es ware eine
Schandtat.”

Alle Fluche, die durch Inzucht und Padophilie entstanden sind, breche ich in Jesu
machtigem Namen Uber mir und meiner Familienlinie mdutterlicher- und
vaterlicherseits bis zu Adam und Eva und ich setze Segen, Heilung und heilige
gottliche Ordnung frei.

Wenn der padophile Geist schon in deiner Blutlinie weiter gegeben wurde, kannst
du dich fur sie in den Riss stellen und an ihrer Stelle Bul3e tun:

Ich stelle mich im Namen von Jesus Christus in den Riss, flir meine Vorfahren
mutterlicher- und vaterlicherseits bis zu Adam und Eva und tue Bul3e fiir Padophilie,
korperlichen, sexuellen und seelischen Missbrauch. Bitte vergib ihnen. Ich breche
alle Fliiche, die durch meine Blutlinie entstanden sind und tue Bul3e dafiir. Ich setze
Frieden, Wiederherstellung, Versbhnung und Heilung frei.

Ich danke Dir, himmlischer Vater, fur Deine Gnade im Namen von Jesus Christus.
6. HERR, BITTE WASCHE MICH REIN DURCH DEIN KOSTBARES BLUT.

7. Widerrufen

Ich widerrufe alle Formen der Selbstablehnung und des Selbsthasses, alle
Krankheiten und Sichte, die dadurch entstanden sein konnten wie: Krebs,
Depressionen, Suizidgedanken, Hass, Kontrollsucht, Homosexualitat und
Pornosucht.

Jesus ist mein Erretter, Erldser und Heiland.

8. Deklarieren

Ich bin ein Kind Gottes und geliebt von Ihm.
Ich bin reingewaschen und wiederhergestelit.
Ich bin nicht mehr schuldig.

Ich bin kein Sklave von Siunde, sondern ich Uberwinde die Stinde durch das Blut
des Lammes.

9. Geistliche Verbindung zum Opfer trennen - Reinigung/Heilung

Herr, bitte trenne mich in Seele, Korper und Geist von der Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft der Opfer und Mittater in Jesu machtigem Namen. Ich bitte
Dich, alle Seelenanteile, die ich dem Opfer gestohlen habe, wieder zurtickzugeben
und mir meine Seelenanteile wieder zuriick zu geben. Bitte I6sche alle padophilen
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Bilder, die durch den Missbrauch in meinen Gedanken entstanden sind. Bitte
reinige meine Augen, Ohren, Mund, Zunge und meine Geschlechtsorgane von
unreinen Bildern.

Bitte heile meine emotionalen Wunden, die durch all das entstanden sind.

10. Befreiung

Besser mit einem erfahrenen Bruder oder Schwester in der Befreiungsarbeit
ausbeten.

Markus 16,17: ,Diese Zeichen aber werden die begleiten, die glaubig geworden
sind: In meinem Namen werden sie Damonen austreiben, sie werden in neuen
Sprachen reden.”

Herr, ich befehle im Namen von Jesus Christus, dass alle DaAmonen der Padophilie,
Wut, Hass, Zorn und Sadismus jetzt ausfahren mtssen!!!

11. Auffallen mit dem Heiligen Geist
Herr, ich danke Dir fir meine Befreiung - Dir allein gebuhrt die Ehre.

Ich bitte Dich, Heiliger Vater, mich mit Deinem Heiligen Geist tiberall da aufzufiillen,
wo Raum entstanden ist. Danke, dass in mir Dein Frieden, Deine Ruhe, Deine
Heilung und Deine goéttliche Ordnung einkehren.

Danke, Jesus.

Amen!

12. Selbst Opfer gewesen?

Wenn du selbst als Kind oder Jugendlicher Opfer von sexueller Gewalt warst und
missbraucht worden bist, ist wahrscheinlich der Geist der Padophilie in dich
hineingekommen - das kann schon seit Generationen so gehen.

In diesem Fall bete bitte das Gebet fiir die Opfer durch, Schritt flr Schritt.

Der Herr will dich heilen und dir helfen aus dem Gefangnis der Sinde
herauszukommen.

Nur durch Jesus Christus ist das moglich und durch Sein Werk am Kreuz - Er ist
dein Erloser.

Danke, Jesus - Dir allein gebuhrt alle Ehre.

Amen!
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