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Heute mdchte ich ein paar Gedanken und Strategien mit dir teilen, die dir beim Eintauchen in das
Wort Gottes und beim Auswendiglernen der Schrift hilfreich sein werden!

Geist und Leben

Jesus sagte: "...Die Worte, die ich zu euch rede, sind Geist und sie sind Leben." (Johannes 6:63, ).
Denk mal kurz dariber nach.

Die Worte Jesu waren anders als alle anderen Worte, die jemals gesprochen wurden. Wenn die Bibel
sagt, dass "... der Mensch nicht vom Brot allein lebt, sondern... von einem jeden Wort, das aus dem
Mund des Herrn geht" (Deuteronomium 8:3), vergleicht sie das Wort Gottes mit geistiger Nahrung.
Es nahrt unseren geistlichen Menschen genauso, wie die natirliche Nahrung unseren Kérper nahrt.
Auf diese Weise werden wir der gottlichen Natur teilhaftig. So werden wir das fleischgewordene
Wort in unserer Welt (Johannes 1,14).

Der Apostel Jakobus sagt: "... nehmt mit Sanftmut das eingepflanzte Wort auf, das eure Seelen retten
kann" (Jakobus 1,21). Es ist erstaunlich, nicht wahr? Das Wort dndert nicht nur unser Denken, um es
mit der Realitdt in Einklang zu bringen, sondern es verschafft uns auch Zugang zu einem anderen
Daseinszustand!

Verankere die Heilige Schrift in deinem Leben, damit sie eine lebendige und aktive Erweiterung
deines Wesens wird. Lerne Gottes Wort auswendig und erfreue dich an ihm. Du kannst Passagen
Uber den Frieden einpfropfen und inmitten des Chaos Frieden erleben. Pfropfe Worte lber den
Glauben ein und bekampfe die Verzweiflung. Konzentriere dich auf die Freude oder die Kiihnheit;
dadurch wirst du Teilhaber der gottlichen Natur, die in diesen Worten enthalten ist! Indem du das
Wort Gottes in deine Seele einpflanzt und es in deine Denkweise einbindest, beginnst du, mit dem
Geist Christi zu interagieren und eins zu werden.

Verwandelt werden durch die Erneuerung deines Geistes

Je mehr du diesen Prozess praktizierst, desto offener wird dein erneuerter Verstand fiir Worte der
Erkenntnis, Worte der Weisheit, der Unterscheidung der Geister oder jede andere Gabe des Geistes!
Das Leben im Geist ist immer Gbernatirlich, aber nicht immer spektakular.



Wir alle lieben die Geschichten von Heilungen, Wundern und dramatischen 6ffentlichen
Darstellungen von Gottes Gnade. Doch es gibt noch einen anderen Aspekt des lbernatiirlichen
Lebens. Standiger Friede und Freude werden deine Seele erfillen, wenn du goéttliche Verabredungen
und Ideen erlebst, die dich voranbringen, andere segnen und den Himmel auf die Erde bringen.
Wenn du dich auf die innere Transformation konzentrierst, wirst du in jedem Bereich deines Lebens
Ergebnisse sehen, die sowohl subtil als auch manchmal spektakular sind.

Hier ist eine schnelle Technik fiir das Bibelstudium, die bei mir funktioniert. Probiere diese Schritte
aus:

1. Markiere oder kreise wichtige Worter ein: Eine hilfreiche Methode, die ich meinen Schiilern oft
vorschlage (und die ich selbst nach 25 Jahren immer noch anwende), ist es, die wichtigsten Satze im
Epheserbrief, Kolosserbrief und Philipperbrief zu markieren oder einzukreisen. Kreise jedes Mal ein,
wenn der Apostel Paulus sagt: "In ihm", "in wem" und "in Christus". DANN nimm die (iberwindende
geistliche Kraft des Wortes Gottes persdnlich und atme sie in deine Seele ein. ALLES, was du
brauchst, ist "in Christus" verfligbar, weil er es fiir dich getan hat. Du bist nicht der Held in dieser
Geschichte, sondern er! Lerne, von ihm zu empfangen, und er wird dich zum Helden in deiner

eigenen Geschichte machen.

2. Personalisiere wichtige Teile der Bibel: Mache den Teil der Bibel personlich, den du in deinem
Leben am meisten brauchst. Wenn du zum Beispiel Arger, Herzschmerz, Trauer und schwer zu
Uberwindende Muster erlebst, suche dir einen oder zwei Verse heraus und lerne sie auswendig, die
die Wahrheit Gber das sagen, was du gerade durchmachst. In Johannes 15 heiflt es zum Beispiel:
"Wenn ihr in mir bleibt und meine WORTE in euch bleiben, werdet ihr bitten, was ihr wollt, und es
wird euch widerfahren" (Johannes 15:7, ).

Willst du wissen, wie du die Heilige Schrift fiir dich persdnlich gestalten kannst?

Hier ist, was ich heute gebetet habe:

Herr, ich danke Dir, dass Du in mir bist und ich in Dir bin! Ich méchte, dass Deine Worte leben und
sprechen und meinen Verstand, meine Gefiihle und meine Vorstellungskraft verandern. Ich glaube,
du durchdringst jede Schicht meines Lebens auf bewusster und unbewusster Ebene. Mein Gewissen
ist begierig, Dich zu héren - mein Weg wird durch Dein Wort erleuchtet. Mein Kérper und jede Zelle
meines Wesens werden durch deinen Geist belebt. Du enthillst mir, was ich wissen muss, und du
zeigst mir, was kommen wird.

Deine Worte sind mein Nachsinnen , deshalb glaube ich, dass du meine Wiinsche formst und mich zu
100% mit deinem Willen und Plan fiir mein Leben in Einklang bringst. Wenn ich in irgendeinem Punkt
Deinen Willen verfehle, danke ich Dir fiir die Korrektur und Flihrung, wahrend Du mir Deine Wahrheit
und Deinen besseren Weg offenbarst. Deine Wiinsche formen meine Wiinsche und deine Gedanken



formen meine Gedanken. Deshalb verkiinde ich jetzt, dass alles, worum ich bitte, geschehen wird,
weil Deine Worte fest in mir wohnen.

Warum probierst du das nicht mit mir aus? Lies laut, was ich geschrieben habe, wiederhole es mit
100%iger Zustimmung und Energie und beobachte, was passiert!



