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Eine Quelle der Kraft 

 

Allein der Gedanke an die Auferstehung von den Toten erregt mich! Jesus ist aus dem Grab 

auferstanden und gibt allen, die zu ihm kommen, NEUES LEBEN. Ist das nicht die beste Nachricht, die 

du je gehört hast? Durch den Tod und die Auferstehung Jesu besiegen wir die Angst vor dem Tod, die 

die Herzen von Männern und Frauen in Angst und Schrecken versetzt hat. Aber wir feiern nicht nur 

ein vergangenes Ereignis, sondern ein Leben, das uns gerade jetzt angeboten wird; nicht nur ein 

historisches Ereignis, sondern ein Lebensstil, der in der Kraft der Auferstehungsrealität lebt! Sie ist 

nicht nur ein Ereignis, sondern eine Quelle der Kraft für den wahren Gläubigen! Die Kraft Christi lebt 

in uns, sie schwingt in uns, sie gibt uns Leben! Die Macht der Sünde wird von der gleichen Macht 

zerstört, die den Stein bewegt hat. 

 

Ich freue mich, dir heute sagen zu können, dass Jesus Christus lebt und den Tod, die Sünde und das 

Grab besiegt hat! Das Grab ist jetzt offen! Ich liebe dieses Wort: GEÖFFNET! Der Sinn von Ostern und 

der Auferstehung Jesu von den Toten ist, dass Gott dabei ist, diese Welt von allem Herzschmerz zu 

befreien. Und die Öffnung des verschlossenen Grabes Jesu ist der erste Schritt in einer Kampagne, 

die 7 Milliarden Türen der Hoffnung für Menschen öffnet, die ihm vertrauen wollen. 

 

- Die Krippe Jesu und seine wundersame Geburt erhellten den Himmel mit einem Stern, der Hoffnung 

ausstrahlte! 

- Das Kreuz Jesu ist der Ort, an dem er seine Faust öffnete, um deinen Nagel zu nehmen! 

- Die Höhle Jesu öffnete sich mit einem Schrei, der den Triumph von Jesus Christus beweist! 

 

Nicht auf menschliche Türen beschränkt 

 

Die Bedeutung dieser Ostergeschichte für unser heutiges Leben ist sicherlich folgende: Wenn die Tür 

der Hoffnung verschlossen wurde und wir im dunklen Raum unserer Angst eingeschlossen sind und 

keinen Ausgang für uns und keinen Eingang für Gott sehen können, ist der auferstandene, 

herrschende Christus nicht auf menschliche Türen beschränkt. 

 

Das große Wort der Auferstehung lautet OFFEN, denn Jesus Christus muss regieren, bis er alle seine 

Feinde unter seine Füße gelegt hat. Und wenn du ihm vertraust, sind deine Feinde seine Feinde, und 

keine Tür der Enttäuschung wird dich in der Dunkelheit einschließen können. Das offene Grab 

beweist, dass er heute mit Macht und Gnade regiert! Uns ist vergeben! Wir sind seine Kinder! 

 

Gott nahm die schlimmstmögliche Situation - den Tod seines Sohnes -, drehte sie um, nutzte sie zum 

Guten und veränderte die Welt. Ostern hat die Geschichte verändert. Mehr noch: Seine 

Auferstehung verändert auch heute noch das Leben von Menschen wie mir, wie dir. Die Ehrfurcht 

zurückgewinnen! Christen müssen das Gefühl der Ehrfurcht und des Staunens zurückgewinnen, die 

explosive Begeisterung, die die Anhänger Jesu ergriff, als sie am ersten Ostermorgen sein leeres Grab 

sahen. 

 

Die Auferstehung und das Leben 

 

Und vergiss nicht die Worte, die Jesus zu Martha am Grab ihres Bruders Lazarus sprach: 



 

"...Ich bin die Auferstehung und das ewige Leben. Wer sich im Glauben an mich klammert, wird, auch 

wenn er stirbt, ewig leben. Und wer durch den Glauben an mich lebt, wird niemals sterben. Glaubt 

ihr das?" (Johannes 11:25-26 TPT) 

 

Ich glaube es! 

 

Dieselbe Kraft, die den Stein bewegte 

 

Wir feiern nicht nur ein vergangenes historisches Ereignis, sondern ein Leben, das uns jetzt 

angeboten wird; ein Lebensstil, der in der Kraft der Auferstehungsrealität lebt! Oh, dass wir IHN und 

die KRAFT seiner Auferstehung kennen würden! Die Auferstehung ist eine Quelle der Kraft für den 

wahren Gläubigen! Die Kraft Christi lebt in uns, sie schwingt in uns, sie gibt uns Leben! Die Macht der 

Sünde wird durch dieselbe Kraft zerstört, die den Stein bewegt hat. 

 

Die Auferstehungsherrlichkeit strömt auch heute noch aus dem leeren Grab. Lass dich neu mit der 

Auferstehungskraft füllen! Lass sein endloses Leben deiner Verzweiflung ein Ende setzen. Lass seine 

triumphale Kraft deine Tragödie überwältigen. Lass dich von seiner beschwingten, glückseligen 

Herrlichkeit weit über alle Probleme erheben, denen du gegenüberstehst. Die 

Auferstehungsherrlichkeit soll dein Anteil sein, nicht nur am Ostersonntag, sondern jede Woche, 

jeden Tag und jeden Augenblick, den du hier auf der Erde atmest! Jesus hat das Grab für dich 

verlassen! Jetzt kannst du dein Grab für ihn verlassen! 

 

Ich liebe euch, Freunde. 


