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Als wir an einem Sonntag in der Kirche das Lied "Gratitude" (von Brandon Lake) sangen, hatte ich das 

Gefühl, dass viele von Gottes Volk ihr Brüllen verloren haben. Ich dachte vor allem an diesen Text in 

dem Lied: 

 

Also komm schon, meine Seele 

Oh, don't you get shy on me 

Erhebe dein Lied 

Denn du hast einen Löwen in deiner Lunge 

Steh auf und preise den Herrn 

 

Für manche ist der innere Löwe zu einem Kätzchen geworden. Aus dem Brüllen ist ein Schnurren 

oder ein "Miau" geworden. Du musst dein Brüllen zurückgewinnen! 

 

Vor einigen Jahren, nach einer sehr schwierigen Zeit in meinem Leben, habe ich ständig gebetet: 

"Gott, ich möchte deine Stimme hören." 

 

Eines Tages hörte ich, wie Gott zu mir sagte: "Craig, ich will deine Stimme hören: "Craig, ich will deine 

Stimme wieder hören." 

 

Ich hatte es nicht bemerkt, aber mit der Zeit hatten mich Müdigkeit, Entmutigung, Widerstand und 

die Angst vor der Meinung anderer zum Schweigen gebracht. 

 

Gott rief mich dazu auf, mich zu UNMUTE zu bringen und das auszusprechen, was er in mich 

hineingelegt hatte. Ich musste mein Brüllen zurückgewinnen! 

 

Unser Brüllen zurückgewinnen 

 

In 1. Samuel 17,52 heißt es, dass das Volk Israel seine Stimme erhob und schrie, als David Goliath 

tötete: "Da stürmten die Männer aus Israel und Juda mit lautem Geschrei vor und verfolgten die 

Philister..." 

 

40 Tage lang war das Volk Gottes durch die Schreie des Feindes Goliath - seine Lügen, Drohungen 

und Einschüchterungen - zum Schweigen gebracht worden. Aus Angst hatten sie sich einen Maulkorb 

verpasst, um keine Aufmerksamkeit auf sich zu lenken. Doch als David den Sieg für sie errang, 

erhoben sie wieder ihre Stimmen. Ihr Schweigen wurde gebrochen. Ihre Zungen wurden losgelassen. 

Sie brüllten los! (Foto über Pixabay) 

 

Ein Mädchen, das ich kenne, erzählte mir einmal, dass sie als Kind von ihrer Mutter immer als 

"schüchtern" abgestempelt worden war. Von da an hatte sie diese Identität angenommen, und viele 

Jahre lang versteckte sie sich vor anderen, äußerte nie eine Meinung und wurde kaum beachtet. 

 

Doch eines Tages offenbarte ihr himmlischer Vater ihr durch ein kraftvolles prophetisches Wort, dass 

sie nicht schüchtern war. Sie war selbstbewusst, mutig, furchtlos und kämpferisch. Dieses Wort 

zerbrach die Lügen des Feindes, die sie viele Jahre lang gelebt hatte. Sie ist jetzt eine große 



Führungspersönlichkeit, Rednerin und Einflussnehmerin unter ihresgleichen. Sie hat ihre Stimme 

gefunden. 

 

Wurdest du zum Schweigen gebracht? Es ist an der Zeit zu schreien! 

 

Ich frage mich, ob du mit den Lügen, die über dich gesprochen wurden, einverstanden bist. Hast du 

zugelassen, dass andere dich definieren, anstatt die einzigartige Person, zu der Gott dich gemacht 

hat, zu leben und voll zum Ausdruck zu bringen? Wurdest du durch etwas, das in deiner 

Vergangenheit passiert ist, zum Schweigen gebracht oder zum Schweigen gebracht? Vielleicht Scham 

oder Bedauern über ein Versagen? Vielleicht vergleichst du dich mit anderen und denkst, dass alles, 

was sie sagen, viel wichtiger oder interessanter ist als das, was du ausdrücken kannst. 

 

In den letzten Jahren wurden viele durch Masken körperlich mundtot gemacht. Wir haben uns 

isoliert und distanziert. Vielleicht haben wir uns auch zu sehr abgeschottet und uns für ein sicheres, 

ruhiges Leben entschieden. 

 

Gott ruft dich aus deinem Versteck. Nimm den Maulkorb ab. Befreie dich aus der Begrenzung. Tritt in 

deinen Raum. Bringe all das zum Ausdruck, was er in dich hineingelegt hat. Fordere dein Gebrüll 

zurück! 

 

Du bist auf der Seite des Siegers. Die Schlacht ist gewonnen. Der Feind ist besiegt. Deshalb möchte 

der Herr, dass du einen SCHREI ausstößt! 

 

Vielleicht musst du heute irgendwo hingehen und einen RIESIGEN SCHREI loslassen - einen 

Siegesschrei, einen Kampfschrei, einen Trotzschrei, einen Schrei der Kühnheit, einen Schrei des 

Lobes. 

 

Manchmal mache ich das im Auto, wenn ich fahre. Es fühlt sich so gut an! Probiere es aus. Es wird 

den Feind wissen lassen, dass du dich nicht länger zum Schweigen bringen lässt. Der Löwe von Juda 

lebt in dir. 

 

Es ist an der Zeit, dein Gebrüll zurückzufordern. 


