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ОТРИЧАНЕ ОТ МЕДИТАЦИЯ, 

ЙОГА, МАНТРИ, МУДРИ И ДРУГИ 

ОКУЛТНИ ПРАКТИКИ 

Kanaan Ministries 

 
1.  МЕДИТАЦИЯ 

Святи Татко, в името на Йешуа: 
 

 Отричам се от думите, използвани за медитация и хипноза като ОМ и 
всички други подобни. 

 Отричам се от лотосовото положение като метод за медитация и 
използването му за развитие на концентрацията. 

 Отричам се от всички други позиции и обекти, както и точките за 
концентрация, например свещи. 

 В името на Исус Христос, разрушавам веригата на свързване между демона 
на медитация, лотосовото положение или друг обект, демона на фантазия, 
съзнателния ум както и несъзнателния,полусъзнателният и подсъзнателния 
ум. 

 В името на Исус Христос, разрушавам робството, идващо от духа на 
медитация. 

 Аз разрушавам всяка връзка с космическите вибрации, които са 
разпръснали душата ми и и заповядвам в името на Исус да се върне от 
седемте космически нива и да бъде възстановена. 

 Аз разрушавам потока на сила ИН и ЯН течащи през моите пръсти. Аз 
разделям това фалшиво единство и демоничните сили една от друга. 

 В името на Йешуа, разрушавам всяко обвързване с космическите сили. 

 В името на Йешуа, разрушавам всички енергийни нива и всички фалшиви 
аури. 

 Отричам се и разрушавам всяка зависимост от идолите на медитация 
(власт и удоволствие). 

 Отричам се от всички демони, които са влезли чрез медитацията, като – 
демоните на представи и въображение. 

 Отричам се от всички техники за контрол на мислите, като – 
трансцендентална медитация. 

 Отричам се от всички обекти, сигнали, знаци, контакти, използвани в 
медитацията, като – свещи, картини, цифри, мотиви, цветове, миризми. 

 Отричам се от влиянието на всеки гуру, учител и отделям душата си от 
него. 
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2.  МУДРИ 
Святи Татко, в името на Йешуа: 

 
 Отричам се от всички особени техники, които съм използвал, за да събудя 

спящата латентна сила Кундалини и да я изведа от централната нервна 
система. В името на Исус Христос, аз се отричам от йогата за пръсти, от 
фалшиво отпускане, от всяка фалшива енергия, от всяко упражнение на 
пръстите и релакс. Аз се отричам и разкъсвам всички душевни връзки към 
моя гуру, майстор, ДЕВА …… (име), както и от моята вяра и подчинение 
към него. 

 Отричам се в името на Исус Христос от всички психични сили, способности, 
дарби и затварям третото око (седалището на Шива). 

 Отричам се от гордост, самоизтъкване, антихрист, булимия, 
самоотхвърляне, самоунищожение, самоубийство, самообвинение, 
самоосъждение, мъчение, депресия, отчаяние, безнадеждност, болки във 
костите, в гърба, в главата и в ума. 

  

3.  ЙОГА 
Святи Татко, в името на Йешуа: 
 

 Отричам се от Йога и от цялата група методи, които с помощта на 
атлетичност, телесни упражнения, техники за вдишване и издишване и 
медитация, целят да отделят душата от всичко земно. 

 Отричам се от ученията за прераждане и душевно странстване. 

 Отричам се от усилията за самоусъвършенстване и самоосвобождение. 

 Отричам се от т.нар. реинкарнация, от самоспасение. 

 Отричам се от принудата на кармата. 

 Отричам се от учението за свързване на единичната душа (Атмак) с 
космическата (Брахман) и от трансцедентна медитация. 

 Отричам се от обожествяването на човека, обожествяването на 
Творението. 

 Отричам се от всички видове Йога – Хатха – Йога, Мантра – Йога, Мундра 
– Йога на пръстите и от всяка религия, стояща зад тях като хиндуизъм и 
езичество. 

 Отричам се от всички демонични сили на т.нар. „вливаща сила“, 
„просветление“, „силата на въздуха“, „космическа сила и енергия“. 

 Отричам се от  мантри и учения на Махариши Махеш Йоги. 

 Отричам се от всички заклинания, магьоснически формули, магически 
звуци и магически знаци, използвани в Йога и медитацията. 

 Отричам се от изпразване на мисленето и изключване функциите на 
душата. 

 Отричам се от лъжливото учение за самоспасение, самоосвобождение, 
самоовладяване и самоосветяване . 
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4.  ИН И ЯН 
Святи Татко, в името на Йешуа: 

 Отричам се от единството на противоположните елементи. 

 Отричам се от Таоизма, с цел мистичното единство с космоса. 

 Отричам се от демоничните сили на Ин и Ян и ги изолирам един от друг 

 Отричам се от привличането на противоположностите и го разрушавам. 

 Отричам се от Ин и Ян и разрушавам негативните им последствия в моя 
живот като: демони на пожелаване, сексуално робство, промяна в 
настроенията, шизофрения, разчленено съзнание, раздвоена личност, 
множество личности, болести на гръбнака и болки в костите. 

5.  ХИПНОЗА 
Святи Татко, в името на Йешуа: 

 Отричам се от хипноза. Заповядвам на всеки демон, идващ от хипноза да 
ме напусне сега. 

 Отричам се и разрушавам контрола на хипнотизатора над мен. Скъсвам 
душевните връзки между нас. 

 Отричам се и разрушавам всички точки на контакт с него, като – думи, тон, 
музика, жестове. 

 Отричам се от всичко, което може да се е случило, докато съм бил/а под 
хипноза. Отделям моето съзнание, подсъзнание и полусъзнание от 
хипнозата. 

 Отричам се от третото око и всички окултни сили, свързани с него. Връщам 
всичко това обратно в духовната сфера 

Моля Те, Господи, в името на Исус Христос, да ме изцелиш от всяка травма и 
шок, които може да са се проявили, докато съм бил/а под хипноза и не съм 
бил/а защитен/а от Святия Дух. 

6.  ЧЕННЕЛИНГ 
Святи Татко, в името на Йешуа: 

 Отричам се и изолирам хипноза, самохипноза, медитация, фантазии, 
представи, визуализации, астрални пътувания. 

 Отричам се и се разделям от душевните връзки, от всички окултни духовни 
водачи – гуру, хипнотизатори, майстори, учители, човешки духове от всички 
7 нива на духовното и дименсионално пространство. 

7.  АКУПУНКТУРА, АКУПРЕСУРА, ХОМЕОПАТИЯ, БИОРЕЗОНАНС, 
ТЕРАПИЯ НА РЕФЛЕКСНИТЕ ЗОНИ 
Святи Татко, в името на Йешуа: 

 Отричам се от всяко свързване с космическите сили и сливането с космоса. 

 Отричам се от всички невидими канали на вливане на енергия „Чи“ в 
тялото. 

 Отричам се от всяко обвързване с кръговрата на луната. 
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 Отричам се от всички обекти и предмети, свързани с тези окултни 
практики, като – игли, магнити, меридиани. 

 Отричам се от всички душевни връзки с практикуващите тези окултни 
практики. 

8.  СПИРИТИЧНИ СЕАНСИ (ДЪСКА ЗА ВИКАНЕ НА ДУХОВЕ, 
КАРТИ) 
Святи Татко, в името на Йешуа: 

 Отричам се от всички демонични събрания. 

 Отричам се и разрушавам всяка душевна връзка с медиума, врачката, 
екстрасенса, спиритиста. 

 Отричам се и разрушавам всички мисловни, психични и душевни 
обвързаности към всеки един участник в групата за сеанси. Отричам се от 
всяко свързване и единство с тях. 

 Отричам се от имената на всички духове, които сме извикали по време на 
сеансите и разрушавам всяка душевна връзка с тях.  

 Отричам се, разрушавам и анулирам всички думи, предсказания и 
проклятия, изговорени от демоните по време на сеансите. 

 Отричам се от всякакви опити за свързване на духове. Връзвам, смъмрям 
и изгонвам всички духове, които са  се проявили по време на сеансите, като 
– фамилни духове, фамилиарни духове, семейни духове, духове водачи, 
човешки духове, духове на мъртъвци … 

Декларирам и прокламирам, че Йешуа Хамашия е единственият път към Бога 
и единственият Спасител на моята душа.Святи Отче, моля Те да ми простиш и 
да ме очистиш от всички последствия, които тези окултни практики са донесли 
в живота ми. В името Йешуа се моля, Святи Татко! Аз ти благодаря Господи, 
че Ти ме освобождаваш. Благодаря Ти Исусе, че си направил всичко, за да 
стоя праведен пред Отец в небесата. Твоята Кръв ме измива, изчиства и ме 
оправдава. Аз подчинявам тялото, душата и духа си на Твоя авторитет. Ти 
наистина си единственият Път, Истината и Живота до веки. Благодаря Ти за 
истината, която ме освобождава . Амин! 
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