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ДУХ НА ЖЕРТВА 

Артър Бърк 
 
 

Дефиниция – Духът на жертва е едно менящо се действие между човешкия 
дух, душевната нагласа и влиянието на невидимия свят, чрез което обидите се 
приемат като нормални и се акцептират. 

 Човекът, който се чувства като жертва, се опитва да обясни извършените 
неправди срещу Него. 

 Жертвата извинява причинителите. 

 Жертвата не се противопоставя на насилието. 

 Жертвата гледа на своята ситуацията като неизменима. 

 Жертвата вижда само своята безпомощност и невъзможност. Не може да 
види изход от ситуацията и отворените възможности. 

 
Може би имаш дух на жертва, ако: 

 Имаш проблем със самосъжаление. 

 Преживяваш лошо обслужване, например при ремонт... 

 Често изживяваш неправда и те третират лошо, като незначителен, 
малоценен, незабележим. 

 В твоето семейство не получаваш чест, а напротив, чрез обиди, забележки, 
подмятания, вицове биваш обезчестен. 

 Когато биват нарушавани твоите лични граници или не бъдат уважени 
твоите предпочитания или биват пренебрегнати. 

 Когато имаш чести финансови загуби, ограбвания, или те използват. 

 Когато преживяваш лошо или неправилно медицинско лечение. 

 Когато имаш чести и странни падания,наранявания, непонятни несръчности. 
 
Средство срещу дух на жертва – Преодоляване. – В партньорството с Бога 
ти разцъфтяваш, защото реализираш, осъществяваш чрез твоя живот 
благодатта на Неговото царство. Ти живееш от твоята идентичност като дете 
на Бог чрез кръвния ти завет в Исус. Твоят човешки дух е издигнат в теб самия 
и това го забелязват хората. Те забелязват, че ти си приел Божието приемане 
и любящото Му признаване. Ти просто отразяваш честта и праведността на 
Исус в теб. 
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МОЛИТВА 
 

Святи Татко, аз признавам и се отричам за областите в живота ми, където съм 
се виждал като жертва.  

Назови ги: вярвал съм в лъжи, извинявал съм неправда, преживял съм 
измами, насилие, безчестие в семейството...  

Това не беше Твоята воля за моя живот. Твоето Слово казва, че съм приел 
след новорождението си авторитет, за да се наслаждавам на правдата си като 
дете на Бога и сънаследник на Исус. Ти си ми дал чрез небесни обещания 
всичко, от което се нуждая, за да имам победа и да водя богоугоден живот. 
Покайвам се и Те моля да ми простиш, там където съм пригласял на врага и 
съм се съгласявал с неговото лъжливо осъждение и съм поставял неговите 
думи над Твоето Слово. Аз прощавам на всички, които са ме наранили, 
обидили, използвали, насилили.... 

Прощавам им с цялата си воля и сърце за всичко, което са направили срещу 
мен или не са направили за мен. Аз се отричам от всички стари крепости на 
мислене, от твърдения и клетви, за да живея в свободата на Исус. Святи 
Татко, отвори, моля Те, свитъците за моето семейство от всички поколения 
назад. Аз се позовавам на кръвния завет на Исус Христос, за този момент и 
това поколение. В Името на Исус Христос, аз разрушавам всички проклятия 
върху моята наследствена линия, които са дошли чрез грехове и 
престъпления. Аз се позовавам на кръвта на Агнеца и Те моля тя да бъде 
приложена върху моята кръвна линия /и върху кръвната линия на моята 
съпруга / моя съпруг/. Аз Те моля, Господи, това изчистване да бъде назад до 
началото на времето и напред върху моите деца, внуци и духовни деца. Като 
дете в кръвен завет с Всемогъщия Бог заемам моята позиция пред Бог и 
хората, и пред видимия и невидимия свят. Моля Те, Господи, да възстановиш 
всичко, там където духът на жертва ме е заслепявал, обърквал, мамил и 
ограбвал. 

Аз решавам ежедневно да живея в победата на Христос за мен и да умра за 
духа на жертва. Аз обновявам моите сетива в истината на Твоето Слово, за да 
бъда трансформиран/а, да вярвам истината за себе си. Аз изповядвам, че 
Исус Христос е получил цялата власт и ми дава сила и авторитет. Аз живея за 
прославяне на Бога и за Неговата победа в моя живот. Пленявам всяка мисъл 
под властта на Исус. Аз настоявам за правото си да живея като дете на Бога, а 
не като жертва. Благодаря Ти, Небесни Татко, че откриваш истината на Исус в 
Мен. Ти си надеждата на славата и заедно с Теб стоя в небесни места, над 
всяка власт и авторитет. Чрез Теб и моята вяра, аз преодолявам и 
побеждавам. АМИН! 
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