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ОБЯСНЕНИЕ 
 

Като автор на книгата искам да дам следното 
изяснение: не съм лекар, медицинско лице, терапевт или 
рехабилитатор. Не претендирам, че мога да лекувам, да 
диагностицирам или преглеждам болните. Тази книга не е 
заместител на лекарски съвет, медицинска диагностика, 
лекарства или лечение. 

Не поемам отговорност за заболяването на някого 
или за неговото изцеление. Не съветвам никого да спира 
или намалява предписаните терапии или лекарства без 
личния съвет на лекуващия го лекар. Това четиво не е 
лекарски учебник, а духовен наръчник. 

Не претендирам за цялостност и изчерпателност и 
ви съветвам да търсите като първа и последна инстанция 
Божията мъдрост.  

Тази книга е съставена въз основа на Библията, 
Словото Божие и е посветена и планувана да служи на 
вярващите християни. Тя може да бъде разбрана и 
приложена само с вяра и чрез откровението на Святия Дух 
от тези последователи на Исус Христос, които са 
новородени в Него и живеят в дух и истина. 

Ако не сте приели Исус Христос за ваш Господ, но 
вярвате в сърцето си, че Той е Божият Син и искате да 
изповядате тази вяра, в края на книгата сме поставили 
молитва за спасение. 
 

 
Автор: Милена Грубер 
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ВЪВЕДЕНИЕ 

 Любими в Христос, ние отдаваме цялата слава на Бог 
Отец, Бог Син и Бог Святия Дух за тази книга с библейски 
стихове за изцеление, която държиш в ръцете си. 
Библията е Словото на Бога, отвореното послание от 
Твореца, упътването за живота, написано чрез ръката на 
Божии хора, но вдъхновено от Духа Му. Никой не познава 
по-добре човешкото тяло, функциите му, органите му, 
закономерностите му от Този, Който го е създал. Никой не 
познава по-дълбоко душата, сърцето и мислите на хората 
от Този, Който е вдъхнал диханието Си в тях. Никой не 
може да ни упъти по-добре от Твореца, по Чиито образ и 
подобие сме сътворени. 

Битие 1:3  
И Бог каза … И стана. 

Йоан 1:1-3  
В началото беше Словото и Словото беше у Бога; и Словото 
беше Бог. То в началото беше у Бога. Всичко това стана 
чрез Него.  

 Бог Исус е въплътеното Слово, което беше от 
началото. Исус Христос, Който беше при създаването на 
света и чрез Когото бе създадено всичко видимо и 
невидимо,живо и неживо,е Същият вчера, днес и завинаги.  

Псалм 33:6  
Чрез словото на Господа са сътворени небесата и чрез 
диханието на устата Му цялото им множество. 

Евреи 13:8  
Исус Христос е същият вчера, днес и довека.  

 Неговото Слово също е вечно, непроменливо, 
неотменимо, неизменяемо и истинно. Неговото Слово 
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съдържа Неговата личност, Неговото име, Неговата 
съзидателна сила и могъщество и Неговите качества. 

Псалм 119:89,105  
Господи, Твоето слово е утвърдено на небето довека.Твоето 
слово е светилник на нозете ми и виделина на пътеката ми. 

Исая 40:8  
Тревата съхне, цветът вехне, но словото на нашия Бог ще 
остане довека. 

1 Петрово 1:25  
Защото „Всяка твар е като трева, и всичката ѝ слава като 
цвят от трева; тревата изсъхва и цветът ѝ окапва, но 
словото Божие трае довека“; и това е словото, което ви е 
благовестено. 

 Ние сме създадени от Бога чрез Неговото Слово по 
Неговия образ и подобие, затова всяка клетка от тялото ни 
реагира на това творческо, животворящо Слово, от чиято 
духовна материя сме заченати и оформени.  

Псалм 139:15  
Костите ми не са били скрити от Тебе, когато в тайна съм 
бил създаван и в дълбочините на земята ми се е давала 
разнообразната ми форма. 

 Библията казва, че всичко създадено от Бог носи 
семе в себе си и ражда плод според вида си. 

Битие 1:11,24,29  
И Бог каза: Да произведе земята растителност: семеносни 
растения, плодоносни дървета от всякакъв вид на земята, 
които раждат плод със семето в него; и стана така. И Бог 
каза: Да произведе земята живи същества според видовете 
им: добитък, влечуги и земни зверове според видовете им; и 
стана така. И Бог каза: Вижте, давам ви всяко семеносно 
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растение, което е по лицето на цялата земя, и всяко дърво, 
което има семеносен плод; те ще ви бъдат за храна. 

 Божието Слово е семе – нетленно семе, което живее 
и трае до века. Нашето сърце е почвата, където попада 
това семе. 

Марк 4:14-20  
Сеячът сее словото. А онези край пътя, където се сее 
словото, са такива, които, като го чуят, Сатана веднага 
идва и грабва посяното в тях слово. Също и посяното на 
канаристите места са тези, които, като чуят словото, 
веднага с радост го приемат; нямат обаче корен в себе си, а 
са кратковременни; после, като настане напаст или гонение 
поради словото, веднага се съблазняват. Посяното между 
тръните са онези, които са слушали словото; но светските 
грижи, примамката на богатството и пожеланията за други 
работи, като влязат в тях, заглушават словото, и то става 
безплодно. А посяното на добрата земя са тези, които 
слушат словото, приемат го и дават плод, тридесет, 
шестдесет и стократно. 

1 Петрово 1:23  
Тъй като се възродихте не от тленно семе, а от нетленно, 
чрез Божието слово, което живее и трае довека.  

 Законът за сеене и жътва е библейски закон, който е 
вечен и неотменим. При нашето новорождение, когато 
предадем живота си на Исус, действа същият принцип. 
Семето на благата вест - евангелието, попада в нашето 
сърце. Словото, освободено от нашата уста, има градивна 
сила.  

Римляни 10:8  
Словото е близо до теб, в устата ти и в сърцето ти. 
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 То е сила, която ние посяваме в себе си, в другите и в 
обстоятелствата. Веднъж изговорено, то отива до целта и 
прониква там, където е изпратено. 

Второзаконие 30:14  
Но словото е много близо до теб, в устата ти и в сърцето 
ти, за да го използваш. 

 Ако това семе е от добро дърво, то самото ще даде 
добри плодове, като мир, любов, радост, себевладение, 
благост, кротост, милост, вярност и дълготърпение, ако е 
от лошо дърво, ще даде лоши плодове. 

Матей 7:18  
Не може добро дърво да дава лоши плодове; или лошо дърво 
да дава добри плодове.  

 Негативните твърдения, прогнози, оплаквания, ропот, 
недоволство, осъждение и горчивина сеят негативни 
семена и дават негативен плод, но семето се 
мултиплицира, умножава се според закона на сеене и 
жътва. Посяваме една негативна мисъл и дума, а жънем 
много пораснали. 

Притчи 22:8  
Който сее беззаконие, ще пожъне бедствие. 

Осия 8:7  
Понеже посяха вятър, ще пожънат вихрушка. 

 Негативното слово не произлиза от Бога, защото Бог е 
светлина и в Него няма никаква тъмнина, всяко дадено 
добро и всеки съвършен дар е отгоре.  

Псалм 136:1  
Славете Господа, защото е благ, защото милостта Му трае 
довека. 
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Яков 1:17  
Всяко дадено добро и всеки съвършен дар е отгоре и слиза от 
Отца на светлините, у Когото няма изменение или сянка на 
промяна.  

 Думите от Божието Слово, Библията са вдъхновени 
от Святия Дух. Те носят характера на Бога, Неговата 
изявена воля и Неговия печат. Изреченото и писано Слово 
на Господ – „рема“ и „логос“ е не само като семе, но и по-
остро от всеки меч, прониква в тъканите ни, разделя духа 
и душата и извършва това, за което Бог го е изпратил и 
никога не се връща празно. 

Исая 55:11  
Така е и словото Ми, което излиза от устата Ми. Няма да се 
върне при Мене празно, но ще изпълни волята Ми и ще 
благоуспее в онова, за което го изпращам. 

Евреи 4:12  
Защото Божието слово е живо, деятелно, по-остро от всеки 
двуостър меч, пронизва до разделяне душата и духа, 
ставите и мозъка, и издирва помислите и намеренията на 
сърцето.  

 Когато ние вземем Словото наистина като меч, 
наострим го с вяра, извираща от сърцето ни, тогава Бог 
потвърждава Словото Си със знамения и чудеса. 

Деяния на Апостолите 4:29-31  
И сега, Господи, погледни на техните заплашвания и дай на 
Твоите слуги да говорят Твоето слово с пълна дързост, 
докато Ти простираш ръката Си да изцеляваш и да стават 
знамения и чудеса чрез името на Твоя свят Служител Исуса. 
И като се помолиха, потресе се мястото, където бяха 
събрани; и всички се изпълниха със Святия Дух, и с дързост 
говореха Божието слово. 
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 Нашите дух, душа и тяло реагират на думите и 
изповедите, които изричаме. Ангелите и небесните 
войнства, цялата Вселена реагират на Словото на 
Създателя, дори камъните са свидетели на Словото. 

Исус Навиев 24:27  
И Исус каза на целия народ: Ето този камък ще ни бъде за 
свидетел, защото той чу всички думи, които Господ ни 
говори, и той ще ви бъде за свидетел, в случай че се 
откажете от вашия Бог. 

 Божието Слово има определени съзидателни честоти, 
вибрации и фреквенции. То е изпълнено със сила и 
светлина от Небесата. Когато ние изговаряме Словото с 
вяра, цялото Небе се съгласява с нас, защото говорим 
Небесния език! 

Марк 16:19-20  
И тъй,след като им говори, Господ Исус се възнесе на небето 
и седна отдясно на Бога.А те излязоха и проповядваха 
навсякъде, като им съдействаше Господ, и подкрепяше 
словото със знаменията, които го придружаваха. Амин! 

1 Солунци 2:13  
Затова и ние непрестанно благодарим на Бога,загдето,като 
приехте чрез нас словото на Божието послание, приехте го  
не като човешко слово, а като Божие слово, каквото е     
наистина, което и действа между вас, вярващите. 

 Бог казва, че Той е поставил Словото над Себе Си и 
бърза да Го изпълни. 

Йеремия 1:12  
Аз бързам да изпълня словото Си.  

 Словото на Господа е могъщо оръжие, живо, 
деятелно и превъзходно. То има силата да разрушава 
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скали, да отваря затвори, да разкъсва железни вериги и да 
разбива бронзови катинари. 

Псалм 107:16  
Защото разби медните порти и железните лостове сломи. 

Исая 45:2  
Аз ще ходя пред тебе и ще изравня неравните места; ще 
разбия медните врати и ще строша железните лостове. 

Исая 61:1-4  
Духът на Господа Еова е върху мене, защото Господ ме е 
помазал да благовествам на кротките, пратил ме е да 
превържа сърцесъкрушените, да проглася освобождение на 
пленниците и отваряне затвора на вързаните.  

Йеремия 23:29  
Не е ли словото Ми като огън? – казва Господ. – И като чук, 
който строшава скалата? 

 Божието Слово има мощта да прогонва тъмнината, да 
укротява бурята и да смирява вълните. То има мъдростта 
да оправя криви пътеки, да преобръща ситуации и да 
затваря устата на лъвовете. То има милостта да изцелява 
съкрушени сърца, да превързва раните, да умиротворява 
враговете и да носи прошка и помирение. 

Лука 4:18-19  
„Духът на Господа е върху Мене, защото Ме е помазал да 
благовествам на сиромасите; пратил Ме е  да проглася 
освобождение на пленниците, и проглеждане на слепите, да 
пусна на свобода угнетените, да проглася благоприятната 
Господня година.“ 

Ефесяни 6:17  
Вземете също шлема на спасението и меча на Духа, който е 
Божието слово.  


