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PROLOG.

Als ich das Buch "Heilende Gebete" geschrieben habe, habe ich nicht wirklich 

erwartet, dass es viel Beachtung finden würde. Aber zu meiner größten 

Überraschung ist das Buch einer unserer bisher meistverkauften Titel in der 

Kategorie Gebete. Schon in der Nacht, in der es auf Amazon veröffentlicht wurde, 

wurden mehrere Exemplare verkauft. Die Zahlen steigen und fallen, aber es 

vergeht kaum ein Tag, an d e m  nicht jemand ein Exemplar des Buches in die 

Hand nimmt.

Was ich aus dieser Erfahrung gelernt habe, ist einfach. Und zwar die Tatsache, 

dass es noch viel mehr Menschen gibt, die wirklich leiden und die Berührung 

unseres liebenden Gottes brauchen. Es gibt in der Tat viele, die wirklich krank sind 

und Schmerzen haben und nach der Gewissheit suchen, dass Gott bei ihnen ist oder 

dass es ihnen besser gehen wird. Wenn du zu diesen Menschen gehörst, ist dieses 

Buch genau das Richtige für dich.

Ich habe dieses Buch überarbeitet und mit dem Nachfolgebuch Healing WORDS 

zusammengelegt, um ein Ziel zu verfolgen... Dir eine Botschaft der Hoffnung und 

die Gewissheit zu geben, dass Gott bei dir ist und du nicht in deinem Schmerz 

sterben wirst. Gott will, dass du gesund wirst und ein gesundes Leben führen 

kannst.

https://www.amazon.com/dp/B01JA6F842
https://www.amazon.com/dp/B01KSH27Q4
https://www.amazon.com/dp/B01KSH27Q4
https://www.amazon.com/dp/B01KSH27Q4
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Während wir die Gebete, Erklärungen und Meditationen in diesem Buch 

durchgehen, erwarte, dass Gott dich mit seiner Hand der LIEBE berührt und dir 

Frieden und Gesundheit bringt, die alles Verständnis übersteigt.



EINFÜHRUNG:

Werde in 4 Schritten geheilt.

Es gibt einen 4-stufigen Heilungsprozess, den der Herr mir gezeigt hat, als ich 

betete und darüber nachdachte, wie ich den Kranken helfen kann. Dieser 4-

Schritte-Heilungsprozess hat schon unzähligen Menschen geholfen, ihre Heilung 

zu erlangen. Ich bin mir sicher, dass er auch dir oder jedem, der im Moment eine 

Krankheit oder Schmerzen hat, helfen wird, geheilt zu werden. Sie sind:

1. Gedankliche Modifikation.

2. Drängen im Gebet.

3. Täglich heilende Worte bekennen.

4. Kleine Taten des Glaubens zu tun.

Sie erscheinen einfach genug, weil das WORT Gottes einfach ist. Wir 

verkomplizieren die Dinge nur zu sehr, wenn wir versuchen, sie zu mystifizieren, 

und dabei verpassen wir die Kraft, die darin steckt. Ich habe gelernt, Gott einfach 

beim Wort zu nehmen und weiterzugehen, anstatt zu viele Interpretationen zu 

versuchen.



Wenn Gott zum Beispiel sagt, dass wir den Kranken die Hände auflegen und sie 

mit Öl salben sollen, sollten wir das einfach tun. Aber wenn wir anfangen, Fragen 

zu stellen und versuchen, diese einfache Anweisung zu mystifizieren, verlieren wir 

die Kraft, Gottes Wort zu gehorchen.

In unserem eigenen öffentlichen Dienst und in unserem persönlichen Leben hat 

dieser Heilungsprozess so vielen geholfen, große Bedrängnisse zu überwinden, und 

ich bin sicher, dass er auch dir helfen wird, deine Heilung zu erhalten und das 

zurückzugewinnen, was der Feind dir gestohlen hat. Lass dich von seiner 

Einfachheit nicht von seiner Wirksamkeit abhalten.



BEISPIEL 1: WIE DER HEILUNGSPROZESS FUNKTIONIERT

Um zu veranschaulichen, wie dieser Heilungsprozess funktioniert, möchte ich dich 

an eine Geschichte aus Markus 5,25-34 erinnern. Es gibt Variationen der gleichen 

Geschichte in anderen Evangelien, aber sie haben das gleiche Ende. In der 

Geschichte geht es um eine Frau, die an dem leidet, was die Bibel als "Blutfluss" 

bezeichnet. Im modernen Sprachgebrauch heißt das eher "Blutung", was so viel 

bedeutet wie "ständiges Ausfließen von Blut aus einer Person".

Ich kann mir vorstellen, wie diese Frau durch das soziale Stigma, das ihr die 

Krankheit eingebracht hat, emotional am Boden zerstört sein würde. Eine Person, 

aus der jeden Moment Blut fließt, würde definitiv nicht bei den Menschen bleiben, 

nicht nur wegen ihrer Schmerzen, sondern auch wegen der Scham, immer sehen zu 

müssen, wie Blut aus ihr herausfließt.

Tatsächlich betrachtete die jüdische Kultur solche Personen als unrein und verbot 

ihnen, sich unter die Menschen zu mischen. Das bedeutet, dass die Kultur auch 

gegen sie war.

Auf der Behandlungsseite sagt die Bibel:

Sie hatte unter der Behandlung vieler Ärzte sehr gelitten und alles ausgegeben, 

was sie besaß, doch anstatt gesund zu werden, ging es ihr immer 

schlechter. - Markus 5:26



Diese Frau hat alles getan, um von Krankenhäusern geheilt zu werden, aber 
stattdessen bekam sie



schlimmer. Dann hörte sie von JESUS und beschloss, aus dem kulturellen Käfig 

auszubrechen und Hilfe bei dem Meister zu suchen. Sie ließ sich nicht von der 

Menge, die sich um Jesus drängte, entmutigen. Auch das jüdische Gesetz, das ihr 

verbot, sich unter die Menschen zu mischen, wollte sie nicht aufhalten.

Was sie betraf, so war sie fertig mit der Schande. Sie musste den Meister erreichen, 

wenn nicht offiziell, dann inoffiziell. Sie drängte so lange, bis sie das Gewand des 

Meisters ergreifen konnte. Und die Bibel sagt, dass sie auf der Stelle gesund 

wurde.

Das ist der Geist. Das ist der grundlegende Weg, um deinen Heilungsprozess zu 

beginnen. Das ist das Erste, was du tun musst. Das heißt, du musst deine Gedanken 

ändern; du musst Heilung wollen und zwar so sehr, dass du im Gebet und im 

Glauben darauf drängst und sie bekommst.

Du musst nur unzufrieden damit werden, von Drogen zu 
leben und einen Großteil deines Einkommens für 

Behandlungen auszugeben, und sagen: "Herr, ich komme 
zu dir, um Heilung zu bekommen, und ich werde sie 

bekommen. Ich werde darauf drängen und nichts anderes 
akzeptieren."

Es ist leicht anzunehmen, dass alle kranken Menschen geheilt werden wollen. Aber 

wenn du dir ansiehst, wie Jesus den Kranken diente, fragte er sie manchmal, 



obwohl er ihre Not sah: "Was wollt ihr, dass ich für euch tue?"



Denn wenn jemand nicht geheilt werden will und die Heilung nicht verzweifelt 

genug wünscht, kannst du wenig oder gar nichts für diese Person tun. Der erste 

Punkt der Hilfe ist daher, den Betroffenen zu ermutigen, sich für das Leben zu 

entscheiden und frei von Krankheit und Krankheiten leben zu wollen. Manchmal 

ist diese kleine Gedankenänderung der Funke, der die Person heilt.



BEISPIEL 2: WIE DER HEILUNGSPROZESS FUNKTIONIERT.

Lass mich dir ein weiteres Beispiel geben. Die Schrift ist lang, aber bitte lies mit 

Geduld.

46 Dann kamen sie nach Jericho. Als Jesus und seine Jünger zusammen mit einer 

großen Menschenmenge die Stadt verließen, kam ein blinder Mann, Bartimäus 

(das bedeutet "Sohn des

Timaios"), saß am Straßenrand und bettelte. 47 Als er hörte, dass es Jesus von 

Nazareth war, begann er zu schreien: "Jesus, Sohn Davids, erbarme dich meiner!"

48 Viele wiesen ihn zurecht und sagten ihm, er solle still sein, aber er schrie umso 

mehr: "Sohn Davids, erbarme dich meiner!"

49 Jesus blieb stehen und sagte: "Ruf ihn."

Da riefen sie dem Blinden zu: "Kopf hoch! Steh auf! Er ruft dich." 50 Er warf 

seinen Mantel beiseite, sprang auf die Füße und kam zu Jesus.

51 "Was willst du, dass ich für dich tue?" fragte ihn Jesus.

Der blinde Mann sagte: "Rabbi, ich will sehen."

52 "Geh", sagte Jesus, "dein Glaube hat dich geheilt." Sogleich erhielt er seine



sehen und folgten Jesus auf dem Weg. - Markus 10:46-52

Das ist eine Kombination aus den vier Aspekten des Heilungsprozesses.

Er war fest entschlossen, sich heilen zu lassen und drängte sich autoritär durch die 

Menge

Als er zuerst betete - "Sohn Davids, erbarme dich meiner....." hörte Jesus nicht auf.

Die Menschenmenge schuf eine Distanz zwischen ihm und dem Erlöser. Er musste 

etwas gegen die Menschenmenge unternehmen. Er musste durch sie 

hindurchkommen.

Wenn wir beten, hört Gott unsere Gebete und beantwortet sie auch, aber es gibt 

eine Distanz zwischen der geistlichen Welt und unserer Welt. Wir müssen diese 

Distanz überwinden und sicherstellen, dass die vielen Menschen dort uns nicht 

daran hindern, das zu bekommen, wofür wir gebetet haben.

Wir drängen mit unseren täglichen Meditationen, 
Gebeten und Bekenntnissen zu Gottes WORT durch.

Ich habe gelernt, dass Gebete selten wie ein "Fast Food" funktionieren.

Du kennst "Fast Food". Du gehst einfach in ein Restaurant und schaust dir die 
Speisekarte an,



eine Bestellung aufgeben, und im Nu ist das Essen fertig. Und "zam" - bist 

du draußen. "Fast Food!

Ich vermute, dass viele Christen heutzutage "Fast Food"-Christen sind. Wir 

beten: "Herr, bitte lass mich in Jesu Namen gesund werden. Ich danke dir, 

Herr."

Und wenn es nicht sofort passiert, sagen wir: "Sieht so aus, als würde ich doch noch 

sterben".

Freund, das ist nicht so.

Wenn du betest, musst du dich durch die Menge drängen. Du m u s s t  dich aus 

dem Lärm herausdrängen. Du musst die Geräusche und Stimmen des Teufels 

überstimmen, die versuchen, dich in deinem ungünstigen Zustand festzuhalten.

Bartimeus dachte sich: "Hey, ich muss heute alles tun, um die Aufmerksamkeit 

dieses Typen zu bekommen. Ich bin fertig mit dem Betteln. Es wird Zeit, dass ich 

meine Befreiung erhalte und ein normaler Mensch werde.

Wenn die Leute ihm sagten, er solle still sein, weinte er noch lauter. Als sie ihm 

sagten, er solle sich beruhigen und aufhören, sie zu stören, weinte er umso mehr. 

Die Bibel sagt:

"Viele wiesen ihn zurecht und sagten ihm, er solle still sein, aber er schrie umso 



mehr: "Sohn



Davids, sei mir gnädig!" - v48

Stell dir das vor.

Für einige von uns war das erste Mal, als wir gebetet haben und Jesus uns nicht zu 

beachten schien, genug, um zu resignieren und zu sagen: "Okay, wie gehe ich mit 

dieser Situation um."

Aber Bartimeus lässt sich das nicht gefallen. Als die Leute ihn tadelten, schlug er 

zurück. Er schrie umso mehr.

Der Mann war mit dem Betteln fertig. "Wenn dieser Jesus wirklich all die Wunder 

getan hat, von denen ich gehört habe, dann muss ich ihn dazu bringen, mit mir zu 

reden. Ihr könnt mich nicht aufhalten"

Das war seine Denkweise.

Das ist der Faktor für die Veränderung der Gedanken im Heilungsprozess.

Du hast dich entschieden, frei zu sein. Du erträgst den Schmerz nicht mehr. Dann 

betest du. Wenn die Antwort nicht sofort kommt, betest du noch mehr.

Wenn der Teufel Menschen auf den Plan ruft, die dich zum Schweigen bringen 

und dir sagen, dass es normal ist, Schmerzen zu erleiden und unterdrückt zu 

werden, und die dir sagen, dass du einfach einen Weg finden sollst, damit fertig zu 

werden, dann sagst du dem Teufel: Nein. Du bedankst dich bei den Menschen für 

ihre Meinungen und Vorschläge, aber dann betest du weiter. Und du hörst nicht 



auf, bis sich die Kraft Gottes in deinem Leben manifestiert hat.



Leben.

Der göttliche Heilungsprozess ist kein: "Herr, bitte, ich brauche meinen 

Seelenfrieden, bitte hilf mir, Herr."

Nein.

Du sagst: "Herr Jesus, ich danke dir für das Opfer, das du für mich gebracht hast, 

damit ich Erlösung, Befreiung, Heilung und Wohlstand erlangen kann. Es ist nicht 

dein Wille, dass ich vom Teufel bedrängt und angegriffen werde. Deshalb werde 

ich diesen Zustand nicht akzeptieren. Was auch immer für den Schmerz 

verantwortlich ist, den ich gerade erlebe, muss gehen, in Jesu Namen.

Und du betest so lange, bis etwas passiert. So 

funktioniert's.



WÄHLTE, GEHEILT ZU WERDEN

Ja, du kannst geheilt werden und ein gesundes Leben führen. Es spielt keine Rolle, 

was gerade mit dir passiert, du kannst geheilt werden. Jesus sagte:

"Sollte nicht auch diese Frau, die eine Tochter Abrahams ist und die der Satan 

achtzehn Jahre lang gebunden hat, am Sabbat von dieser Bindung befreit 

werden? - Lukas 13:16 (KJV)

Es ist der Teufel, der deinen Körper mit Krankheit und Gebrechen heimsucht. Sein 

ultimativer Plan ist es, dich so lange zu besiegen, bis du die Hoffnung und den 

Glauben an Gott verlierst.

Mach dir keine Sorgen darüber, was die Ärzte sagen, der wahre Schuldige hinter 

deiner Krankheit ist der Teufel.

In diesem Buch fordere ich dich auf, dem Teufel in deinem Körper zu widerstehen 

und geheilt zu werden. Ich werde dich auffordern, für deine Gesundheit zu 

kämpfen und deinen Frieden zurückzugewinnen.

Ich werde dir nicht sagen, dass du dich von ärztlichen Empfehlungen und 

Behandlungen fernhalten oder sie übergehen sollst. Stattdessen werde ich dir 

helfen, dich nicht nur behandeln zu lassen, sondern auch zu beten und dich und 

deinen Körper mit übernatürlichen WORTEN der Heilung anzusprechen. Diese 

WORTE werden dein Fleisch wiederherstellen und bewirken, dass du



erlebe Heilung, egal wie schwierig deine Situation ist.

Glaube nicht, dass Krankheiten und Gebrechen keine Worte hören. Das tun sie 

aber. Die Ärzte nennen die Dinge, die in deinem Körper Krankheiten verursachen, 

Bakterien, Viren usw. Diese Dinge hören Worte.

Tatsächlich ist es schon lange erwiesen, dass Medikamente keine Krankheiten 

heilen. Sie befähigen nur dein Immunsystem, sich selbst zu heilen. Und dass du 

eine größere Rolle im Heilungsprozess spielst als die Medikamente, die du 

einnimmst.

Du musst nicht nur Drogen nehmen, sondern dich auch wehren. Du musst 

sagen: "Auf keinen Fall. Ich werde mich von diesem Unsinn heilen lassen."

Ich höre die Stimme des Geistes Gottes, der mich auffordert, jemandem, der dieses 

Buch an dieser Stelle liest, Folgendes zu sagen:

"Du bist zu jung zum Sterben! Und du kannst nicht mit 
diesem Schmerz weitermachen. Es gibt so viel, was du 
noch für den HERRN tun kannst. Steh auf, dränge auf 

deine Heilung und werde geheilt."

Wir segnen Gott für die Ärzte. Sie leisten großartige Arbeit. Wir müssen sie 

wirklich zu schätzen wissen. Ohne Ärzte hätten wir mehr Todesfälle durch häufige



Krankheiten in dieser Welt. Aber dann müssen wir auch ihre Grenzen erkennen. 

Während wir behandelt werden, sollten wir auch den Stellenwert von Gebet und 

Glauben erkennen. Wir sollten unsere Rolle richtig spielen, indem wir der 

Krankheit in unseren Gedanken und Worten mit Gebeten und biblischen 

Erklärungen widerstehen.

Wir haben immer wieder dafür gebetet, dass dieses Buch ein Segen für dich sein 

möge, und wir glauben, dass es das auch sein wird. Du wirst die Macht Gottes 

bezeugen, wenn du die Gebete, Erklärungen und spirituellen Richtlinien in diesem 

Buch für deine persönliche Gesundheit oder die deiner Lieben einsetzt, in Jesu 

Namen.



Danke, dass du dieses Buch heruntergeladen hast.

Bitte erwäge, dieses Buch auf Amazon zu rezensieren. Bitte hilf uns auch, das 

Evangelium im Hinterland Asiens und Afrikas zu verbreiten, indem du dir unsere 

anderen Titel ansiehst und sie dir selbst kaufst oder an deine Freunde und Lieben 

verschenkst. Diese Bücher werden mit Sicherheit Segen in dein Leben und deine 

Familie bringen.

1. 200 Gewalttätige Gebete für Befreiung, Heilung und finanziellen Durchbruch.

2. GRIFF UND VERLUST: Gottes Stimme in schmerzlichen Momenten hören: 21 

Tage Bibelmeditationen und Gebete, die Trost, Kraft und Heilung bringen, wenn 

du den Verlust eines geliebten Menschen betrauerst.

3 . Heilende Gebete: 30 kraftvolle prophetische Gebete, die Heilung bringen und 

dich befähigen, in göttlicher Gesundheit zu wandeln.

4. Heilende WORTE: 55 kraftvolle tägliche Bekenntnisse und Deklarationen, um 

deine Heilung zu aktivieren und in göttlicher Gesundheit zu wandeln: Starke 

Dekrete, die Heilung für dich und deine Liebsten herbeirufen

5. PGebete, die Flüche und Bann brechen und Wohltaten und Durchbrüche 
freisetzen.

6. 7 Tage Fasten mit 120 kraftvollen Nachtgebeten für persönliche Befreiung
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und Breakthrough.

7. 100 kraftvolle Gebete für Teenager

8. Wie du jeden Tag für deine Kinder betest.

9. Wie du für deine Familie betest: + 70 kraftvolle Gebete und prophetische 

Erklärungen für die Rettung, Heilung, den Sieg, den Durchbruch und die 

vollständige Wiederherstellung deiner Familie.

10. Leitfaden für das tägliche Gebet: Ein praktischer Leitfaden zum Beten und 

Ergebnisse erzielen - Lerne, wie du ein kraftvolles persönliches Gebetsleben 

entwickelst

11. Bring ihn dazu, dich zu respektieren: 31 Beziehungsratschläge für Frauen, 

damit ihre Männer sie respektieren.

12. Wie du dein Haus und Grundstück von dämonischen Angriffen reinigst

13. Beten durch das Buch der Psalmen: Entdecke großartige Psalmen, kraftvolle 

Gebete und Erklärungen für jede Situation: Geburtstag, Weihnachten, 

Geschäftsideen, Durchbruch, Befreiung, Heilung, Trost, Prüfungen, 

Entscheidungsfindung, Trauer und vieles mehr.

14. Das Gebetbuch für Schüler: Kraftvolle Motivation und Anleitung für 

Studenten und alle, die sich auf Prüfungen vorbereiten: Plus 10 Tage mit 

kraftvollen Gebeten für
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https://www.amazon.com/dp/B01KELBZ6C
https://www.amazon.com/dp/B01KR0WS1G
https://www.amazon.com/dp/B01K1Q49XQ
https://www.amazon.com/dp/B01L6L5WUY
https://www.amazon.com/dp/B01LXJX5VK
https://www.amazon.com/dp/B01LXDG608


Weisheit, Gunst, Schutz und Erfolg im Studium, bei Prüfungen und im Leben.



Teil 1: Arbeite an deinen Gedanken.

Der erste der vier Prozesse der Heilung beginnt mit deiner Einstellung. Du musst 

den Wunsch haben, geheilt zu werden und ehrlich akzeptieren, dass Gott will, 

dass du geheilt wirst.

In den nächsten 3 Kapiteln werden wir dir zeigen, warum du geheilt werden und 

Gottes Heilungsplan annehmen musst.



Kapitel 1: Mein persönliches Zeugnis.

Ich habe in meinem Leben schon mehrmals göttliche Heilung erfahren. Meine 

Erfahrungen haben mich gelehrt, dass Gott uns immer wieder heilt, nicht weil wir 

perfekt oder heilig sind, sondern weil er einfach will, dass wir gesund und gesund 

sind, um ein tolles Leben führen und seinen Willen tun zu können.

Meine Erfahrung hat mich gelehrt, dass es sehr, sehr einfach ist, geheilt zu werden. 

Oft sind wir es, die versuchen, die Dinge kompliziert zu machen.

Lass mich das erklären. Die Bibel sagt:

Lobe den HERRN, meine Seele, und alles, was in mir ist, lobe seinen heiligen 

Namen! Lobe den HERRN, meine Seele, und vergiss nicht all seine 

Wohltaten... Er vergibt alle deine Missetaten und heilt alle deine 

Krankheiten. - Psalm 103:1-3 (ERV).

Es ist möglich, dass wir aufgrund von Sünden, die wir in der Vergangenheit 

begangen haben, krank werden. Wenn wir aber unsere Sünden bekennen und um 

Heilung beten und darauf drängen, werden wir geheilt.



Die Bibel sagt, dass Gott unsere Sünden vergibt und unsere Krankheiten heilt. 

Auch in Jakobus 5:14 heißt es, dass, wenn wir für kranke Menschen beten und sie 

mit Öl salben, ihnen ihre Sünden vergeben werden, auch wenn sie gesündigt 

haben.

Oft erlauben wir dem Teufel, uns zu überzeugen, dass wir so viel gesündigt haben, 

dass wir nicht geheilt werden können. Ehe wir uns versehen, beginnen wir, mit 

dem Teufel zu kollaborieren und lassen unseren Verstand mit uns spielen. Auf 

diese Weise bringt uns der Feind um das, was uns rechtmäßig zusteht.

Ein Fall von Heilung, den ich nie vergessen werde, geschah vor einigen Jahren, 

etwa 1998, als ich 21 Jahre alt war. Mein Vater war 1987 gestorben, als ich gerade 

10 Jahre alt war. Er starb an mehreren Herzkomplikationen, die ihn fast sein 

ganzes Leben lang geplagt hatten. Wir hatten kein Geld, um ihn für eine bessere 

Behandlung in ein gutes Krankenhaus zu bringen und wussten nicht viel über 

göttliche Heilung.

Als ich a u f w u c h s , bekam ich Herzprobleme, die denen ähnelten, unter denen 

mein Vater vor seinem Tod gelitten hatte. Es war so schlimm, dass ich nur noch 

mit dem Gesicht nach oben im Bett liegen konnte und es vermied, Dinge zu tun, 

bei denen ich mich irgendwie bücken musste.

Aber um 1998 herum begann ich um göttliche Heilung zu beten, nachdem ich 

einige Bücher und Bibelstellen gelesen hatte, die mich davon überzeugten, dass 

Gott mich heilen will.



Eines Tages im Jahr 1998 ging ich in eine nahe gelegene Kirche, kniete nieder und 

betete, dass Gott mich heilen möge. Während ich betete, hörte ich eine Stimme zu 

mir sagen: "Geh in die nahe gelegene



Krankenhaus und bete für kranke Menschen und du wirst geheilt werden"

Das hat mich zunächst stutzig gemacht. Hier bin ich, brauche Heilung und bete 

ernsthaft um Heilung. Wie wirkt es sich auf meine Heilung aus, wenn ich für 

andere Kranke bete?

Als ich darüber nachdachte, sah ich ein paar Wahrheiten in meinem Geist:

1. Gott will mich heilen, aber nicht nur mich allein; er will auch andere 

Kranke heilen.

2. Die Lösung, die du so dringend b r a u c h s t , brauchen auch Hunderte 

von anderen.

3. Finde einen Weg, die Lösung mit anderen zu teilen, und deine eigene 

Situation wird erledigt sein.

Damals lehrte mich Gott, was es bedeutet, unter Tränen zu säen, wie es in Psalm 

126,5 heißt:

"Wer mit Tränen sät, wird mit Freudengesang ernten."

Gott half mir zu verstehen, dass es in dieser Bibelstelle nicht nur um Geld geht, 

wie uns die Prediger glauben machen wollten. In dieser Bibelstelle geht es darum, 

Gottes Hilfe und Lösungen mit anderen zu teilen, die in Not sind, trotz deiner 

eigenen Not. Wenn du findest, dass selbst



die kleinsten Wege, um das zu tun, begegnet Gott dir a u c h  an der Stelle deiner 

eigenen Bedürfnisse.

Nach einigen ernsthaften Überlegungen ging ich in ein nahegelegenes 

Krankenhaus, erzählte einigen Leuten, die ich dort traf, von Gottes Plan, uns zu 

heilen, und betete mit ihnen. Als ich die Treppe des Krankenhauses hinunterging, 

spürte ich, wie mir ein großer Gegenstand aus dem Herzen rollte. Von diesem Tag 

an bis heute habe ich diesen Zustand nie wieder erlebt.

Es gab auch andere Zeiten, in denen ich persönlich Gottes heilende Kraft erfahren 

habe. Ich habe gelernt, dass Gott uns nicht nur einmal heilt, sondern immer und 

immer und immer wieder.

Egal, ob es sich um eine vererbte Krankheit, ein 
unheilbares Leiden oder eine neue Krankheit handelt, 

die noch keinen Namen hat, Gottes Kraft wird dich 
immer wieder heilen.

Im Laufe meines Lebens als Pfarrer habe ich erlebt, wie Gottes Kraft sehr 

schwierige Situationen geheilt hat. Ich habe gesehen, wie Lähmungen geheilt 

wurden, wie verwesende Körper geheilt wurden und viele andere Situationen, die 

zu zahlreich sind, um sie zu erwähnen.

Ich glaube, dass Gott nicht nur dich heilen will, sondern auch alle Mitglieder 

deiner Familie, Freunde und Nachbarn. Er möchte, dass du geheilt wirst und ein 



gesundes Leben führen kannst.



Wenn wir die Meditationen, Gebete und Erklärungen in diesem Buch durchgehen, 

wirst du Gottes heilende Kraft erfahren und dein Zeugnis wird dauerhaft sein.



Kapitel 2: 10 Gründe, warum Gott will, dass du 
geheilt und stark bist und ein gesundes Leben führst.

Gott schenkt niemandem Krankheit. Wenn dein Körper derzeit krank ist, möchte 

Gott, dass du gesund und stark bist. Die Bibel sagt, dass alles, was Gott geschaffen 

hat, sehr gut ist.

"Und Gott sah alles an, was er gemacht hatte, und er sah, dass es sehr gut war..." 

- Genesis 1:31 (NLT)

Alles, was Gott tut oder gibt, ist sehr gut. Das ist die erste Tatsache und Wahrheit, 

die du akzeptieren und bekennen musst. Gott macht die Menschen nicht krank. Er 

ist nicht derjenige, der eine Krankheit in deinen Körper gebracht hat. Hier sind 10 

Gründe, warum Gott will, dass es dir gut geht.

1. DEIN KÖRPER IST DER TEMPEL GOTTES.

"Ist dir nicht klar, dass dein Körper der Tempel des Heiligen Geistes ist, der in 

dir wohnt und dir von Gott gegeben wurde? Du gehörst nicht dir selbst, denn 

Gott hat dich mit einem hohen Preis erkauft. Deshalb sollst du Gott mit deinem 

Körper ehren." - 1



Korinther 6,19-20.

Nachdem wir unser Leben Jesus Christus übergeben haben, wird unser Körper zu 

einer Wohnstätte für den Heiligen Geist. Deshalb möchte Gott, dass wir an Leib 

und Seele gesund sind.

2. KRANKHEIT HINDERT DICH DARAN, GOTTES WILLEN ZU TUN.

Wenn du krank bist, kannst du deine tägliche Arbeit oder deinen Dienst nicht 

effektiv ausüben. Du wirst nicht in der Lage sein, in die Kirche zu gehen, die 

weniger Privilegierten zu besuchen und Christus mit anderen zu teilen. Die Bibel 

sagt:

Lieber Freund, ich bete, dass du dich guter Gesundheit erfreust und dass es dir 

gut geht, so wie es auch deiner Seele gut geht. - 3 Johannes 1,2:

Gott wird dich immer wieder heilen, weil du ihn besser verherrlichen wirst, wenn 

du gesund bist.

3. DICH ZU HEILEN IST GOTTES AUSDRUCK SEINER GÜTE UND 

SEINES MITGEFÜHLS.

Und Jesus ging hinaus und sah eine große Schar; und er hatte Mitleid mit ihnen 

und heilte ihre Kranken. - Matthäus 14:14:

Wie Gott Jesus von Nazareth mit dem Heiligen Geist und mit Kraft gesalbt hat, der



ging umher und tat Gutes und heilte alle, die vom Teufel bedrängt wurden, denn 

Gott war mit ihm - Apostelgeschichte 10:38 (KJV):

Und siehe, zwei blinde Männer, die am Wegesrand saßen, als sie hörten, dass 

Jesus vorbeikam, schrien sie und sagten: Herr, du Sohn Davids, erbarme dich 

unser!

Und die Menge wies sie zurecht, dass sie schweigen sollten; aber sie schrien 

noch mehr und sagten: Sei uns gnädig, Herr, du Sohn Davids.

Und Jesus stand still und rief sie und sprach: Was wollt ihr, dass ich euch tun 

soll?

‘Sie sagen zu ihm: "Herr, dass unsere Augen aufgetan werden".

Und Jesus hatte Mitleid mit ihnen und rührte ihre Augen an; und alsbald wurden 

ihre Augen sehend, und sie folgten ihm nach - Matthäus 20:30-34 (KJV):

Gott ist barmherzig und gnädig. Uns zu heilen ist eine Art und Weise, wie er seine 

Barmherzigkeit uns gegenüber zeigt. Er wird dich heilen, weil er dich liebt.

4. DER PREIS FÜR DEINE GESUNDHEIT WURDE BEZAHLT.

Unsere Heilung und göttliche Gesundheit ist einer der Hauptgründe für den Tod 
Christi.



"Er aber ist um unserer Übertretungen willen verwundet und um unserer 

Missetaten willen gequält worden; die Strafe unseres Friedens lag auf ihm, und 

durch seine Striemen sind wir geheilt."

- Jesaja 53:5.

"Er hat unsere Sünden an seinem eigenen Leib auf dem Baum getragen, damit 

wir, den Sünden abgestorben, der Gerechtigkeit leben; durch seine Striemen 

seid ihr geheilt worden" - 1:

Nach allen Maßstäben der Heiligen Schrift bist du geheilt worden. Die Quittung 

für deine Heilung ist d e r  Tod von Jesus am Kreuz. Nun steh auf und nimm deine 

Heilung an.

5. GOTT BITTET UNS, ANDEREN NICHT DAS GUTE 

VORZUENTHALTEN; SO WIE ER AUCH UNS NICHT DAS GUTE 

VORENTHÄLT.

Wenn jemand zu dir kommt und dich um einen Gefallen bittet, sagt die Bibel, 

wenn du die Möglichkeit hast, der Person zu helfen, sollst du dich nicht 

zurückhalten oder es aufschieben. Genauso will und wird Gott uns die Heilung 

nicht vorenthalten oder aufschieben, wenn wir darum bitten.

Halte nicht das Gute von denen zurück, denen es zusteht, wenn es in deiner 

Macht steht, es zu tun.



Sprich nicht zu deinem Nächsten: "Geh hin und komm wieder, und morgen will ich 
es dir geben."



Wenn du es bei dir hast.... Sprüche 3:27-28 (NASB):

6. DU HAST EINEN BUND DER GÖTTLICHEN GESUNDHEIT MIT 
GOTT.

Und er sagte: "Wenn du auf die Stimme des HERRN, deines Gottes, hörst und 

tust, was ihm gefällt, und auf seine Gebote hörst und alle seine Rechte hältst, so 

will ich dir keine der Krankheiten auferlegen, die ich den Ägyptern auferlegt 

habe; denn ich, der HERR, bin dein Heiler.

7. ES IST GOTTES WILLE, DASS DU GESUND BIST.

Und siehe da, ein Aussätziger kam und betete ihn an und sagte: "Herr, wenn du 

willst, kannst du mich rein machen."

"Da streckte Jesus seine Hand aus, berührte ihn und sagte: "Ich bin bereit; sei 

gereinigt. Sogleich wurde sein Aussatz gereinigt" (Matthäus 8,2-3):

8. GOTT WIRD DEINEN GLAUBEN UND DEIN GEBET NICHT 
IGNORIEREN.



Gott ist ein Gott, der Gebete erhört. Er ignoriert unsere Gebete und Schmerzen 

nicht. Wenn wir ihn anrufen und im Glauben handeln, wird seine Kraft für unsere 

Heilung und göttliche Gesundheit freigesetzt.

Wenn du betest, bekennst und im Glauben handelst, wird Gott dein Gebet nicht 

ignorieren. Vielmehr wird er dich heilen und deine Gesundheit wiederherstellen.

Und plötzlich kam eine Frau, die zwölf Jahre lang einen Blutfluss hatte, von 

hinten und berührte den Saum Seines Gewandes. Denn sie sagte zu sich selbst: 

"Wenn ich nur Sein Gewand berühren darf, werde ich gesund..."

Aber Jesus drehte sich um, und als er sie sah, sagte er: "Sei getrost, Tochter, 

dein Glaube hat dich gesund gemacht." Und die Frau war von dieser Stunde an 

gesund. - Lukas 8:43-44, 48:

9. JESUS BEFAHL SEINEN JÜNGERN, DIE KRANKEN ZU HEILEN.

Wenn Gott nicht wollte, dass du geheilt wirst, hätte er seinen Jüngern nicht 

aufgetragen, die Kranken zu heilen, während sie umherzogen und predigten.

Gott will also nicht nur, dass du allein geheilt wirst, sondern auch, dass du seine 

heilende Liebe und Kraft auf andere überträgst.



Heilt die Kranken, reinigt die Aussätzigen, weckt die Toten auf, treibt die Teufel 

aus: frei habt ihr empfangen, frei gebt. - Matthäus 10:8.

10. WIRD DEIN LEBEN EIN BESSERES ZEUGNIS FÜR ANDERE SEIN.

Wenn Gott dich heilt, wird deine Geschichte ein großartiges Zeugnis für andere 

sein. Das ist der Grund, warum Gott dich heilen will.

"Wer von euch, wenn sein Sohn um Brot bittet, wird ihm einen Stein geben?

Oder wenn er um einen Fisch bittet, wird er ihm eine Schlange geben?

Wenn nun ihr, die ihr böse seid, euren Kindern gute Gaben zu geben wisst, wie 

viel mehr wird euer Vater im Himmel denen gute Gaben geben, die ihn bitten... 

- Matthäus 7:9-11



Kapitel 3: Nimm Gottes Heilungsplan an.

Jetzt siehst du zehn handfeste biblische Gründe, warum Gott will, dass du geheilt 

wirst. Und was tust du jetzt?

Einfach.

Nimm es an.

Wenn du akzeptierst, dass Gott will, dass du geheilt wirst, kommst du auf dem 

Weg voran, die Krankheit aus deinem Körper zu bekommen. Wenn du das tust, 

haben wir erfolgreich zwei Gleichungen im Heilungsprozess aufgestellt, die da 

sind:

1. Du willst geheilt werden.

2. Du weißt, dass Gott will, dass du geheilt wirst, und du akzeptierst es 

von ganzem Herzen.

Du hast vielleicht ein paar Schmerzen, aber dieses Bewusstsein verschafft dir einen 

großen Vorteil gegenüber dem Teufel und versetzt dich in die Lage, Gottes Macht 

über deine Gesundheit anzurufen, während wir fortfahren.



MACH DIESE GEBETE, UM GOTTES WILLEN ZU AKZEPTIEREN:

1.

Himmlischer Vater, ich danke dir für die Offenbarung deines Wortes. Du bist 

nicht der Geber von Krankheit. Du bist nicht für die Krankheit verantwortlich. 

Du bist nicht derjenige, der mich mit Krankheit plagt. Vielmehr willst du, dass 

ich geheilt und gesund bin.

2.

Ich danke dir, denn dein WORT ist Ja und Amen. Ich richte mich nach DEINEM 

Wort aus und nehme deine Verheißung und dein Geschenk der Heilung an.

3.

Weil mein Körper der Tempel des Heiligen Geistes ist, darf von nun an keine 

Krankheit mehr in meinem Körper sein.

In Jesu Namen.

PROPHETISCHE ERKLÄRUNGEN.

1.



Gott will, dass ich geheilt werde und ein gesundes Leben führe. Der Preis für 

meine Heilung ist vollständig bezahlt worden. Ich habe keinen Grund mehr, 

krank und schwach zu sein.

2.

Ich bin geheilt, ich bin vollkommen gesund geworden. Als Agent des Lichts legt 

mein Leben Zeugnis von der heilenden Kraft Gottes ab.

3.

Ich bin fest davon überzeugt, dass Gott will, dass ich gesund werde und ein 
gesundes Leben führe.

Ich habe keinen Zweifel mehr daran, ob Gott mich liebt oder nicht.

4.

Denn ich weiß, dass Gott mich liebt. Er heilt auch und stellt meine Gesundheit 

wieder her. Ich bin in göttlicher Gesundheit unterwegs



Teil 2: Beten für Heilung.

In diesem Teil wirst du ernsthaft für deine Heilung beten, indem du dich auf Gottes 

Worte verlässt. In diesem Teil werden etwa 30 Gebete empfohlen, die dich dazu 

anleiten sollen, für deine Heilung zu beten und die Berührung Gottes zu erfahren.



Kapitel 4: Die 5 Hauptursachen für Krankheit und 
Unwohlsein.

Der Teufel ist derjenige, der Krankheiten in die Körper der Menschen bringt und 

ihnen Schmerzen und Qualen zufügt.

Es spielt keine Rolle, wie sie es nennen: Krebs, Diabetes, Schlaganfall, ADHS, 

Arthritis, Asthma, Autismus-Spektrum-Störung (ASD), Ebola, Epilepsie, 

Genitalherpes, etc.

Alle Krankheiten und Schmerzen werden von Satan verursacht. Er ist dein wahrer 

Feind. Die Bibel sagt:

Der Dieb kommt nur, um zu stehlen, zu töten und zu zerstören; ich bin 

gekommen, damit sie das Leben haben und es in Fülle haben. Johannes 10:10 

(NLV)

Du musst verstehen und akzeptieren, dass Satan die eigentliche Ursache und der 

Ablagerer von Krankheiten im Körper der Menschen ist.

Wenn du das verstehst, wirst du dich ärgern und deine Befreiung einfordern.

Ja. Ärzte können eine scheinbar eindeutige Diagnose für eine bestimmte Krankheit 

haben und eine Menge Hilfe und Empfehlungen anbieten. Aber das ändert nichts 



an der Tatsache, dass der wahre Verursacher dieser Krankheit der Teufel ist.



Du musst in dieser Minute Nein zu Krankheit in deinem Körper sagen. Hier sind 5 

Wege, wie Satan in das Leben der Menschen eindringt und Krankheit hinterlässt:

Hier ist noch eine Sache. Jede Krankheit hat ein Ziel: Gottes Plan für dein 
Leben zu zerstören.



1. SÜNDE UND UNGEHORSAM.

Jemand hat Sünde definiert als: "EINFACHE BEFEHLSVERWEIGERUNG". 

Wenn wir weiterhin im Ungehorsam gegenüber dem WORT GOTTES leben, kann 

der Teufel die Macht haben, unseren Körper heimzusuchen.

Um geheilt zu werden und geheilt zu bleiben, müssen wir der Sünde abschwören 

und die Gnade empfangen, Gott zu dienen und der Führung des Heiligen Geistes 

in unserem täglichen Leben zu folgen.

Wenn du zum Beispiel weiterhin in sexueller Sünde lebst, kann es sein, dass du 

sexuell übertragbare Krankheiten und andere ernstere Probleme bekommst. Wenn 

du weiterhin zu viel isst, alles Junkfood isst und ständig Cola trinkst, ist das 

Völlerei; du könntest zu schwer werden, fettleibig werden und Herzprobleme 

bekommen.

Wenn du jedoch von deiner Sünde umkehrst und deinen Körper Gott zur 

Verfügung stellst, w i r s t  du geheilt und vollständig wiederhergestellt. Die Bibel 

sagt:

Lobe den HERRN, meine Seele, und vergiss nicht all seine Wohltaten - er vergibt 

alle deine Sünden und heilt alle deine Krankheiten, er erlöst dein Leben aus der 

Grube und krönt dich mit Liebe und Barmherzigkeit. - Psalm 103:2 -4 (NLV).

Lass nicht zu, dass der Teufel mit deinem Verstand spielt, dass du sterben wirst, 



weil du schon einmal gesündigt hast. Das ist eine Lüge. Du wirst nicht sterben. Der 

Teufel ist gut darin, mit deinem Verstand zu spielen.



Spielchen mit den Menschen. Er wird versuchen, dich davon zu überzeugen, dass du 

für Gottes Heilung nicht qualifiziert bist. Aber lass ihn nicht.



2. UNVERSÖHNLICHKEIT UND BITTERKEIT.

Unvergebung, Groll und Bitterkeit sind ein Gift, das die Gesundheit und 

Lebensfreude der Menschen tötet. In Matthäus 18,23-35 erzählt Jesus die 

Geschichte eines Mannes, der den Peinigern ausgeliefert wurde, weil er sich 

weigerte, zu vergeben.

Um geheilt zu werden und geheilt zu bleiben, musst du die Kraft der Vergebung 

freisetzen. Ärzte und Gesundheitsberater sind sich einig, dass ein verbitterter Geist 

zu schweren gesundheitlichen Problemen führt.

Wir sind alle schon auf die eine oder andere Weise beleidigt worden. Ja. Aber das 

Wort Gottes fordert uns auf, zu vergeben und weiterzugehen.

Wenn wir vergeben, helfen wir nicht nur denen, denen 
wir vergeben, sondern vor allem uns selbst. Wir 

übergeben alles vollständig an Gott, damit er das tut, 
was nur er tun kann.

Während wir also mit diesen kraftvollen Gebeten und prophetischen Dekreten 

unsere Gesundheit zurückgewinnen, müssen wir die Gnade erhalten, jedem zu 

vergeben, gegen den wir etwas haben.

In Markus 11,22-26 sagt Jesus, dass unser Glaube nicht wirken und keine Berge 

versetzen kann, wenn wir nicht vergeben.



Sei versichert, dass deine Berge eingeebnet werden, wenn wir in diesem Buch 

beten. Deine Gesundheit wird wiederhergestellt werden und du wirst in göttlicher 

Gesundheit wandeln.

Aber mach dich bereit, dem Gebot des Herrn zu gehorchen und jedem zu vergeben, 

gegen den du etwas hast.



3. FALSCHE ESSGEWOHNHEITEN.

"Sprich zum Volk Israel und sage: Ihr sollt kein Fett essen, weder vom Rind noch 

vom Schaf noch von der Ziege. Das Fett eines Tieres, das von selbst stirbt, und das 

Fett eines Tieres, das von den Tieren zerrissen wird, dürft ihr anderweitig 

v e r w e n d e n , aber auf keinen Fall es essen. - Levitikus 7:23-24 ESV.

Wenn du dir die Zeit nimmst und das Buch Levitikus g r ü n d l i c h  liest, wirst du 

feststellen, dass es dort viele Gebote gibt, was man essen darf und was nicht. Das 

liegt daran, dass Gott will, dass wir das Richtige essen, nicht nur um seiner selbst 

willen, sondern weil richtiges Essen gut für unsere Gesundheit ist.

Tatsächlich ist falsches Essen eine Sünde, denn du zerstörst deinen Körper 

indirekt, wenn du trotzdem isst. Und dein Körper ist der Tempel des Heiligen 

Geistes.

Wisst ihr nicht, dass ihr Gottes Tempel seid und dass Gottes Geist in euch wohnt? 

Wenn jemand Gottes Tempel zerstört, wird Gott ihn zerstören. Denn Gottes 

Tempel ist heilig, und ihr seid dieser Tempel. 1. Korinther 3:16-17 ESV

Übermäßiges Essen ist die direkte Ursache für mehrere Krankheiten und trägt zu 

vielen anderen bei. Experten sagen, dass sich übermäßiges Essen direkt auf die Art 

und Weise auswirken kann, wie unsere Organe



- Leber, Magen, Herz, Niere, etc. - Funktion.

Es ist nicht gut, wenn wir uns bei der Auswahl unserer 
Lebensmittel vom Geschmack leiten lassen und 
nicht davon, was unser Körper braucht.

Zu viele süße Lebensmittel, zu viel Fleisch oder zu viele stärkehaltige 

Lebensmittel können den Körper fett machen, das Herz und das Verdauungssystem 

überfordern und gleichzeitig nicht die Nährstoffe liefern, die für eine gute 

Gesundheit notwendig sind.

Möge der Herr dir Weisheit und Gnade schenken, damit du deinen Essstil in 

Zukunft im Griff hast, in Jesu Namen.



4. DAS FEHLEN EINER ANGEMESSENEN 
GESUNDHEITSVERSORGUNG.

Gott hat seinem Volk befohlen, an einem von sieben Tagen  zu ruhen. Wir sind 

zwar nicht mehr gesetzlich verpflichtet, den Sabbat zu halten, der ein Schatten der 

kommenden besseren Ruhe war, aber Jesus selbst erklärte, dass der Sabbat für den 

Menschen gemacht ist und nicht der Mensch für den Sabbat (Markus 2:27).

Jeder siebte Ruhetag ist nachweislich wichtig für eine gute Gesundheit.

Wer keine Zeit zum Ausruhen findet, wer zu sehr mit den Sorgen des Lebens 

beschäftigt ist, um den Gottesdienst im Haus Gottes zu besuchen, der macht sich 

anfällig für das Eindringen von Krankheiten.

Die zunehmende Zahl von Nervenleiden und geistigen und körperlichen 

Zusammenbrüchen aufgrund von Müdigkeit lässt sich direkt auf einen 

zunehmenden Mangel an Ruhe und richtiger Pflege des Körpers zurückführen.

Lass nicht zu, dass der Teufel deinen Körper aufgrund von schlechter 

Gesundheitsvorsorge, zu viel Geschäftigkeit und mangelnder Erholung von Zeit zu 

Zeit angreift.



5. GEISTIGEN ANGRIFF.

Es gibt Zeiten, in denen Krankheit nicht auf Sünde, Unversöhnlichkeit, falsche 

Essgewohnheiten oder schlechte Gesundheitsvorsorge zurückzuführen ist, sondern 

einfach auf einen Angriff des Feindes.

10. An einem Sabbat lehrte Jesus in einer der Synagogen,

11. Und da war eine Frau, die seit achtzehn Jahren von einem Geist verkrüppelt 

worden war. Sie war gebückt und konnte sich überhaupt nicht 

aufrichten.

12. Als Jesus sie sah, rief er sie nach vorne und sagte zu ihr: "Frau, du bist von 

deinem Gebrechen befreit."

13. Dann legte er ihr die Hände auf, und sofort richtete sie sich auf und 

lobte Gott.

14. Empört darüber, dass Jesus am Sabbat geheilt hatte, sagte der 

Synagogenvorsteher zu den Leuten: "Es gibt sechs Tage, an denen gearbeitet wird. 

Kommt also und lasst euch an diesen Tagen heilen.

Tage, nicht am Sabbat."

15. Der Herr antwortete ihm: "Ihr Heuchler! Bindet nicht jeder von euch am 

Sabbat seinen Ochsen oder Esel aus dem Stall und führt ihn hinaus, um ihm 



Wasser zu geben?



16. Sollte dann nicht diese Frau, eine Tochter Abrahams, die der Satan achtzehn 

Jahre lang gefangen gehalten hat, am Sabbat von dem befreit werden, was sie 

gebunden hat?

sie?" - Lukas 13:10-16 (NIV)

Wie du siehst, war die Krankheit und das Leiden dieser Frau ein direkter 

satanischer Angriff. Satan hat sie 18 Jahre lang gebunden. Das ist furchtbar.

Chris Omeje, ein sehr guter Freund von mir, sah sich im Traum erschossen. Als er 

aufwachte, wurde ihm schlecht. Sein Bauch schwoll an, bis er so groß wurde wie 

der einer schwangeren Frau.

Als alle Diagnosen in verschiedenen Krankenhäusern keine konkrete Ursache für 

seinen Zustand finden konnten, wussten wir, dass es sich um einen geistlichen 

Angriff handelte, und griffen auf Gebete zurück.

Das Band des Feindes wurde gebrochen und er wurde von Kopf bis Fuß 

wiederhergestellt. Heute geht es ihm gut in seinem Geschäft und seinem Dienst für 

Gott.

Es gibt Zeiten, in denen eine Krankheit eine direkte Folge von dämonischen 

Angriffen und Unterdrückungen ist. In der Regel kam die Krankheit nach einem 

Schock, einem Traum, einem Fluch, einem Zauber oder einer anderen negativen 

geistigen Aktivität. Solche Krankheiten entziehen sich meist einer medizinischen 

Analyse.



Deshalb sind starke und ausdauernde Gebete notwendig, auch wenn wir eine 

medizinische Behandlung durchlaufen. Auf diese Weise können wir alles 

zerstören, was der Teufel plant.



Gottes Macht siegt über alles.



Kapitel 5: Heilende Gebete: Anleitung zum Beten.

In diesem Kapitel gibt es knapp 30 Gebetspunkte, die speziell ausgewählt wurden, 

um d i r  zu helfen, um Heilung zu beten und deine Heilung zu empfangen. Der 

Grund dafür, dass die Gebetspunkte nicht so zahlreich sind, ist, dass es für dich 

einfach ist, alle Gebete in einer Gebetsstunde zu beten.

Ich empfehle, dass du diese Gebete so oft wie möglich betest und Gott für deine 

Heilung glaubst.

Denke daran, dass das ultimative Ziel jeder Krankheit in deinem Körper darin 

besteht, dich zu zerstören. Aber Gottes Plan für dich ist es, durch Christus in 

Frieden und Gesundheit zu leben. Deshalb musst du die Krankheit in Frage stellen, 

ihr einen harten Kampf liefern und dich weigern, etwas anderes als vollkommene 

Gesundheit zu akzeptieren.



VORBEREITUNG.

Wenn du an irgendeinem Teil deines Körpers krank bist, wirst du geheilt werden, 

wenn du die folgenden Gebete betest. Hier sind Dinge, die ich dir empfehle, zu 

tun.



1. HOLE EINE FLASCHE SALBÖL:

Du wirst sie nutzen, um dir selbst oder der Person, für die du betest, zu dienen.

14. Ist jemand krank unter euch? Dann soll er die Ältesten der Gemeinde 

rufen, und sie sollen über ihm beten und ihn im Namen des Herrn mit Öl 

salben:

15. Und das Gebet des Glaubens wird den Kranken retten, und der Herr wird 

ihn aufrichten; und wenn er Sünden begangen hat, so werden sie ihm 

vergeben werden.

Jakobus 5:14



2. BEREITE EINE DARSTELLUNG DER HEILIGEN KOMMUNION VOR:

Der Leib und das Blut Jesu Christi ist ein Geheimnis, das unsere Gesundheit für 

heute und die Ewigkeit wiederherstellt. Abgesehen davon, dass du darauf wartest, 

das Abendmahl im Gottesdienst zu empfangen, kannst du dieses geistliche Mahl 

auch persönlich zubereiten, um Heilungsdienste zu leisten.

"Da sprach Jesus zu ihnen: Wahrlich, wahrlich, ich sage euch: Wenn ihr nicht 

das Fleisch des Menschensohns esst und sein Blut trinkt, habt ihr kein Leben in 

euch." - Johannes 6:53

Denn sooft ihr dieses Brot esst und diesen Kelch trinkt, 
verkündet ihr den Tod des Herrn, bis er kommt. - 1 

Korinther 11:26

Ich glaube, dass Christen das Heilige Abendmahl persönlich nehmen können, um 

unsere Einheit und Verbundenheit mit dem Tod und der Auferstehung Christi zu 

vergeistigen und die Übung zu nutzen, um unsere Heilung und die 

Wiederherstellung des physischen Körpers zu fordern. Wenn der Teufel meinen 

Körper oder den eines Familienmitglieds heimsucht, verabreichen wir das 

Salbungsöl und nehmen das Heilige Abendmahl ein, um unsere Heilung zu 

erlangen. Und Gott hat immer zu seinen Worten gestanden.

Wir haben auch gesehen, wie viele Gläubige dieses geistliche Werkzeug für ihre 



Heilung und Wiederherstellung eingesetzt haben.



Ja, wir wissen, dass diese Idee vielleicht nicht populär ist, aber sie ist biblisch. 

Normalerweise besorgen wir uns einfach Kekse und Saft und beten darüber, dass 

sie, wenn wir sie zu uns nehmen, in uns als der Leib und das Blut Jesu Christi für 

die Heilung unseres Körpers und die Wiederherstellung unserer Gesundheit wirken 

werden. Das tun wir täglich, bis die Krankheit besiegt ist und alle Ehre dem 

allmächtigen Gott gebührt.

Eines Tages beteten wir für eine von einem Dämon besessene Frau und es schien, 

dass der Dämon nicht gehen wollte. Die Frau weinte ständig: "Mein Bauch, mein 

Bauch, mein Bauch."

Die Brüder, die bei mir waren, haben ihre Gebete einfach intensiviert. Aber 

irgendwie hielt ich inne und begann nachzudenken. Und blitzschnell war mir klar, 

dass wir ihr das Blut Jesu zu trinken geben sollten und dass alles, was in ihrem 

Magen war, zerstört werden würde.

Ich sagte es den Brüdern. Wir stimmten zu und holten einen Becher Wasser, 

beteten darüber und verordneten ihr, dass es, wenn sie es trinkt, wie das Blut Jesu 

Christi wirkt und ihr System von allen dämonischen Einpflanzungen reinigt. Wir 

gaben ihr das Wasser zu trinken. Kurze Zeit später rief sie: "Es ist weg." Und sie 

stand einfach auf, befreit und geheilt.

Wir empfehlen diese Handlung sehr, wenn du betest und den Kranken dienst. 

Nimm einfach irgendetwas (für Brot und Wein), das den Leib und d a s  Blut Jesu 

Christi repräsentiert, bete über sie und das war's.



Wenn du damit aber nicht einverstanden bist, ist das in Ordnung. Die Gebete hier 

werden trotzdem für dich funktionieren.



3. BETE LEIDENSCHAFTLICH UND AUFRICHTIG

Verbringe mindestens eine Minute oder mehr in jedem Gebetspunkt. Vielleicht 

musst du die Gebete in diesem Buch ein paar Tage lang beten. Gib nicht auf. Wenn 

wir beten und das WORT GOTTES über unser Leben bekennen, ist uns der Sieg 

sicher. Es ist nur eine Frage der Zeit.



Kapitel 6: Heilende Gebete: 30 Gebete für Heilung.

Gebet der Beichte

1.

"Himmlischer Vater, ich komme in Demut zu dir. Vergib mir für alles, was ich in 

der Vergangenheit an Sünde begangen habe. Vergib mir jede Art von 

Ungehorsam gegenüber DEINEM WORT. In Jesu Namen.

2.

"Gemäß deinem Wort in 2Chronik 7,14 demütige ich mich und bekenne meine 

Sünden vor dir. Herr, vergib mir und heile heute meinen Geist, meine Seele und 

meinen Körper in Jesu Namen.

3.

"Durch das Blut Jesu empfange ich Vergebung der Sünden und Reinigung von 

aller Ungerechtigkeit. Jetzt komme ich zum Thron der Gnade, gereinigt durch 

das kostbare



Blut von Jesus. In Jesu Namen.

4.

"Ich bin geheiligt durch das Blut Jesu Christi. Ich werde durch das Blut Jesu 

geheilt. Ich überwinde Schwäche und Krankheit des Körpers durch das Blut Jesu. 

Ich überwinde Satan und seine Dämonen durch das Blut Jesu.



Umgang mit Unvergebung

5.

"Herr, mein Vater, reiße jeden Samen der Unvergebenheit und Bitterkeit in mir 

aus, in dem mächtigen Namen Jesu.

6.

"Ich erhalte die Gnade, jedem zu vergeben, der mich in der Vergangenheit 

beleidigt hat. Von nun an halte ich niemandem mehr etwas vor. Ich vergebe 

jedem und empfange meine Heilung in Jesu Namen.

7.

(Nenne Namen) "Herr, ich lasse die frei, gegen die ich etwas habe. Ich lasse sie 

frei. Herr, vergib ihnen und segne sie in Jesu Namen.

8.

"Von heute an erhalte ich die Gnade, im Gehorsam, in der Vergebung und im 

Frieden des Geistes zu leben. In Jesu Namen.



Die Gnade, für deinen Körper zu sorgen.

9.

"Himmlischer Vater, gib mir die Gnade, mich um meinen Körper zu kümmern. 

Ich glaube Deinem Wort, dass mein Körper der Tempel des Heiligen Geistes 

ist.

10.

"Jeder Drang nach Unachtsamkeit, Überessen, Völlerei und Liebe zum Essen, 

stirbt durch das Feuer in Jesu Namen.

11.

"Von heute an erhalte ich die Kraft, mich beim Essen und Trinken zurückzuhalten 

und zu kontrollieren.

12.

"Das Essen ist für den Menschen gemacht und nicht der Mensch für das Essen. 

Ich habe den Sieg über meinen Appetit. Mein Essen und Trinken wird von heute 

an Gott verherrlichen. Ich habe die Kontrolle über meinen Körper, in der Macht 

von Jesus Christus.



Zerstöre geistige Angriffe, die Krankheit verursachen.

13.

In der Bibel steht in Matthäus 15,13: "Jede Pflanze, die mein himmlischer Vater 

nicht gepflanzt hat, wird ausgerissen". Deshalb reiße ich in diesem Moment in 

Jesu Namen jede böse Saat der Krankheit in meinem Körper aus.

14.

"Jeden bösen Samen, der nach meinem Leben sät, binde ich und werfe dich jetzt 

in den Abgrund, in Jesu Namen.

15.

"Was auch immer ich gegessen habe, ob freiwillig oder unfreiwillig, ob geistig 

oder körperlich, was Krankheit in meinem Körper verursacht, wird jetzt durch 

Feuer zerstört, in Jesu Namen.

16.

"Jeder Mann oder jede Frau, ob geistig oder körperlich, die Schwäche, 

Krankheit, Malaria, Bluthochdruck usw. gegen mich projiziert, wird in Jesu 

Namen durch Feuer umkommen.



17.

"Jeder Geist, der für diese Krankheit verantwortlich ist (nenne ihn), ich fordere 
dich mit Gottes Wort heraus.

Mein Körper ist der Tempel des Heiligen Geistes. Du hast kein Recht in meinem 

Körper und System. Deshalb befehle ich dir, diesen Körper zu verlassen und in 

den Abgrund hinabzusteigen, in Jesu Namen.



Befiehl deine Heilung.

18.

"Es steht geschrieben:

"Aber er ist um unserer Übertretungen willen verwundet und um unserer 

Missetaten willen gequält worden; die Strafe unseres Friedens lag auf ihm, und 

durch seine Striemen sind wir geheilt." - Jesaja 53:5.

"Er hat unsere Sünden an seinem eigenen Leib auf dem Baum getragen, damit 

wir, den Sünden abgestorben, der Gerechtigkeit leben; durch seine Striemen seid 

ihr geheilt worden" - 1 Petrus 2:24.

Christus hat vor 2000 Jahren den ultimativen Preis für meine Heilung und 

göttliche Gesundheit bezahlt. Ich habe keinen Grund mehr, krank zu sein. 

Deshalb empfange ich meine Heilung jetzt, in Jesu Namen.

19.

"Himmlischer Vater, lass deine heilende Kraft jetzt durch meine Adern und mein 

ganzes System fließen. Lass meinen Körper geheilt und vollständig 

wiederhergestellt werden, in Jesu Namen.



20.

"Ich bin geheilt. Ja. Ich bin geheilt. Ich bin geheilt. Ich bin geheilt. Ich bin 

geheilt. Ich bin geheilt. Ich bin dauerhaft geheilt. In Jesu Namen.



Minister Die Salbung.

21.

(Salbe dich und bete).

"Durch diese Salbung verkünde ich, dass meine Heilung besiegelt ist, im Himmel, 

auf der Erde und unter der Erde. In Jesu Namen

22.

"Danke, Jesus, dass du mich geheilt und befreit hast. Gepriesen sei dein Name. 

Denn es steht geschrieben: ...Gott sei Dank, der uns allezeit in Christus 

triumphieren lässt und den Wohlgeruch seiner Erkenntnis durch uns an jedem 

Ort kundtut. ( 2. Korinther 2,14)

"Wie groß ist die Güte, die du für diejenigen aufbewahrt hast, die dich fürchten. 

Du überschüttest sie mit denen, die bei dir Schutz suchen, und segnest sie vor 

den Augen der Welt. Psalm 31:19 (NLV)

"Herr, mein Lobpreis gilt DIR für immer und ewig. Ich danke DIR für meine 

vollkommene Heilung und Befreiung von Krankheit, in Jesu Namen



Minister Das Abendmahl.

23.

O HERR, mein Vater. König der Könige und Herr der Herren. Wenn ich dieses 

Abendmahl nehme, bin ich mit dem Leib und dem Blut Jesu Christi verbunden. 

Alles, was Christus nichts anhaben kann, hat keinen Platz in meinem System. In 

Jesu Namen.

24.

In Epheser 2,6 steht geschrieben, dass ich mit Christus auferweckt wurde und 

mit ihm in den himmlischen Örtern sitze, weit über alle Mächte und Gewalten, 

über Krankheiten und Gebrechen. In Jesu Namen.

25.

Herr Jesus, indem ich dein Fleisch esse und dein Blut trinke, habe ich das ewige 

Leben, das von nun an in mir wirkt. (Johannes 6:54). Das Leben, das ich jetzt 

lebe, ist frei von Sorgen, Krankheiten und Leiden.



Danke Gott für deine Heilung.

26.

Oh Herr, mein Gott, ich danke dir für meine Heilung. Deine Liebe und 

Barmherzigkeit hat mir völlige Heilung gebracht. Mögest du für immer und 

ewig gepriesen werden. In Jesu Namen.

27.

Herr, du hast mich aus dem Rachen des Löwen gerettet. Du hast mich von dem 

wilden Ochsen befreit. Du hast mich aus dem Käfig des Verschlingers befreit. 

Ich werde vor der Versammlung deines Volkes stehen und von deiner Güte 

zeugen, in Jesu Namen. (Psalm 22:21-22)

28.

Du bist der ALLMÄCHTIGE HERR GOTT. Dein Lob und deine Herrlichkeit 

erfüllen die Erde. Dein Lob erfüllt mein Leben. In Jesu Namen.

29.

Ich danke dir, Herr, von ganzem Herzen; ich singe dir Lob vor den Göttern. Ich 

stehe vor deinem heiligen Tempel, verneige mich und preise deinen Namen 

wegen deiner ständigen



Liebe und Treue, denn du hast gezeigt, dass dein Name und deine Gebote über 

allem stehen. Du hast mir geantwortet, als ich zu dir rief; mit deiner Kraft hast 

du mich gestärkt. - Psalm 138:1-3.

30.

Oh Herr, obwohl du so hoch oben bist, kümmerst du dich um die Niedrigen, und 

die Stolzen können sich nicht vor dir verstecken.

Wenn ich von Unruhen umgeben bin, beschützt du mich. Du stellst dich meinen 

zornigen Feinden entgegen und rettest mich durch deine Macht.

Du wirst alles tun, was du versprochen hast; Herr, deine Liebe ist ewig. Du 

wirst das Werk vollenden, das du begonnen hast. In Jesu Namen. - Psalm 

138:6-8.



Teil 3: Tägliche Meditationen und 
Bekenntnisse, um deine Heilung zu 
verwirklichen.

Worte sind spirituelle Kräfte, die die Macht haben, physische Realitäten zu 

schaffen. Das ist keine bloße New-Age-Philosophie. Es ist eine unumstößliche 

Wahrheit, die im WORT Gottes verankert ist. Indem du auf eine bestimmte Art 

und Weise sprichst, kannst du die Manifestation deiner Heilung, für die du gebetet 

hast, beschleunigen.

Wenn du gebetet hast und Gott für deine Heilung glaubst, dann fang an, diese 

Worte der Heilung täglich zu sprechen und du wirst ganz sicher in deiner 

Gesundheit vollkommen werden. Wenn du einen geliebten Menschen hast, der 

gerade mit gesundheitlichen Problemen zu kämpfen hat, leite dieses Buch an 

ihn/sie weiter und hilf ihm/ihr, diese WORTEN der Heilung zu sprechen.

Es wird nicht lange dauern, dann werden die WORTE der Heilung, die du sprichst, Fleisch werden und sich 

als Licht, totale Befreiung und Wiederherstellung manifestieren. Es funktioniert. Gottes WORT wirkt.



Kapitel 7: Wie man heilsame WORTE benutzt und 
spricht.

In jedem der folgenden Kapitel in diesem Teil stelle ich dir Worte der Heilung aus Gottes WORTEN vor und 

zeige dir, wie du diese Worte für deine Heilung, Befreiung und vollständige Wiederherstellung sprechen 

kannst. Du kannst diese Worte jederzeit zu dir selbst sprechen, am Tag oder in der Nacht.

Du kannst die Bekenntnisse abschreiben, sie auswendig lernen und sie für Selbstgespräche, Selbstgespräche, 

Selbstgespräche, Selbstgespräche oder was auch immer verwenden. Wenn du dich um jemanden kümmerst, 

hilf der Person, die Bekenntnisse laut auszusprechen, bis sie es kann, wenn du nicht da bist.

Die Bekenntnisse sind nach Kapiteln geordnet, so dass du zu einem beliebigen Kapitel blättern kannst und die 

Worte in dem Kapitel zu dir und deiner Gesundheit sprechen.

Denke immer daran, dass das Universum, in dem wir 
heute leben, von WORTEN....den WORTEN Gottes 

geschaffen wurde. Als Ebenbild Gottes kannst du deine 
Lebenserfahrungen mit deinen EIGENEN Worten 

erschaffen oder neu erschaffen. Und wenn die Worte, die 
du sprichst, Gottes WORTE sind, sind dir Ergebnisse 

garantiert.



Jedes Kapitel ist im folgenden Stil aufgebaut:

KICKER (Kurze inspirierende Einführung in das Kapitel Bekenntnisschwerpunkt)

ZUVERLÄSSIGKEIT (Was Gott sagt, an das du dich halten kannst, während du die 
Bekenntnisse ablegst)

ATTITUDE (Was von dir erwartet wird)

BEKENNTNISSE (Die empfohlenen heilenden Worte/Bekenntnisse)

Auf jeder Seite des Beichtkapitels gibt es etwa 5 Bekenntnisse und Erklärungen, so dass es dir nicht langweilig 

wird, diese heilenden Worte zu sprechen. Ich empfehle dir dringend, diese Bekenntnisse morgens und abends 

abzulegen. Wähle jeden Tag zwei oder vier Kapitel aus und halte dich an ihre EINSTELLUNGEN und 

BEKENNTNISSE. Schon bald wird deine Heilung sichtbar werden.

Übe diese Bekenntnisse in den nächsten 30 Tagen. Ich glaube, dass du eine vollständige Körperheilung und 

Kraft erfahren wirst.



Kapitel 8: Frei von Schuld. Bekenntnisse zur 

Vergebung und Heilung

Kicker:

Innere Schuldgefühle können ein guter Nährboden für Krankheiten und Schmerzen sein. Erlaube dem Feind 

nicht, deinen Geist mit Schuldgefühlen über Sünden zu füllen, die du in der Vergangenheit begangen hast. 

Wenn wir unsere Sünden gebeichtet haben, vergibt Gott uns unsere Sünden und heilt uns.



SICHERHEIT:

"Lobe den HERRN, meine Seele, und vergiss nicht alle seine Wohltaten, der dir alle deine Missetaten vergibt, 

der alle deine Krankheiten heilt, der dein Leben aus der Grube erlöst, der dich mit beständiger Liebe und 

Barmherzigkeit krönt" - Psalm 103,2-4.



ATTITUDE:

Bekenne Gott deine Sünden und empfange dann seine Vergebung, indem du glaubst, dass er dir vergeben hat. 

Gott ist kein Aufgabenträger, der an deinen Fehlern und Irrtümern festhält. Er vergibt, heilt und stellt dich 

vollständig wieder her.



Bekenntnisse:

1.

"Der Herr, der allmächtige Gott, vergibt mir meine Sünden und heilt meine Krankheiten. Er erlöst meine 

Seele vom Verderben und krönt mich mit Liebe und Barmherzigkeit, in Jesu Namen.

2.

"Ich habe inneren Frieden und Vergebung vom HERRN Jesus. Mein Geist, meine Seele und mein Körper 

sind stark, gesund und lebendig.

3.

"So gibt es nun keine Verdammnis mehr für mich, denn ich bin in Christus Jesus" (Römer 8,1).

4.

"Ich habe die Kühnheit, vor Gott zu treten und Rettung, Heilung, Befreiung und Wiederherstellung durch 

das Blut Jesu Christi zu empfangen.

5.



"Ich bin geheilt, gesund und munter; ich bin vollständig wiederhergestellt, gesund und stark und gesegnet, in 
Jesu Namen.



Kapitel 9: Bekenntnisse zur Heilung von Kränkungen 

durch Menschen und Bitterkeit.

KICKER:

Wir müssen uns darin üben, jedem Menschen, dem wir etwas übel nehmen, willentlich zu vergeben. Wenn wir 

vergeben, geben wir diese Personen an Gott frei und setzen unsere Heilung und unseren Segen frei.



SICHERHEIT:

"Denn wenn ihr anderen Menschen vergebt, wenn sie gegen euch sündigen, wird euch auch euer himmlischer 

Vater vergeben. - Matthäus 6:14 (NIV)

"Seid nachsichtig miteinander und vergebt einander, wenn jemand von euch einen Groll gegen jemanden hegt. 

Vergebt, wie der Herr euch vergeben hat. - Kolosser 3:13 (NIV)



ATTITUDE:

Vergib, weil du Gott liebst und nicht, weil die beteiligten Personen bereut und sich entschuldigt haben.



BEKENNTNISSE:

1.

"Im Namen von Jesus Christus übe ich mich in Vergebung. Ich empfange die Gnade, in göttlicher Vergebung 

zu wandeln. Ich vergebe, nicht weil ich darum gebeten wurde, sondern weil ich ein Kind Gottes bin.

2.

"Wie der Herr mir vergeben hat, so vergebe auch ich jedem, der mich beleidigt hat, und übergebe ihn an 

Gott, in Jesu Namen. (Wenn möglich, nenne Namen).

3.

Ich erhalte Freiheit von jeglicher Bitterkeit und Verletzung durch Beleidigungen von Menschen. Was auch 

immer meiner Gesundheit durch Unversöhnlichkeit und Bitterkeit geschadet hat, empfange ich in Jesu 

Namen von nun an vollständige Heilung.

4.

Ich erkläre hiermit, dass ich gesund, gesund und stark an Geist, Seele und Körper bin.

5.



Von heute an bin ich reich an Liebe, Gnade und Frieden. Ich bin reich an Barmherzigkeit, Mitgefühl und 

Nächstenliebe. Ich bin gesund und wohlhabend, in Jesu Namen.



Kapitel 10: Den Willen Gottes wieder annehmen.

Kicker:

Es ist der Wille Gottes, dich zu heilen. Das bedeutet, dass Gott will, dass du stark bist. Es nützt ihm nichts, wenn 

du Schmerzen hast.



Zusicherung:

Ein leprakranker Mann kam, kniete vor ihm nieder und sagte: "Herr, wenn du willst, kannst du mich rein 
machen."

Jesus streckte seine Hand aus und berührte den Mann. "Ich bin bereit", sagte er. "Sei rein!" Sofort wurde er von 

seinem Aussatz gereinigt - Matthäus 8,2-3.

Geliebte, ich bete, dass es dir gut geht und du gesund bist, wie es deiner Seele gut geht - 3.



Einstellung:

Akzeptiere, dass Krankheit und Schmerz nicht der Wille Gottes für dein Leben sind. Wenn du ein Kind hast, 

freust du dich, wenn es leidet? So sehr, dass dein himmlischer Vater keine Freude an deiner Krankheit hat. 

(Matthäus 7,9-11).



Bekenntnisse:

1.

"Ich danke dir, Herr Jesus, denn es ist dein Wille, dass ich geheilt werde. Heilung ist das Brot der Kinder. 

Ich bin Dein Kind, Herr Jesus. Deshalb ist Heilung mein Anteil, in Jesu Namen.

2.

"Meine Seele ist von heute an erneuert und wohlhabend. Mein Körper ist erneuert und wohlhabend. Ich 

habe das Leben Gottes in mir. Ich wandle in göttlicher Kraft und Gesundheit, in Jesu Namen.

3.

"Auch wenn ich in menschlicher Gestalt bin, voller falscher Gedanken und Fehler, gefällt es mir nicht, 

meine Kinder leiden zu sehen; wie viel mehr der allmächtige Gott. Ich weiß, dass er mit Krankheit und 

Schmerzen an meinem Körper nicht glücklich ist.

Deshalb empfange ich jetzt meine Heilung, in Jesu Namen.

4.

"Ich sehe die Hand Christi, die sich nach mir ausstreckt und meinen Körper von nun an vollständig reinigt 

und erneuert, in Jesu Namen.



5.

"Gott will, dass es mir gut geht und ich gesund bin. Deshalb lehne ich heute in Jesu Namen alle Schmerzen 

und Krankheiten ab, die Gottes Plan für mein Leben bekämpfen.



Kapitel 11: Die Barmherzigkeit Christi, die sich 

für deine Heilung und Gesundheit manifestiert

Kicker:

Gott heilt und stellt unsere Gesundheit wieder her, weil er ein barmherziger und mitfühlender Vater ist. Hier 

auf der Erde heilte Jesus die vielen Menschen aus der Fülle seines Mitgefühls heraus. Diese Barmherzigkeit 

wirkt auch heute noch für unsere Rettung, Heilung, Befreiung und vollständige Wiederherstellung.



Zusicherung:

Als Jesus landete und eine große Menschenmenge sah, hatte er Erbarmen mit ihnen und heilte ihre Kranken. - 

Matthäus 14:14

Jesus zog durch ganz Galiläa, lehrte in ihren Synagogen, predigte das Evangelium vom Reich Gottes und 

heilte alle Krankheiten und Gebrechen des Volkes - Matthäus 4:23.

Und Jesus rief seine Jünger zu sich und sagte: "Ich habe Mitleid mit dem Volk, weil sie jetzt drei Tage bei mir 

geblieben sind und nichts zu essen haben; und ich will sie nicht hungrig wegschicken, denn sie könnten 

unterwegs ohnmächtig werden." - Matthäus 15:32



Einstellung:

So wie du nicht glücklich bist, wenn es deinen Kindern nicht gut geht, ist auch unser HERR und Erlöser Jesus 

Christus nicht glücklich, wenn es dir nicht gut geht und du von der Macht des Teufels geplagt wirst. Sein 

Erbarmen ist für deine Heilung und vollständige Wiederherstellung da. Er ist derselbe gestern, heute und in 

Ewigkeit.



Bekenntnisse:

1.

"Jesus ist derselbe gestern, heute und in Ewigkeit. Seine Liebe und Barmherzigkeit bleiben dieselben. Seine 

Macht und Gnade bleibt dieselbe. Wenn er in der Bibel Barmherzigkeit und Mitgefühl für andere hatte, hat er 

auch Mitgefühl für mich und meine Familie.

2.

"Heute, Herr, bin ich ein Nutznießer deiner Barmherzigkeit. Lass deine heilende Kraft heute in allen Teilen 

meines Körpers wirken, in Jesu Namen. Ich bin geheilt und wiederhergestellt.

3.

"Die Barmherzigkeit des HERRN versagt nicht; darum wird meine Gesundheit nicht wieder versagen, in Jesu 
Namen.

4.

"Was Gott tut, ist dauerhaft; meine Heilung ist dauerhaft, in Jesu Namen.

5.



"Danke, barmherziger und mitfühlender Vater. Danke, Gott der Liebe und des Friedens. Von nun an umgibt 

deine Liebe und dein Frieden mein Leben, Tag und Nacht, in Jesu Namen.



Kapitel 12: (Die Kraft des Abendmahls) Bekenntnisse 

zum göttlichen Leben durch den Leib und das Blut 

Jesu.

Kicker:

Das Heilige Abendmahl ist nicht nur eine traditionelle Praxis der Kirche. Es ist ein spirituelles Symbol der 

Verbindung mit Christus. Wenn wir das Abendmahl mit Verständnis nehmen, sind wir mit dem Leben Gottes 

verbunden. Was auch immer den Leib Jesu Christi nicht berühren kann, kann dich, das Kind Gottes, nicht 

berühren.

Außerdem kannst du dir persönlich dienen, indem du das Abendmahl in geistlicher Ehrfurcht einnimmst. Es 

muss nicht nur in der Kirche eingenommen werden. Du kannst es dir selbst verabreichen, um Heilung zu 

empfangen und zu beichten.



Zusicherung:

Da sprach Jesus zu ihnen: Wahrlich, wahrlich, ich sage euch: Wenn ihr nicht das Fleisch des Menschensohns 

esst und sein Blut trinkt, habt ihr kein Leben in euch.

Wer mein Fleisch isst und mein Blut trinkt, der hat das ewige Leben; und ich werde ihn auferwecken am letzten 
Tag.

Denn mein Fleisch ist wahrlich Fleisch und mein Blut ist wahrlich ein Trank.

Wer mein Fleisch isst und mein Blut trinkt, der bleibt in mir, und ich bleibe in ihm.

Wie mich der lebendige Vater gesandt hat und ich durch den Vater lebe, so wird auch der, der mich isst, durch 
mich leben.

Das ist das Brot, das vom Himmel herabgekommen ist. Nicht wie eure Väter das Manna gegessen haben und 

gestorben sind, sondern wer von diesem Brot isst, wird ewig leben.

- Johannes 6:53-58



Einstellung:

Wenn wir das Abendmahl einnehmen, nehmen wir geistlich das Fleisch und Blut Jesu zu uns. Jeder Gläubige 

kann Gott für seine Gesundheit und Heilung durch das Symbol des Abendmahls glauben. Für deine 

Gesundheit und Heilung kannst du das Abendmahl selbst einnehmen und Gottes Wort über deine Gesundheit 

sprechen.



Bekenntnisse:

1.

"Herr, durch die Einnahme des Abendmahls bin ich mit dem Leib und dem Blut Jesu Christi verbunden. 

Durch den Leib und das Blut Jesu Christi bin ich mit dem Leben Christi verbunden. Alles, was Christus nichts 

anhaben kann, hat keinen Platz in meinem System, in Jesu Namen.

2.

" In Epheser 2,6 steht geschrieben, dass ich mit Christus auferweckt worden bin und mit ihm in den 

himmlischen Örtern sitze, weit über alle Fürstentümer und Mächte, über Krankheiten und Seuchen. In Jesu 

Namen.

3.

"Herr Jesus, indem ich dein Fleisch esse und dein Blut trinke, habe ich das ewige Leben, das von nun an in 

mir wirkt. (Johannes 6:54). Das Leben, das ich jetzt führe, ist frei von Sorgen, Krankheiten und Gebrechen, 

in Jesu Namen.

4.

" Von diesem Tag an spricht das Blut Jesu im Geist für mich. Es spricht für meinen Sieg, meine Gesundheit 

und meine vollständige Wiederherstellung, in Jesu Namen (Hebräer 12,24).



5.

"Herr, ich danke dir für das Leben, das ich jetzt führe. Ich bin ein Gewinner. Ich bin ein Überwinder. Mein 

Leben ist frei von Sünde, Krankheit und Kummer. Ich habe überwunden durch das Blut Jesu und durch das 

Wort meiner Erklärung und meines Zeugnisses, in Jesu Namen (Offenbarung 12,11).



Kapitel 13: Heilung durch die Passion Christi.

Kicker:

Der Tod Christi am Kreuz diente nicht nur unserer Erlösung. Er war auch für unsere Heilung, Befreiung und 

vollständige Wiederherstellung. Das bedeutet, dass der Preis für deine Gesundheit schon vor Jahren von Jesus 

bezahlt wurde. Es gibt keinen Grund mehr, warum du krank sein solltest. Die Krankheit in deinem Körper ist 

ein Fremder, der kein Recht hat, dort zu bleiben. Du musst sie zurückweisen und sie ernst nehmen.



Zusicherung:

Jesaja 53:4-5 - Er trug unser Leid und unsere Schmerzen, und wir hielten ihn für einen Gebeugten, einen von 

Gott Gebeugten und Bedrängten.

Aber er wurde um unserer Übertretungen willen durchbohrt, er wurde um unserer Missetaten willen zermalmt; 

die Züchtigung für unser Wohlergehen fiel auf ihn, und durch seine Geißelung sind wir geheilt. -

1. Petrus 2:24 - der selbst unsere Sünden an seinem eigenen Leib auf dem Baum getragen hat, damit wir, den 

Sünden abgestorben, der Gerechtigkeit leben; durch seine Striemen seid ihr geheilt worden.

Römer 4:25- Er wurde für unsere Übertretungen in den Tod gegeben und für unsere Rechtfertigung auferweckt.



Einstellung:

Es gibt keinen Grund für dich, krank zu sein. Du kannst Gott um deine Gesundheit bitten, denn Jesus hat deine 

Krankheit am Kreuz getragen. Du kannst auch jeder Krankheit in deinem Körper befehlen, zu gehen, und sie 

hat keinen Grund zu bleiben, sie muss gehorchen.



Bekenntnisse:

1.

"Ich glaube an den Tod und die Auferstehung von Jesus Christus. Er wurde für meine Sünden verwundet 

und für meine Krankheit gezüchtigt. Deshalb beschließe ich, dass ich für immer und ewig geheilt bin, in Jesu 

Namen.

2.

"Es gibt keine Debatte über den Tod von Christus, also gibt es auch keine Debatte über meine Heilung 

und die vollständige Wiederherstellung meiner Gesundheit, in Jesu Namen.

3.

"Keine Krankheit hat ein Recht auf meinen Körper, denn ich bin durch das Blut Jesu erlöst worden. Mein 

Körper ist jetzt der Tempel des Heiligen Geistes. Und das Licht, das das WORT Gottes und der Heilige Geist 

ist, leuchtet in meinem Leben, deshalb befehle ich, dass jede Form von Krankheit und Schmerz in meinem 

Leben jetzt zerstört wird, in Jesu Namen. (Johannes 1,5).

4.

"Ich befehle dir, jeden Samen der Dunkelheit in meinem Leben durch das Feuer des Heiligen Geistes zu 

zerstören, in Jesu Namen.



5.

"Ich verkünde meine Heilung und vollständige Wiederherstellung. Ich bin geheilt und frei von Krankheit und 
Schmerzen, in Jesu Namen.

Danke, Jesus.



Kapitel 14: Übe Autorität über den Teufel, 

Krankheit und Gebrechen aus.

Kicker:

Gott hat dir die Autorität gegeben, bösen Geistern und Dämonen zu befehlen, zu fliehen. Wenn du ihnen nicht 

befiehlst, werden sie weiter agieren. Aber wenn du ihnen befiehlst, haben sie keine andere Wahl als zu 

gehorchen.

Es ist an der Zeit, in der Autorität, die Gott dir gegeben hat, zu stehen und allem, was Gott in d e i n e m  

Leben und deiner Familie nicht verherrlicht, zu befehlen, sich zu beugen und zu gehen.



Zusicherung:

Lukas 10:17-19: Die Siebzig kehrten mit Freude zurück und sagten: "Herr, in deinem Namen sind uns sogar 

die Dämonen untertan. Da sagte er zu ihnen: "Ich sah den Satan wie einen Blitz vom Himmel fallen. Seht, ich 

habe euch Macht gegeben, auf Schlangen und Skorpione zu treten und über alle Macht des Feindes. Nichts 

wird euch schaden.

Jakobus 4:7: "Darum unterwerft euch Gott. Widersteht dem Teufel, und er wird vor euch fliehen."

Markus 6: 7, 13- "Und er rief die Zwölf zu sich und fing an, sie auszusenden, zwei nach dem anderen, und 

gab ihnen Macht über unreine Geister ... und sie trieben viele Dämonen aus und salbten viele Kranke mit Öl 

und heilten sie."

Jesaja 54:17:- "Keine Waffe, die gegen dich geschmiedet wird, soll Erfolg haben, und jede Zunge, die sich 

gegen dich erhebt, soll von dir verurteilt werden. Das ist das Erbe der Knechte des Herrn, und ihre 

Gerechtigkeit ist von mir, spricht der Herr.

Josua 1:5:- "Niemand soll vor dir bestehen können, solange du lebst; wie ich mit Mose war, so will ich mit 

dir sein. Ich werde dich nicht verlassen und dich nicht aufgeben. Seid stark und habt guten Mut ..."

Matthäus 16,19: "Ich werde dir die Schlüssel des Himmelreichs geben. Was immer ihr auf der Erde bindet, 

wird im Himmel gebunden sein, und was immer ihr auf der Erde löst, wird im Himmel gelöst sein."



Einstellung:

Binde den Teufel und befiehl ihm, aus deinem Leben und deiner Familie zu verschwinden und er wird fliehen. 

Befiehl jeder Krankheit in deinem Leben, zu gehen, und sie wird gehen. Du hast die Autorität, das zu tun.

Wenn du es nicht tust, wird es auch nicht getan werden, denn du bist der wichtigste Prophet in deinem Leben. 

Warte nicht auf einen externen Mann Gottes. Steh auf und befiehl dir selbst, von heute an geheilt zu werden.



Bekenntnisse:

1.

"Gott hat mir durch meinen Glauben an Jesus Christus Macht über den Teufel und seine Dämonen gegeben. 

Ich glaube und bekenne, dass alles, was ich hier auf Erden binde, auch im Himmel gebunden ist und alles, 

was ich löse, auch gelöst bleibt. Das ist mein Erbe in Christus Jesus.

2.

"Du Teufel, der Schmerzen und Krankheit in meinem Körper verursacht, ich binde dich auf der Stelle und 

befehle dir, zu verschwinden und in den Abgrund zu gehen, in Jesu Namen.

3.

"Ich treibe jetzt jeden bösen Geist aus, der Krankheit, Schmerz und Schwäche in meinem Körper verbreitet. 

Ich befehle euch allen, meinen Körper zu verlassen und in den Abgrund zu gehen, in Jesu Namen.

4.

"Ich erinnere euch böse Geister daran, dass mein Körper der Tempel des Heiligen Geistes ist. Es steht auch 

geschrieben, dass sich vor dem Namen Jesu Christi jedes Knie beugen muss (Philipper 2:10). Also ihr bösen 

Geister, ihr habt kein Recht auf meinen Körper. Ich befehle euch allen, euch jetzt zu verbeugen, eure Sachen 

zu packen und zu gehen, im mächtigen Namen Jesu Christi.



5.

"Ich verordne hiermit die vollständige Wiederherstellung meiner Gesundheit in hundertfacher Hinsicht. Ich 
bin geheilt von ----------------------------

----in Jesu Namen.



Kapitel 15: Erzwinge deine geistliche Befreiung von 

den Aktivitäten der Schlechtigkeit

Kicker:

Obwohl wir in dieser Welt leben, haben wir keinen Anteil an der Finsternis dieser Welt. Wir haben einen 

Bund, der uns von den Aktivitäten des Bösen befreit. Wenn andere sagen "niederwerfen", werden wir sagen 

"e r h e b e n ". Wenn das Land vom Bösen verschlungen wird, werden wir verschont bleiben.

Ja. Wir werden von den Schrecken und Bedrängnissen, die umherfliegen, verschont. Das ist die Verheißung 
Gottes.



ZUSICHERUNG:

Jesaja 60,2: "Denn siehe, Finsternis wird die Erde bedecken und tiefe Finsternis die Völker; aber der HERR 

wird über dir aufgehen und seine Herrlichkeit wird über dir erscheinen.

Kolosser 1:13 - Denn er hat uns aus dem Reich der Finsternis errettet und uns in das Reich seines lieben 

Sohnes versetzt,

Psalm 91:5-9 - Du sollst dich nicht fürchten vor dem Schrecken in der Nacht, vor dem Pfeil, der am Tag fliegt, 

vor d e r  Pest, die in der Finsternis wandelt, und vor dem Verderben, das am Mittag kommt.

Tausend werden an deiner Seite fallen und zehntausend zu deiner Rechten; aber sie werden nicht an dich 
herankommen.

Nur mit deinen Augen sollst du den Lohn der Gottlosen sehen und erkennen. Denn du hast den HERRN, der 

meine Zuflucht ist, den Allerhöchsten, zu deiner Wohnstatt gemacht;

Mose 7:23: Und alles Lebendige, was auf der Erde war, wurde vertilgt, der Mensch, das Vieh, das Gewürm 

und die Vögel des Himmels, und sie wurden von der Erde vertilgt; nur Noah blieb am Leben und die, die mit 

ihm in der Arche waren.

Epheser 2:5-6: Als wir aber tot waren in den Sünden, hat er uns mit Christus lebendig gemacht (durch die 

Gnade seid ihr gerettet) und hat uns mit ihm auferweckt und uns in Christus Jesus in die himmlischen Örter 

gesetzt:



Einstellung:

Verkünde das Wort Gottes über deinem Leben und deiner Familie. Wir sind zwar in dieser Welt, aber wir sind 

nicht von den Nöten dieser Welt. Das ist die Verheißung Gottes. Lass es tief in dich eindringen. Versuche nicht, 

es zu rationalisieren.



Bekenntnisse:

1.

"Ich sitze zusammen mit Christus in den himmlischen Gefilden, weit über Fürstentümer und Mächte, wo ich 

wie ein König in diesem Leben regiere und herrsche. Ich lebe in Herrschaft über Sünde, Krankheit und 

Gebrechen, und ich habe die Welt überwunden, in Jesu Namen.

2.

"Durch das Blut Jesu Christi errichte ich in Jesu Namen eine Schutzhecke über mein Leben und meine Familie.

3.

"Jeder Schrecken der Nacht, jeder Pfeil des Tages und jede Krankheit, die in der Finsternis wandelt, die 

gegen mein Leben, meine Gesundheit und meine Familie losgelassen wird, befehle ich dir, im Namen Jesu 

durch Feuer umzukommen.

4.

"Weil ich Christus bin, der die Arche des Heils und der Befreiung ist, beschließe ich, dass ich in Jesu Namen 

gerettet und von den Aktivitäten des Bösen verschont werden soll.



5.

"Die Herrlichkeit des Herrn ist über mir aufgegangen. Das Licht Gottes leuchtet in meinem Leben, meiner 
Gesundheit und meinen Finanzen.

Ich werde von Stärke zu Stärke wachsen, von Herrlichkeit zu Herrlichkeit, in Jesu Namen.



Kapitel 16: Befehl zur vollständigen 

Wiederherstellung deiner 

Gesundheit.

Kicker:

Gott weiß, dass es in der Welt, in der wir leben, möglich ist, dass du einen Verlust erleidest. Das kann deine 

Gesundheit, dein Gedächtnis, deinen Frieden oder deine Finanzen betreffen. Welcher Bereich es auch ist, Gott 

verspricht dir Wiederherstellung.



Zusicherung:

Jeremia 30:17 - Denn ich will dich gesund machen und von deinen Wunden heilen, spricht der HERR, weil sie 

dich eine Ausgestoßene nannten und sagten: Das ist Zion, die niemand sucht.

Joel 2:25-26: Und ich will euch die Jahre zurückgeben, die die Heuschrecke, der Krebswurm, die Raupe und 

der Palmenwurm gefressen haben, mein großes Heer, das ich unter euch geschickt habe.

Und ihr werdet in Fülle essen und satt werden und den Namen des HERRN, eures Gottes, preisen, der so 

wunderbar an euch gehandelt hat; und mein Volk wird sich niemals schämen.

Jesaja 61:7 - Um eurer Schande willen werdet ihr das Doppelte haben, und um eurer Verwirrung willen werden 

sie sich ihres Anteils freuen; darum werden sie in ihrem Land das Doppelte besitzen; ewige Freude wird ihnen 

sein.

Markus 11:24 - Darum sage ich euch: Was ihr auch begehrt, wenn ihr betet, glaubt, dass ihr es bekommt, und 

ihr werdet es haben.



Einstellung:

Was auch immer der Feind dir in der Vergangenheit gestohlen hat - deine Gesundheit, dein Gedächtnis, deine 

Finanzen - soll in Jesu Namen wiederhergestellt werden. Stehe auf Gottes Wort und befehle vollständige 

Wiederherstellung.



Bekenntnisse:

1.

"Herr, ich empfange die vollständige Wiederherstellung meiner Gesundheit in Jesu Namen.

2.

"Was auch immer in meinem Leben beschädigt wurde, Herr, lass deinen Geist in diesem Augenblick in 

meinem System wirken und eine vollständige Reparatur und Wiederherstellung bewirken, in Jesu Namen.

3.

"Herr, du hast in deinem Wort gesagt, dass du mir für meine Schande das Doppelte geben wirst. Deshalb 
erkläre ich doppelt gefaltet

Wiederherstellung für meine Gesundheit an diesem Tag, in Jesu Namen.

4.

"Herr, ich beschließe, dass deine Macht in meinem N a m e n  für alle meine vergeudeten Jahre wirkt und 

mich sofort wiederherstellt.

5.



"Jehovah Elshadai, ich glaube, dass ich geheilt bin. Ich glaube, dass ich wiederhergestellt bin. Ich glaube, 

dass ich meinen Durchbruch habe, in Jesu Namen.



Kapitel 17: Diene dir selbst mit dem Öl.

Kicker:

Das Salbungsöl ist ein Symbol für den Heiligen Geist. Wenn wir den Kranken d a m i t  dienen, können wir eine 

Manifestation von Gottes Kraft zur vollständigen Heilung erwarten.



Zusicherung:

Markus 6:13: Und sie trieben viele Dämonen aus und salbten viele Kranke mit Öl und heilten sie

Jakobus 5:14-15 - Ist jemand krank unter euch? Dann soll er die Ältesten der Gemeinde rufen, und sie sollen 

über ihm beten und ihn im Namen des Herrn mit Öl salben: Und das Gebet des Glaubens wird den Kranken 

retten, und der Herr wird ihn aufrichten; und wenn er Sünden begangen hat, so werden sie ihm vergeben 

werden.

Markus 6:13: Und sie trieben viele Dämonen aus und salbten viele Kranke mit Öl und heilten sie

Jesaja 61,1: Der Geist Gottes, des Herrn, ruht auf mir, denn der Herr hat mich gesalbt, damit ich den 

Betrübten eine gute Nachricht bringe; er hat mich gesandt, um die zerbrochenen Herzen zu verbinden und den 

Gefangenen die Freiheit zu verkünden;

Matthäus 6,17: "Ihr aber, wenn ihr fastet, salbt euer Haupt und wascht euer Gesicht



Einstellung:

Die Salbung zerbricht das Joch. Benutze das Öl, um dich selbst zu heilen, und dieselbe Kraft, die sich durch die 

Jüngerinnen und Jünger manifestierte, wird sich auch durch dich manifestieren.



Bekenntnisse:

1.

"Allmächtiger Vater, während ich mich heute salbe, befehle ich in Jesu Namen, jedes Joch der Dunkelheit in 

meinem Leben zu zerstören.

2.

"Ich verkünde heute totale Freiheit für mich und meine Familie. Ich befehle der Kraft Gottes, sich in 

meinem Körper zu bewegen und meine Freiheit durchzusetzen, heute und für immer, in Jesu Namen.

3.

"Durch diese Salbung verkünde ich, dass meine Heilung unterzeichnet und besiegelt ist; meine Heilung ist 

verifiziert und bestätigt, in Jesu Namen.

4.

"Ich spreche jetzt in die Atmosphäre; hört das Wort des Herrn, ihr Mächte der Luft, des Landes und des 

Meeres: Wer immer der Sohn frei macht, ist wirklich frei. Jesus hat mich frei gemacht, also bin ich auch frei, 

in Jesu Namen.



5.

"Gott lässt mich in Christus triumphieren und macht seine Gnade, Erkenntnis und Macht durch mein Leben 

und meine Familie sichtbar. In Christus habe ich die Fülle des Lebens. Ich habe die Fülle des Sieges. Ich 

habe die Fülle der Gesundheit. I

die Fülle des Wohlstandes haben, in Jesu Namen. - 2. Korinther 2:14



Kapitel 18: Verbanne Ängste, Sorgen und 

Depressionen und setze das Öl der Freude in 

deinem Leben frei.

Kicker:

Die Bibel sagt, dass wir nur mit Freude aus dem Brunnen des Heils schöpfen können. Alles, was die Freude 

und den Frohsinn in deinem Herzen bekämpft, ist also ein Feind deines Schicksals. Zu diesen Dingen gehören 

Sorgen, Ängste und Depressionen. Heute wirst du dich von diesen Feinden befreien und in die Ruhe eintreten, 

die Gott für dich hat.



Zusicherung:

Psalm 45:7: Du hast die Gerechtigkeit geliebt und die Bosheit gehasst; darum hat Gott, dein Gott, dich mit dem 

Öl der Freude über deine Mitmenschen gesalbt.

Jesaja 12:3 - Mit Freude wirst du Wasser aus den Quellen des Heils schöpfen.

Psalmen 16:9 - Darum freut sich mein Herz, und meine Herrlichkeit jubelt; auch mein Fleisch ruht in Hoffnung.

Sprüche 17:22 - Ein fröhliches Herz tut gut wie eine Medizin; aber ein zerbrochener Geist verdorrt die 
Gebeine.

Römer 15:13 - Der Gott der Hoffnung aber erfülle euch mit aller Freude und allem Frieden im Glauben, 

damit ihr in der Hoffnung reich werdet durch die Kraft des Heiligen Geistes.

Nehemia 8: 10 - ... "Geht und genießt erlesene Speisen und süße Getränke und schickt denen, die nichts 

zubereitet haben, etwas davon. Dieser Tag ist unserem Herrn heilig. Seid nicht betrübt, denn die Freude am 

Herrn ist eure Stärke."



Einstellung:

Salbe dich heute und fordere die Freude des HERRN in deinem Leben ein. Verbanne den Geist der Angst, der 

Sorge und der Depression und verkünde, dass alles, was in deinem Leben aufgrund von Sorgen, Ängsten und 

Depressionen beschädigt wurde, wiederhergestellt wird.



Bekenntnisse:

1.

"Vater, Herr, gib mir die Freude am Heil zurück und erfülle mich jeden Tag mit dem Geist des Lobpreises, 

in Jesu Namen.

2.

"Lass die FREUDE DES HERRN von jetzt an in meinem Inneren überfließen, in Jesu Namen.

3.

"Ich befehle jedem Geist der Angst, Sorge und Depression in meinem Leben, sich zu verbeugen, zu packen 

und diesen Moment zu verlassen, in Jesu Namen.

4.

"Oh Herr, mein Gott, ich empfange heute die Taufe der Freude vom Himmel, in Jesu Namen.

5.

"Ich salbe mich jetzt und erkläre, dass dies mein Öl der Freude ist. Lass dieses Öl der Freude heilen und



Stelle in Jesu Namen alles wieder her, was Angst, Sorgen und Depressionen in meinem Leben beschädigt haben.

DANKE, HERR JESUS.



Nachtrag: Manifestiere deine Heilung.

Das Wichtigste, was du tun kannst, nachdem du um Heilung gebetet hast, ist, dass 

du dich weiterhin positiv über deine Gesundheit äußerst. Du musst ein ganzes 

Arsenal von Gottes WORTen über deine Gesundheit aufbauen und sie jeden Tag 

aufs  Neue einsetzen.

Es ist möglich, dass du nach deinen Gebeten immer noch körperliche Anzeichen 

von Schmerzen wahrnimmst. Das bedeutet nicht, dass du nicht geheilt bist oder 

dass Gott deine Gebete nicht erhört hat. Wenn du weiterhin glaubst, handelst und 

deine Heilung bekennst, wird sie sichtbar werden.

Wir empfehlen dir, allmählich kleine Schritte des Glaubens zu tun. Fang an, 

herumzulaufen. Fang an, Dinge zu tun, die du vorher nicht tun konntest... Stück für 

Stück, während du betest und deine Bekenntnisse aufrechterhältst. Gott honoriert 

Glaubenstaten.



Lass uns von dir hören.

Wir lieben Zeugnisse. Wir hören gerne, was Gott auf der ganzen Welt tut, wenn Menschen ihm täglich im 

Gebet und Lobpreis nahe sind. Bitte teile deine Geschichte mit uns.

Bitte erwäge auch, dieses Buch auf Amazon zu rezensieren, denn deine ehrliche Rezension kann jemanden im 

Glauben bestärken:

Vielen Dank im Voraus dafür, dass du das tust.

Ich lade dich auch ein, unsere Website www.BetterLifeWorld.org zu besuchen und unseren Newsletter zu 

abonnieren, den wir von Zeit zu Zeit mit tollen Tipps, Zeugnissen und Offenbarungen aus Gottes Wort für ein 

siegreiches Leben verschicken.

Du kannst uns gerne dein Gebetsanliegen mitteilen. Wir werden uns mit dir im Glauben verbinden und Gottes 

Kraft in deinem Leben und dem betreffenden Thema freisetzen.

http://betterlifeworld.org/
http://betterlifeworld.org/newsletter
http://betterlifeworld.org/prayer-request
http://betterlifeworld.org/prayer-request


Andere Bücher desselben Autors.

Noch einmal vielen Dank, dass du dieses Buch heruntergeladen hast. Ich glaube, die Wahrheiten und 

Offenbarungen in diesem Buch werden dein Leben sehr segnen. Nachfolgend findest du weitere Bücher, die 

ich mit Gottes Hilfe geschrieben habe. Sie sollen ein Segen für dein Leben und deine Familie sein.

1. 200 Gewalttätige Gebete für Befreiung, Heilung und finanziellen Durchbruch.

2. GRIFF UND VERLUST: Gottes Stimme in schmerzlichen Momenten hören: 21 

Tage Bibelmeditationen und Gebete, die Trost, Kraft und Heilung bringen, wenn 

du den Verlust eines geliebten Menschen betrauerst.

3 . Heilende Gebete: 30 kraftvolle prophetische Gebete, die Heilung bringen und 

dich befähigen, in göttlicher Gesundheit zu wandeln.

4. Heilende WORTE: 55 kraftvolle tägliche Bekenntnisse und Deklarationen, um 

deine Heilung zu aktivieren und in göttlicher Gesundheit zu wandeln: Starke 

Dekrete, die Heilung für dich und deine Liebsten herbeirufen

5. PGebete, die Flüche und Bann brechen und Wohltaten und Durchbrüche 
freisetzen.

6. 7 Tage Fasten mit 120 kraftvollen Nachtgebeten für persönliche Befreiung

https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01M0S6XU5
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01JOC3GNW
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU
https://www.amazon.com/dp/B01KIF0TRU


und Breakthrough.

7. 100 kraftvolle Gebete für Teenager

8. Wie du jeden Tag für deine Kinder betest.

9. Wie du für deine Familie betest: + 70 kraftvolle Gebete und prophetische 

Erklärungen für die Rettung, Heilung, den Sieg, den Durchbruch und die 

vollständige Wiederherstellung deiner Familie.

10. Leitfaden für das tägliche Gebet: Ein praktischer Leitfaden zum Beten und 

Ergebnisse erzielen - Lerne, wie du ein kraftvolles persönliches Gebetsleben 

entwickelst

11. Bring ihn dazu, dich zu respektieren: 31 Beziehungsratschläge für Frauen, 

damit ihre Männer sie respektieren.

12. Wie du dein Haus und Grundstück von dämonischen Angriffen reinigst

13. Beten durch das Buch der Psalmen: Entdecke großartige Psalmen, kraftvolle 

Gebete und Erklärungen für jede Situation: Geburtstag, Weihnachten, 

Geschäftsideen, Durchbruch, Befreiung, Heilung, Trost, Prüfungen, 

Entscheidungsfindung, Trauer und vieles mehr.

14. Das Gebetbuch für Schüler: Kraftvolle Motivation und Anleitung für 

Studenten und alle, die sich auf Prüfungen vorbereiten: Plus 10 Tage mit 

kraftvollen Gebeten für

https://www.amazon.com/dp/B01L6L5WUY
https://www.amazon.com/dp/B01JW9LPTY
https://www.amazon.com/dp/B01KELBZ6C
https://www.amazon.com/dp/B01KR0WS1G
https://www.amazon.com/dp/B01K1Q49XQ
https://www.amazon.com/dp/B01L6L5WUY
https://www.amazon.com/dp/B01LXJX5VK
https://www.amazon.com/dp/B01LXDG608


Weisheit, Gunst, Schutz und Erfolg im Studium, bei Prüfungen und im Leben.

Alles sehen unter: www.amazon.com/author/danielokpara

http://www.amazon.com/author/danielokpara


Über den Autor.

Daniel Okpara bringt dir die Botschaft von Hoffnung, Heilung, Befreiung und vollständiger 

Wiederherstellung. Als demütiger Pastor und Lehrer von Gottes Wort, Geschäftsmann und Dozent ist er fest 

davon überzeugt, dass bei Gott alles möglich ist.

Ja. Die Herausforderungen des Lebens sind real, aber mit dem Glauben wirst du sicher gewinnen. Deine 

Gesundheit, deine Beziehung und deine Finanzen können durch Gottes Gnade und Kraft wiederhergestellt 

werden, egal wie schlecht es im Moment läuft.

Er ist der internationale Direktor des Better Life World Outreach Center, einem überkonfessionellen, 

evangelistischen Dienst, der sich für die weltweite Seelengewinnung und Gebetserweckung einsetzt.

Er ist Gastgeber von "Better Life Today", einem monatlichen, nicht-konfessionellen Gemeinschaftstreffen, bei 

dem Hunderte von Menschen zu Business-Workshops, Anbetung, Heilung, Wundern und verschiedenen 

Begegnungen mit Gott zusammenkommen. Außerdem ist er Co-Moderator der beliebten Radio- und 

Fernsehsendung "Keys to a Better Life", die landesweit in über 10 Radio- und Fernsehsendern ausgestrahlt 

wird.

Daniel Okpara hat einen Master-Abschluss in Theologie von der Cornerstone Christian University. Er hat über 

50 Bücher und Handbücher zu den Themen Heilung, Gebet, Ehe und Beziehung, Investitionen, Geschäfte und 

Vorwärtskommen verfasst.

Er ist mit der Prophetin Doris Okpara verheiratet, einer Gebetskämpferin und großen Unterstützung, und sie 

sind mit einem Jungen und einem Mädchen gesegnet, Isaac und Annabel.


