
D A N l E L C .  O K P A R A

Aufrufen Henne 1 
inc

Strona dekretiert, 
dassDeine Liebsten

für Du &



HEILENDE BEKENNTNISSE: DIE 55 

KRAFTVOLLSTEN WORTE DER HEILUNG UND 

GÖTTLICHEN GESUNDHEIT.

Tägliche Bekenntnisse, um vollständige 
Körperheilung zu erfahren und in göttlicher 

Gesundheit zu wandeln

DANIEL C. OKPARA.



Copyright © August 2016 by Daniel C. Okpara.

Alle Rechte vorbehalten. Der Inhalt dieses Buches darf ohne schriftliche Genehmigung des Herausgebers in 

keiner Weise vervielfältigt werden, mit Ausnahme von kurzen Auszügen in kritischen Rezensionen und 

Artikeln.

Veröffentlicht von:

Better Life Media.

BETTER LIFE WORLD OUTREACH CENTER.

Website: www.BetterLifeWorld.org

E-Mail: info@betterlifeworld.org

Jedes Bibelzitat in diesem Buch ist der KJV entnommen, außer wenn es angegeben ist. Verwendung 

mit Genehmigung. Alle Texte, Anrufe, Briefe, Zeugnisse und Anfragen sind willkommen.

http://www.betterlifeworld.org/
mailto:info@betterlifeworld.org


INHALT.

Einführung

Wie du heilende WORTE sprichst.

Einige Dinge über Wörter, die du wissen solltest.

Kapitel 1: Sei frei von Schuld. Bekenntnisse zur Vergebung und Heilung

Kapitel 2: Bekenntnisse zur Heilung von Kränkungen durch Menschen und Bitterkeit.

Kapitel 3: Bekenntnisse zur Annahme von Gottes Willen.

Kapitel 4: Bekenntnisse zur Barmherzigkeit Christi, die sich für deine Heilung und 

Gesundheit manifestiert

Kapitel 5: (Die Kraft des Abendmahls) Bekenntnisse zum göttlichen Leben durch 

den Leib und das Blut Jesu.

Kapitel 6: Bekenntnisse zur Heilung durch die Passion Christi.

Kapitel 7: Bekenne deine Autorität über den Teufel, Krankheit und Leiden.

Kapitel 8: Bekenntnisse zur Erzwingung deiner geistlichen Befreiung von den 

Aktivitäten der Bösartigkeit

Kapitel 9: Bekenntnisse zur vollständigen Wiederherstellung deiner Gesundheit.

Kapitel 10: Beichten und Beten mit dem Öl der Heilung.



Kapitel 11: Verbanne Ängste, Sorgen und Depressionen mit diesen Bekenntnissen 

und Gebeten und setze das Öl der Freude in deinem Leben frei.

Lass uns von dir hören.

Andere Bücher desselben Autors.

Über den Autor.



EINFÜHRUNG

Worte sind spirituelle Kräfte, die die Macht haben, physische Realitäten zu 

schaffen. Das ist keine bloße New-Age-Philosophie. Es ist eine unumstößliche 

Wahrheit, die im WORT Gottes verankert ist. Indem du auf eine bestimmte Art 

und Weise sprichst, kannst du die Manifestation deiner Heilung, für die du gebetet 

hast, beschleunigen.

Wenn du mein Buch "Heilende Gebete" gelesen hast, weißt du, dass ich an 

göttliche Heilung glaube. Ich glaube, dass Gottes Macht uns von jeder Krankheit 

heilen kann, mit der wir heute konfrontiert sind. Dabei spielt es keine Rolle, wie 

ernst die Sache ist. Es spielt keine Rolle, wie die Ärzte es nennen. Gottes Macht 

kann uns frei machen.

Ich habe in meinem Leben schon mehrmals übernatürliche Heilung erfahren. Also 

kann mir d a s  niemand ausreden. Ich glaube, dass wir beten und Heilung vom 

Himmel empfangen können. Gott verlässt sich nicht auf unsere Sünden, um uns 

zu heilen. Wir m ü s s e n  uns nicht anstrengen, um Heilung von Gott zu erhalten. 

Alles, was wir tun müssen, ist...

Bete

Glaube

Sprich das WORT und...

https://www.amazon.com/dp/B01JA6F842


Das WORT handeln

Und wir werden geheilt.

In diesem Buch, das eine Fortsetzung des Buches Heilungsgebete ist, möchte ich 

dir mit WORTEN helfen, die du sprechen solltest, nachdem du um Heilung gebetet 

hast, um Gottes heilende Kraft in deinem Leben oder in dem deiner Lieben 

freizusetzen.

Wenn du gebetet hast und Gott für deine Heilung glaubst, dann fang an, diese 

Worte der Heilung täglich zu sprechen und du wirst ganz sicher in deiner 

Gesundheit vollkommen werden. Wenn du einen geliebten Menschen hast, der 

gerade mit gesundheitlichen Problemen zu kämpfen hat, leite dieses Buch an 

ihn/sie weiter und hilf ihm/ihr, diese WORTEN der Heilung zu sprechen.

Es wird nicht lange dauern, dann werden die WORTE der Heilung, die du 

sprichst, Fleisch werden und sich als Licht, totale Befreiung und Wiederherstellung 

manifestieren. Es funktioniert. Gottes WORT wirkt.

https://www.amazon.com/dp/B01JA6F842


ANDERE BÜCHER DESSELBEN AUTORS.

Bevor wir fortfahren, möchte ich dir dafür danken, dass du dieses Buch 

heruntergeladen hast. Ich glaube, die Wahrheiten und Offenbarungen in diesem 

Buch werden dein Leben sehr segnen. Nachfolgend findest du weitere Bücher, die 

ich auf Gottes Geheiß geschrieben habe. Sie sollen ein Segen sein, um deinen Sieg 

und deine Herrschaft im Leben zu stärken.

1. Heilende Gebete: 30 kraftvolle prophetische Gebete, die Heilung bringen und dich befähigen, in göttlicher Macht zu wandeln

Eralth.

2. Gebete, die Flüche und Bann brechen und Wohltaten und Durchbrüche freisetzen.

3. 7 Tage Fasten mit 120 kraftvollen Nachtgebeten, die dein Leben für immer verändern werden: Ein Leitfaden 

für 7 Tage Fasten und Nachtgebete für ernsthafte Befreiung und Durchbrüche

4. Wie du für deine Familie betest: + 70 kraftvolle Gebete und prophetische Erklärungen für deine Familie

Salvation, Heilung, Sieg, Durchbruch und totale Wiederherstellung.

5. Ignoriere deinen Herzschlag nicht: Ein praktischer Leitfaden für Gebete und Ergebnisse - Lerne, wie du dich

ein Powerful Personal Prayer Life

6. Wie du für deine Kinder betest + 75 kraftvolle Gebete und prophetische Erklärungen für die Rettung der Kinder,

https://www.amazon.com/dp/B01JW9LPTY
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Wachstum, Zukunft, Gesundheit, Bildung, Karriere, Beziehung, etc.

7. Wie du in 30 T a g e n  Barrieren durchbrichst und große Durchbrüche erlebst:  Spiritueller Leitfaden zur Überwindung

Deine Hindernisse, Schulden, Verluste, Schmerzen und Rückschläge und erlebe geheimnisvolle offene Türen.

8. Bring ihn dazu, dich zu respektieren: 31 Beziehungsratschläge für Frauen, damit ihre Männer sie respektieren.

Alles sehen unter: www.amazon.com/author/danielokpara

https://www.amazon.com/dp/B0078HLFGG
https://www.amazon.com/dp/B0078HLFGG
https://www.amazon.com/dp/B01K1Q49XQ
http://www.amazon.com/author/danielokpara


Denke immer daran, dass das Universum, in dem wir heute leben, von 

WORTEN....den WORTEN Gottes geschaffen wurde. Als Ebenbild 

Gottes kannst du deine Lebenserfahrungen mit deinen EIGENEN 

Worten erschaffen oder neu erschaffen. Und wenn die Worte, die du 

sprichst, Gottes WORTE sind, sind dir Ergebnisse garantiert.

Wie du die heilenden WORTE sprichst.

In jedem Kapitel dieses Buches präsentiere ich dir Worte der Heilung aus Gottes 

WORTEN und zeige dir, wie du diese Worte für deine Heilung, Befreiung und 

vollständige Wiederherstellung sprechen kannst. Du kannst diese Worte jederzeit 

zu dir selbst sprechen, am Tag oder in der Nacht.

Du kannst die Bekenntnisse abschreiben, sie auswendig lernen und sie für 

Selbstgespräche, Selbstgespräche, Selbstgespräche, Selbstgespräche oder was auch 

immer verwenden. Wenn du dich um jemanden kümmerst, hilf der Person, die 

Bekenntnisse laut auszusprechen, bis sie es kann, wenn du nicht da bist.

Die Bekenntnisse sind nach Kapiteln geordnet, so dass du zu einem beliebigen 

Kapitel blättern kannst und die Worte in dem Kapitel zu dir und deiner Gesundheit 

sprechen.



Jedes Kapitel ist im folgenden Stil aufgebaut:

KICKER (Kurze inspirierende Einführung in das Kapitel 

Bekenntnisschwerpunkt)

ZUVERLÄSSIGKEIT (Was Gott sagt, an das du dich halten kannst, 

während du die Bekenntnisse ablegst)

ATTITUDE (Was von dir erwartet wird)

BEKENNTNISSE (Die empfohlenen heilenden Worte/Bekenntnisse)

Auf jeder Seite des Beichtkapitels gibt es etwa 5 Bekenntnisse und Erklärungen, so 

dass es dir nicht langweilig wird, diese heilenden Worte zu sprechen. Ich empfehle 

dir dringend, diese Bekenntnisse morgens und abends abzulegen. Wähle jeden Tag 

zwei oder vier Kapitel aus und halte dich an ihre EINSTELLUNGEN und 

BEKENNTNISSE. Schon bald wird deine Heilung sichtbar werden.



EINIGE DINGE ÜBER WÖRTER, DIE DU WISSEN SOLLTEST.

In einer Zeit, in der die Worte in den sozialen Netzwerken, in Präsentationen, in 

lockeren Gesprächen, in Blog-Kommentaren und in den Inhalten, die wir 

zunehmend erstellen und mit der Welt teilen, nur so aus uns heraussprudeln, fragen 

wir uns, ob wir unseren Worten genug Aufmerksamkeit schenken?

Die Worte, die du benutzt, ob mündlich oder schriftlich, können beeinflussen, wie 

andere dich wahrnehmen. Sie haben Einfluss auf die Entscheidungen, die andere 

über dich treffen. Sie können DICH und deine Beziehungen aufbauen - oder 

zerstören.

"Worte haben Macht. Worte sind Macht. Worte können deine Macht sein", sagt der 

öffentliche Redner Mohammed Qahtani. Die Worte, die du jeden Tag sagst, 

wirken sich nicht nur auf andere aus, die sie hören, sondern auch auf dich, der 

du sie sagst. Tatsächlich wirken deine Worte umso mehr auf dich.

Nicht nur Mohammed Qahtani und ich glauben, dass Worte eine enorme Macht 

haben. Schon in der Bibel finden sich zahlreiche Hinweise und Warnungen zur 

Macht der Worte. Salomo sagte auf dem Höhepunkt seiner Weisheit: "... Tod und 

Leben stehen in der Macht der Zunge, und wer sie liebt, wird ihre Frucht essen 

(Sprüche 18,21)."



Jesus sagte in Matthäus 12:37: "Durch deine Worte wirst du gerechtfertigt werden, 

und durch deine Worte wirst du verurteilt werden." Es ist erwiesen, dass das 

Sprechen der richtigen Worte die Kraft freisetzt, verschiedene harte Kämpfe im 

Leben zu gewinnen.

Wenn du Zugang zum Internet hast, hast du vielleicht schon von den berühmten 

Experimenten von Dr. Masaru Emoto, einem japanischen Wissenschaftler und 

Forscher, gelesen. Berühmt wurde er durch seine Experimente mit Wasser und 

Reis und deren unterschiedlichen Reaktionen auf negative und positive Worte.

Das Reis-Experiment ist besonders interessant, weil mehrere Nicht-

Wissenschaftler es ausprobiert und fast die gleichen Ergebnisse berichtet haben. 

Die Schritte sind wie folgt:

1. Gib 1 Tasse gekochten Reis in drei separate Behälter. Lege auf jeden einen Deckel.

2. Beschrifte einen Behälter mit einem positiven Satz, wie "Danke-Reis".

3. Markiere den anderen Behälter mit einem negativen Satz, wie "Du bist ein Idiot".

4. Markiere den anderen Behälter mit "nichts", also "ignoriert".

4. Platziere sie in deiner Küche in einem Abstand von mindestens 15 cm.

5. Sage einmal oder mehrmals am Tag den Satz, der auf dem Reisbehälter steht, 

laut vor dich hin.



Abbildung 1: Veranschaulichung des Experiments von Dr. Emoto (Achtung: Ich habe dieses Experiment 
nicht selbst ausprobiert und es gibt tatsächlich andere, die geschrieben haben, um das Experiment 
als unwahr zu widerlegen)...

Es klingt verrückt, aber alle, die es tatsächlich ausprobiert haben, berichten von 

sehr ähnlichen Ergebnissen. Sie haben immer berichtet, dass die Gläser Ergebnisse 

liefern wie:

Der "Danke!"-Reis "begann zu gären und verströmte ein starkes, angenehmes 

Aroma." Der "Du bist ein Idiot"-Reis wurde größtenteils schwarz und der 

ignorierte Reis "begann zu faulen" und nahm eine ekelhafte grün-blaue Farbe an.

Laut Emoto hat der "ignorierte" Reis am schlechtesten abgeschnitten, denn 

Nachlässigkeit und Gleichgültigkeit sind das Schlimmste, was wir dem Wasser, 

dem Reis und uns selbst antun können. Er erklärt weiter, dass "wir uns mit Kindern 

unterhalten sollten" - ein monumentaler Ratschlag für Eltern, der sicher für immer 

mit diesem Reis-Experiment in Verbindung gebracht werden wird.

Positive Worte mit guten Absichten dahinter nähren und fördern Heilung und 

Wachstum. Negative Worte mit negativen Emotionen verrotten und zerstören 

buchstäblich.



Denke immer daran, dass das Universum, in dem wir heute leben, von 

WORTEN....den WORTEN Gottes geschaffen wurde. Als Gott deines 

eigenen Lebens kannst du deine Lebenserfahrungen mit deinen EIGENEN 

Worten erschaffen oder neu erschaffen. Und wenn die Worte, die du 

sprichst, die WORTEN Gottes sind, sind dir Ergebnisse garantiert.

Die Idee, dass Worte heilen oder zerstören können, ist eigentlich jenseits von New 

Age oder Reisgerede. Es gibt sogar ein einfacheres Experiment, das du 

a u s p r o b i e r e n  kannst. Geh auf jemanden zu, den du noch nie getroffen hast, 

und sag: "Wow! Du siehst toll aus. Ich mag deine Haare." Achte auf die 

Reaktion, die du erhältst. Dann gehst du auf eine andere Person zu und sagst: "Du 

bist ein Idiot!" Notiere dann dein Feedback.

Wenn du gewohnheitsmäßig großartige Dinge über dich selbst, andere und die 

Welt um d i c h  herum denkst, dann trägst du zur Großartigkeit bei und nährst die 

Welt um dich herum. Wenn du dich ständig beschwerst, kritisierst und das 

Schlechte in anderen und in den meisten Dingen findest, dann lässt du "den Reis 

verfaulen".

Mehr noch: Wenn du bewusst bestimmte Worte der Hoffnung, der Heilung und des 

Sieges zu dir selbst, deinen Kindern und deiner Familie sprichst, setzt du 

kontinuierlich Kräfte frei, die dein Leben, deine Kinder und deine Familie heilen 

und zum Sieg führen.

Es gibt noch eine weitere Vorsichtsmaßnahme bei Worten. Wenn sie gesprochen 



sind, kannst du die bereits gesprochenen nicht mehr zurücknehmen. So sehr du 

dich auch bemühst zu erklären, die Auswirkungen



der bereits Gesagten gemacht wurden.

In einem Facebook-Post, der über 650.000 Mal geteilt und über 370 Mal 

kommentiert wurde, schrieb Amy Beth Gardner aus Cleveland, Tennessee, über 

etwas Besonderes, das sie tat, um ihre älteste Tochter auf die Mittelschule 

vorzubereiten. Sie bat ihre 11-jährige Tochter Breonna, Zahnpasta auf einen Teller 

zu drücken und sie dann zu bitten, die Paste wieder in die Tube zu geben. Als ihre 

Tochter protestierte, sagte Gardner ihr, sie solle sich den Teller mit Zahnpasta für 

den Rest ihres Lebens merken. "Genau wie diese Zahnpasta kannst du die Worte, 

wenn sie einmal deinen Mund verlassen haben, nicht mehr zurücknehmen", sagte 

sie.

Abbildung 2: Von der FB-Seite von Beth Gardener genommen, um zu zeigen, was passiert, wenn Worte gesprochen werden

Sei dir bewusst, was du zu dir selbst, deinen Kindern und deinem Ehepartner 

sagst. Wenn du deine beste Gesundheit erreichen willst, beginnt das damit, dass 

du dein inneres Selbst positiv nährst.

https://www.facebook.com/amybethgardner


Gedanken der Heilung. Zum Beispiel: "Ich bin stark; die Freude am Herrn ist 

meine Stärke; ich werde immer s t ä r k e r ; ich kann alles tun durch Christus, der 

mich stärkt. Ich bin unaufhaltsam!"

In diesem Buch führe ich dich durch Bekenntnisse, die Heilung bringen. Diese 

Worte, die du jeden Tag zu dir selbst oder zu deinen Lieben sagst, werden große 

innere und äußere Heilung bringen. Diese Worte werden dich befähigen, in 

göttlicher Gesundheit zu leben.



KAPITEL 1: SEI FREI VON SCHULDGEFÜHLEN. BEKENNTNISSE 
VON

VERGEBUNG UND HEILUNG

KICKER:

Innere Schuldgefühle können ein guter Nährboden  für Krankheiten und 

Schmerzen sein. Erlaube dem Feind nicht, deinen Geist mit Schuldgefühlen über 

Sünden zu füllen, die du in der Vergangenheit begangen hast. Wenn wir unsere 

Sünden gebeichtet haben, vergibt Gott uns unsere Sünden und heilt uns.



ZUSICHERUNG:

"Lobe den HERRN, meine Seele, und vergiss nicht alle seine Wohltaten, der dir 

alle deine Missetaten vergibt, der alle deine Krankheiten heilt, der dein Leben aus 

der Grube erlöst, der dich mit beständiger Liebe und Barmherzigkeit krönt" - 

Psalm 103,2-4.



EINSTELLUNG:

Bekenne Gott deine Sünden und empfange dann seine Vergebung, indem du 

glaubst, dass er dir vergeben hat. Gott ist kein Aufgabenträger, der an deinen 

Fehlern und Irrtümern festhält. Er vergibt, heilt und stellt dich vollständig wieder 

her.



BEKENNTNISSE:

1.

"Der Herr, der allmächtige Gott, vergibt mir meine Sünden und heilt meine 

Krankheiten. Er erlöst meine Seele vom Verderben und krönt mich mit Liebe und 

Barmherzigkeit, in Jesu Namen.

2.

"Ich habe inneren Frieden und Vergebung vom HERRN Jesus. Mein Geist, 

meine Seele und mein Körper sind stark, gesund und lebendig.

3.

"So gibt es nun keine Verdammnis mehr für mich, denn ich bin in Christus 

Jesus" (Römer 8,1).

4.

"Ich habe die Kühnheit, vor Gott zu treten und Rettung, Heilung, 

Befreiung und Wiederherstellung durch das Blut Jesu Christi zu 

empfangen.



5.

"Ich bin geheilt, gesund und munter; ich bin vollständig wiederhergestellt, gesund 

und stark und gesegnet, in Jesu Namen.



KAPITEL 2: BEKENNTNISSE ZUR HEILUNG VON KRÄNKUNGEN 

DURCH MENSCHEN UND BITTERKEIT.

KICKER:

Wir müssen uns darin üben, jedem Menschen, dem wir etwas übel nehmen, 

willentlich zu vergeben. Wenn wir vergeben, geben wir diese Personen an Gott frei 

und setzen unsere Heilung und unseren Segen frei.



ZUSICHERUNG:

"Denn wenn ihr anderen Menschen vergebt, wenn sie gegen euch sündigen, wird 

euch auch euer himmlischer Vater vergeben. - Matthäus 6:14 (NIV)

"Seid nachsichtig miteinander und vergebt einander, wenn jemand von euch einen 

Groll gegen jemanden hegt. Vergebt, wie der Herr euch vergeben hat. - Kolosser 

3:13 (NIV)



EINSTELLUNG:

Vergib, weil du Gott liebst und nicht, weil die beteiligten Personen bereut und sich 

entschuldigt haben.



BEKENNTNISSE:

1.

"Im Namen von Jesus Christus übe ich mich in Vergebung. Ich empfange die 

Gnade, in göttlicher Vergebung zu wandeln. Ich vergebe, nicht weil ich darum 

gebeten wurde, sondern weil ich ein Kind Gottes bin.

2.

"Wie der Herr mir vergeben hat, so vergebe auch ich jedem, der mich beleidigt 

hat, und übergebe ihn Gott, in Jesu Namen. (Wenn möglich, nenne Namen).

3.

Ich erhalte Freiheit von jeglicher Bitterkeit und Verletzung durch Beleidigungen 

von Menschen. Was auch immer meiner Gesundheit durch Unversöhnlichkeit und 

Bitterkeit geschadet hat, empfange ich in Jesu Namen von nun an vollständige 

Heilung.

4.

Ich erkläre hiermit, dass ich gesund, gesund und stark an Geist, Seele und Körper 
bin.



5.

Von heute an bin ich reich an Liebe, Gnade und Frieden. Ich bin reich an 

Barmherzigkeit, Mitgefühl und Nächstenliebe. Ich bin gesund und 

wohlhabend, in Jesu Namen.



KAPITEL 3: BEKENNTNISSE ZUR ANNAHME VON GOTTES 

WILLEN.

KICKER:

Es ist der Wille Gottes, dich zu heilen. Das bedeutet, dass Gott will, dass du stark 

bist. Es nützt ihm nichts, wenn du Schmerzen hast.



ZUSICHERUNG:

Ein leprakranker Mann kam, kniete vor ihm nieder und sagte: "Herr, wenn du 

willst, kannst du mich rein machen."

Jesus streckte seine Hand aus und berührte den Mann. "Ich bin bereit", sagte er. 

"Sei rein!" Sofort wurde er von seinem Aussatz gereinigt - Matthäus 8,2-3.

Geliebte, ich bete, dass es dir gut geht und du gesund bist, wie es deiner Seele gut 

geht - 3.



EINSTELLUNG:

Akzeptiere, dass Krankheit und Schmerz nicht der Wille Gottes für dein Leben 

sind. Wenn du ein Kind hast, freust du dich, wenn es leidet? So sehr, dass dein 

himmlischer Vater keine Freude an deiner Krankheit hat. (Matthäus 7,9-11).



BEKENNTNISSE:

1.

"Ich danke dir, Herr Jesus, denn es ist dein Wille, dass ich geheilt werde. Heilung 

ist das Brot der Kinder. Ich bin Dein Kind, Herr Jesus. Deshalb ist Heilung mein 

Anteil, in Jesu Namen.

2.

"Meine Seele ist von heute an erneuert und wohlhabend. Mein Körper ist 

erneuert und wohlhabend. Ich habe das Leben Gottes in mir. Ich wandle in 

göttlicher Kraft und Gesundheit, in Jesu Namen.

3.

"Auch wenn ich in menschlicher Gestalt bin, voller falscher Gedanken und 

Fehler, gefällt es mir nicht, meine Kinder leiden zu sehen; wie viel mehr der 

allmächtige Gott. Ich weiß, dass er mit Krankheit und Schmerzen in meinem 

Körper nicht glücklich ist. Deshalb empfange ich jetzt meine Heilung, in Jesu 

Namen.

4.



"Ich sehe die Hand Christi, die sich nach mir ausstreckt und meinen Körper von 

nun an vollständig reinigt und erneuert, in Jesu Namen.

5.

"Gott will, dass es mir gut geht und ich gesund bin. Deshalb lehne ich heute in 

Jesu Namen alle Schmerzen und Krankheiten ab, die Gottes Plan für mein Leben 

bekämpfen.



KAPITEL 4: BEKENNTNISSE ZUR BARMHERZIGKEIT 

CHRISTI, DIE SICH FÜR DEINE HEILUNG UND 

GESUNDHEIT MANIFESTIERT

KICKER:

Gott heilt und stellt unsere Gesundheit wieder her, weil er ein barmherziger und 

mitfühlender Vater ist. Hier auf der Erde heilte Jesus die vielen Menschen aus der 

Fülle seines Mitgefühls heraus. Diese Barmherzigkeit wirkt auch heute noch für 

unsere Rettung, Heilung, Befreiung und vollständige Wiederherstellung.



ZUSICHERUNG:

Als Jesus landete und eine große Menschenmenge sah, hatte er Erbarmen mit ihnen und

heilte ihre Kranken. - Matthäus 14:14

Jesus zog durch ganz Galiläa, lehrte in ihren Synagogen, predigte das Evangelium 

vom Reich Gottes und heilte alle Krankheiten und Gebrechen des Volkes

- Matthäus 4,23.

Und Jesus rief seine Jünger zu sich und sagte: "Ich habe Mitleid mit d e m  Volk, 

weil sie jetzt drei Tage bei mir geblieben sind und nichts zu essen haben; und ich 

will sie nicht hungrig wegschicken, denn sie könnten unterwegs ohnmächtig 

werden." - Matthäus 15:32



EINSTELLUNG:

So wie du nicht glücklich bist, wenn es deinen Kindern nicht gut geht, ist auch 

unser HERR und Erlöser Jesus Christus nicht glücklich, wenn es dir nicht gut geht 

und du von der Macht des Teufels geplagt wirst. Sein Erbarmen ist für deine 

Heilung und vollständige Wiederherstellung da. Er ist derselbe gestern, heute und 

in Ewigkeit.



BEKENNTNISSE:

1.

"Jesus ist derselbe gestern, heute und in Ewigkeit. Seine Liebe und 

Barmherzigkeit bleiben dieselben. Seine Macht und Gnade bleibt dieselbe. Wenn 

er in der Bibel Barmherzigkeit und Mitgefühl für andere hatte, hat er auch 

Mitgefühl für mich und meine Familie.

2.

"Heute, Herr, bin ich ein Nutznießer deiner Barmherzigkeit. Lass deine 

heilende Kraft heute in allen Teilen meines Körpers wirken, in Jesu Namen. Ich 

bin geheilt und wiederhergestellt.

3.

"Die Barmherzigkeit des HERRN versagt nicht; darum wird meine Gesundheit 

nicht wieder versagen, in Jesu Namen.

4.

"Was Gott tut, ist dauerhaft; meine Heilung ist dauerhaft, in Jesu Namen.



5.

"Danke, barmherziger und mitfühlender Vater. Danke, Gott der Liebe und des 

Friedens. Von nun an umgibt deine Liebe und dein Frieden mein Leben, Tag und 

Nacht, in Jesu Namen.



KAPITEL 5: (DIE KRAFT DES ABENDMAHLS) 

BEKENNTNISSE ZUM GÖTTLICHEN LEBEN DURCH DEN LEIB 

UND DAS BLUT JESU.

KICKER:

Das Heilige Abendmahl ist nicht nur eine traditionelle Praxis der Kirche. Es ist ein 

spirituelles Symbol der Verbindung mit Christus. Wenn wir das Abendmahl mit 

Verständnis nehmen, sind wir mit dem Leben Gottes verbunden. Was auch immer 

den Leib Jesu Christi nicht berühren kann, kann dich, das Kind Gottes, nicht 

berühren.

Außerdem kannst du dir persönlich dienen, indem du das Abendmahl in geistlicher 

Ehrfurcht einnimmst. Es muss nicht nur in der Kirche eingenommen werden. Du 

kannst es dir selbst verabreichen, um Heilung zu empfangen und zu beichten.



ZUSICHERUNG:

Da sprach Jesus zu ihnen: Wahrlich, wahrlich, ich sage euch: Wenn ihr nicht das 

Fleisch des Menschensohns esst und sein Blut trinkt, habt ihr kein Leben in euch.

Wer mein Fleisch isst und mein Blut trinkt, der hat das ewige Leben; und ich 

werde ihn auferwecken am letzten Tag.

Denn mein Fleisch ist wahrlich Fleisch und mein Blut ist wahrlich ein Trank.

Wer mein Fleisch isst und mein Blut trinkt, der bleibt in mir, und ich bleibe in ihm.

Wie mich der lebendige Vater gesandt hat und ich durch den Vater lebe, so wird 

auch der, der mich isst, durch mich leben.

Das ist das Brot, das vom Himmel herabgekommen ist. Nicht wie eure Väter das 

Manna gegessen haben und gestorben sind, sondern wer von diesem Brot isst, wird 

ewig leben.

- Johannes 6:53-58



EINSTELLUNG:

Wenn wir das Abendmahl einnehmen, nehmen wir geistlich das Fleisch und Blut 

Jesu zu uns. Jeder Gläubige kann Gott für seine Gesundheit und Heilung durch das 

Symbol des Abendmahls glauben. Für deine Gesundheit und Heilung kannst du 

das Abendmahl selbst einnehmen und Gottes Wort über deine Gesundheit 

sprechen.



BEKENNTNISSE:

1.

"Herr, durch die Einnahme des Abendmahls bin ich mit dem Leib und dem Blut 

Jesu Christi verbunden. Durch den Leib und das Blut Jesu Christi bin ich mit dem 

Leben Christi verbunden. Alles, was Christus nichts anhaben kann, hat keinen 

Platz in meinem System, in Jesu Namen.

2.

" In Epheser 2,6 steht geschrieben, dass ich mit Christus auferweckt worden bin 

und mit ihm in den himmlischen Örtern sitze, weit über alle Fürstentümer und 

Mächte, über Krankheiten und Seuchen. In Jesu Namen.

3.

"Herr Jesus, indem ich dein Fleisch esse und dein Blut trinke, habe ich das 

ewige Leben, das von nun an in mir wirkt. (Johannes 6:54). Das Leben, das ich 

jetzt führe, ist frei von Sorgen, Krankheiten und Gebrechen, in Jesu Namen.

4.

" Von diesem Tag an spricht das Blut Jesu im Geist für mich. Es spricht



meinen Sieg, meine Gesundheit und meine vollständige Wiederherstellung, in Jesu 
Namen (Hebräer 12,24).

5.

"Herr, ich danke dir für das Leben, das ich jetzt führe. Ich bin ein Gewinner. Ich 

bin ein Überwinder. Mein Leben ist frei von Sünde, Krankheit und Kummer. Ich 

habe überwunden durch das Blut Jesu und durch das Wort meiner Erklärung und 

meines Zeugnisses, in Jesu Namen (Offenbarung 12,11).



KAPITEL 6: BEKENNTNISSE ZUR HEILUNG DURCH DIE 

PASSION CHRISTI.

KICKER:

Der Tod Christi am Kreuz diente nicht nur unserer Erlösung. Er war auch für 

unsere Heilung, Befreiung und vollständige Wiederherstellung. Das bedeutet, dass 

der Preis für deine Gesundheit schon vor Jahren von Jesus bezahlt wurde. Es gibt 

keinen Grund mehr, warum du krank sein solltest. Die Krankheit in deinem Körper 

ist ein Fremder, der kein Recht hat, dort zu bleiben. Du musst sie zurückweisen 

und sie ernst nehmen.



ZUSICHERUNG:

Jesaja 53:4-5 - Er trug unser Leid und unsere Schmerzen, u n d  wir hielten ihn für 

einen Gebeugten, einen von Gott Gebeugten und Bedrängten.

Aber er wurde um unserer Übertretungen willen durchbohrt, er wurde um unserer 

Missetaten willen zermalmt; die Züchtigung zu unserem Wohl ist auf ihn gefallen, 

und durch seine Geißelung sind wir geheilt. -

1. Petrus 2:24 - der selbst unsere Sünden an seinem eigenen Leib auf dem Baum 

getragen hat, damit wir, den Sünden abgestorben, der Gerechtigkeit leben; durch 

seine Striemen seid ihr geheilt worden.

Römer 4:25- Er wurde für unsere Übertretungen in den Tod gegeben und für 

unsere Rechtfertigung a u f e r w e c k t .



EINSTELLUNG:

Es gibt keinen Grund für dich, krank zu sein. Du kannst Gott u m  deine 

Gesundheit bitten, denn Jesus hat deine Krankheit am Kreuz getragen. Du kannst 

auch jeder Krankheit in deinem Körper befehlen, zu gehen, und sie hat keinen 

Grund zu bleiben, sie muss gehorchen.



BEKENNTNISSE:

1.

"Ich glaube an den Tod und die Auferstehung von Jesus Christus. Er wurde für 

meine Sünden verwundet und für meine Krankheit gezüchtigt. Deshalb beschließe 

ich, dass ich für immer und ewig geheilt bin, in Jesu Namen.

2.

"Es gibt keine Debatte über den Tod von Christus, also gibt es auch keine 

Debatte über meine Heilung und die vollständige Wiederherstellung meiner 

Gesundheit, in Jesu Namen.

3.

"Keine Krankheit hat ein Recht auf meinen Körper, denn ich bin durch das Blut 

Jesu erlöst worden. Mein Körper ist jetzt der Tempel des Heiligen Geistes. Und 

das Licht, das das WORT Gottes und der Heilige Geist ist, leuchtet in meinem 

Leben, deshalb befehle ich, dass jede Form von Krankheit und Schmerz in 

meinem Leben jetzt zerstört wird, in Jesu Namen. (Johannes 1,5).

4.



"Ich befehle dir, jeden Samen der Dunkelheit in meinem Leben durch das Feuer 

des Heiligen Geistes zu zerstören, in Jesu Namen.

5.

"Ich verkünde meine Heilung und vollständige Wiederherstellung. Ich bin 

geheilt und frei von Krankheit und Schmerzen, in Jesu Namen.

Danke, Jesus.



KAPITEL 7: BEKENNE DEINE AUTORITÄT ÜBER DEN 

TEUFEL, KRANKHEIT UND LEIDEN.

KICKER:

Gott hat dir die Autorität gegeben, bösen Geistern und Dämonen zu befehlen, zu 

fliehen. Wenn du ihnen nicht befiehlst, werden sie weiter agieren. Aber wenn du 

i h n e n  befiehlst, haben sie keine andere Wahl als zu gehorchen.

Es ist an der Zeit, in der Autorität, die Gott dir gegeben hat, zu stehen und allem, 

was Gott in deinem Leben und deiner Familie nicht verherrlicht, zu befehlen, 

sich zu beugen und zu gehen.



ZUSICHERUNG:

Lukas 10:17-19: Die Siebzig kehrten mit Freude zurück und sagten: "Herr, in 

deinem Namen sind uns sogar die Dämonen untertan. Da sagte er zu ihnen: "Ich 

sah den Satan wie einen Blitz vom Himmel fallen. Seht, ich habe euch Macht 

gegeben, auf Schlangen und Skorpione zu treten und über alle Macht des Feindes. 

Nichts wird euch schaden.

Jakobus 4:7: "Darum unterwerft euch Gott. Widersteht dem Teufel, und er wird 

vor euch fliehen."

Markus 6: 7, 13- "Und er rief die Zwölf zu sich und fing an, sie auszusenden, zwei 

nach dem anderen, und gab ihnen Macht über unreine Geister ... und sie trieben 

viele Dämonen aus und salbten viele Kranke mit Öl und heilten sie."

Jesaja 54:17:- "Keine Waffe, die gegen dich geschmiedet wird, soll Erfolg haben, 

und jede Zunge, die sich gegen dich erhebt, soll von dir verurteilt werden. Das ist 

das Erbe der Knechte des Herrn, und ihre Gerechtigkeit ist von mir, spricht der 

Herr.

Josua 1:5:- "Niemand soll vor dir bestehen können, solange du lebst; wie ich mit 

Mose war, so will ich mit dir sein. Ich werde dich nicht verlassen und dich nicht 

aufgeben. Seid stark und habt guten Mut ..."

Matthäus 16,19: "Ich werde dir die Schlüssel des Himmelreichs geben. Was 

immer ihr auf der Erde bindet, wird im Himmel gebunden sein, und was immer ihr 



auf der Erde löst



wird im Himmel gelöst werden."



EINSTELLUNG:

Binde den Teufel und befiehl ihm, aus deinem Leben und deiner Familie zu 

verschwinden und er wird fliehen. Befiehl jeder Krankheit in deinem Leben, zu 

gehen, und sie wird gehen. Du hast die Autorität, das zu tun.

Wenn du es nicht tust, wird es auch nicht getan werden, denn du bist der wichtigste 

Prophet in deinem Leben. Warte nicht auf einen externen Mann Gottes. Steh auf 

und befiehl dir selbst, von heute an geheilt zu werden.



BEKENNTNISSE:

1.

"Gott hat mir durch meinen Glauben an Jesus Christus Macht über den Teufel und 

seine Dämonen gegeben. Ich glaube und bekenne, dass alles, was ich hier auf 

Erden binde, auch im Himmel gebunden ist und alles, was ich löse, auch gelöst 

bleibt. Das ist mein Erbe in Christus Jesus.

2.

"Du Teufel, der Schmerzen und Krankheit in meinem Körper verursacht, ich 

binde dich auf der Stelle und befehle dir, zu verschwinden und in den 

Abgrund zu gehen, in Jesu Namen.

3.

"Ich treibe jetzt jeden bösen Geist aus, der Krankheit, Schmerz und Schwäche in 

meinem Körper verbreitet. Ich befehle euch allen, meinen Körper zu verlassen 

und in den Abgrund zu gehen, in Jesu Namen.

4.

"Ich erinnere euch böse Geister daran, dass mein Körper der Tempel des Heiligen 

Geistes ist. Es steht auch geschrieben, dass sich im Namen Jesu Christi jedes Knie 



beugen soll (Philipper 2:10).



Also ihr bösen Geister, ihr habt kein Recht auf meinen Körper. Ich befehle euch 

allen, euch jetzt zu verbeugen, eure Lasten zu packen und zu gehen, im 

mächtigen Namen von Jesus Christus.

5.

"Ich verordne hiermit die vollständige Wiederherstellung meiner 

Gesundheit in hundertfacher Ausführung.Ich bin geheilt von in Jesu Namen.



KAPITEL 8: BEKENNTNISSE ZUR ERZWINGUNG DEINER 

GEISTLICHEN BEFREIUNG VON DEN AKTIVITÄTEN DER 

BÖSARTIGKEIT

KICKER:

Obwohl wir in dieser Welt leben, haben wir keinen Anteil an der Finsternis dieser 

Welt. Wir haben einen Bund, der uns von den Aktivitäten des Bösen befreit. Wenn 

andere sagen "n i e d e r w e r f e n ", werden wir sagen "e r h e b e n ". Wenn das Land 

vom Bösen verschlungen wird, werden wir verschont bleiben.

Ja. Wir werden von den Schrecken und Bedrängnissen, die umherfliegen, 

verschont. Das ist die Verheißung Gottes.



ZUSICHERUNG:

Jesaja 60,2: "Denn siehe, Finsternis wird die Erde bedecken und tiefe Finsternis 

die Völker; aber der HERR wird über dir aufgehen und seine Herrlichkeit wird 

über dir erscheinen.

Kolosser 1:13 - Denn er hat uns aus dem Reich der Finsternis errettet und uns in 

das Reich seines lieben Sohnes versetzt,

Psalm 91:5-9 - Du sollst dich nicht fürchten vor dem Schrecken in der Nacht, vor 

dem Pfeil, der am Tag fliegt, vor der Pest, die in der Finsternis wandelt, und vor 

dem Verderben, das am Mittag kommt.

Tausend werden an deiner Seite fallen und zehntausend zu deiner Rechten; aber 

sie werden nicht an dich herankommen.

Nur mit deinen Augen sollst du den Lohn der Gottlosen sehen und erkennen. Denn 

du hast den HERRN, der meine Zuflucht ist, den A l l e r h ö c h s t e n , zu deiner 

Wohnstatt gemacht;

Mose 7:23: Und alles Lebendige, was auf d e r  Erde war, wurde vertilgt, der 

Mensch, das Vieh, das Gewürm und die Vögel des Himmels, und sie wurden von 

der Erde vertilgt; nur Noah blieb am Leben und die, die mit ihm in der Arche 

waren.



Epheser 2:5-6: Als wir aber tot waren in den Sünden, hat er uns mit Christus 

lebendig gemacht (durch die Gnade seid ihr gerettet) und hat uns mit ihm 

auferweckt und uns in Christus Jesus in die himmlischen Örter gesetzt:



EINSTELLUNG:

Verkünde das Wort Gottes über deinem Leben und deiner Familie. Wir sind zwar 

in dieser Welt, aber wir sind nicht von den Bedrängnissen dieser Welt. Das ist die 

Verheißung Gottes. Lass es tief in dich eindringen. Versuche nicht, es zu 

rationalisieren.



BEKENNTNISSE:

1.

"Ich sitze zusammen mit Christus in den himmlischen Gefilden, weit über 

Fürstentümer und Mächte, wo ich wie ein König in diesem Leben regiere und 

herrsche. Ich lebe in Herrschaft über Sünde, Krankheit und Gebrechen, und ich 

habe die Welt überwunden, in Jesu Namen.

2.

"Durch das Blut Jesu Christi errichte ich in Jesu Namen eine Schutzhecke 

über mein Leben und meine Familie.

3.

"Jeder Schrecken der Nacht, jeder Pfeil des Tages und jede Krankheit, die in 

der Finsternis wandelt, die gegen mein Leben, meine Gesundheit und meine 

Familie losgelassen wird, befehle ich dir, in Jesu Namen durch Feuer 

umzukommen.

4.

"Weil ich Christus bin, der die Arche des Heils und der Befreiung ist, beschließe 

ich, dass ich in Jesu Namen gerettet und von den Aktivitäten des Bösen verschont 



werden soll.



5.

"Die Herrlichkeit des Herrn ist über mir aufgegangen. Das Licht Gottes leuchtet 

in meinem Leben, meiner Gesundheit und meinen Finanzen. Ich werde von 

Stärke zu Stärke wachsen, von Herrlichkeit zu Herrlichkeit, in Jesu Namen.



KAPITEL 9: BEKENNTNISSE ZUR VOLLSTÄNDIGEN 
WIEDERHERSTELLUNG DER

DEINE GESUNDHEIT.

KICKER:

Gott weiß, dass es in der Welt, in der wir leben, möglich ist, dass du einen Verlust 

erleidest. Das kann deine Gesundheit, dein Gedächtnis, deinen Frieden oder deine 

Finanzen betreffen. Welcher Bereich es auch ist, Gott verspricht dir 

Wiederherstellung.



ZUSICHERUNG:

Jeremia 30:17 - Denn ich will dich gesund machen und dich von deinen Wunden 

heilen, spricht der HERR, weil sie dich eine Ausgestoßene nannten und sagten: 

Das ist Zion, die niemand sucht.

Joel 2:25-26: Und ich will euch die Jahre zurückgeben, die die Heuschrecke, der 

Krebswurm, die Raupe und der Palmenwurm gefressen haben, mein großes Heer, 

das ich unter euch geschickt habe.

Und ihr werdet in Fülle essen und satt werden und den Namen des HERRN, eures 

Gottes, preisen, der so wunderbar an euch gehandelt hat; und mein Volk wird sich 

niemals schämen.

Jesaja 61:7 - Um eurer Schande willen werdet ihr das Doppelte haben, und um 

eurer Verwirrung willen werden sie sich ihres Anteils freuen; darum werden sie in 

ihrem Land das Doppelte besitzen; ewige Freude wird ihnen sein.

Markus 11:24 - Darum sage ich euch: Was ihr auch begehrt, wenn ihr betet, 

glaubt, dass ihr es bekommt, und ihr werdet es haben.



EINSTELLUNG:

Was auch immer der Feind dir in der Vergangenheit gestohlen hat - deine 

Gesundheit, dein Gedächtnis, deine Finanzen - soll in Jesu Namen 

wiederhergestellt werden. Stehe auf Gottes Wort und befehle vollständige 

Wiederherstellung.



BEKENNTNISSE:

1.

"Herr, ich empfange die vollständige Wiederherstellung meiner Gesundheit in 
Jesu Namen.

2.

"Was auch immer in meinem Leben beschädigt wurde, Herr, lass deinen Geist in 

diesem Augenblick in meinem System wirken und eine vollständige Reparatur 

und Wiederherstellung bewirken, in Jesu Namen.

3.

"Herr, du hast in deinem Wort gesagt, dass du mir für meine Schande das 

Doppelte geben wirst. Deshalb erkläre ich heute in Jesu Namen, dass meine 

Gesundheit doppelt wiederhergestellt wird.

4.

"Herr, ich beschließe, dass deine Macht in meinem Namen für alle meine 

vergeudeten Jahre wirkt und mich sofort wiederherstellt.

5.



"Jehovah Elshadai, ich glaube, dass ich geheilt bin. Ich glaube, dass ich 

wiederhergestellt bin. Ich glaube, dass ich meinen Durchbruch 

habe, in Jesu Namen.



KAPITEL 10: BEICHTEN UND BETEN MIT DEM ÖL DER 

HEILUNG.

KICKER:

Das Salbungsöl ist ein Symbol für den Heiligen Geist. Wenn wir den Kranken 

damit dienen, können wir eine Manifestation von Gottes Kraft zur vollständigen 

Heilung erwarten.



ZUSICHERUNG:

Markus 6:13: Und sie trieben viele Dämonen aus und salbten viele Kranke mit Öl 

und heilten sie

Jakobus 5:14-15 - Ist jemand krank unter e u c h ? Dann soll er die Ältesten der 

Gemeinde rufen, und sie sollen über ihm beten und ihn im Namen des Herrn mit 

Öl salben: Und das Gebet des Glaubens wird den Kranken retten, und der Herr 

wird ihn aufrichten; und wenn er Sünden begangen hat, so werden sie ihm 

vergeben werden.

Markus 6:13: Und sie trieben viele Dämonen aus und salbten viele Kranke mit Öl 

und heilten sie

Jesaja 61,1: Der Geist Gottes, des Herrn, ruht auf mir, denn der Herr hat mich 

gesalbt, damit ich den Betrübten eine gute Nachricht bringe; er hat mich gesandt, 

um die zerbrochenen Herzen zu verbinden und den Gefangenen die Freiheit zu 

verkünden;

Matthäus 6,17: "Ihr aber, wenn ihr fastet, salbt euer Haupt und wascht euer Gesicht



EINSTELLUNG:

Die Salbung zerbricht das Joch. Benutze das Öl, um dich selbst zu heilen, und 

dieselbe Kraft, die sich durch die Jüngerinnen und Jünger manifestierte, wird sich 

auch durch dich manifestieren.



BEKENNTNISSE:

1.

"Allmächtiger Vater, während ich mich heute salbe, befehle ich in Jesu Namen, 

jedes Joch der Dunkelheit in meinem Leben zu zerstören.

2.

"Ich verkünde heute totale Freiheit für mich und meine Familie. Ich befehle der 

Kraft Gottes, sich in meinem Körper zu bewegen und meine Freiheit 

durchzusetzen, heute und für immer, in Jesu Namen.

3.

"Durch diese Salbung verkünde ich, dass meine Heilung unterzeichnet und 

besiegelt ist; meine Heilung ist verifiziert und bestätigt, in Jesu Namen.

4.

"Ich spreche jetzt in die Atmosphäre; hört das Wort des Herrn, ihr Mächte der 

Luft, des Landes und des Meeres: Wer vom Sohn frei gemacht wird, ist wirklich 

frei. Jesus hat mich frei gemacht, also bin ich auch frei, in Jesu Namen.



5.

"Gott lässt mich in Christus triumphieren und macht seine Gnade, Erkenntnis und 

Macht durch mein Leben und meine Familie sichtbar. In Christus habe ich die 

Fülle des Lebens. Ich habe die Fülle des Sieges. Ich habe die Fülle der 

Gesundheit. Ich habe die Fülle des Wohlstandes, in Jesu Namen. - 2. Korinther 2,14



KAPITEL 11: VERBANNE ÄNGSTE, SORGEN UND 

DEPRESSIONEN MIT DIESEN BEKENNTNISSEN UND 

GEBETEN UND SETZE DAS ÖL DER FREUDE IN DEINEM 

LEBEN FREI.

KICKER:

Die Bibel sagt, dass wir nur mit Freude aus dem Brunnen des Heils schöpfen 

können. Alles, was die Freude und den Frohsinn in deinem Herzen bekämpft, ist 

also ein Feind deines Schicksals. Zu diesen Dingen gehören Sorgen, Ängste und 

Depressionen. Heute wirst du dich von diesen Feinden befreien und in die Ruhe 

eintreten, die Gott für dich hat.



ZUSICHERUNG:

Psalm 45:7: Du hast die Gerechtigkeit geliebt und die Bosheit gehasst; darum hat 

Gott, dein Gott, dich mit dem Öl der Freude über deine Mitmenschen gesalbt.

Jesaja 12:3 - Mit Freude wirst du Wasser aus den Quellen des Heils schöpfen.

Psalmen 16:9 - Darum freut sich mein Herz, und meine Herrlichkeit jubelt; auch 

mein Fleisch ruht in Hoffnung.

Sprüche 17:22 - Ein fröhliches Herz tut gut wie eine Medizin; aber ein 

zerbrochener Geist verdorrt die Gebeine.

Römer 15:13 - Der Gott der Hoffnung aber erfülle euch mit aller Freude und 

allem Frieden im Glauben, damit ihr in der Hoffnung reich werdet durch die Kraft 

des Heiligen Geistes.

Nehemia 8: 10 - ... "Geht und genießt erlesene Speisen und süße Getränke und 

schickt denen, die nichts zubereitet haben, etwas davon. Dieser Tag ist unserem 

Herrn heilig. Seid nicht betrübt, denn die Freude am Herrn ist eure Stärke."



EINSTELLUNG:

Salbe dich heute und fordere die Freude des HERRN in deinem Leben ein. 

Verbanne den Geist der Angst, der Sorge und der Depression und verkünde, dass 

alles, was in deinem Leben aufgrund von Sorgen, Ängsten und Depressionen 

beschädigt wurde, wiederhergestellt wird.



BEKENNTNISSE:

1.

"Vater, Herr, gib mir die Freude des Heils zurück und erfülle mich jeden Tag 

mit dem Geist des Lobpreises, in Jesu Namen.

2.

"Lass die FREUDE DES HERRN von jetzt an in meinem Inneren überfließen, in 

Jesu Namen.

3.

"Ich befehle jedem Geist der Angst, Sorge und Depression in meinem Leben, sich 

zu verbeugen, zu packen und diesen Moment zu verlassen, in Jesu Namen.

4.

"Oh Herr, mein Gott, ich empfange heute die Taufe der Freude vom Himmel, in 

Jesu Namen.



5.

"Ich salbe mich jetzt und erkläre, dass dies mein Öl der Freude ist. Lass dieses 

Öl der Freude alles heilen und wiederherstellen, was Ängste, Sorgen und 

Depressionen in meinem Leben beschädigt haben, in Jesu Namen.

DANKE, HERR JESUS.



LASS UNS VON DIR HÖREN.

Wir lieben Zeugnisse. Wir hören gerne, was Gott auf der ganzen Welt tut, wenn 

Menschen ihm täglich im Gebet und Lobpreis nahe sind. Bitte teile deine 

Geschichte mit uns.

Bitte gib diesem Buch auch eine Rezension auf Amazon und schau dir unsere 

anderen Titel an:

KLICKE HIER, UM EINE BEWERTUNG ABZUGEBEN

Deine Rezension kann jemanden im Glauben 

bestärken. Danke, dass du das tust.

Ich lade dich auch ein, unsere Website www.BetterLifeWorld.org zu besuchen und 

unseren Newsletter zu abonnieren, den wir von Zeit zu Zeit mit tollen Tipps, 

Zeugnissen und Offenbarungen aus Gottes Wort für ein siegreiches Leben 

verschicken.

Du kannst uns gerne dein Gebetsanliegen mitteilen. Wir werden uns mit dir im 

Glauben verbinden und Gottes Kraft in deinem Leben und dem betreffenden 

Thema freisetzen.

https://www.amazon.com/dp/B01KSH27Q4
http://betterlifeworld.org/
http://betterlifeworld.org/newsletter
http://betterlifeworld.org/prayer-request
http://betterlifeworld.org/prayer-request


ANDERE BÜCHER DESSELBEN AUTORS.

Noch einmal vielen Dank, dass du dieses Buch heruntergeladen hast. Ich glaube, 

die Wahrheiten und Offenbarungen in diesem Buch werden dein Leben sehr 

segnen. Nachfolgend findest du weitere Bücher, die ich auf Gottes Geheiß 

geschrieben habe. Sie sollen ein Segen für dein Leben und deine Familie sein.

1. Heilende Gebete: 30 kraftvolle prophetische Gebete, die Heilung bringen und dich befähigen, in göttlicher Macht zu wandeln

Eralth.

2. Gebete, die Flüche und Bann brechen und Wohltaten und Durchbrüche freisetzen.

3. 7 Tage Fasten mit 120 kraftvollen Nachtgebeten für Befreiung und Durchbruch.

4. Wie du für deine Familie betest: + 70 kraftvolle Gebete und prophetische Erklärungen für deine Familie

Salvation, Heilung, Sieg, Durchbruch und totale Wiederherstellung.

5. Leitfaden für das tägliche Gebet: Ein praktischer Leitfaden für Gebete und Ergebnisse - Lerne, wie du ein

Powerful Personal Prayer Life.

6. 100 kraftvolle Gebete, die Teenager dazu bringen, Gottes Liebe und Erfüllung zu erfahren:

7. Familienbefreiung: 100 kraftvolle Gebete zur Reinigung von Haus, Grundstück, Büro, Land und Ort von

http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
https://www.amazon.com/dp/B01JA6F842
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
https://www.amazon.com/dp/B01KELBZ6C
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
https://www.amazon.com/dp/B01KR0WS1G
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2
http://www.amazon.com/dp/B01LBEUAG2


Dämonische Angriffe

8. Wie du für deine Kinder betest + 75 kraftvolle Gebete und prophetische Erklärungen für die Rettung der Kinder,

Wachstum, Zukunft, Gesundheit, Bildung, Karriere, Beziehung, etc.

9. Wie du in 30 T a g e n  Barrieren durchbrichst und große Durchbrüche erlebst:  Spiritueller Leitfaden zur Überwindung

Deine Hindernisse, Schulden, Verluste, Schmerzen und Rückschläge und erlebe geheimnisvolle offene Türen.

10. Bring ihn dazu, dich zu respektieren: 31 Beziehungsratschläge für Frauen, damit ihre Männer sie respektieren.

Alles sehen unter: www.amazon.com/author/danielokpara

https://www.amazon.com/dp/B01JW9LPTY
https://www.amazon.com/dp/B01JW9LPTY
https://www.amazon.com/dp/B0078HLFGG
https://www.amazon.com/dp/B0078HLFGG
https://www.amazon.com/dp/B01K1Q49XQ
http://www.amazon.com/author/danielokpara


ÜBER DEN AUTOR.

Daniel Okpara bringt dir die Botschaft von Hoffnung, Heilung, Befreiung und 

vollständiger Wiederherstellung. Als demütiger Pastor und Lehrer von Gottes 

Wort, Geschäftsmann und Dozent ist er fest davon überzeugt, dass bei Gott alle 

Dinge möglich sind.

Ja. Die Herausforderungen des Lebens sind real, aber mit dem Glauben wirst du 

sicher gewinnen. Deine Gesundheit, deine Beziehungen und deine Finanzen 

können durch Gottes Gnade und Kraft wiederhergestellt werden, egal wie schlecht 

es im Moment läuft.

Er ist der internationale Direktor des Better Life World Outreach Center, einer 

nicht-konfessionellen, evangelistischen Organisation, die sich für

Das ganze Evangelium in die ganze Welt tragen, von Dorf zu Dorf, von 

Stadt zu Stadt, von Staat zu Staat und von Nation zu Nation, in 

Partnerschaft mit etablierten Kirchen.

Ausbildung von Predigern, Evangelisten und Missionaren und 

Versorgung mit Werkzeugen, Ressourcen und Vermittlung für den 

Endzeiteinsatz.

Wiederherstellung des Evangelisationsfeuers im Leib Christi durch 

Erweckungen und Schulungen für Gemeindemitarbeiter.



Produktion von Evangelisationsmaterialien und -werkzeugen (Filme, Traktate, 
Bücher),



Andachten) für die Land-, Bildschirm- und Weltevangelisation.

Er ist Gastgeber von "Better Life Today", einem monatlichen, nicht-

konfessionellen Gemeinschaftstreffen, bei dem Hunderte von Menschen zu 

Business-Workshops, Anbetung, Heilung, Wundern und verschiedenen 

Begegnungen mit Gott zusammenkommen. Außerdem ist er Co-Moderator der 

beliebten Radio- und Fernsehsendung "Keys to a Better Life", die landesweit in 

über 10 Radio- und Fernsehsendern ausgestrahlt wird.

Daniel Okpara hat einen Master-Abschluss in Theologie von der Cornerstone 

Christian University. Als überzeugter Anhänger von harter Arbeit, ständigem 

Lernen und Wohlstand durch Wertschöpfung ist er auch der Gründer von Integrity 

Assets Ltd, einem Immobilien- und IT-Beratungsunternehmen, das ein E-

Commerce-Startup leitet und Unternehmen in Sachen digitales Marketing berät.

Er hat über 50 Bücher und Handbücher zu den Themen Heilung, Gebet, Ehe und 

Beziehung, Investitionen, Geschäfte und digitales Marketing verfasst.

Er ist mit der Prophetin Doris Okpara verheiratet, einer Gebetskämpferin und 

großen Unterstützung, und sie sind mit einem Jungen und einem Mädchen 

gesegnet, Isaac und Annabel.


