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DEDICATION

Dieses Buch ist allen Mitgliedern von The Mountain of Fire and 
Miracles Ministries ("MountainFiretes") gewidmet. Gott segne euch 
alle.



VORWORT

Die Notwendigkeit einer überarbeiteten Ausgabe von "Wie erlangt 
man persönliche Befreiung" wurde offensichtlich, nachdem wir die 
Reaktionen der Leserinnen und Leser des ersten Handbuchs 
ausgewertet hatten.

Dieses Buch ist ein tiefgründiger geistlicher Überblick darüber, wie 
du dein himmlisches Bürgerrecht genießen kannst, während du noch 
auf der Erde bist. Der Autor ist sich der Tatsache bewusst, dass 
viele Menschen, darunter auch echte wiedergeborene, geheiligte 
und sprachgewandte Gläubige, immer noch unter dem 
unvorstellbaren Joch der Peiniger leiden. Diese scheinbar 
unendliche ägyptische Erfahrung hat einige Gläubige dazu gebracht, 
ihren Glauben in Frage zu stellen. Traurig. Nicht wahr?

Das Ziel dieses Handbuchs ist es, jedem Leser die Kraft im Namen 
Jesu, bis zum Äußersten zu befreien, in die Praxis zu bringen.

Wie man persönliche Befreiung erlangt, wurde erweitert, damit 
alle die Erlösung und ihre Vorteile in vollen Zügen genießen können. 
Es ist ein ungewöhnliches Handbuch, das mit dem Feuer des 
Heiligen Geistes bebrütet wurde, um dir dauerhafte Freiheit zu 
bringen.

Schließlich, liebe Brüder, ist dies der Wunsch Gottes: "Geliebte, ich 
wünsche mir über alles, dass es dir gut geht und du gesund bist, so 
wie es deiner Seele gut geht" (3 Joh 2). Dieser göttliche Wunsch 
kann in deinem Leben Wirklichkeit werden, wenn du dieses 
Handbuch liest, angetrieben durch den Heiligen Geist.

Wir heißen euch alle in der FREIHEIT willkommen in dem kostbaren 
Namen Jesus Christus, Amen.

Pastor Ayo Oluwatosin



ABSCHNITT 1



KAPITEL 1

Einführung
Ich danke Gott, dass du dieses Buch erhalten hast. Das ist ein Buch, 
von dem der Feind nicht will, dass du es liest.

Bete diese Gebetspunkte aggressiv, bevor du weiterliest. Bete laut 
wie folgt:

1. Vater, lass jedes fremde Knie, das mir gegenübersteht, sich 
heute im Namen Jesu beugen. (Fang jetzt an, konkrete Befehle 
zu erteilen. Tu das heftig und aggressiv); Jedes Knie der 
Krankheit, verneige dich; jedes Knie der Angst, verneige dich; 
jedes Knie der Frustration, verneige dich usw. (Fang an zu 
beten, sprich gezielt die bösen Knie an, die dir begegnen.)

2. Ich weigere mich, auf einem bösen Stuhl zu sitzen, der für mich 
gebaut wurde, im Namen von Jesus Christus.

3. Oh Herr, schüttle alles ab, was in meinem Leben abgeschüttelt 
werden muss, im Namen Jesu.

4. Lass das spirituelle Salz des Heiligen Geistes über jeden 
unprofitablen Bereich meines Lebens ausgegossen werden, im 
mächtigen Namen Jesu.

5. Du Reich Babylons, das sich gegen jeden Bereich meines 
Lebens stellt, falle im Namen Jesu.

Sprich dieses kraftvolle Bekenntnis laut aus.

"Ich bekenne kühn, dass mein Leib der Tempel Gottes ist und dass 
der Heilige Geist in mir wohnt. Ich bin gereinigt durch das Blut des 
Herrn Jesus Christus. Deshalb: Wer will, dass ich in die 
Gefangenschaft gehe, soll in die Gefangenschaft gehen. Wer will, 
dass ich durch das Schwert sterbe, der soll durch das Schwert 
sterben. Die Fremden sollen vergehen und aus ihren Verstecken 
erschrecken, im mächtigen Namen des Herrn Jesus Christus. Sie 
sollen den Staub lecken wie eine Schlange, sie sollen aus ihren 
Löchern kriechen wie Würmer in der Erde, sie sollen sich fürchten 
vor dem Herrn, unserem GOTT."



Schlage deine Bibel auf im Buch Hiob, Kapitel 36, Vers 8. "Und 
wenn sie in Fesseln gebunden sind und mit Stricken der 
Bedrängnis gehalten werden, dann zeigt er ihnen ihr Werk und 
ihre Übertretungen, die sie begangen haben. Er öffnet auch ihr 
Ohr für die Züchtigung und gebietet, dass sie sich von der 
Ungerechtigkeit abwenden. Wenn sie ihm gehorchen und 
dienen, werden sie ihre Tage in Wohlstand und ihre Jahre in 
Freuden verbringen. Wenn sie aber nicht gehorchen, werden sie 
durch das Schwert umkommen und ohne Erkenntnis sterben. 
Aber die Heuchler im Herzen häufen Zorn an; sie schreien nicht, 
wenn er sie bindet."

Wenn manche Menschen hier und da einen Schlag erhalten, werden 
sie nicht schreien, dass sie in Schwierigkeiten sind und deshalb Hilfe 
suchen. Das ist der Grund, warum es in Vers vierzehn heißt:

"Sie sterben in der Jugend und ihr Leben ist unter den 
Unreinen."

Diese Verse sagen uns eine Reihe von wichtigen Dingen. Der erste 
Punkt ist dieser: Geistige Gefangenschaft entsteht durch den 
persönlichen Wunsch, gefangen zu sein. Wenn du es dir wünschst, 
gefangen zu sein, wirst du gefangen sein. Wenn du dir die Freiheit 
wünschst und es dir wirklich ernst ist, wirst du sie auch erlangen. Es 
gibt eine Gabe, die Gott dem Menschen gegeben hat, als er ihn am 
Anfang erschuf. Diese Gabe wird "Willenskraft" genannt. Jeder 
Mensch hat einen Willen und kann ihn ausüben. Diese Macht ist 
dem Menschen gegeben, egal ob du wiedergeboren bist oder nicht.

Manchmal, wenn du in die Krankenhäuser gehst, um für die Kranken 
zu beten, fallen dir sofort zwei Arten von Patienten auf. Es gibt 
welche, die alle Hoffnung aufgegeben haben und jetzt um Papier 
bitten, um ihr Testament aufzusetzen. Solche Patienten sind am 
Ende tot. Aber dann siehst du eine zweite Gruppe, die um ihr Leben 
kämpft. Sie sagen, dass sie nicht sterben, sondern leben wollen. "Ich 
habe nichts für den Herrn getan; ich habe nichts für meine Familie 
getan; ich kann so nicht sterben; dieses Problem muss mir über den 
Kopf wachsen". Mit diesem bloßen Lebenswillen, der vom Heiligen 
Geist unterstützt wird, kann diese Gruppe von Patienten also nichts 
überwinden. Aber wenn du deinen Willen lockerst und ihm erlaubst, 
zu schweben, wird der Teufel dir eine Falle stellen.



Bei Mountain of Fire and Miracles Ministries bringen wir dir bei, 
wie du geistig unabhängig wirst, damit du auf eigenen Füßen stehen 
kannst



wo auch immer du bist. Wenn dein Glaube von einem bestimmten 
Mann abhängt und der Mann reist oder stirbt, was passiert dann, 
wenn du in Schwierigkeiten bist?

Es gibt die Geschichte eines Bruders, der Probleme mit seiner Frau 
hatte und beschloss, zum Haus seines Pastors zu gehen, um eine 
Lösung zu finden. Einige Meter vor dem Haus des Pastors hörte er 
ein Handgemenge zwischen dem Pastor und seiner Frau. Daraufhin 
blieb er stehen und beschloss mit seiner Frau, nach Hause zu gehen 
und ihre Probleme selbst zu lösen.

Wir lehren hier geistliche Unabhängigkeit, und wenn du unabhängig 
sein willst, wirst du auch unabhängig sein. Viel zu lange wurden 
anständige Menschen, die Gott auf heilige Weise dienen wollen, in 
die Irre geführt. Gebildete Menschen, die wissen, dass Gott auf 
heilige Weise gedient werden muss, wurden auf unheilige Wege 
verleitet. Mir tun die Menschen leid und ich weine um sie, vor allem 
um bekehrte Muslime, die sich wieder in die falschen Bahnen lenken 
lassen und sich dadurch noch mehr in den Schmutz ziehen. Deshalb 
wird das Gericht von Gad hart sein für diejenigen, die sich Männer 
Gottes nennen, sich aber weigern, die Wahrheit so zu sagen, wie sie 
gesagt werden sollte.

Wenn wir das Wort Befreiung erwähnen, ist das erste, was vielen 
Menschen in den Sinn kommt, Angst. Das muss nicht so sein. Wenn 
du ins Haus Gottes kommst und du wächst nicht, du hast kein 
geistliches Licht, du kannst dich nicht so bewegen, wie du solltest, 
irgendetwas bedrückt deine Seele, dann brauchst du Befreiung. 
Wenn du weißt, dass du alles getan hast, was dich für den Erfolg 
qualifiziert, du aber feststellst, dass an dem Punkt, an dem du Erfolg 
hast, etwas schief läuft und du versagst, dann brauchst du den 
Dienst der Befreiung. (Wenn du das wissen willst, solltest du dir ein 
Exemplar unserer Botschaft "Der Dienst des Konflikts" kaufen).

Befreiung macht den Menschen Angst, aber das sollte nicht so sein. 
In manchen Menschen, die behaupten, wiedergeboren zu sein, 
s tecken  noch bösere Dinge als Hexerei. Aber wenn sie so beten, 
wie sie es tun sollten, kommen diese Dinge an die Oberfläche. Sie 
rufen dann aus: "Bin ich wirklich so?"

Vor zehn Jahren verteilten wir in einer bestimmten Gemeinschaft 
Gebetsanliegen, die Berge versetzten. Eines der Gebetsanliegen 



lautete: "Allmächtiger Gott, zeige mir jedes Geheimnis meines 
Problems im Namen Jesu.



"Es gab eine Schwester, die Schwierigkeiten hatte, zu heiraten. Sie 
betete dieses Gebet so, wie sie es tun sollte, und Gott begann, ihr 
eine "Kinovorstellung" zu geben. In einer Vision sah sie sich 
zusammen mit zwei ihrer engsten Freunde stehen, die 
Gebetspartner in der Kirche waren. Die drei standen in einer Reihe 
und ein Engel Gottes sagte ihnen, sie sollten sich vorstellen. Dann 
sagte unsere Schwester, die gebetet hatte: "Ich bin ein Blatt". Die 
zweite sagte: "Ich bin eine Ziege", während die dritte sich als 
Schlange zu erkennen gab. Gebetspartner - Blatt, Ziege und 
Schlange! Dann löste sich die Vision auf. Aber sie verstand das, was 
sie gerade gesehen hatte, nicht. Sie rief und stellte Fragen. Aber ich 
stellte ihr im Gegenzug eine Frage: "Angenommen, du bist ein 
trockenes Blatt an einem Baum und ein starker Wind bläst, was 
passiert dann mit dem Blatt?" Sie antwortete, dass das Blatt 
weggeblasen wird.

Das ist die Interpretation. Die ganze Zeit über hatte jemand einen 
Fluch auf sie gelegt, dass ihr Leben wie das eines Blattes sein 
würde und sie war genau wie ein Blatt. Aber das wurde ihr erst klar, 
als sie das richtige Gebet auf d e r  richtigen Ebene betete. Da 
wusste sie, dass sie den Dienst der Befreiung brauchte.

Wenn du manchen Menschen sagst, dass sie Befreiung brauchen, 
werden sie manchmal sagen. "Oh, Gott bewahre, nicht ich, das ist 
unmöglich." Gib dieser Person nur einen kleinen Pieks und sie wird 
in heftige Wut ausbrechen. Trotzdem sagt er, dass er keine 
Befreiung braucht. Wenn ein Mann sagt. "Ich weiß nicht, was mit mir 
los ist, jedes Mal, wenn ich mich inmitten von Damen befinde, zittert 
mein Körper", dann stimmt etwas mit diesem Körper nicht. Wenn du 
versuchst, dir einzureden, dass du ein menschliches Wesen bist und 
ein solches Gefühl normal ist, wirst du vom Teufel getäuscht. Es ist 
nicht normal, sondern du brauchst schnellstens Erlösung.



KAPITEL ZWEI

Was ist Befreiung?
Befreiung bedeutet 

einfach ausgedrückt:  
Befreiung aus der 
Gefangenschaft;
 die Vertreibung böser Geister von einer Person 

oder Sache;  den starken Mann zu binden und 
seine Güter zu verderben;
  böse Geister vertreiben, die Menschen quälen oder besessen 

sind;
  um das Joch zu zerstören, das der Feind benutzt, um 

Menschen zu behindern;  um Flüche, Zauber und 
Verwünschungen zu entfernen, die auf Menschen gelegt 
wurden;
 Freiheit von unterdrückenden Kräften wie unnatürlichem 

Sexualtrieb, Alkoholismus, falscher Religion, Selbstbefriedigung 
und Bettnässen zu erhalten;

 spirituelle Reinigung von Haus, Büro, Fabrik, Laden und 
Geschäftsräumen durch Vertreibung böser Geister und 
Zerstörung satanischer Erlasse;

  Zerbrechen der satanischen Ketten und Fesseln;
  Beseitigung von unsichtbaren schweren Lasten, die auf 

Menschen lasten;
 die bösen Samen und Bäume, die in das Leben einer 

Person gepflanzt wurden, auszureißen;  die rauen Stellen 
eben zu machen;
  Zerstörung der  Werke des Satans;
 die Beseitigung des satanischen Embargos, das dem Leben und 

den Wegen der Menschen auferlegt wurde, und die Beseitigung 
der Schmach, die Satan und böse Menschen jemandem 
auferlegt hatten;

 Befreiung von dämonischen Angriffen oder 



geistlichen Verunreinigungen;  Befreiung von 
satanischem Einfluss;
  Immunität gegen Gegenangriffe von bösen Geistern;
 Befreiung von Bündnissen, die vom Feind benutzt werden, um die 

Knechtschaft im Leben der Menschen wiederherzustellen;
 Rettung von Schäden, die der Person in der Knechtschaft 

zugefügt wurden;  Reinigung von dämonischer 
Verschmutzung und Unreinheiten;



  Freiheit von satanischer Knechtschaft.

Es gibt viele Möglichkeiten, dies zu tun, und es gibt keine 
Standardmethode. Ein guter Befreiungsprozess muss jedoch 
Folgendes beinhalten:

1. Neue Erfahrung bei der Geburt
2. Aufspüren der bösen Pächter
3. Rauswurf der bösen Pächter
4. Beseitigung ihrer Einlagen und Reparatur dessen, was sie 

während ihres Aufenthalts zerstört hatten
5. Barrikade gegen zukünftige Angriffe und Wiedereintritt.

ALLGEMEINE ANWENDUNGSMETHODEN 
(Ein Leitfaden)

1. Befiehl ihnen in Jesu Namen, aufzutauchen (das kann einige 
Zeit dauern):

Zusätzliche Hilfen:

A. Gebet
B. Lieder vom Blut Jesu
C. Bibeltexte zum Sieg über Satan
D. Salbung mit Öl.

2. Binde die Dämonen, keine Umgruppierung, keine Gewalt, keine 
Verstärkung, kein einseitiges Streiten - "verschwinde im Namen 
Jesu"; Markus 5:8-9; 9:25-27; Lukas 8:27-33.

3. Zerstöre Gegenstände der Zauberei, des Fetischismus, der 
Horoskope, des Okkultismus, der Wahrsagerei usw.

4. Eingeständnis einer Verwicklung, die zu einer Besessenheit 
durch Dämonen geführt hat, entweder persönlich oder durch die 
Vorfahren.

5. Kümmere dich, wenn nötig, um den Aspekt der Vorfahren - 
Levitikus 26, Dtn 28; Daniel 9; Dtn 5,9.

6. Sag dich von Satan und seinen Werken los und fordere alles 
zurück, was du an den Feind verloren hast; erkenne den Wert 
von 1 Johannes 3:8, in dem es heißt



Christus ist gekommen, um die Werke des Teufels zu zerstören.
7. Entferne die okkulte Umgebung.
8. Unterwerfe dich Gott und widerstehe den Dämonen - Jakobus 

4:7.



KAPITEL DREI

32 Wege zur Befreiung
1. Durch Gebetskämpfe.
2. Indem du auf die Gemeinde von Gad hörst.
3. Es kann passieren, wenn du in Zungen betest. Viele 

Menschen haben dämonische Ablagerungen in sich. Wenn sie 
sich auf aggressives Beten im Geist einlassen, wird die 
Umgebung zu heiß für diese bösen geistlichen Händler und sie 
laufen aus ihren Verstecken.

4. Indem du die Gemeinde Gottes benutzt. Das ist, wenn du 
Bibelstellen gegen deine Situation zitierst. Nach einer Reihe von 
Schriftbombardements im Glauben mit den entsprechenden 
Kriegsbriefen würden die Dämonen sagen: "Ich habe genug von 
dieser Sache, lass mich gehen." Sie werden gehen und die 
Person wird befreit. Die uralte Waffe des "Es steht geschrieben" 
ist für immer wirksam.

5. Durch Bekenntnis der Sünden und Reue. Für manche 
Menschen ist alles, was Gott von ihnen verlangt, Bekenntnis 
und Reue. Die Befreiung folgt sofort. Die Erlaubnis einer Sünde 
in deinem Leben öffnet den Feinden deiner Seele Tür und Tor.

6. Durch Lobpreisungen. Der Teufel hasst Menschen, die 
ständig das Gewand des Lobes tragen und lobsüchtig sind. 
Dämonische Geister haben es schwer, in solchen Umgebungen 
zu bleiben. Wenn der Teufel sieht, dass du Gott lobst, dich in 
seinem Namen freust und ihm alle Ehre gibst, wird er enttäuscht 
und zieht sich aus deinem Leben zurück. Gläubige, die immer 
niedergeschlagen und unglücklich aussehen, scheinen dem 
lebendigen Christus nicht begegnet zu sein. Wenn du Christus 
hast, wird seine Freude auf deinem Gesicht leuchten und jeder 
wird es sehen. Die Leute werden sich fragen, was dich glücklich 
macht. Du wirst es ihnen sagen: "Wir haben ein besseres Land, 
dessen Fundament nicht von Händen gebaut ist. Nicht nur das, 
unser Vater ist der Eigentümer von allem, wenn du also noch 
auf meinem Besitz sitzt, wirst du eines Tages aufstehen." Wenn 
du jetzt kein Geld hast, wird es jemand für dich aufbewahren.



7. Indem du mit Autorität befiehlst. Du könntest dem Problem 
mit Autorität befehlen, indem du sagst: "Ich befehle dir im 
Namen Jesu, verschwinde aus dieser Situation. Geh weg von 
diesem Ort." Das hat im Leben von Menschen, die die Macht 
Gottes kannten, viele Wunder bewirkt.

8. Manchmal geht es darum, Flüche zu brechen. Wenn jemand 
unter einem Fluch steht, muss dieser erst gebrochen werden, 
bevor die Befreiung erfolgen kann. Flüche halten Dämonen an 
ihrem Platz. Der Teufel ist ein Rechtsexperte. Wenn du auf der 
Vertreibung der dämonischen Geister bestehst, während der 
Fluch, der sie an Ort und Stelle hält, noch in Kraft ist, werden sie 
sagen: "Okay, lass mich mein Hauptquartier anrufen. Ich 
verlange ein Telefonat." Also ruft der böse Geist an und 
erkundigt sich: "Ich werde von Bruder 'A' oder Schwester 'B' 
gebeten zu gehen, soll ich gehen? Bitte schau im Computer 
nach. " Der böse Geist bekommt nun eine Antwort: "Sag ihnen, 
dass du nicht gehst, weil die Person unter einem Fluch steht 
und das unser Rechtsgrund ist. Solange der Fluch nicht 
gebrochen ist, werden wir bleiben." Indem du also Flüche 
brichst, ziehst du den bösen Geistern manchmal den Teppich 
unter den Füßen weg und sie können dich nicht mehr 
belästigen.

9. Manchmal, indem wir böse Bündnisse brechen. In der 
afrikanischen Gesellschaft halten böse Bündnisse viele 
Probleme aufrecht. Wenn ein Mann und e ine  Frau sich mit 
einer Klinge schneiden und ihr Blut mit einem Getränk 
vermischen, das sie gemeinsam getrunken haben, haben sie 
gerade einen Blutsbund geschlossen. Wenn diese Beziehung 
nicht funktioniert und beide versuchen, eine andere Person zu 
heiraten, wird sie niemals funktionieren, solange dieser 
Blutbund nicht gebrochen wird. Deshalb beten wir gegen das 
Beschneiden des Körpers. Der Schnitt ist eine Form des 
Blutsbundes und dieser Bund ist am schwierigsten zu brechen. 
Die Bibel sagt, dass das Leben des "Fleisches im Blut ist" (Lev. 
17: 11). Unser Herr Jesus Christus musste sein Blut vergießen, 
um einen Bund zwischen uns und Gott zu schließen. Indem sie 
also böse Bündnisse brechen, erlangen viele Menschen 
Befreiung.

Da war eine Schwester von etwa fünfundsechzig Jahren, die ein 



geschwollenes Bein hatte, das immer peinlicher wurde. Wir 
fragten den Herrn, was genau dafür verantwortlich war, und der 
Herr sagte, dass sie einen Bund zu brechen hatte. Daraufhin 
bat ich diese Schwester, sich hinzusetzen und zu beginnen



so zu beten: "Ich breche jeden Bund, den ich geschlossen habe 
oder den jemand für mich geschlossen hat, ob bewusst oder 
unbewusst, der sich jetzt auf mein Bein auswirkt, und ich breche 
sie in Jesu Namen." Ich wies sie an, das Gebet vom ersten 
Lebensjahr an zu sprechen. Wenn sie in irgendeinem Alter 
unruhig wird und sich unwohl fühlt, sollte sie in diesem Alter 
weiterhämmern. Sie begann mit den Gebeten, und als sie etwa 
fünfzehn Jahre alt war (ich weiß das genaue Alter nicht mehr), 
begann sie heftig zu zittern, und so blieb sie an diesem Punkt, 
bis die Sache, die die Beschwerden verursachte, ihren Halt 
verlor.

Und wisst ihr was? Nach diesem Gebet hatte sie einen 
interessanten Besucher, den sie seit Jahren nicht mehr 
gesehen hatte! Und warum? Die Mächte, die hinter dem 
Problem steckten, wussten sofort, dass sie frei war, und sie 
schickten jemanden, der kommen und die Quelle ihrer Kraft 
überprüfen sollte Sofort als dieser Besucher eintrat, schrie die 
Schwester: "Ich weiß, warum du hier bist, du kannst mich nicht 
wieder in die Knechtschaft bringen, also geh bitte." Die 
Besucherin widersprach nicht, sondern nahm einfach ihre 
Tasche und ging. Ein böser Bund war gebrochen worden und 
die Befreiung folgte.

10. Indem du das Blut von Jesus im Glauben trinkst. Wenn du 
weißt, dass du gereinigt werden musst, dass Dinge in deinen 
Körper eingedrungen sind, die raus müssen, brauchst du dich 
nur hinzusetzen und zu beten: "Ich trinke das Blut Jesu und 
reinige mich mit dem Blut Jesu." Weißt du, dass das Blut Jesu 
genau das tun wird, während du das sagst? Es wird das tun, 
worum du gebeten hast, bis du an diesem bestimmten Teil 
deines Körpers Befreiung erfährst.

11. Durch die Teilnahme an aggressiven, vereinten Gebeten. 
Lass mich dir eine Wahrheit sagen: Keine Macht der Finsternis 
kann dem aggressiven gemeinsamen Gebet widerstehen. 
Diejenigen, die es versucht haben, haben es entweder bereut 
oder aufgegeben.

Als die MFM an ihrem früheren Standort in der Old Yaba Road 
in Lagos war, beschuldigte uns ein Mann, seine Kinder 
gewaltsam zu bekehren und wollte mich deshalb angreifen. 



Einige Leute sprachen mit ihm, aber er bestand darauf, mich zu 
sehen. Schließlich wurde er zu mir gebracht.



mich zusammen mit einer Frau. Während die Frau mir 
gegenüber protestierte, sah ich, dass der Mann hinter ihr ein 
"Juju" (einheimisches Zaubermittel) unter seinem "Agbada" 
schüttelte. Ich lachte und sagte: "Oga", glaubst du, das Ding, 
das du schüttelst, kann mich beeinflussen? Wenn es mich 
beeinflussen könnte, wäre ich heute nicht hier. Dann riet ich 
ihm, es noch stärker zu schütteln. Wäre es vor vielen Jahren 
gewesen, hätte ich meine Hand unter sein "Agbada" geschoben 
und das "Juju" entfernt, aber nicht jetzt. Als er die Vergeblichkeit 
seines Charmes erkannte, leugnete er, etwas zu schütteln, 
obwohl er es tat. Viele, die solche Talismane zu aggressiven 
Gebetstreffen mitbringen, mussten sie wegwerfen, als Feuer fiel 
und die Talismane zu verbrennen begann.

Wenn du aggressiv betest, beten dein Verstand, dein Geist, 
dein Körper und alles, was du hast, und da dies in 
Konzentration mit anderen geschieht, kann keine Macht dem 
widerstehen. Die Kraft des gemeinsamen Gebets ist wie folgt: 
Wenn du einen kleinen Vogel auf einem Baum hast und du hast 
ein Katapult, dann kann es sein, dass du den Vogel verfehlst, 
wenn du auf ihn schießt, es sei denn, du bist ein sehr guter 
Schütze. Wenn aber viele Menschen den Vogel gleichzeitig 
katapultieren, gibt es für den Vogel kein Entkommen. Wenn du 
zu einem vereinten, aggressiven Gebetstreffen kommst, bei 
dem zweitausend Menschen Steine werfen, muss der Vogel 
extrem clever sein, um zu entkommen, denn wenn er Stein 
Nummer eins, zwei, drei entkommt, gibt es noch mehr, mit 
denen er zu kämpfen hat. Diejenigen von uns, die sich unwohl 
fühlen, wenn wir gemeinsam beten, brauchen Befreiung.

12. Salbung mit Öl oder Wasser. Wenn du mit Öl oder Wasser 
betest, kannst du damit dein Haus salben, so wie die Kinder 
Israels ihre Häuser mit Blut salbten und der Engel des 
Verderbens nicht eindringen konnte. Wenn du also deinen 
Türpfosten salbst, bewirkt das etwas. Wenn dich jemand mit 
dämonischen Geistern besucht, müssen die Dämonen an der 
Tür bleiben, weil sie nicht unter dem bereits gesalbten Türsturz 
durchkommen. Aber sobald dein Besucher aussteigt und bereit 
ist zu gehen, werden die Dämonen wieder in ihn eindringen. Du 
bringst dich selbst in Schwierigkeiten, wenn du eine solche 
Person zu ihrem Auto begleitest und ihr die Hand gibst. Die 



Dämonen können auf diese Weise auf dich übertragen werden, 
wenn dir das Feuer des Heiligen Geistes fehlt. Diese Menschen 
wissen, dass ihre Kräfte verschwinden, wenn



sie dein Haus betreten. Es ist so ähnlich wie bei manchen 
Menschen, die ihre bösen Geister auf einem Baum oder in 
einem Versteck aufbewahren, wenn sie in die Kirche kommen, 
und wenn sie nach Hause gehen, holen sie sie ab. Wenn wir 
aber gewalttätig werden wollen, schicken wir das Feuer Gottes 
an diese Orte und wenn die Besitzer dort ankommen, sind die 
bösen Vögel verschwunden. Gelobt sei der Herr! Für weitere 
Informationen über die Verwendung von Salböl oder Wasser 
(wenn du dir das leisten kannst), besorge dir ein Exemplar der 
Botschaft "Befreiung für unbelebte Gegenstände".

13. Die Wassertaufe. Wenn du von einem Kräuterkenner im 
weißen Gewand getauft wirst, wirst du von Wassergeistern 
dämonisiert. Ich erinnere mich jetzt sogar an einen Fall. Bitte sei 
aufmerksam. Eine Mutter erzählte, dass ihre Tochter Probleme 
hatte und zu einem "Propheten" am Bar-Strand gebracht wurde. 
Als der Prophet das Mädchen gegen Mitternacht badete, erhob 
sich plötzlich etwas aus dem Meer und sagte: "Gib mir dieses 
Mädchen, sie gehört mir, sie geht mit mir zurück." Der Prophet 
rief aus: "Was soll ich den Eltern sagen, die in der Kirche auf 
uns warten!" Schnell verließ der sogenannte Prophet das Beten 
und seine Bibel und begann, Beschwörungsformeln zu 
rezitieren. Er fuhr fort, diese Beschwörungsformeln zu regnen, 
bis diese Kreatur den Kopf schüttelte und zurück ins Meer ging. 
Nach diesem atemberaubenden Vorfall kehrte der "Prophet" zu 
seiner Bibel zurück und fuhr mit seinem sogenannten Gebet für 
das Mädchen fort. Das ist ihr wahres Bild. Wenn dich also eine 
solche Person getauft hat, brauchst du eine Befreiung und eine 
neue Taufe auf biblische Weise.

14. Durch die Zerstörung von Materialien des Bündnisses. Das 
können Ketten, Ringe, Armreifen, Kleidung oder sonst etwas 
sein. Sobald du sie zerstörst, wird der böse Geist sagen: "Unser 
Grund, in diesem Leben zu bleiben, ist zerstört worden." Das ist 
der Grund, warum die Diener Gottes fremde Materialien 
verbrennen. In der Apostelgeschichte, Kapitel 19, Vers 19, heißt 
es: "Viele von denen, die seltsame Künste betrieben, 
brachten ihre Bücher zusammen und verbrannten sie vor 
allen Leuten:  "

Das Feuer ist der letzte Ort des Teufels. Sobald du ihre 
Materialien verbrennst, hast du ihre Häuser zerstört und das ist 



das Ende. Es ist bedauerlich, dass Christen dabei helfen, für 
heidnische Aktivitäten zu werben.



Ohrringe, Nasenringe, Ketten, Fußringe und Halsketten zu 
tragen. Viele Schwestern machen sich zu ewigen Kandidatinnen 
für die Befreiung, indem sie sich nach jeder Befreiungssitzung 
erneut mit dämonischem Schmuck eindecken. Sei ehrlich zu dir 
selbst: Wenn du nicht die Unterscheidungskraft besitzt, um 
geistlich verunreinigte Materialien zu erkennen (und das tun die 
meisten Menschen nicht), dann erspare dir unnötigen Ärger, 
indem du auf das Tragen von Schmuck verzichtest.

15. Die Taufe des Heiligen Geistes. Sorge dafür, dass du die 
Taufe mit dem Heiligen Geist und dem Feuer empfängst. Je 
mehr der Heilige Geist in dir ist, desto weniger von allem, was 
nicht von Gott ist, ist in dir. Dann wirst du Freiheit in deiner 
Seele erleben und sein Feuer wird alle Unreinheiten des 
Geistes wegbrennen.

16. Durch gezieltes Fasten. Gezieltes Fasten, nicht sinnloses oder 
zielloses Fasten. Manches, was die Leute Fasten nennen, ist 
ein Hungerstreik und kein Fasten. Fasten ohne Gebete, Fasten 
mit Blick auf die Uhr ist verschwendete Zeit. Wenn du bereit bist 
zu fasten, vergiss die Uhr und konzentriere dich auf deine 
Gebete. Fasten, um Gewicht zu verlieren oder eine gute Figur 
zu machen, ist kein richtiges Fasten.

17. Die Reinigung des Hauses. Ich meine damit nicht die 
Reinigung mit einem Besen, sondern mit Gebeten. Wenn du in 
eine Wohnung einziehen willst, in der der Vormieter ein 
Okkultist war, kannst du als Christ nicht einfach so einziehen. 
Du musst die Wohnung geistlich aufräumen. Wenn du ein Haus 
bauen willst, kannst du nicht einfach anfangen zu bauen. Du 
musst Christen einladen, die Autorität über das Land zu 
übernehmen, denn es könnte sein, dass dort schon Geister 
gelebt haben, bevor du dort eingezogen bist. Du musst sie 
verjagen, bevor du dein Haus auf dem Grundstück baust.

18. Durch Handauflegen. Wenn du als heiliger Christ die Hände 
auf bestimmte Dinge legst, wird Kraft von deinen Händen auf 
diese Dinge fließen und sie werden im Namen Jesu gesund 
gemacht. Wenn du weißt, dass dein Kind Befreiung braucht, 
lege ihm die Hände auf, wenn es schläft, und fange an, in 
Zungen zu beten, und du wirst überrascht sein, was geschieht. 
"Sie werden den Kranken die Hände auflegen, und die Kranken 
werden gesund werden...", heißt es in Markus 16,18.



19. Durch das Gebet der Zustimmung. Das Gebet der Einigkeit 
hat Macht. Zwei Christen, die sich einig sind, können für den 
Herrn Berge versetzen. Die Bibel sagt: "Wenn zwei von euch 
übereinstimmen, so soll es geschehen" (Mt 18,19).

20. Indem du das Blut Jesu anrufst. Das habe ich bereits erklärt. 
Wenn du mehr wissen willst, besorge dir eine Kopie unserer 
Botschaft mit dem Titel: "Das Blut als Waffe".

21. Indem du die Engel Gottes um Hilfe bittest. Die Bibel sagt:

"Der Engel des Herrn umlagert die, die ihn fürchten, und 
rettet sie" (Psalm 34,7).

Das Wort Gottes sagt auch:

"Sie werden dich auf ihren Händen tragen, damit du deinen 
Fuß nicht an einen Stein stößt. Du sollst den Löwen und die 
Otter zertreten; den jungen Löwen und den Drachen sollst 
du zertreten" (Psalm 91, 12-13).

22. Indem du die Sünden der Vorfahren bekennst. Indem wir 
bekennen, was wir Sünden der Vorfahren nennen, die frühere 
Generationen begangen haben und die jetzt die Kinder 
heimsuchen.

23. Indem du das Feuer von Gad rufst. Wenn du anfängst, eine 
Situation mit dem Feuer Gottes herauszufordern, wird sie 
nachgeben, ob sie es will oder nicht. Unser Gott ist ein 
verzehrendes Feuer.

24. Indem du die Kraft des Heiligen Geistes einatmest. Wenn 
der Heilige Geist beginnt, in dich hineinzufließen, müssen 
fremde Dinge weichen.

25. Durch das Gebet des Bindens und Lösens. Du bindest den 
Stärkeren und lässt seine Gefangenen frei. Obwohl es viele 
Methoden der Befreiung gibt, ist die altmodische Methode, sich 
selbst "durchzubeten", immer noch die beste. Nichts kann den 
Kugeln von gezielten, aggressiven Gebeten widerstehen.

26. Bekenne dich ständig zu deinem Stand in Christus. "Das ist 
es, was ich bin. Du kannst alles andere sagen, aber das ist 
meine Stellung in Christus



Jesus." Eine Stimme sagt: "Du bist ein Sklave." Du wirst 
ablehnen und sagen: "Ich bin frei in Jesus. Wenn du diese 
Bekenntnisse abgibst, bestätigst du, dass Gott deine 
Rechtschaffenheit ist.

27. Gesalbter Gesang. Ich sagte gesalbtes Singen im Gegensatz 
zu denen, die in die Kirche gehen, um sich durch Discomusik 
dämonisieren zu lassen. Du wirst dir selbst viel Gutes tun, wenn 
du ein Bibelstudium über die Art von Liedern machst, die Jesus 
und die Apostel zu singen pflegten. Viele Menschen wollen 
heute keine Hymnen singen, aber Matthäus, Kapitel 26, Vers 
30, sagt uns, dass Jesus Hymnen gesungen hat. Das Gleiche 
steht auch in Epheser 5:19 und Kolosser 3:16.

28. Geistliche Gaben nutzen. Das ist ein Bereich, der vielen 
Menschen fremd ist. Du kannst die Gabe des Heiligen Geistes 
der Unterscheidung, das Wort der Weisheit, das Wort der 
Erkenntnis, verschiedene Arten der Zungenrede usw. nutzen. 
Aber du kannst die Gaben nicht empfangen, wenn du den 
Heiligen Geist nicht hast.

29. Durch Zeugnisse. Wenn jemand vor der Gemeinde steht und 
sagt: "Ich war früher so, aber jetzt bin ich so und ich bin frei." 
Der Teufel hasst das, denn die Bibel sagt:

"Und sie haben ihn überwunden durch das Blut des 
Lammes und durch das Wort ihres Zeugnisses und haben 
ihr Leben nicht geliebt bis zum Tod" -Rev. 12:11.

30. Absoluter Glaube an den Herrn. Das ist der Glaube, dass Gott 
dir die Wahrheit sagt und die Kontrolle hat.

31. Durch persönliche Prophezeiung. Du prophezeist dir selbst 
gute Dinge und negative Dinge, die verschwinden.

32. Indem du ein heiliges Leben führst. Das ist das beste 
geistliche Insektizid, das nicht zulässt, dass dein Leben 
verschmutzt wird. Wir haben noch viele andere Waffen wie 
Donner, Blitz und Schwefel. Aber ich denke, dass alle diese 
W a f f e n  ausreichend sind.



VIERTE KAPITEL

Wer braucht Befreiung?
KLASSE 1
1. Diejenigen, die dämonisiert sind, z.B. durch Hexerei, 

Hausgeister, "ogbanje", etc.

2. Diejenigen, die in ihren Träumen ständig

alleine oder in einer Gruppe essen oder etwas zu essen 
angeboten bekommen; eine frustrierende Unterdrückung 
erleben, als ob jemand oder etwas sie niederdrückt;
finden sich im Wasser schwimmend 
wieder; finden sich mit Schlangen 
spielend wieder;
sehen, wie sie ihren Körper verlassen, um fremde Treffen zu 
besuchen;
sich beim Geschlechtsverkehr wiederfinden;
sich in oder an Flüssen oder großen Wasserflächen befinden;
Sie werden von Tieren und Maskeraden verfolgt und sehen 
sich selbst um Almosen betteln;
eine unendliche Reise antreten;
siehesich als getrieben von unbekannten

Personen zu einem unbekannten Ziel;
sehen, wie sich die Türen schließen, kurz bevor sie eintreten; die 
Verteilung der Gegenstände ist beendet, kurz bevor sie an der 
Reihe sind;
Lumpen oder zerrissene 
Schuhe tragen; barfuß 
herumlaufen;
sehen, dass ihre Waren oder Güter unverkauft sind; 
sehen, dass ihr Eigentum versteigert wird;
sehen, dass ihre Taschen undicht sind;



eine beträchtliche Summe Geld verlieren und es nie finden;
sehen, wie Diebe in ihre Häuser einbrechen und Dinge 
stehlen; sehen, wie Ratten in ihren Häusern herumlaufen;
sehen, wie Ratten in ihre Körper laufen;
finden sich mit Falschgeld wieder;
immer sitzen für Prüfungen und nie

beendetvor die vorgegebene Zeit;
Albträume erleben;
sich tot oder begraben sehen;
sehen, wie sie Götzen anbeten oder Wünschelrutengänger oder 
Medizinmänner aufsuchen;
sehen, dass sie verlassen werden; 
haben eine Abtreibung;
Kontakte mit toten Eltern und Vorfahren haben; 
sehen, dass sie von bewaffneten Männern 
angegriffen werden; bluten;
siehe Leichen;
sehen sich überall mit Spinnweben bedeckt; sehen sich in 
Handschellen;
sehen sich häufig in Beerdigungsgottesdiensten;
stehen vor großen Bergen, die sie nicht besteigen können;
sich als Angeklagter vor Gericht wiederfinden 
und schmutziges Wasser trinken müssen;
Sie kletterten mühsam, bis sie aufwachten und feststellten, dass 
sie stark schwitzten;
sehen, wie sie eine große Last auf ihrem Kopf tragen und unter 
der großen Last schwitzen;
finden sich nackt wieder;
sehen, wie ihre Hochzeitskleider 
gestohlen werden; sehen, wie ihre Bibeln 
gestohlen werden;
sich unter Mitgliedern von Geheimgesellschaften oder inmitten 
von Menschen aller Art w iede r f i nden , die sich mit 
dämonischen oder



okkulte Menschen;
 von Hunden, Katzen, Krokodilen und anderen gefährlichen Tieren 

angegriffen werden;
 sehen, wie Hunde ihre 

Körper ablecken;  werden 
ausgepeitscht;
  schmutziges oder grobes Geld erhalten;
 Sie sind auf dem Markt herumgeirrt, ohne zu wissen, was sie 

kaufen sollen, und haben am Ende nichts gekauft:
 sehen, wie sie verflucht 

werden;  finden sich amputiert 
wieder;
  sich in einer Schule wiederfinden, die nicht von Gott ist; usw.

3. Die die habenteilgenommen in nicht-
christlichen religiösen Organisationen, z.B.

a) Falsche Religionen, Heidentum, östliche Religionen wie 
Hinduismus, Islam, Yoga, Karate, Kung-Fu, etc.

b) Christliche Sekten oder pseudochristliche Organisationen wie 
Mormonismus, Zeugen Jehovas. Christliche Wissenschaft, 
Rosenkreuzertum, Eckankar, Church of Religious Science, 
Freimaurerei.

c) Okkultismus, Hexerei, Magie, Levitation, Kristallkugel, 
Handlesen, Hypnose, Horoskop, Astrologie, Wahrsagerei, (Deut 
18:9-15).

d) Anhänger von Irrlehren, z. B. Lehren, die:
i) sowohl das Menschsein als auch die Gottheit von Jesus 

Christus angreifen oder leugnen,
ii) leugnen die Inspiration und die alleinige Autorität der Bibel,
iii) verwirren und Spaltung unter den Christen verursachen,
iv) blinde Christen vor dem Wirken des Heiligen Geistes zu 

schützen,
v) geistigen Stolz zu fördern,
vi) den Schwerpunkt auf fleischliche Aktivitäten legen,



vii) die Weltlichkeit in der Kirche zu fördern,
viii) die Menschen dazu bringen, über ihrer spirituellen Erfahrung 

zu leben.



4. Sexuelle Probleme. Dazu gehören Unzucht, Ehebruch, 
Prostitution, Masturbation, Verführung, Inzest, Bestialität, unreine 
sexuelle Gedanken, sexuelle Vorstellungen, sexuelle Fantasien, 
ständige sexuelle Träume, pornografische Literatur, Blue Movies, 
Lesbianismus, Homosexualität, Oralsex, Analsex, Gruppensex und 
andere Perversionen.

5. Emotionale Störung. Dazu gehören alle Formen der 
emotionalen Instabilität. Beispiele dafür sind Ressentiments 
gegenüber anderen Menschen, Neid, Eifersucht, Hass, Wut, Zorn, 
Bitterkeit, Feindseligkeit, Angst, Überlegenheitskomplexe, 
Minderwertigkeitskomplexe, Gewalt, Rassentrennung und 
Vorurteile, Sorgen, Depressionen, Stolz, Unsicherheit, 
Selbstmitleid, Selbstablehnung, Gedächtnisschwäche, Verwirrung, 
Dummheit, Unentschlossenheit, Faulheit, Zweifel, Frustration, 
Apathie, mangelnde oder fehlende Konzentration usw.

6. Fesselung. Von einer Gewohnheit gegen deinen Willen oder 
dein Verlangen kontrolliert zu werden. Beispiele dafür sind: Sucht 
nach Alkohol, Medikamenten, Zigarren, Zigaretten, Pfeifennikotin 
(Rauchen), Drogen, Nahrungsmitteln, Sex, Krankenhäusern, 
Sport, Spielen, Musik usw.

7. Kranke Zunge. Die Verunreinigung der Zunge. Dazu gehören: 
Stottern, Lügen, Lästern, Geschwätzigkeit, Übertreiben, Tratschen, 
Verleumden, Fluchen, Nörgeln, Spotten, Schimpfen, Murren oder 
Klagen, Verurteilen, Kritisieren (seine schlechte Form), 
Geschwätzigkeit usw.

8. Krankheiten, die sich der medizinischen Diagnose und 
Behandlung entziehen. Die Erfahrung hat gezeigt, dass einige 
körperliche Gebrechen in den Krankenhäusern weder 
diagnostiziert noch geheilt werden können.

9. Religiöse Verwirrung. Unbeirrbare Hingabe an einige falsche 
Religionen oder falsche religiöse Systeme.

10. Geistige Verwirrung. Zu dieser Kategorie gehören Wahnsinn, 
Halluzinationen, körperliche und geistige Überaktivität, fehlende 
Hemmungen, fehlende Logik, zielloses Handeln usw.

11. Sonstiges



Unerklärlich
A. Schlaflose Nächte (Schlaflosigkeit), Unruhe, Finger- oder 

Nägelkauen, unnatürliches Kratzen, Zappeln, Selbstgespräche, 
Gemurmel usw,

B. Schneller Puls, schnelle oder eher sehr langsame Atmung, 
Keuchen, Delirium, Übelkeit, Krampfanfälle,

C. Anhaltend schlechter Atem, Schaumbildung im Mund, 
unnatürliche Gerüche, unerklärliches Ausfallen der Haare, 
Blutungen, übermäßiges Schwitzen,

D. Hören von Stimmen aus der Geisterwelt, unnatürliches 
Hitzegefühl und Bewegungen in verschiedenen Körperteilen, 
ständige Neigung zum Hinfallen, ständiger Schwindel, 
Schwellungen, schlangenartige Bewegungen um den Körper,

E. Fehlgeburten (vor allem nach Affären mit bekannten oder 
unbekannten Personen im Traum), Scheinschwangerschaften, 
verlängerte Schwangerschaften, einige Formen von 
Frühgeburten, einige Formen von Unfruchtbarkeit, etc,

F. Verlust der Muskelkoordination, Verlust des Gehörs, Verlust der 
Sprache (taube und stumme Geister - Markus 9,25), 
Fettleibigkeit oder Übergewicht (einige Arten), unerklärliche 
Magerkeit oder Dünnheit trotz schwerer oder guter Ernährung,

G. Die Fähigkeit, das Unbekannte zu kennen, z. B. 
Fremdsprachen zu sprechen, ohne sie zu lernen,

H. unheilige Ängste,
I. Gewalt und Superkraft.

KLASSE 2 - Diejenigen, die unter einem Fluch 
stehen

1. Anhaltende emotionale Störungen, z.B. Groll, Hass, Bitterkeit, 
Wut, Angst, Ablehnung, Angst vor Ablehnung, Selbstmitleid, 
Eifersucht, Depression, Sorgen, Minderwertigkeit, Unsicherheit. 
(5. Mose 28:54,66.)

2. Anhaltende psychische Probleme oder Gedankenleben, z. B. 
seelische Qualen, Prokrastination, Unentschlossenheit, 
Kompromisse, Verwirrung, Zweifel,



Rationalisierung, Verlust des Gedächtnisses. (Deut. 
28:28,29,65,66.)

3. Sprachprobleme oder Ausbrüche/unkontrollierter Gebrauch der 
Zunge,
z.B. Lügen, Fluchen, Lästern, Kritisieren, Spotten, Klatschen, 
Fluchen.

4. Sexuelle Probleme oder wiederkehrende unreine sexuelle 
Gedanken, z.B. sexuelle Fantasieerlebnisse, Masturbation, 
Lust, Lesbianismus, Homosexualität, Unzucht, Ehebruch, 
Inzest, Bestialität, Provokation, Hurerei.

5. Süchte, z. B. Nikotin, Alkohol, Drogen, Koffein, Medikamente, 
Kokain, Lebensmittel.

6. Körperliche Gebrechen, Krankheiten, insbesondere erblich 
bedingte und/oder chronische, die noch nicht medizinisch 
diagnostiziert oder geheilt wurden. (Deut. 
28:21,22,27,28,35,59,61.)

7. Gynäkologische Probleme - Unfruchtbarkeit, Neigung zu 
Fehlgeburten oder damit zusammenhängende weibliche 
Probleme, z. B. Unfruchtbarkeit, Ausbleiben der Menstruation, 
unregelmäßige Menstruation, Menstruationsbeschwerden, 
Frigidität, Zysten, Tumore usw. (28. Mose 18,27).

8. Vorgeschichte von Selbstmorden, vorzeitigen oder unnatürlichen 
Todesfällen in einer Familie.

9. Anfälligkeit für Unfälle und Katastrophen.
10. Armut - ständiger finanzieller Mangel, besonders wenn das 

Einkommen ausreichend zu sein scheint. (5. Mose 28:29, 38-42, 
48, 54-57.)

11. Ungewöhnliche Geräusche in der eigenen Wohnung - das 
Gefühl, heimgesucht zu werden. (Deut.28:66.)

12. Gefangenschaft und Entzug von Rechten und Ansprüchen. (2. 
Mose 28,29-33, 36-40).

13. Geistig und körperliche Krankheit -z.B.
undiagnostizierte Krankheiten, Krankheiten, die 

nicht geheilt werden können.
14. Scheitern und Niederlagen - Scheitern bei jedem Vorhaben und 

jeder Bemühung. "
15. Familienzerfall, Scheitern der Ehe und Familienstreitigkeiten.
16. Schlechter Ruf - der Eindruck, dass alle gegen eine Person 



sind.

KLASSE 3 - Diejenigen, die unter 
bösen Bündnissen arbeiten



1. Unfähigkeit, ein normales Leben zu führen.
2. Fragmentierte Leben.
3. Gelähmter und passiver Wille.
4. Traurigkeit und Verzweiflung.
5. Abnormes Sexualleben.
6. Innere Qualen.
7. Hass auf die Bibel und die Dinge Gottes.
8. Sich selbst Verletzungen zufügen.
9. Wie das andere Geschlecht zu sein.

10. Scheitern im christlichen Leben. (Siehe Lukas 8, Markus 5 und 
Markus 9.)

11. Geistige Blindheit.
12. Verkrüppelt und deformierte Kinder;

geistige Probleme und 
Mangelerscheinungen.

13. Selbstmordgedanken und -handlungen.
14. Neigung zur Unmoral.
15. Extremes Bettnässen bis ins Teenageralter.
16. Einige Arten von Epilepsie und Unzurechnungsfähigkeit.
17. Misserfolge.
18. Profitlose harte Arbeit.
19. Scheitern am Rande des Erfolgs.
20. Kollektive Gefangenschaft.
21. Böser Trend bei Problemen in der Familie.
22. Ständige Belästigung durch böse Geister.
23. Vererbte Probleme.
24. Ungöttliches Seelenband.
25. Rückwärtsgehen statt vorwärtsgehen, etc.

WARNUNG
Das Auftreten eines dieser Symptome reicht nicht aus, um auf die 
Anwesenheit von Dämonen zu schließen. Aber wenn eine Person 
einige oder mehrere dieser Symptome zeigt, sollten dämonische 
Aktivitäten vermutet werden. Nachdem du den normalen Weg der 
Gebete gegangen bist,



Wenn du geistliche Disziplin übst, das Wort Gottes anwendest usw. 
und keinen Sieg erringst, solltest du vermuten, dass du eine 
Befreiung brauchst.



KAPITEL FÜNF

Warum Selbstbefreiung?
WARUM IST SELBSTBEFREIUNG 
NOTWENDIG?

1. Für diejenigen, die nicht wissen, zu welchem Pfarrer sie 
gehen sollen, weil sie schlechte Erfahrungen gemacht haben.

2. Um der vielen Gläubigen willen, die es schwierig oder 
unmöglich finden, ihre persönlichen Probleme mit anderen zu 
teilen.

3. Um derer willen, die Enttäuschungen von Beratern erlitten 
haben, die ihre Geheimnisse verraten haben.

4. Um derer willen, denen es peinlich ist, ihr Privatleben mit denen 
zu teilen, die sie kennen und respektieren.

5. Um derer willen, deren Eltern oder Ehepartner die 
Religionsfreiheit nicht gewähren würden.

6. Um derer willen, die nur eine teilweise Befreiung erhalten haben.
7. Es gibt zu wenig gesalbte Pfarrerinnen und Pfarrer, die sich mit 

Befreiung auskennen. Befreiung ist eine größere Aufgabe als 
die Errettung oder die Taufe im Heiligen Geist.

8. Der enge Zeitplan solcher Minister, wenn sie gefunden werden.
9. Aufrichtige oder unaufrichtige Ignoranz vieler Pfarrerinnen und 

Pfarrer in der Frage der Befreiung.
10. Befreierinnen und Befreier, die anfällig für Angriffe sind, können 

eine "geistliche Selbstmedikation" durchführen.
11. Selbstbefreiung kann manchmal der effektivste Weg zur Freiheit 

sein, da der Betroffene die dämonische Last spürt und daher 
eine angemessene aggressive Antwort oder einen Gegenangriff 
anbieten kann.

12. Dämonische Angriffe können unerwartet kommen und es gibt 
vielleicht keinen Minister, der helfen kann.

13. Böse Heimsuchung. Wenn Menschen in ihren Betten liegen, 
überkommt sie manchmal eine beklemmende Schwere.



Persönlichkeit, zu anderen Zeiten durchströmt eine lähmende 
Schwäche den Körper; das ist das, was als böse Heimsuchung 
bekannt ist. Manchmal ist es ein überwältigendes Frösteln, und 
die Person fühlt sich v o m  Kopf bis zu den Zehen kalt und das 
zieht sich durch das ganze Körpersystem. Das ist eine böse 
Heimsuchung und du musst wissen, dass böse Geister in der 
Nähe sind.

Wenn du das Gefühl hast, von einer großen Kraft gefesselt zu 
sein, und wenn du den Namen Jesus anrufst, löst sie sich 
allmählich von dir, oder du hast das Gefühl, dass du gewürgt 
wirst, dann ist das eine böse Heimsuchung. Vielleicht erlebst du 
plötzliche Angstgefühle, als ob gasförmige Stoffe in deinem 
Herzen freigesetzt würden, und je näher die Sache kommt, 
desto schlimmer wird die Angst, dann ist das eine böse 
Heimsuchung.

Wenn dir eines dieser Dinge schon einmal passiert ist, musst du in 
der Lage sein, eine persönliche Befreiung durchzuführen, um dich 
sofort zu befreien, wenn es passiert. Jeder Gläubige muss wissen, 
dass die griechische Entsprechung von "du sollst austreiben" 
bedeutet, gewaltsam hinauszuwerfen oder zu erbrechen oder 
gewaltsam zu vertreiben. Nehmen wir den Fall eines aggressiven 
Vermieters, der seinen Mieter vertreiben will. Zuerst schaltet er den 
Strom ab, damit der Mieter anfängt, Kerzen zu benutzen. Als 
Nächstes demoliert er die Toilette, woraufhin der Mieter auf die 
nahegelegenen Häuser und Buschpfade ausweicht. Wenn immer 
noch keine Besserung eintritt, entfernt der Vermieter die 
Dacheindeckung, woraufhin der Mieter auszieht. Mach dein Leben 
so, dass es für böse Geister ungemütlich ist, darin zu wohnen.

Auch du kannst das Gleiche geistig mit dir machen und alle bösen 
Mieter werden sich weigern zu bleiben. Jeder Gläubige muss lernen, 
wie er Dämonen aus sich selbst und aus anderen austreiben kann.



ABSCHNITT 2 : 
PRAKTISCHER 
TEIL



KAPITEL SECHS

Der Prozess der Selbstbefreiung
Wenn du die Selbstbefreiung verstehst, wirst du dich davor 
bewahren, dämonisiert zu werden; du wirst dich körperlich und 
geistig gesund halten und frei von dämonischer Verschmutzung 
sein. Jeden Tag wirst du göttliche Gesundheit genießen und dein 
Geld nicht für Medikamente und Krankenhausrechnungen 
ausgeben. Manchmal gibt es vielleicht keinen gesalbten Geistlichen, 
der sich mit Befreiung auskennt und dir helfen kann. Manchmal wirst 
du im Traum schwer angegriffen und der nächste Gottesdienst ist 
erst in vier Tagen. Was kannst du dann tun? Du solltest niemals 
zulassen, dass sich böse Geister in deinem Leben aufhalten. Wenn 
du morgens nach deiner Ruhezeit keine Zeit für eine Selbstbefreiung 
hast, könntest du sie beim Baden durchführen. In unserer Umwelt 
tummeln sich viele böse Geister, und wenn du dein Haus nicht 
regelmäßig reinigst, können sie sich dort einnisten - ungeachtet 
deines Bildungsniveaus. Wenn ein ganzer Universitätsprofessor ein 
rituelles Opfer bringen könnte, weil er befördert werden muss, dann 
ist die Bildung irrelevant.

Lass uns jetzt ein paar Lektionen lernen, bevor wir in die eigentliche 
Praxis gehen.

Ein Dämon ist ein Geist, das heißt, er ist wie ein Wind oder ein 
Atem. Die meisten bösen Geister verlassen den Körper durch die 
Atemwege oder durch irgendeine Öffnung im Körper. Deshalb 
fangen manche Menschen bei heißen Gebeten an, Blähungen zu 
bekommen oder schlechten Geruch auszustoßen. Wenn ein 
Krankenwagen durch eine verkehrsreiche Gegend fahren will und 
seine Sirene heult, soll das den Verkehr frei machen, damit der 
Krankenwagen schneller durchkommt. Wenn du also für deine 
Befreiung betest, solltest du dich nach dem Gebet ruhig verhalten, 
bevor du die bösen Geister vertreibst. Deshalb bitten wir die 
Menschen manchmal, ein- und auszuatmen. Wenn du zu diesem 
Zeitpunkt betest oder sprichst, kann der Geist nicht austreten, weil 
du ihm den Weg nicht geöffnet hast.

Die nächste Lektion, die du lernen musst, ist diese: Dämonen 



können durch einfaches Atmen, Husten, Würgen, Gähnen, 
Erbrechen usw. herauskommen. Die



Manifestationen variieren je nach Person und Geist. Alle Geister, die 
nicht tief verwurzelt sind, gehen leicht weg, aber die, die tief 
verwurzelt sind, brauchen mehr Zeit und Mühe, um zu gehen. Die 
hartnäckigeren Geister brauchen die Hilfe anderer Gläubiger. Selbst 
wenn sie so stark sind und du sie weiterhin täglich verwundest, 
werden sie schließlich tödlich verwundet werden.

Außerdem musst du wissen, dass, wenn mehrere Geister für ein 
Problem verantwortlich sind, alle entfernt werden müssen, bevor der 
vollständige Sieg gesichert ist. Eines ist sicher: Mit jedem Zentimeter 
Boden, den du dem Teufel abnimmst, wirst du eine deutliche 
Verbesserung in deinem Leben feststellen. Das ist sicher. Sobald 
der Geist dich verlässt, wird sich dein Leben verändern.

Bedenke auch, dass ein böser Geist einen legalen Grund haben 
muss, um im Leben einer Person zu bleiben.

Der Zweck all dieser Informationen ist es, dich in die Lage zu 
versetzen, eine Selbstbefreiung zu Hause für dich selbst 
durchzuführen.

Der Prozess der Selbstbefreiung vollzieht sich in Stufen. Gehen wir 
sie der Reihe nach durch.

Schritt EINS

Beginne mit Lobpreis. Du kannst Lieder singen, um Gott zu loben 
oder ihn anzubeten.

Schritt ZWEI

Bekenne laut die Bibelstellen, die Befreiung versprechen. Lass uns 
ein paar davon durchgehen: Lukas 10:19, Epheser 1:7, Römer 
16:20, Offenbarung 12:11, Kolosser 2:14,15, Galater 3:13, 14, 
Psalm 91:3.2 Tim. 4:18 sagt Folgendes:

"Und der Herr wird mich erretten von jedem bösen Werk und 
wird mich bewahren bis in sein himmlisches Reich, dem die 
Herrlichkeit gehört von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen."

Das musst du dir zumindest merken - 2 Tim 4:18.



Schritt DREI

Brich Bündnisse und Flüche, um ihre rechtliche Stellung zu 
zerstören. Du betest ein einfaches Gebet: "Ich breche jeden Fluch, 
der gegen mich wirkt, oder ich breche jeden Bund, der gegen mich 
wirkt." Ein einfaches Gebet mit viel Wirkung.

Schritt VIER

Binde alle Geister, die mit diesen Bündnissen und Flüchen 
verbunden sind, wie folgt: "Ich binde alle Geister, die mit den 
Flüchen und Bündnissen, die ich gerade gebrochen habe, 
verbunden sind, im Namen Jesu."

Schritt FÜNF

Lege eine Hand auf deinen Kopf und die andere auf deinen Bauch 
oder Nabel und beginne so zu beten: "Heiliger Geist, Feuer, brenne 
von meinem Kopf bis zu meinen Fußsohlen." Beginne, jedes Organ 
deines Körpers zu erwähnen: deine Niere, deine Leber, deinen 
Darm, dein Blut, usw. Du darfst auf dieser Ebene nichts überstürzen.

Lege deine Hände auf die Stellen, zu denen dich der Geist Gottes 
führt. Hab keine Angst, wenn du merkst, dass du schwankst oder 
taumelst, etc.

Schritt SECHS

Dann beginne, dich mit dem Blut Jesu zu tränken. Das tust du, 
indem du sagst: "Blut Jesu, komme in meinen Geist, meine Seele 
und meinen Körper." Als nächstes sagst du: "Ich trinke das Blut von 
Jesus." Das musst du so lange tun, bis du in deinem Geist die 
Erlaubnis hast, damit aufzuhören.

Schritt SIEBEN

Jetzt kannst du im Namen des Herrn Jesus Christus mit Nachdruck 
fordern, dass jeder Geist, der nicht von Gott ist, dich verlassen soll. 
Du forderst es mit Nachdruck wie folgt: "Im Namen des Herrn Jesus 
Christus trete ich gegen alle verborgenen Geister auf und binde ihre 
Aktivitäten in meinem Leben. Ihr könnt euch nicht länger unter der 
Oberfläche verstecken, denn ich erkenne jetzt, was ihr getan habt; 
lasst mich im Namen Jesu frei." Wenn Krankheit das Problem ist, 



sprich sie an und sage: "Du Geist der Gebrechlichkeit, ich spreche 
dich direkt an, verschwinde jetzt aus meinem Leben. Ich bin



durch das Blut Jesu Christi erlöst, komm heraus und geh jetzt. Geh 
mit jedem Atemzug hinaus durch die Kraft des Heiligen Geistes. Ich 
herrsche über dich."

An diesem Punkt hörst du auf zu sprechen, öffnest Mund und Nase 
und beginnst, ein- und auszuatmen. Nimm etwa drei bis sieben tiefe 
Atemzüge und stoße sie kraftvoll durch Mund und Nase aus. Du 
wirst überrascht sein, dass seltsame Dinge passieren werden. 
Wiederhole diese Phase immer wieder. Das wird dir helfen, 
Ablagerungen und Unreinheiten aus deinem Körper zu spülen. Du 
wirst vielleicht merken, dass du hustest, gähnst, niest, schwitzt oder 
Tränen vergießt, aber mach weiter und verliere nicht deine 
Konzentration.

Schritt ACHT

Wenn du die Austreibungsphase abgeschlossen hast, bittest du um 
eine neue Einfüllung des Heiligen Geistes und beendest die Sitzung 
mit Lobpreis.

Wenn du im Traum angegriffen wirst, erhebe dich und durchlaufe die 
Phasen, die ich bereits erwähnt habe. (Unser Buch "Sieg über 
satanische Träume" kann dir weiterhelfen.) Selbstbefreiung bewahrt 
dich davor, krank zu werden; sie entfernt jede böse Saat des 
Feindes; sie lädt deinen Körper mit Feuer auf. Sie entwurzelt böse 
Pflanzungen und baut dein Selbstvertrauen auf.

Jeden Abend, bevor du ins Bett gehst, musst du dich an diese drei 
wichtigen Gebetspunkte erinnern.

1. Bete, dass die Mauern des Feuers dich umgeben. Die Bibel sagt:

"Denn ich, der Herr, will ihr eine Mauer aus Reifen sein 
ringsumher und will die Herrlichkeit in ihrer Mitte sein" (Zee. 
2,5).

2. Bete für die Bedeckung mit dem Blut von Jesus.

Offb 12:11: "Und sie haben ihn überwunden durch das Blut 
des Lammes und durch das Wort ihres Zeugnisses und 
haben ihr Leben nicht geliebt bis in den Tod."

3. Bete auch, dass die Engel Gottes dich umgeben.



Ps 34:7: "Der Engel des HERRN lagert sich um die, die ihn 
fürchten, und errettet sie."

Egal, wie müde du bist, du solltest diese drei Gebete jeden Abend 
beten.

Es gibt keinen Grund, warum Selbstbefreiung nicht wirksam sein 
sollte. Wenn die Person, die Befreiung sucht, jedoch unter 
hartnäckiger dämonischer Kontrolle oder einem Erbschleicher steht 
und nicht genügend Glauben oder Autorität hat, um die Unterdrücker 
zu besiegen, oder in einer bekannten Sünde lebt, werden die bösen 
Geister verteidigen, was sie für ihr Recht halten.

Ein letztes Wort der Warnung. Damit eine Person befreit werden 
kann, muss sie die Befreiung wollen. Die Selbstbefreiung darf nicht 
aus Stolz, Schüchternheit, Angst vor einer möglichen öffentlichen 
Blamage usw. erfolgen. Dein Motiv für die Selbstbefreiung muss rein 
sein.

Erinnere dich daran, dass Befreiung ein Prozess ist und dass die 
Zeit, die dafür benötigt wird, von mehreren Dingen abhängt: von der 
Zeit, die der Geist in einer Person verbracht hat, von der Stärke und 
Verstärkung des Geistes, von der Erfahrung und dem Grad der 
Salbung derjenigen, die die Befreiung durchführen, von der 
Bereitschaft der zu befreienden Person, frei zu sein, von der 
Kenntnis des Wortes Gottes und vom Grad deines Hasses auf die 
Sünde.

Damit die Selbstbefreiung sehr effektiv ist, ist ein hohes Maß an 
Selbstdisziplin erforderlich.

Denk auch daran, dass Fesseln schwach oder stark sein können. 
Eine schwache Bindung kann schnell gebrochen werden, während 
eine starke Bindung länger dauern kann. Du wirst die Stärke einer 
Fessel erst erkennen, wenn du treu und beharrlich daran arbeitest. 
Du darfst nicht vergessen, dass ein fester Halt zu einem starken Halt 
werden kann, wenn du dich nicht darum kümmerst.



KAPITEL SIEBEN

Persönliche geistliche Kriegsführung
1. Erstelle eine Liste aller Probleme, von denen du Befreiung 

suchst. Die Liste muss alle persönlichen Probleme enthalten, 
die du kennst: vergangene traumatische Erlebnisse, alle 
dämonischen Einweihungen, Beschwerden anderer über dich, 
alle deine Ängste, erbliche Probleme, böse Familienmuster, 
Dinge, gegen die du erfolglos gekämpft hast, vergangene 
unbiblische religiöse Erfahrungen usw.

2. Identifiziere die Wurzel des Problems. Bitte den Heiligen Geist, 
dir die Quelle deines Problems zu offenbaren.

3. Bete um Umkehr und Vergebung.
4. Widersage dem Teufel und seinen Werken.

Beispielgebet: "Ich entsage dem Teufel und all seinen Werken in 
meinem Leben in jeglicher Form im Namen Jesu."

5. Binde jede dämonische Macht, die für jedes Problem auf deiner 
Liste verantwortlich ist.

6. Bete bis du erhältst. die Gewissheit die du hast
einen Durchbruch bei jedem Problem.

7. Brich den Einfluss dieser Mächte auf dein Leben.
8. Befiehl ihnen, dich im Namen von Jesus zu verlassen.
9. Im Gebet frageGott zu bitten. erinnern du was du

vielleicht vergessen hast.
10. Erinnere dich das "Befreiung plus Disziplin gleich 

Freiheit ist."

STRATEGIEN, UM DIE POSITION DES 
FEINDES ZU SCHWÄCHEN

1. Erkenne die Quelle der Unfreiheit und vermeide alles, was ihr 
auch nur im Entferntesten nahe kommt.



2. Hasse die Mächte der Finsternis mit vollkommenem Hass und 
verkünde dies häufig.

3. Weise alle Lügen und Ausreden des Feindes zurück und lehne 
sie ab.

4. Weise böse Gedanken zurück, wenn sie kommen.
5. Lehne alle Gründe ab, die von bösen Geistern verlangt werden.
6. Tauche ein in das Wort Gottes.
7. Werde süchtig nach Gebeten.
8. Vergib anderen und vergib auch dir selbst.
9. Sei vollkommen ehrlich zu Gott.

10. Nimm die Position des Todes für die Sünde ein (Röm. 6:2).
11. Beanspruche weiterhin die Macht des Blutes.
12. Widerstehe dem Teufel beharrlich in deinem Geist. Denke 

daran, dass ein Standbein zu einer Festung werden kann.
13. Halte deinen Geist mit dem Heiligen Geist aufgeladen.
14. Gib niemals auf.
15. Kultiviere ein betendes und fastendes Leben.
16. Befreie dich und deine Umgebung von allen dämonischen 

Materialien, z. B. von Zaubersprüchen, okkulten Büchern und 
weltlicher Musik.

WIE DU DEINE BEFREIUNG BEHÄLTST
1. Mach Jesus zu deinem Herrn (Matthäus 12). Er ist der Einzige, 

der stark genug ist, um den Teufel aus deinem Leben 
fernzuhalten.

2. Zieh das Gewand des Lobes an (Jesaja 61:3; Hebr. 13:15).
3. Zieht die ganze Waffenrüstung Gottes an (Eph.6:13-1 7).
4. Lebe nach Gottes Wort (Matthäus 4,4). Lebe nicht nach deinen 

Gefühlen. Schlechte Laune öffnet Dämonen die Tür, um wieder 
einzudringen. Übe dich darin, das Wort Gottes zu bekennen.

5. Unterwirf dich Gott und widerstehe dem Teufel (Jakobus 4,7).
6. Halte die richtige Gemeinschaft aufrecht ( 1Joh 1,7).
7. Lass dich disziplinieren - von dir selbst, der Familie, der 

Regierung, der Schule, der Kirche. Die Weigerung, dies zu tun, 
kommt einer Rebellion gleich. (1. Sam. 15:33.) Christen sind 
nicht frei, jedem Willen und Wunsch nachzugeben.



8. Mach Jesus zum Mittelpunkt deines Lebens (Johannes 
12:31,32). Fülle das Vakuum mit Jesus und dem Heiligen Geist.

9. Überlasse jeden Bereich deines Lebens dem Herrn (Mt 7,21-23).
10. Betet viel im Geist (Röm. 8,26-27; 1. Kor. 14,2; 14,15; Judas

20).
11. Meide die Gesellschaft von Menschen, die einen schlechten 

Einfluss auf dein Leben haben können.
12. Kreuzige das Fleisch (Röm. 6:6, 11).
13. Sei Gott vollkommen gehorsam (1 Sam. 15:21-24).
14. Entwickle einen starken Glauben an Gott (Hebr. 11,6).
15. Sei kontinuierlich gefüllt mit der Heiligen Geist (Röm.

8: 13; Eph. 5:18).
16. Kultiviere einen erneuerten Geist (Röm. 12:1-2, Kol. 3:1-2).



ACHTES KAPITEL

Kriegsgebete
Das Kriegsgebet ist eine Art von Gebet, das geistliche Bindungen 
und den Einfluss dämonischer Herkunft durchbricht.

Nichts kann der Macht aggressiver, spezifischer und zielgerichteter 
Gebete widerstehen.

WIE MAN ERGEBNISORIENTIERTE 
GEBETE BETET
Es wird dringend empfohlen, dass du auf eine dieser Arten betest, 
wenn du vom Heiligen Geist geführt wirst:

A) 7 Tage Nachtwache (Beten von 12:00 Uhr mittags bis 3:00 Uhr 
morgens).

B) 7 Tage Fasten (tägliches Fastenbrechen um 19:00 Uhr).

C) 21 Tage Nachtwache (Beten von 12:00 Uhr mittags bis 3:00 Uhr 
morgens).

D) 21 Tage Fasten (tägliches Fastenbrechen um 19:00 Uhr).

E) 3 oder mehr Tage trockenes Fasten.

HINWEIS: Alle Gebete müssen sehr energisch im Namen Jesu 
gesprochen werden (nicht gemurmelt).

"Pray In The Spirit" - Beten im Geist ist die Fähigkeit, in Zungen zu 
beten, wie es der Heilige Geist vorgibt. Um im Geist beten zu 
können, musst du im Heiligen Geist getauft worden sein (keine 
Wassertaufe).
- Markus 16,17; Apostelgeschichte 1,8; 1. Korinther 14,15.

ANLEITUNGEN
a) Rufe die Geister, die du nicht in deinem Leben haben willst.



b) Dann gib den Befehl, dass die Geister im Namen des Herrn 
Jesus herauskommen müssen.

c) Dann atme drei oder vier Mal langsam und tief ein, um sie 
auszustoßen.

Bete wie folgt: Du Geist von..., ich löse mich von dir im Namen Jesu 
und ich befehle dir, mich jetzt im Namen Jesu zu verlassen.

Jetzt greifst du die untergeordneten Geister nacheinander an und 
befolgst die obigen Anweisungen.

1. Geistliche Faulheit
2. Selbstmitleid
3. Sorge
4. Entmutigung
5. Neid
6. Vergesslichkeit
7. Schwäche gegenüber Versuchungen
8. Finanzielle Rückschläge
9. Depression

10. Tod
11. Versagen
12. Furcht
13. Spannung
14. Frustration
15. Müdigkeit
16. Stolz
17. Wut
18. Ungeduld
19. Unglaube
20. Zerstörung
21. Verwundeter Geist
22. Sucht



23. Gedankenausblendung
24. Bitterkeit
25. Ressentiments
26. Unverzeihlichkeit
27. Vergeltung
28. Sturheit
29. Streit
30. Quarren
31. Hexerei
32. Spite
33. Hass
34. Verletzen
35. Kritik
36. Fehlersuche
37. Kummer
38. Müdigkeit
39. Gebrechen
40. Verwirrung
41. Selbstmord
42. Selbsthass
43. Egoismus
44. Ablehnung
45. Bosheit
46. Einsamkeit
47. Unzulänglichkeiten
48. Eifersucht
49. Neid
50. Besiege
51. Nervosität
52. Unruhe
53. Düsternis
54. Psychische Krankheit



55. Retardierung
56. Prokrastination
57. Selbst
58. Vergesslichkeit
59. Eitelkeit
60. Lust

Bete nun die folgenden Gebetsanliegen aggressiv.

GEBETSPUNKTE

ABSCHNITT 1 - GEBETE ZUR BEFREIUNG
1. Jede Festung des Feindes in meinem Leben soll im Namen 

Jesu gebrochen werden.
2. Alles, was zum Guten in meinem Leben gehört und derzeit im 

Besitz des Feindes ist, soll im Namen Jesu freigegeben werden.
3. Ich vergebe allen, die mich verletzt oder enttäuscht haben, im 

Namen Jesu.
4. Herr, vergib mir, und ich vergebe auch mir selbst für all meine 

vielen Fehler und Versäumnisse im Namen Jesu.
5. Ich breche alle Mächte und Bündnisse, die mit einem Schnitt an 

meinem Körper verbunden sind, und befreie mich im Namen 
Jesu aus ihrem Griff.

6. Ich verzichte und verleugne im Namen Jesu jede bewusste oder 
unbewusste Verbindung mit vertrauten Geistern und 
Geistermännern.

7. Im Namen Jesu Christi verzichte ich jetzt auf jede dämonische 
Unterwerfung oder Kontrolle und auf alle gottlosen 
Seelenbindungen und löse mich von ihnen.

8. Ich breche im Namen Jesu jeden Fluch, der sich negativ auf 
mein geistiges oder körperliches Leben auswirkt und der sich in 
meiner Familie befindet, sogar bis zu zehn Generationen zurück 
auf beiden Seiten der Familie.

9. Jeder böse Fleck soll im Namen des Herrn Jesus Christus 
ausgelöscht werden.



10. Ich widerrufe jede negative Prophezeiung, die gegen mein 
Leben ausgesprochen wurde, im Namen von Jesus.

11. Oh Herr, offenbare mir jedes Geheimnis meines Lebens im 
Namen Jesu.

12. In Jesu Namen verzichte ich auf alle bösen Flüche, 
Zaubersprüche, Verhexungen, Zaubersprüche, übersinnliche 
Kräfte, Verhexungen, Hexerei oder Zauberei, die mir oder 
meiner Familie auferlegt wurden, und löse mich von ihnen.

13. Ich sage mich von allen Geistern los, die mit bösen Flüchen, 
Zaubern, Hexen, Zaubersprüchen, übersinnlichen Kräften, 
Verhexungen, Hexerei oder Zauberei zu tun haben, und befehle 
ihnen, mich jetzt im Namen Jesu zu verlassen.

14. Ich ziehe alle Materialien, die mir gehören, im Namen Jesu von 
jedem bösen Altar zurück.

15. Ich befreie mich im Namen Jesu von dem Einfluss und den 
Aktivitäten von Wassergeistern und falschen Propheten.

16. Vater, im Namen Jesu, sende deine Engel, um alle 
dämonischen Vorratsgefäße und Bilder, die in meinem Namen 
vergraben sind, auszugraben und zu zerbrechen.

17. Ich bekenne, dass mein Körper der Tempel des Heiligen 
Geistes ist, erlöst, gereinigt und geheiligt durch das Blut Jesu, 
deshalb hat Satan keinen Platz mehr in mir, keine Macht über 
mich wegen Jesus.

ABSCHNITT 2 - SCHANDE ÜBER DEN 
STARKEN MANN
Schriftlesung: Kolosser 2; 1Sam. 17

Bekenntnis: Kol. 2:15 : Und er hat Fürstentümer und Mächte 
überwunden. Er hat sie offen zur Schau gestellt und darin über sie 
triumphiert.

Gebetspunkte

1. Feuer Gottes diene dem Werk der Zerstörung in meiner Familie 
im Namen Jesu.

2. Ich verzehre das Heiligtum des starken Mannes in meiner 
Familie mit dem Feuer Gottes im Namen Jesu.



3. Lass die Steine des Feuers alle Störenfriede in meinem Leben 
verfolgen und vernichten, im Namen Jesu.

4. Im Namen Jesu empfange ich die Kraft und Stärke, ein Kämpfer 
zu sein und kein Sorgenmacher.

5. Ich zerschlage den Kopf des starken Mannes an der Feuerwand 
im  Namen Jesu.

6. Lass die Hölle ihr Maul ohne Maß öffnen und alle 
Friedenssauger in meinem Leben verschlingen, im Namen 
Jesu.

7. Der starke Mann in meiner Familie wird sich nicht neu formieren 
und sich nicht gegen mich verstärken, im Namen Jesu.

8. Lass den Engel Gottes die Steine des Feuers rollen, um den 
starken Mann auf meinen Wegen zu behindern, im Namen 
Jesu.

9. Ich br inge im Namen Jesu offene Schande über alle starken 
Männer in meiner Familie.

10. Lass alle Feinde meiner Seele ihre Tage mit Verwirrung 
beginnen und sie in Zerstörung enden, im Namen Jesu.

11. Oh Herr, befreie mich von allen Vorstellungen von Eifersucht, 
Lust und bösen Absichten.

12. Ich stelle mich im Namen Jesu gegen alle verwirrenden Kräfte in 
mir.

13. Oh Herr, ordne mein inneres Leben, damit ich dich hören kann.
14. Oh Herr, lass mich sehen, was du in mir siehst.
15. Ich bitte dich, Vater, dass ich mich unwohl fühle, bis ich auf den 

richtigen Weg komme, im Namen Jesu.
16. Oh Herr, wasche mein Gehirn mit dem Blut Jesu und entferne 

die schlechten Gewohnheiten, die dort körperlich eingraviert 
sind.

17. Oh Herr, heile alle hormonellen Ungleichgewichte oder andere 
Ausscheidungen in meinem Körper.

18. Oh Herr, heile in mir, was immer geheilt werden muss.
19. Oh Herr, ersetze in mir, was ersetzt werden muss.
20. Oh Herr, verwandle in mir, was auch immer verwandelt werden 

muss.
21. Oh Herr, lass deine heilende Kraft in mir Wurzeln schlagen.
22. Lass die Mächtigen auf beiden Seiten meiner Familie jetzt damit 



beginnen, sich selbst zu zerstören, im Namen Jesu.



23. Der Mächtige von der Seite meines Vaters, der Mächtige von 
der Seite meiner Mutter, fangt an, euch im Namen Jesu zu 
vernichten.

24. Ich weigere mich in Jesu Namen, das Gewand der Trauer zu 
tragen.

25. Alle hartnäckigen Verfolger in meinem Leben, ich befehle euch, 
im Namen Jesu zu sterben.

26. Alle satanischen Pfeile, die sich derzeit in meinem Leben 
befinden, verliere deine Macht im Namen Jesu.

27. Lass jeden organisierten bösen Pfeil gegen mein Leben im 
Namen Jesu gelähmt werden.

28. Ich schieße im Namen Jesu alle satanischen Pfeile des 
Scheiterns an der Kante meiner Durchbrüche zurück.

29. Ich schieße im Namen Jesu alle satanischen Pfeile der 
geistlichen und körperlichen Krankheiten zurück.

30. Ich schieße alle satanischen Pfeile der Schwäche im Gebet und 
beim Bibellesen im Namen Jesu zurück.

31. Ich schieße alle satanischen Pfeile des geschäftlichen 
Misserfolgs im Namen Jesu zurück.

32. Ich schieße alle bösen Pfeile des Hausfeindes im Namen Jesu 
zurück.

33. Ich schieße alle bösen Pfeile meiner unfreundlichen Freunde im 
Namen von Jesus zurück.

34. Kraft Gottes, mach all meine guten Leistungen, die satanische 
Pfeile lahmgelegt haben, im Namen Jesu wieder lebendig.

35. Ich schütze mein Leben und all mein Hab und Gut vor 
satanischen Pfeilen mit dem Blut des Herrn Jesus Christus.

36. Danke dem Herrn, dass das Tor der Hölle dein Leben nicht 
überwältigen wird.

37. Ich befehle, dass alle bösen Vereinigungen, die gegen den 
Frieden in meinem Leben kämpfen, im Namen Jesu verwirrt und 
zerstreut werden.

38. Lass die Weisheit aller bösen Ratgeber gegen mein Leben im 
Namen Jesu zunichte gemacht werden.

39. Oh Herr, lass deine Kraft in meinem Werk explodieren.



40. Lass mein Leben durch die Hecke des Feuers verbarrikadiert 
werden und lass mich mit dem Blut Jesu getränkt und bedeckt 
werden.

41. Oh Herr, zerschlage alle bösen Zungen, die sich gegen mich 
erheben, und breche den Bösen den Rachen.

42. Jede Handschrift, die meinem Frieden zuwiderläuft, soll 
intensive Schande erfahren im Namen Jesu.

43. Lass jede Entscheidung, die von den Bösen gegen mich 
getroffen wurde, im Namen Jesu für null und nichtig erklärt 
werden.

44. Ich schieße jeden dämonischen Pfeil, der auf mich und meine 
Familie zielt, im Namen Jesu zurück.

45. Ich zerbreche im Namen Jesu jeden geistlichen Spiegel und 
jede Überwachung, die gegen mich gerichtet ist.

46. Bete 10 bis 15 Minuten lang im Geiste.
47. Im Namen Jesu binde ich alle Mächte, d i e  mein Leben 

bedrohen, und mache sie unschädlich.
48. Ich enteigne jeden... (Wähle aus der Liste aus), der in 

irgendeinem Bereich meines Lebens gegen mich arbeitet, im 
Namen Jesu.

a. satanische Agenten

b. Wassergeister

c. satanische Propheten

d. okkulte Berater

e. den ursprünglichen Besitzern der unserer Familie
- (wie Krokodile, Schreine, 

Menschenopfer, etc.).

f. Trinker des Blutes

g. Dämonische Essensverkäufer - sie verkaufen verunreinigte 
Lebensmittel und Brot des Kummers.

h. Geist der sexuellen Perversion



49. Danke dem Herrn für erhörte Gebete.
50. Lass alle Mächte der Unterdrücker sich gegeneinander erheben 

im Namen von Jesus.
51. Lass die Angelegenheiten meines Lebens zu heiß für den Feind 

werden, damit er damit umgehen kann, im Namen Jesu.
52. Ich hole mir meinen Segen aus dem Lager der bösen 

Konfiszierer zurück, im Namen Jesu.
53. Ich erbreche jedes satanische Gift in jedem Teil meines Körpers 

im Namen von Jesus.
54. Lass meine Beförderung in Jesu Namen kraftvoll erscheinen.
55. Ich löse alle bösen Heerscharen, die sich gegen mich 

versammelt haben, im Namen von Jesus auf.
56. Lasst alle Kräfte, die gegen das Zeugnis sind, sich in Jesu 

Namen zerstreuen.
57. Lass die Freude des Feindes über mein Leben in Leid 

umschlagen, im Namen Jesu.
58. Ich lähme den bösen starken Mann der Tasche mit Löchern in 

meinem Leben im Namen Jesu.
59. Lass deine Macht, deine Herrlichkeit und dein Reich über mein 

Leben kommen, im Namen Jesu.
60. Alle, die Blut trinken und Fleisch essen, sollen anfangen, ihr 

eigenes Fleisch zu essen und ihr eigenes Blut zu trinken, um 
sich zu befriedigen, im Namen von Jesus.

61. Ich lehne vorübergehende Freiheit in jedem Bereich meines 
Lebens im Namen Jesu ab.

62. Ich verweigere die Teilfreiheit in jedem Bereich meines Lebens 
im Namen Jesu.

63. Ich beanspruche den totalen Sieg und die Freiheit in allen 
Bereichen meines Lebens im Namen von Jesus.

64. Ich breche im Namen Jesu die Macht jedes dämonischen 
Zaubers, der gegen mein Leben gerichtet ist.

65. Lass alles bittere Wasser aus meinem Werk fließen, im Namen 
Jesu.

66. Ich ziehe alle dem Feind zur Verfügung gestellten Kugeln und 
Munition zurück und vernichte sie mit dem Feuer Gottes im 
Namen von



Jesus.
67. Ich binde den Geist des Todes und der Hölle über mein Leben 

im Namen Jesu.
68. Mein Name, ich befehle dir, zu Donner, Feuer und Blitz zu 

werden, wenn die Menschen dich für böse Zwecke im Namen 
Jesu anrufen.

69. Ich erkläre, dass es in Jesu Namen keine Verstärkung und 
keine Umgruppierung eines starken Mannes gegen mich geben 
wird.

70. Danke dem Herrn für erhörte Gebete.

ABSCHNITT 3 - BEFREIUNG VON FLÜCHEN
A. Lobpreis Anbetung

B. Bibelstellen -2Könige 2: 18-22

C. Bekenntnisse - Gal. 3: 13, 14/Num. 23:23

Gebetspunkte

1. Preiset den Herrn für die erlösende Kraft im Blut Jesu.
2. Lobe den Herrn, dass er dich vom Fluch des Gesetzes erlöst hat.
3. Bekenne alle Sünden, die dem Feind das Recht gegeben 

haben, einen Fluch auf dich oder deinen Haushalt zu legen.
4. Tue Buße und bitte Gott um Vergebung und Reinigung.
5. Ich übernehme die Macht über jeden Fluch, der auf meinem 

Leben lastet, im Namen Jesu.
6. Ich befehle, dass alle Flüche, die gegen mich ausgesprochen 

werden, im Namen Jesu gebrochen werden.
7. Ich befehle allen bösen Geistern, die mit einem Fluch 

verbunden sind, mich jetzt im Namen Jesu zu verlassen.
8. Ich übernehme die Autorität über ererbte Flüche und befehle, 

dass sie jetzt im Namen Jesu gebrochen werden.
9. Ich übernehme die Autorität über Flüche, die von... (wähle aus 

der Liste aus) ausgehen, und befehle, sie jetzt im Namen Jesu 
zu brechen.



- Böse Hingabe
- Ahnensünden
- Umgang mit verfluchten Gegenständen
- Hexereiflüche
- satanische Agenten
- spirituelle Ignoranz
- in einem verfluchten Land oder Haus leben
- auf einem satanischen Altar geboren werden
- Fremdes Geld oder verfluchte Geschenke
- Teilhabe an Götzen geopferten Speisen
- Bewusste oder unbewusste Verehrung von dämonischen 

Götzen
- Bewusstes oder unbewusstes Ausführen dämonischer Rituale

10. Im Namen Jesu breche ich jeden Fluch, der auf beiden Seiten 
meiner Familie lastet, bis zurück zu zehn Generationen.

11. Ich verzichte auf alle Flüche, die auf meiner Familie und meinen 
Nachkommen lasten, und breche sie im Namen Jesu.

12. Ich befehle jedem bösen Geist, der mich verflucht, mich 
loszulassen und jetzt zu gehen, im Namen Jesu (nimm dir etwas 
Zeit dafür).

13. Ich breche im  Namen Jesu jeden Fluch des automatischen 
Versagens, der in meiner Familie wirkt.

14. Ich übernehme die Macht über jeden Fluch von...(Wähle aus den 
unten aufgeführten)
in meiner Familie im Namen von Jesus.

- Krankheit, Gebrechen und Verunstaltung
- Familienzerstörung
- finanzielle Vernichtung
- Zerstörung der Ehe
- körperliche und geistige Zerstörung

15. Ich hebe in Jesu Namen die bösen Auswirkungen aller Flüche 
auf.

16. Ich übernehme die Autorität über jeden unbewussten oder 
spielerischen F luch, der gegen mich ausgesprochen wird, im 
Namen Jesu.

17. Lass die Wurzel meines Lebens durch das Feuer des Heiligen 
Geistes im Namen Jesu geläutert werden.



18. Lass die Wurzel meines Lebens im Blut Jesu gewaschen sein.



19. Ich breche und hebe jeden Fluch auf, der auf die Kinder gelegt 
wurde, um die Eltern in meiner Familie zu bestrafen, im Namen 
Jesu.

20. Ich breche und annulliere jeden Fluch, der aus Eifersucht auf 
mich gelegt wurde, im Namen Jesu.

21. Ich breche und annulliere jeden klinischen und medizinischen 
Fluch im Namen Jesu.

22. Ich breche und annulliere jeden Fluch, der von satanischen 
Geistlichen ausgesprochen wurde, im Namen Jesu.

23. Ich breche und annulliere jeden Fluch, der von bösen 
Prophezeiungen ausgeht, im Namen Jesu.

24. Ich befreie mich im Namen Jesu von jeglichem Fluch, der 
von...(Wähle aus der Liste aus) ausgeht.

- vergangene Ketzereien oder Blasphemien
- Zehntausfälle
- einem Menschen das Herz brechen
- vorsätzliches Sündigen
- Selbst auferlegte Flüche
- negative Worte
- frühere Beteiligung an falscher Religion
- Zweckentfremdung von Gottes Herrlichkeit
- versuchen, das Unreine zu reinigen
- frühere Verwicklung in Unmoral und sexuelle Perversion
- Bewusste und unbewusste dämonische Opfergaben
- bewusst oder unbewusst ungerecht

Verleugnung von das Recht einer anderen Person

25. Ich mache im Namen Jesu alle Flüche rückgängig. Es soll nicht 
mehr... (nenne das, was du dir in deinem Leben nicht wünschst 
- z. B. Armut, Krankheit usw.) im Namen Jesu geben. (Bete laut 
und aggressiv.)

ABSCHNITT 4 - GEBETE FÜR DEN 
GEISTLICHEN CHECK-UP 
ANWEISUNGEN



A. Setz dich bequem hin.

B. Richte deine Aufmerksamkeit auf den Herrn Jesus Christus.

C. Vermeide Ablenkungen. Und wenn sie kommen, konzentriere dich 
nicht auf sie.

D. Verbringe ein paar Minuten im Lobpreis des Herrn.

E. Bekenne dem Herrn jede bekannte Sünde.

F. Bitte den Herrn, dir den legalen Boden oder die offenen Türen ins 
Gedächtnis zu rufen, die die Kräfte der geistlichen Bosheit nutzen, 
um in dein Leben einzudringen.

G. Begib dich in diese Zeit des aggressiven Gebets. Alle 
Gebetspunkte müssen mit heiligem Zorn und entschlossener 
Aggression gesprochen werden.

Gebetspunkte

1. Ich befreie mich im Namen Jesu von jeder dämonischen 
Verunreinigung meiner Vorfahren.

2. Ich befreie mich im Namen Jesu von jeder dämonischen 
Verunreinigung, die von der Religion meiner Eltern ausgeht.

3. Ich befreie mich im Namen Jesu von der dämonischen 
Verschmutzung, die von meiner früheren Beteiligung an einer 
dämonischen Religion ausgeht.

4. Ich löse mich im Namen Jesu von allen Götzen und allen damit 
verbundenen Verbindungen.

5. Ich befreie mich im Namen Jesu von jeder 
Traumverschmutzung.

6. Lass jeden satanischen Angriff auf mein Leben in meinen 
Träumen zum Sieg werden im Namen Jesu.

7. Lass alle Flüsse, Bäume, Wälder, bösen Begleiter, bösen 
Verfolger, Bilder von toten Verwandten, Schlangen, 
Geistermänner, Geisterfrauen, Maskeraden, die im Traum 
gegen mich manipuliert wurden, durch die Kraft im Blut des 
Herrn Jesus Christus vollständig zerstört werden.

8. Ich befehle jedem bösen Gewächs in meinem Leben, mit all 
seinen Wurzeln im Namen Jesu herauszukommen! (Lege 
deine Hände auf deine



Bauch und wiederhole immer wieder den betonten Bereich).
9. Böse Fremde in meinem Körper, kommt ganz aus euren 

Verstecken heraus im Namen Jesu.
10. Ich trenne jede bewusste oder unbewusste Verbindung mit 

dämonischen Gastronomen im Namen Jesu.
11. Lass alle Wege des Essens oder Trinkens von geistigen Giften 

in meinem Leben im Namen Jesu für immer geschlossen 
werden.

12. Ich huste und erbreche alle Speisen, die ich vom Tisch des 
Teufels gegessen habe, im Namen von Jesus. (Huste sie aus 
und spucke sie im Glauben aus.)

13. Lass alle negativen Stoffe, die in meinem Blutkreislauf 
zirkulieren, im Namen Jesu abtransportiert werden.

14. Ich trinke das Blut von Jesus. (Schlucke es körperlich und trinke 
es im Glauben. Mache das eine Zeit lang.)

15. Lege eine Hand auf deinen Kopf und die andere auf deinen 
Bauch oder Nabel und beginne so zu beten: Heiliger Geist, 
Feuer, brenne von meinem Kopf bis zu meinen Fußsohlen. 
Beginne, jedes Organ deines Körpers zu erwähnen; deine 
Niere, deine Leber, deinen Darm, dein Blut, usw. Du darfst jetzt 
nicht überstürzt handeln, denn das Feuer wird tatsächlich 
kommen und du wirst die Hitze spüren.

16. Ich trenne mich von jedem Geist von (nenne den Namen deines 
Geburtsortes) im Namen Jesu.

17. Ich trenne mich im Namen Jesu von allen Stammesgeistern und 
Flüchen.

18. Ich trenne mich im  Namen Jesu von allen territorialen Geistern 
und Flüchen.

19. Heiliger Geist, Feuer, reinige mein Leben.
20. Ich beanspruche im Namen Jesu meine vollständige Befreiung 

von dem Geist der... (nenne die Dinge, die du nicht in deinem 
Leben haben willst).

21. Ich breche im Namen Jesu den Einfluss jeder bösen Macht auf 
mein Leben.

22. Ich gehe aus der Knechtschaft in die Freiheit, im Namen Jesu.
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