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Der geistliche Kampf beinhaltet viel mehr als nur den Umgang mit 
dem Teufel. 

 
Es gibt eigentlich drei verschiedene Aspekte des geistlichen 
Kampfes: 

 
ü Die Kontrolle über unseren Verstand übernehmen 
ü Die Kreuzigung des Fleisches 
ü Der Umgang mit dem Feind 

 
Die Wahrheit ist, dass die Angriffe des Teufels auf unser Leben 
nicht funktionieren würden, wenn unser Fleisch nicht 
mitspielen würde. 

 
Kolosser 3:5 NKJV Darum tötet eure Glieder, die auf der Erde 
sind: Unzucht, Unreinheit, Leidenschaft, böses Verlangen und 
Habgier, die Götzendienst ist. 

 
Römer 6:1-2 NKJV Was sollen wir also sagen? Sollen wir in 
der Sünde bleiben, damit die Gnade reichlich vorhanden ist? 
(2) Ganz sicher nicht! Wie sollen wir, die wir der Sünde 
gestorben sind, noch länger in ihr leben? 

 
Römer 6:7 NKJV Denn wer gestorben ist, der ist von der 
Sünde befreit. 

 
Das gekreuzigte Leben zu leben ist ein wichtiger Teil des geistlichen 
Kampfes. 

 
Rick Renner sagt: 

 
"Ein Mensch kann den ganzen Tag lang den Teufel anschreien, 
aber wenn er vorsätzlich zugelassen hat, dass ein Bereich seines 
Geistes unkontrolliert und unbewacht bleibt - wenn er sich seiner 
Sünde bewusst ist, aber nicht bereit war, sich damit 
auseinanderzusetzen - hat er die Tür für einen Angriff auf sich 
selbst geöffnet. 

 
In diesem Fall werden all seine Gebete gegen den Teufel 
vergeblich sein, denn sein wahrer Feind ist nicht der Teufel. 



Vielmehr sind es sein eigener fleischlicher Verstand und sein 
Fleisch, die der Kontrolle des Heiligen Geistes unterworfen 
werden müssen, um diese Angriffe auszulöschen. 

 
"Wenn sich die Menschen beim Thema geistliche Kampfführung 
nur auf den Teufel konzentrieren und andere, ebenso wichtige 
Themen außer Acht lassen 
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Bereichen kann und wird ihre Betonung des geistlichen 
Kampfes sehr schädlich für sie sein." 

 
Wir müssen uns immer daran erinnern, dass der wahre 
Kampf mit Satan am Kreuz und bei der Auferstehung von 
Jesus Christus gewonnen wurde. 

 
Derselbe siegreiche Christus, der den Teufel im Alleingang 
besiegt hat, lebt in uns in der Person des Heiligen Geistes! 

 
1 Johannes 4:4 NKJV Ihr seid von Gott, meine lieben 
Kinder, und habt sie überwunden, weil der, der in euch ist, 
größer ist als der, der in der Welt ist. 

 
Kolosser 2:11-12, 15 NKJV (11) In ihm seid ihr auch 
beschnitten worden mit der Beschneidung ohne Hände, 
indem ihr den Leib der Sünden des Fleisches abgelegt habt, 
durch die Beschneidung Christi, (12) begraben mit ihm in der 
Taufe, in der ihr auch mit ihm auferweckt worden seid durch 
den Glauben an das Wirken Gottes, der ihn von den Toten 
auferweckt hat. (15) Nachdem er die Mächte und Gewalten 
entwaffnet hatte, stellte er sie öffentlich zur Schau und 
triumphierte darin über sie. 

 
Griechische Übersetzung: Er hat die Fürstentümer und Mächte 
vollständig entblößt und sie völlig nackt zurückgelassen, so 
dass sie nichts mehr haben, um sich zu rächen. Jesus hat 
diesen nun ausgeschalteten Feind mutig, selbstbewusst und 
lautstark vor den Heerscharen des Himmels bloßgestellt. 

 
Wir müssen den geistlichen Kampf von einem Standpunkt 
aus angehen, an dem wir den Sieg bereits errungen haben 
(durch Jesus), anstatt zu versuchen, den Sieg zu erringen. 

 
Wenn wir uns dem Thema des geistlichen Kampfes nähern, 
müssen wir uns vor abergläubischen, selbstgemachten 
Mitteln hüten. 

 
Wir müssen unser Verständnis auf die gesunden Lehren 
der Bibel stützen. 



 
Beispiel - Lehren, dass die besten Wege, mit dämonischen 
Kräften im Himmel oder dem Fürsten der Macht der Luft 
umzugehen, wir 
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müssen in die höchsten Etagen von Wolkenkratzern 
klettern oder ein Flugzeug mieten, damit wir dorthin 
kommen können, wo sie sind. 

 
Wenn das notwendig ist und wie es gemacht wird, dann hat 
Jesus nie den Sieg über den Teufel errungen oder irgendeine 
Autorität benutzt, weil nichts von diesen Dingen zu seiner Zeit 
existierte. 

 
Doch irgendwie konnte Jesus seinen irdischen Dienst 
vollständig ausführen und Gottes Willen erfüllen. 

 
Die Unkenntnis von Gottes Wort macht den Christen und den 
Leib Christi immer verwundbar. 

 
Hosea 4:6a NKJV Mein Volk wird aus Mangel an 
Wissen zerstört... 

 
Manchmal betonen wir den geistlichen Kampf und denken, dass 
der geistliche Kampf jetzt besonders notwendig ist, weil die Dinge 
jetzt so viel dunkler sind als je zuvor. 

 
Die Herausforderungen, vor denen wir heute geistlich stehen, 
sind nicht anders oder größer als die früherer Generationen 
von Gläubigen. 

 
Wenn du die heidnische Kultur der Griechen und Römer zur 
Zeit der frühen Kirche studierst, waren sie weitaus schlimmer, 
als die Historiker uns erzählen können. 

 
(Lies aus Dressed to Kill - markierte Seiten) 

 
Es ist klar, dass Satan darauf aus war, die frühe Kirche zu 
zerstören, genauso wie er darauf aus ist, die Kirche von 
heute zu zerstören. 

 
Anstatt zerstört zu werden, erhob sich die frühe Kirche in der 
Kraft des Geistes, um sich der Herausforderung zu stellen - 



genauso wie wir uns in unserer Zeit erheben werden, um uns 
jeder Herausforderung zu stellen, die der Feind an uns stellt! 
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Dieselbe Waffenrüstung Gottes, über die Paulus in Epheser 
6 schreibt, funktionierte für die frühe Kirche, genauso wie sie 
für uns funktionieren wird. 

 
Satan hat versucht, die Kirche bei ihrer Gründung zu 
zerstören - und es ist sicher, dass er versuchen wird, die 
Kirche anzugreifen und zu opfern, wenn wir uns dem 
Kommen des Herrn nähern. 

 
Aber so wie die frühe Kirche in der Kraft des Geistes 
aufgestanden ist, um sich der Herausforderung zu stellen, 
werden auch wir es tun! 

 
1 Johannes 5:4 NKJV Denn was aus Gott geboren ist, das 
überwindet die Welt. Und das ist der Sieg, der die Welt 
überwunden hat - unser Glaube. 

 
Je härter der Teufel die frühe Kirche traf, desto mehr gedieh 
sie, wuchs und vermehrte sich. Das Gleiche wird auch heute 
passieren! 

 
Keine böse Macht hat jemals die Macht Gottes oder das 
Volk Gottes besiegt und wird es auch nie tun! 

 
Die Worte "Krieg" und "Kriegsführung" werden im gesamten Neuen 
Testament nur 5 Mal verwendet. Nicht ein einziges Mal wurden sie 
in den Evangelien während des Wirkens Jesu verwendet. 

 
2 Korinther 10:3-5 NKJV (3) Denn obwohl wir im Fleisch 
wandeln, kämpfen wir nicht nach dem Fleisch. (4) Denn die 
Waffen unseres Kampfes sind nicht fleischlich, sondern 
mächtig in Gott, um Festungen zu zerreißen, (5) um 
Streitigkeiten und alles Hohe, das sich gegen die Erkenntnis 
Gottes erhebt, niederzuwerfen und jeden Gedanken unter den 
Gehorsam Christi zu bringen, 

 
In diesen Versen wird der Teufel kein einziges Mal erwähnt. 

 



1 Timotheus 1:18 NKJV Diese Aufgabe übertrage ich dir, 
Sohn Timotheus, gemäß den Prophezeiungen, die zuvor über 
dich gemacht wurden, damit du durch sie den guten Kampf 
führst, 
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In diesem Vers fordert Paulus Timotheus auf, dem Ruf 
Gottes treu zu bleiben und den Kampf des Glaubens 
zu kämpfen. Der Teufel wird auch hier nicht erwähnt. 

 
2 Timotheus 2:4 NKJV Niemand, der in den Krieg zieht, 
verwickelt sich in die Angelegenheiten dieses Lebens, damit 
er dem gefällt, der ihn als Soldat angeworben hat. 

 
Paulus fordert Timotheus auf, sein Leben frei von 
Unordnung zu halten und wie ein Soldat zielstrebig zu 
sein. 

 
Jakobus 4:1 NKJV Woher kommen die Kriege und Kämpfe 
unter euch? Kommen sie nicht von euren Begierden nach 
Vergnügen, die in euren Gliedern kämpfen? 

 
Der Kampf gegen das Fleisch kann ein Krieg sein. 

 
In Anbetracht dessen ist es mehr als klar, dass der neutestamentliche 
Gebrauch der Wörter "Krieg" und "Kriegführung" in erster Linie damit 
zu tun hat, das Fleisch zu besiegen und die Kontrolle über unseren 
Verstand zu übernehmen. 

 
Ja, der Teufel kann den Verstand angreifen und er kann 
versuchen, das Fleisch zu aktivieren, um gegen uns zu arbeiten. 
Wenn wir jedoch unseren Verstand und unser Fleisch unter der 
Kontrolle des Heiligen Geistes halten, ist der größte Teil des 
geistlichen Kampfes, dem wir im Leben begegnen, bereits 
entschieden. 
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