
 
Das Angstportal reinigen - Glaubensportal einrichten  
 
Ein Portal ist ein Einstieg in den Geist. Ich stelle es mir gerne als Superrohr vor - eines dieser 

Gleitrohre in einem Wasserpark. Sobald Sie hineinklettern, nehmen Sie Fahrt auf und werden 

unten ausgespuckt. Ein Portal im Geist funktioniert auf die gleiche Weise - es ist wie ein 

offener Tunnel, in dem sich Dunkelheit ablagert und anschließend in Ihrem Leben 

ausgespuckt wird. Unsere Sünde, Übertretungen und Missetaten in den Generationen haben 

dieses Portal geöffnet. Der Feind benutzt es als einen Weg der Unterdrückung. In unserem 

Leben kann es dunkle und helle Portale geben. Mit diesem Gebet wollen wir das Portal der 

Angst schließen und das Portal des Glaubens öffnen und in Auftrag geben. 
 
 

 
Vater, ich muss heute eine sehr dunkle Angelegenheit vor Ihr Gericht bringen. Vater, ich 

verstehe jetzt, dass meine Gene, Blutlinie, Samenlinie und ich von einem dunklen 

Generationen-Angstportal aus operieren. Wir haben hier unser Zuhause gefunden. Vater, ich 

komme heute in aller möglichen Demut, wenn ich diese Angelegenheit vor dich bringe. Ich 

bedecke mich und alle Teile von mir und jeden, den ich im Geist vertrete, mit dem Blut des 

Lammes. Erbarme dich meiner, Herr. Ich bestätige heute: Ich bin schuldig! Ich bin voller Angst! 

Ich bin von Angst programmiert! Ich bin ein Bringer und Generator von Angst! Ich diene den 

Altären der Angst! Ich bin ein Priester in den Höfen und Tempeln der Angst! Ich bin ein Prophet 

der Angst! Bitte erbarme dich meiner, Herr. Vater, ich bringe dein Wort, wie es in Ps 38 

gegeben ist, als Eröffnungserklärung und stimme mit dem überein, was geschrieben steht - dies 

ist derzeit mein geistiger Zustand: 
 
Ps 38: 1 Ein Psalm Davids; zur Erinnerung bringen und Denkmal machen. HERR, tadle mich 
nicht in deinem Zorn und züchtige mich nicht in deinem heißen Missfallen. Denn deine Pfeile 
sind in mich gesunken und bleiben fest, und deine Hand ist auf mich herabgekommen und hat 
mich schmerzlich gedrückt. Es gibt keine Gesundheit in meinem Fleisch wegen deiner 
Empörung; Weder gibt es Gesundheit noch Ruhe in meinen Knochen wegen meiner Sünde. 
Denn meine Missetaten sind über meinen Kopf gegangen [wie Wellen einer Flut]; als schwere 
Last wiegen sie mir zu viel. Meine Wunden sind wegen meiner Dummheit abscheulich und 
korrupt. Ich bin stark gebeugt und gebeugt; Ich trauere den ganzen Tag. Denn meine Lenden 
sind voller Brennen; und es gibt keine Gesundheit in meinem Fleisch.  
Ich bin schwach und schwer verletzt [tödlich kalt und ziemlich erschöpft]; Ich stöhne 
wegen der Unruhe und des Stöhnens meines Herzens. 
Herr, mein ganzes Verlangen ist vor dir. und mein Seufzen ist dir nicht verborgen. 
 
Mein Herz pocht, meine Kraft versagt mir; Das Licht meiner Augen ist auch von mir 
verschwunden. Meine Liebhaber und meine Freunde halten sich von meiner Pest fern; und 
meine Nachbarn und meine Nächsten stehen fern.  
Auch diejenigen, die mein Leben suchen und fordern, legen Schlingen für mich, und 
diejenigen, die meinen Schmerz suchen und fordern, sprechen listige und schelmische 
Dinge; Sie meditieren den ganzen Tag über Verrat und Betrug. Aber ich höre wie ein 
gehörloser Mann nicht; und ich bin wie ein dummer Mann, der seinen Mund nicht öffnet.  
Ja, ich bin wie ein Mann geworden, der nicht hört, in dessen Mund keine Argumente oder 
Antworten sind. 
Denn auf dich, o Herr, hoffe ich; Du wirst antworten, Herr, mein Gott. 
Denn ich bete: Lass sie sich nicht über mich freuen, die, wenn mein Fuß ausrutscht, sich gegen 
mich rühmen.  
Denn ich bin bereit anzuhalten und zu fallen; Mein Schmerz und meine Trauer sind ständig vor 
mir. 



 
Denn ich gestehe meine Schuld und meine Missetat; Ich bin voller Trauer um meine Sünde.  
Aber meine Feinde sind kräftig und stark, und diejenigen, die mich zu Unrecht hassen, 
werden vervielfacht. Sie, die das Böse zum Guten machen, sind mir Gegner, weil ich dem 
folge, was gut ist.  
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Verlass mich nicht, o Herr. O mein Gott, sei nicht weit von mir.  
Beeile dich, mir zu helfen, o Herr, meine Erlösung. 
 

 

Vater, diese Angst, in und unter der ich operiere, kommt nicht aus deinem Königreich. Vater, ich 

erkenne an, dass ich eine Marionette bin, ein Sklave der Angst. Ich erkenne an, dass es Teile 

von mir gibt, die auf Angst ausgerichtet sind, Bündnisse, Gelübde und Vereinbarungen mit 

Angst geschlossen haben und der Angst dienen. Ich bereue meinen König. Ich bitte im Namen 

Jeschuas, wie ich es heute wähle, dass diese Generationsdokumente / Vereinbarungen / 

Äußerungen, die sich auf Angst beziehen, im Geiste zerstört werden. Vater, ich komme heute 

und bitte darum, dass das Blut des Lammes die Geräusche meiner Generationsangst zum 

Schweigen bringt - indem ich in allen Zeiten, Räumen und Dimensionen Signale der Treue und 

Anbetung von mir sende, um das Portal der Angst offen zu halten. Vater, in deiner 

Barmherzigkeit bitte ich darum, dass der Generator dieser Signale und ihrer Frequenzen 

gereinigt und abgeschaltet wird. Im Namen Jeschuas bitte ich darum, dass die Signale jederzeit 

gelöscht werden. Raum und Dimension, wie ich sie unter das Blut des Lammes bringe. Vater, 

bitte schalte die Programmierung der Angst über meinen Samen, meine DNA, meine Blutlinie 

und meine Samenlinie aus. Ich bereue Vater, dass ich ein Sklave der Gedankenkontrolle für 

Angst und das dunkle Königreich bin. Und dafür übergebe ich meinen geistigen Verstand, mein 

Unterbewusstsein, mein Bewusstsein, mein Herz und meine Sinne und die Ablagerungen in 

Seele und Fleisch Dir, um durch das Blut des Lammes gereinigt zu werden. 
 

Vater, ich verstehe jetzt, dass dieses Portal der Angst zu Tod und Sheol führt. Ich weiß, dass 

dein Wort besagt, dass der Lohn der Sünde der Tod ist. Vater, ich habe 

generationsübergreifend Angst in das Reich des Todes, der Dunkelheit und der Zerstörung 

gesteckt. Ich bereue meinen König. Ich bitte in deiner Barmherzigkeit um einen Rückzug im 

Geist. Vater, ich übernehme die volle Verantwortung dafür. Vater, bitte vergib mir, dass ich dem 

Geist des Todes diene, den Tod (und alle Namen, die er trägt) sowie die Regionen des Todes 

fürchte und verehre. 
 

Vater, ich weiß, dass Angst gegen den Glauben steht. O Vater, mein Glaubensportal wird 

vernachlässigt, es ist klein, es wird ignoriert und der Weg dorthin ist überwachsen und schwer 

zu finden. Ich übernehme die volle Verantwortung dafür, mein König. Bitte verzeih mir. Heute 

bringe ich dieses Gebet, um den Glaubensweg / das Portal zu Ihrer Gegenwart wieder zu 

öffnen. 
 

Ich bringe meinen Zustand vor dich, wie er in deinem Wort in Ps 22 gegeben ist: 
 

Ps 22: 1 Mein Gott, mein Gott, warum hast du mich verlassen? Warum bist du so weit davon 
entfernt, mir zu helfen, und von den Worten meines Stöhnens? O mein Gott, ich weine 
tagsüber, aber du antwortest nicht; und bei Nacht schweige ich nicht oder finde keine Ruhe. 
 

Vater, das ist die Äußerung, die der Zustand meines heutigen Geistesmenschen ist. 
 

Ps 22: 3-5 Aber du bist heilig, du, der du an dem heiligen Ort wohnst, an dem das Lob 
Israels dargebracht wird. Unsere Väter vertrauten auf dich; Sie vertrauten (stützten sich 
auf dich, vertrauten auf dich und waren zuversichtlich) und du liefertest sie aus. Sie 
weinten zu dir und wurden befreit. Sie vertrauten auf dich, stützten sich auf dich und 
verließen sich zuversichtlich auf dich und schämten sich nicht oder waren verwirrt oder 
enttäuscht. 



 

Vater, in meinen Generationslinien, in meinem Samen gibt es viele solche Äußerungen und 
Altäre des Glaubens. Ich bringe sie vor dich. Ich bringe diese Glaubenserklärungen der 
Generationen heute zu Ihrem Gericht.  
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Ich verstärke diese Dekrete des Glaubens, des Vertrauens und des Vertrauens in das geistige 
Reich, um die Geräusche der Angst zu überschatten, die auch sprechen. 
 

Ps 22: 6 Aber ich bin ein Wurm und kein Mensch; Ich bin die Verachtung der Menschen und 
vom Volk verachtet. 
 

Vater, das ist mein geistiger Zustand. Durch die Generationenangstvereinbarungen mein  
Identität in dir ist wie die eines Wurms oder einer Made geworden. Vater, ich erkenne an, dass dies 

die Identität ist, die ich im Geist angenommen habe. Ein Teil von mir ist wie eine Made im 

Königreich des Todes. Ich lebe dort und füttere dort. Vater, dieser Teil von mir kennt keinen 

anderen, dieser Teil von mir hat Angst vor dem Licht 

- wurde gesagt, dass das Licht töten würde. Vater, ich bringe dieses Glaubenssystem der 
dunklen Gedankenkontrolle vor dich. Die volle Verantwortung für den Zustand übernehmen, 
in dem sich dieser Teil von mir befindet. Dieser Teil von mir ist ausgerichtet und als Teil dem 
Tod zugeordnet. 
 

 

Ps 22: 7-11 Alle, die mich sehen, lachen mich aus und verspotten mich; sie schießen die Lippe 
heraus, sie schütteln die 

Kopf und sagte: [Matt. 27:43.] Er vertraute und rollte sich auf den Herrn, dass er ihn retten 
würde.  
Lass ihn ihn retten und sehen, dass er sich an ihm erfreut! [Matt. 27:39, 43; Markus 15:29, 30; 
Luke \ 
23:35.] Doch du bist der, der mich aus dem Mutterleib genommen hat; Du hast mich hoffen und 
vertrauen lassen, als ich es war 
auf den Brüsten meiner Mutter. Ich wurde von Geburt an auf dich geworfen. aus dem Mutterleib 
Du  
war mein Gott. Sei nicht weit von mir entfernt, denn Ärger ist nahe und es gibt niemanden, dem 
du helfen kannst. 
 

 

Vater, ich bringe diesen Spott vor dich. Bitte bringen Sie es im Geiste zum Schweigen. Vater, 
ich bin mit ihren Meinungen einverstanden, Etiketten und mein Glaube wurden gegen Angst, 
Zweifel und Unglauben eingetauscht. Ich bereue meinen König. Dies liegt an dem Zustand, in 
dem ich mich befinde. Aber, Vater, heute erinnere ich meinen Geist daran, dass ich 
ursprünglich von dir bin, du bist mein Schöpfer, ich greife zurück in die Zeit - zu der Zeit, in der 
meine Identität noch in dir verankert war, und Ich bitte um diese Wahrheit, um die Atmosphäre, 
in der ich festsitze, zu umgeben und zu überfluten. Sei nicht weit von mir, Herr, Ärger ist nahe 
und es gibt niemanden, dem du helfen kannst! 

 

Ps 22: 12-21 Viele [Feinde wie] Stiere haben mich umgeben; Starke Bullen von Bashan haben 
mich abgesichert. Gegen mich öffneten sie den Mund weit wie ein räuberischer und brüllender 
Löwe. Ich bin wie Wasser ausgegossen und alle meine Knochen haben keine Gelenke mehr. 
Mein Herz ist wie Wachs; es wird [vor Angst] erweicht und in mir eingeschmolzen. Meine Kraft 
ist ausgetrocknet wie ein Stück Tonkeramik; [mit Durst] meine Zunge klammert sich an meine 
Kiefer; und du hast mich in den Staub des Todes gebracht. Für [wie ein Rudel] Hunde haben 
sie mich eingeschlossen; Eine Gruppe von Übeltätern hat mich umkreist, sie haben meine 
Hände und Füße durchbohrt. Ich kann alle meine Knochen zählen; [die Übeltäter] schauen 
mich an. 
 

 

Sie teilen meine Kleidung unter sich und werfen Lose für meine Kleidung (ein langes, 
hemdartiges Kleidungsstück, eine nahtlose Unterwäsche). Aber sei nicht weit von mir, o Herr. O 
meine Hilfe, beeile dich, mir zu helfen! Befreie mein Leben vom Schwert, mein liebes Leben 



[mein einziges] von der Macht des Hundes [des Agenten der Hinrichtung]. Rette mich aus dem 
Maul des Löwen; denn du hast mir gütig aus den Hörnern der wilden Ochsen geantwortet. 
 

Vater, ich melde das dir. Dies sind die Geräusche und die Kreaturen, die mich umgeben und 
erschrecken; halte mich in Knechtschaft zur Angst. Vater, Bashan ist das Land der Riesen - 
sie sind groß und schüchtern mich ein! Vater, ich bereue, dass meine Sinne in sie und ihre 
Bedrohungen eingebunden sind. Bitte wasche meine Sinne mit dem Blut des Lammes. Ich 
bringe ihre Blicke, Worte und Handlungen durch das Blut des Lammes zum Schweigen. 
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Heute segne ich meinen Geist und alle Teile von mir, die hier gefangen sind, mit dem Wissen, dass 

Jeschua der Löwe des Stammes Juda ist. Hören Sie zu und hören Sie ihn brüllen! Ich erinnere 

meinen Geist an Daniel in der Höhle des Löwen  
- Ihre Kiefer waren verschlossen. Sie konnten ihm nicht schaden. Geist Mann, du bist noch am 
Leben, sie haben dich nicht verschlungen - dies ist der König der Herrlichkeit, der dich 
beschützt und beschützt. Sehen Sie die Wahrheit seiner Gegenwart. Vater, strahle dein Licht, 
bring deine Wahrheit, denn dies wird mich frei machen. Lass das Licht deiner Wahrheit die 
Lügen und die Dunkelheit enthüllen und verkleinere diese Geister um mich herum gemäß 
deinem Königreich. Ich bereue, dass es meine Angst ist, die sie erweitert und stärkt. Vater, ich 
übergebe das Generatorsystem, die Stromquelle der Angst, die dir programmiert, unter deinem 
Blut, bitte schalte es aus. Im Namen Jeschuas breche ich die Verzauberung auf, Hexerei böse 
Kreise um mich herum. Ich pflanze das Kreuz zwischen mir und diesen Geistern und Kräften im 
Geisterreich. Vater, sie machen wiederholt Todesrituale, bei denen Teile von mir anwesend 
sind. Sie tun mir dasselbe an wie Jeschua bei seiner Kreuzigung. Sie verspotten dich durch 
mein Leben, mein König. 
 

Aber, Vater, ich erinnere mich und alle Teile von mir daran, dass Jeschua den Tod 
überwunden hat - der Tod wurde besiegt. Ich beanspruche die Auferstehungskraft des Blutes 
und des Kreuzes und bitte Jeschua, dass du kommst und mich von diesem Ort rettest, so wie 
du es für uns am Kreuz getan hast. Ich richte meine Menschlichkeit, meinen Geist, meine 
Seele und meinen Körper auf Golgatha aus! Vater, in allen Generationen bringe ich den 
Klang der Anbetung und Freiheit und Befreiung und Gegenwiederholung die Worte und 
Klänge und die Gefangenschaft des Todes! Ich richte meine Menschlichkeit, meinen Geist, 
meine Seele und meinen Körper auf diese große Wolke von Zeugen aus. Das ist mein 
Zeugnis. 
 

 

Ps 22: 22-31 Ich werde meinen Brüdern deinen Namen verkünden. Mitten in der 
Gemeinde werde ich dich preisen. Du, der du den Herrn fürchtest (verehrst und verehrst), 
preise ihn! Alle Nachkommen Jakobs, verherrliche Ihn. Fürchte Ihn (verehre und verehre) 
Ihn, alle Nachkommen Israels.  
Denn er hat das Leid der Betroffenen nicht verachtet oder verabscheut; Er hat sein Gesicht 
auch nicht vor ihm verborgen, aber als er zu ihm weinte, hörte er es. Mein Lob gilt dir in der 
großen Gemeinde. Ich werde ihm meine Gelübde vor denen bezahlen, die ihn fürchten 
(verehren und anbeten). Die Armen und Bedrängten sollen essen und zufrieden sein; sie 
werden den Herrn preisen - diejenigen, die [fleißig] nach ihm suchen, ihn fragen und nach ihm 
fragen und ihn [als ihr größtes Bedürfnis] fordern. Mögen deine Herzen jetzt und für immer 
belebt sein! Alle Enden der Erde werden sich an den Herrn erinnern und sich ihm zuwenden, 
und alle Familien der Nationen werden sich vor dir verneigen und anbeten, denn das Königtum 
und das Königreich gehören dem Herrn, und er ist der Herrscher über die Nationen. Alle 
Mächtigen auf Erden sollen [zum Dank] essen und anbeten; 
Die Nachwelt soll ihm dienen; Sie werden der nächsten Generation vom Herrn erzählen.  
Sie werden kommen und einem Volk, das noch geboren werden muss, seine 
Gerechtigkeit erklären - dass er es getan hat [dass es vollbracht ist]! 
 

Vater, weil es fertig ist! Ich verfluche die Flüche, die mit diesen Markern verbunden sind. Wir 
werden nie wieder von deinen Früchten essen! Ich bitte dich, diesen Teil von mir von diesem 
Ort des Todes zu holen. Vater, ich bitte Sie, mir die Madenidentität zu entfernen. Du bist die 
SONNE der Gerechtigkeit mit Heilung in deinen Flügeln. Scheine auf diesen Teil von mir. Ich 
danke dir, dass dein Blut jetzt diesen Teil von mir gewaschen hat - diesen Todesmarker, 
Madenmarker und alle damit verbundenen Dinge  
- Von meinen Genen, Blutlinie, Samenlinie. Nicht mehr ich lebe, sondern Christus lebt in mir. 
Und er hat den Tod und das Grab überwunden. Vater, bitte heile und stelle mich in deinem 
Licht wieder her. Überflutet mich mit eurem Licht, denn es ist das Leben in mir. Danke, dass 



du alles dunkle Licht von mir wäschst. Bitte stelle meine Sinne neu ein, um im Licht leben zu 
können. Ich bringe alle zugehörigen Speicherbänke mit 
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vor dir, mein König, und wasche sie von dem Geruch, dem Gefühl und dem Geräusch des 
Todes. Vater, ich danke dir, dass du diesen Teil jetzt frei von den Seelen machst, die mich 
verspotten und verspotten und mich dazu bringen, mich in der Dunkelheit zu verstecken. Ich 
danke Ihnen, dass Sie diesen Teil in mein Kernselbst integrieren können. Verwurzelt in 
Jeschua, als mein Felsen der Erlösung. Ich danke dir, dass du mich kontinuierlich heilen und 
wiederherstellen wirst. 
 

Vater, im Namen Jeschuas und in aller Demut bitte ich Sie jetzt, Ihren Engeln zu befehlen, die 
Strukturen der Anbetung und der Altäre in diesem Generationen-Angstportal zu säubern. Vater, 
ich bitte dich, es mit dem Blut des Lammes abzudichten. Ich bitte Sie, einen Ihrer Engel am 
Eingang dieses Portals zu pflanzen. Ich erkläre es für rechtswidrig, dass das Königreich der 
Dunkelheit mich erneut durch dieses Portal ruft. Ich bitte Sie, alle meine Organe, Sinne und 
Gedächtnisbanken von den Ablagerungen der Angst zu befreien.  
Ich danke dir, Vater, dass dies für meinen neuen Zustand in Jeschua gilt, wenn ich mich in 
deinem Königreich positioniere. Ich erkläre, dass dies mein Anteil für alle Generationen ist 
und dass dieser Klang in meinen Genen und meiner DNA erklingen wird. 
 

Ps 23: Ein Psalm Davids. Der Herr ist mein Hirte [um mich zu ernähren, zu führen und zu 
beschützen], es wird mir nicht fehlen. Er lässt mich auf [frischen, zarten] grünen Weiden 
liegen; Er führt mich neben das ruhige und erholsame Wasser. 
 

Er erfrischt und stellt mein Leben (mich selbst) wieder her; Er führt mich auf den Wegen 
der Gerechtigkeit [Aufrichtigkeit und Recht, mit ihm zu stehen - nicht um es mir zu 
verdienen, sondern] um seines Namens willen. Ja, obwohl ich durch das [tiefe, 
sonnenlose] Tal des Todesschattens gehe, werde ich kein Übel fürchten oder fürchten, 
denn du bist bei mir; Deine Rute [zum Schutz] und dein Stab [zum Führen] trösten mich. 
 

Sie bereiten einen Tisch vor mir in Gegenwart meiner Feinde vor. Du salbst meinen Kopf mit 
Öl; meine [überfüllte] Tasse läuft über.  
Wahrlich oder nur Güte, Barmherzigkeit und unfehlbare Liebe werden mir alle Tage meines 
Lebens folgen, und während meiner ganzen Tage wird das Haus des Herrn [und seine 
Gegenwart] mein Wohnort sein. 

 

Im Namen Jeschuas wende ich jetzt meinen Geistmenschen dem Portal des Glaubens zu. Ich 

entscheide mich heute, dieses Portal mit Hoffnung, Licht, Liebe, Anbetung, Vertrauen, 

Anlehnung und Vertrauen auf dich zu öffnen. Ich erkläre, dass dieser Weg für meine 

kommenden Generationen offen und leicht zugänglich sein wird. Ich erkläre, dass wir Könige 

und Herren des Königreichs des Lichts sein werden. Wir werden leichte Träger sein. Verstrickt 

und voll und strahlt Leben in Fülle aus. 
 

Ich versiegele alles, was ich heute gebetet habe, mit dem Blut des Lammes. Im Namen 

Jeschuas erkläre ich Selah und Halleluja! 
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