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Vorwort
Journey2Wholeness ist unsere Folgeserie, 
nachdem wir Journey2Freedom durchgearbeitet 
haben. J2W befasst sich mit der sehr wichtigen 
"Kehrseite der Medaille" der Befreiung und dem 
Brechen von Generationsflüchen - 
innere/emotionale Heilung und Reife. Sowohl 
die Befreiung als auch die innere Heilung sind 
für sich genommen sehr wichtig ... aber du 
kannst das eine nicht ohne das andere haben!

Während es bei J2F darum ging, dich zu 
säubern, illegale Tore zu schließen und 
Bindungen zu brechen, geht es bei J2W um 
emotionalen Schmerz, innere Wunden, 
Entwicklungsstillstand und Wiederherstellung. 
Wie J2F ist auch diese Serie ziemlich

intensiv - J2W ist die praktische "How to"-Reihe für den Weg zur vollständigen Heilung und zum 
Sieg. Es gibt keine dauerhaften Pflaster für innere Wunden und Schmerzen, sondern nur die ewige 
Heilung durch den Messias Yeshua1 (Jesus) und seine Wege.

Kontinuierliches Gehen in uictory IS POSSIBLC in and Ƅy HIMỊ

1 Y'shua (hebräisch) ist Jesu richtiger Name, der "Rettung" bedeutet. Wir haben kein Problem mit 
dem Namen "Jesus" - er ist lediglich die griechische Transkription von "Y'shua". Jesus ist der Name, 
mit dem die meisten von uns aufgewachsen sind. Aber vergiss nicht, dass Yeshua ein Jude aus dem 
Stamm Juda war, kein Grieche. Wenn du den richtigen Namen von jemandem kennst, willst du ihn 
auch benutzen, deshalb heißt er Y'shua und nicht Jesus. Ein weiterer wichtiger Grund für die 
Verwendung von Y'shua ist, dass du jedes Mal, wenn du seinen Namen sagst, die "Erlösung" 
verkündest. Du wirst auch feststellen, dass wir an einigen Stellen den echten Namen des VATERS, 
YHVH, verwendet haben. Der Name setzt sich aus den hebräischen Buchstaben Jod-Hey-Vav-Hey 
zusammen und wird meist als "Jahwe" oder "Jehova" ausgesprochen. Auch hier haben wir uns für 
diesen Namen entschieden, denn JHWH ist der Name des VATERS.
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Einführung
Das ist ein echtes Problem, das auch heute noch 
besteht. Der Fluch der Unehelichkeit beeinträchtigt die 
Fähigkeit der Gläubigen, eine enge Gemeinschaft mit 
dem VATER und mit anderen Gläubigen aufzubauen.

Damit zielt dieser Fluch auf das freie Fließen des 
Geistes der Adoption, wie es im Neuen Testament 
heißt
- der Geist, der die Gläubigen befähigt, "Abba, 
VATER!" zu rufen. Satans Ziel ist es, die Intimität 
unseres VATERS mit seinen Kindern zu verhindern 
oder zu zerstören und sie daran zu hindern, eine 
enge und persönliche "Papa"-Beziehung zu haben.

Die Befreiung vom Fluch der Unehelichkeit hat tiefe 
Auswirkungen auf die praktische Befreiung von 
GOTTES Volk. Dieser Fluch ist ein bemerkenswerter 
Trick Satans, der hinter den Kulissen manipuliert, um 
GOTTES Volk von seinem rechtmäßigen Erbe in der 
Gemeinde der Gerechten abzuhalten.

Du bist eingeladen, die biblischen Beweise zu betrachten, sowohl die Lehre als auch die biblischen 
Beispiele. Wir müssen uns darüber im Klaren sein, dass niemand befreit werden kann, wenn 
Unwissenheit vorherrscht. Dieses Handbuch stellt weder eine neue Lehre noch eine neue Formel 
für den Befreiungsdienst vor. Diese Lehre greift eine der Wurzeln (Waisenherz, Sklaverei vs. 
Sohnschaft, Opfergeist) aus der J2F-Reihe auf und fügt ihr mehr Verständnis und Offenbarung 
hinzu.

Wir möchten dich als Leser bitten, die Dinge nicht aus dem Zusammenhang zu reißen und diese 
Lehre als Teil der J2F-Reihe zu sehen. J2F bildet die Grundlage für unser gesamtes Lehrmaterial 
bei Kanaan Ministries, und wir möchten dich ermutigen, diese Reihe durchzuarbeiten, weil viele 
der grundlegenden Begriffe in J2F erklärt werden und in dieser Lehre nicht noch einmal wiederholt 
werden.

Bitte begleite uns also auf diesen Seiten, um diese Waffe des Feindes - den Fluch der 
Unehelichkeit - zu erkennen, zu verstehen und zu überwinden und GOTTES Volk zu befähigen, 
frei zu werden.

Möge der VATER uns alle Gnade und Barmherzigkeit schenken, damit wir auch weiterhin 
Gefangene befreien und SEIN WERK in ihnen mit Zeichen, Wundern und Wundern bestätigen.

AMEN!
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UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 1:

GOTTES Plan zur Erlösung von LOVC
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Das Herz unseres himmlischen VATERS hat sich schon immer nach Gemeinschaft mit seinem 
Volk gesehnt. Als GOTT Adam und Eva erschuf, schuf er Menschen, die seine Liebe empfangen 
konnten. Eltern sehnen sich danach, Kinder zu haben, einfach weil sie lieben. Stell dir vor, unser 
VATER, der nur LIEBE ist, hätte keine Kinder, mit denen er sie teilen könnte!

Die Absicht des Feindes ist es, das Herz unseres VATERS zu zerstören und zu verletzen. Indem 
er Eva verführte und den Sündenfall herbeiführte, versuchte Satan zu vereiteln, was GOTT 
geschaffen hatte, und ihm die Freude und die innige Gemeinschaft mit den Menschen zu 
verwehren, die Ihm so sehr am Herzen liegt. Zum Glück hat GOTT einen Plan entwickelt, um das 
Problem vollständig zu beseitigen. Dieser Plan war und ist unser KÖNIG und MESSIAH, Yeshua 
(Jesus Christus).

Angriff auf das BLUT
Seit 1. Mose 3,15 ist Yeshua (Jesus) der Plan GOTTES zur Befreiung. Mose 3,15 bis Offenbarung 
22,21 offenbart Yeshua (Jesus) als den roten Faden, der sich durch die gesamte Geschichte zieht. 
Sein sühnendes Blut wurde zum ultimativen Opfer, um den Menschen vollständig zu erlösen. Da 
uns Levitikus sagt, dass das Leben, das GOTT uns gegeben hat, im Blut ist, ist das Blut von 
Yeshua (Jesus) die endgültige Bezahlung für die Schuld, die zuerst vom Teufel verursacht wurde.

Denkt daran, dass die Gemeinschaft mit den 
Menschen schon immer GOTTES Ziel war. 
Yeshua (Jesus) hat es sich zum Ziel gesetzt, 
diese Gemeinschaft für alle, die sie haben 
wollen, wiederherzustellen. Es braucht das 
vollkommene Blut eines vollkommenen 
Erlösers, um die gesetzlichen Anforderungen 
zu erfüllen, die notwendig sind, um die 
Beziehung zum VATER wiederherzustellen - 
logischerweise blockiert verdorbenes Blut 
wiederum diese Beziehung.

Das Blut von Generationen zu verderben, 
hat sich als wirksame legale Blockade-Taktik 
Satans erwiesen, und wie bei jeder Waffe ist 
sie am effektivsten, wenn sie versteckt und 
nicht verstanden wird.

Da Blut von Generation zu Generation weitergegeben wird, und da nach Deuteronomium 23:2 
unehelich gezeugte Kinder die Übertragung dieses verfluchten, verdorbenen Blutes zehn 
Generationen lang fortsetzen, ist der Fluch der Unehelichkeit ein besonders wirksames rechtliches 
Mittel für Satans Zwecke. Zehn Generationen sind eine lange Zeit. Es sind mindestens 400 Jahre, 
vielleicht sogar mehr.

Daher ist dieser Generationenfluch vielleicht viel effektiver und weitreichender als jedes andere 
Mittel, das der Feind bisher eingesetzt hat.

Was kann schädlicher sein, als die Blutlinie von GOTTES Volk für heutige und zukünftige 
Generationen zu verderben? Der Fluch der Unehelichkeit hat Satan gut gedient, um dieses Ziel zu 
erreichen. Trotzdem hat GOTT einen wunderbaren Plan, um die Macht dieses Fluchs für jede 
Generation und jede Blutlinie zu beseitigen.
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Johannes 8:32 "32 Und ihr werdet die Wahrheit erkennen, und die Wahrheit wird euch frei machen."

Mose 1,26 "... und sie sollen alle Macht haben über die Fische im Meer, über die Vögel des Himmels und über die 
[zahmen] Tiere und über die ganze Erde und über alles, was auf der Erde kriecht."

Mose 1,28 "28 Und GOTT segnete sie und sprach zu ihnen: Seid fruchtbar und mehret euch und füllet die Erde und 
machet sie euch untertan [indem ihr alle ihre gewaltigen Schätze im Dienste GOTTES und der Menschen verwendet] ..."

Mose 2:23025 "23 Da sprach Adam: Dies [Geschöpf] ist nun Gebein von meinem Gebein und Fleisch von meinem 
Fleisch; sie soll Frau genannt werden, denn sie ist aus einem Manne genommen. 24 Darum wird ein Mann seinen Vater 
und seine Mutter verlassen und sich mit seiner Frau vereinen und an ihr hängen, und sie werden ein Fleisch werden. 25 
Und der Mann und seine Frau waren beide nackt und schämten sich nicht voreinander."

Wie wir in unserer J2F-Reihe erwähnt haben, wird die Macht der Flüche, die auf dem eigenen 
Leben oder den eigenen Generationen lasten, nicht automatisch mit der Annahme von Yeshua 
(Jesus) als KÖNIG und Retter gebrochen, genauso wenig wie Heilung immer oder vollständig 
automatisch mit der neuen Geburt empfangen wird. Aber genauso wie Heilung durch den Glauben 
an den vollbrachten und andauernden Dienst der Heilung durch den Messias entsteht, kann auch 
die Befreiung von Flüchen durch den andauernden Befreiungsdienst von Y'shua (Jesus) 
entstehen.

Das Arsenal des Gläubigen wird durch das Wissen und das Verständnis der Verfügbarkeit, die 
Yeshua (Jesus) jedem Gläubigen gegeben hat, um jeden Fluch zu überwinden, spektakulär 
erweitert, genauso wie es durch die Verfügbarkeit, Heilung durch den Glauben zu empfangen, 
jedes Mal, wenn Heilung nötig ist, erweitert wird.

Es ist nicht die Wahrheit, die uns frei macht, sondern die Wahrheit, die wir kennen, oder die 
Wahrheit, die wir verstehen und nach der wir handeln, die uns frei macht. Sie ist progressiv.

Sohnschaft
Der Mensch wurde am sechsten Tag der Schöpfung erschaffen. Der Mensch hat eine einzigartige 
Eigenschaft, die ihn von allem anderen in der Schöpfung unterscheidet. Unmittelbar nach dieser 
Schöpfung finden wir, dass GOTT:

1. Er gab dem Menschen ein Ziel und eine Richtung - er soll die Herrschaft übernehmen:

2. Er segnet den Menschen. Beachte, dass der Segen kam, bevor der Mensch sich auch nur 
einen Zentimeter bewegt hatte - zu diesem Zeitpunkt hatte er noch nichts getan. Der Segen 
ist also ein Geschenk der Liebe - wir müssen diesen Segen im Glauben annehmen und ihm 
gerecht werden. Wir können uns den Segen nicht verdienen - es kommt nicht auf meine 
Werke, meine Klugheit, meine Gaben und Talente usw. an.
- der Segen ist ein Geschenk.

GOTTES Segen beinhaltet:
• Segen für die KINDER (die Eltern sollen sich vermehren).

• Segnung der EHE - Der Mensch ist nicht nur ein "gesegnetes" Individuum, sondern er hat 
auch eine Partnerin oder einen Partner, die oder der wie geschaffen ist, um zu ihm zu 
passen, um seine andere Hälfte zu sein.
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Mose 34:607 "6 Und der HERR ging vor ihm vorüber und rief: 
JHVH! JHVH! Ein Gott, barmherzig und gnädig, langsam zum 
Zorn und reich an Güte und Wahrheit,
7 der Barmherzigkeit und Güte bewahrt für Tausende, der 
Missetaten und Übertretungen und Sünden vergibt, der aber die 
Schuldigen nicht freispricht, der die Missetaten der Väter 
heimsucht an den Kindern und Kindeskindern bis ins dritte und 
vierte Glied."

Numeri 6:24026 "24 Der HERR segne dich und behüte, beschütze und bewahre dich; 25 der HERR lasse sein 
Angesicht leuchten über dir und sei dir gnädig (freundlich, barmherzig und wohlwollend); 26 der HERR erhebe sein 
Angesicht über dich und gebe dir Frieden (Ruhe des Herzens und Leben ohne Unterlass)."

Num 6:27 "27 Und sie sollen meinen Namen auf die Israeliten legen, und ich will sie segnen."

Segen für JEDEN GLAUBENDEN - GOTT möchte jeden einzelnen des Volkes Israel segnen, 
indem er ihn "Kinder" nennt und die Priester anweist, die "Kinder" Israels jede Woche zu segnen.

Die hebräische Übersetzung dieses Segens lautet:

"JHWH wird vor dir knien und dir Geschenke überreichen, und ER wird dich mit einer 
Hecke des Schutzes umgeben. JHWH wird die Ganzheit seines Wesens auf dich 
richten und Ordnung schaffen, und er wird dich mit Liebe, Nahrung und 
Freundschaft versorgen. JHWH wird die Ganzheit Seines Wesens erheben und auf 
dich schauen, und ER wird alles, was du brauchst, um ganz und vollständig zu sein, 
an seinen Platz setzen."

Mit diesem Segen verkündet GOTT: "Ich werde dich als mein Eigentum kennzeichnen." Dieses 
Zeichen ist etwas ganz Besonderes - es scheint fast so, als ob GOTTES Zeichen ein Teil meiner 
DNA wird.

Was bedeutet es, nach GOTTES Ebenbild geschaffen zu sein?
Gehen wir noch einmal darauf ein, wie der Mensch 
geschaffen wurde. In 1. Mose 1,26 steht, dass der 
Mensch nach GOTTES EIGENEM WESEN 
geschaffen wurde - aber was bedeutet das?

Wie sieht GOTT aus?

In Exodus 34 offenbart GOTT SICH selbst:

Die Heilige Schrift wurde auf HEBRAISCH geschrieben. Hebräisch ist eine VERB-orientierte 
Sprache - der Fokus liegt nicht auf dem, was ich bin oder denke ... sondern auf dem, was ich tue!

Wir sehen das in GOTTES Selbstoffenbarung - der Fokus liegt auf dem, was GOTT TUT!

Er HANDELT mit Mitgefühl, Barmherzigkeit und Gnade ... Er VERGEBT ... das sind VERBEN!
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Deuteronomium 6:607 "6 Und diese Worte, die ich euch heute gebiete, sollen [zuerst] in eurem [eigenen] Verstand 
und Herzen sein; [dann] 7 sollt ihr sie wetzen und schärfen, damit sie durchdringen, und lehrt und prägt sie fleißig den 
[Verstand und] das Herz eurer Kinder und redet davon, wenn ihr in eurem Haus sitzt und wenn ihr auf dem Weg geht, 
wenn ihr euch hinlegt und wenn ihr aufsteht."

Psalm 103:17018 "17 Aber die Barmherzigkeit und Güte des HERRN währt von Ewigkeit zu Ewigkeit über denen, die 
ihn ehrfürchtig und anbetend fürchten, und seine Gerechtigkeit ist für die Kinder-18 derer, die seinen Bund halten [ihn 
hören, annehmen, lieben und befolgen], und derer, die [ernsthaft] an seine Gebote denken, um sie zu tun [und sie in ihr 
Herz einprägen]."

Offenbarung 14:12 "12 Hier [wird] die Standhaftigkeit der Heiligen [die Geduld, das Ausharren des Volkes GOTTES] 
gefordert, die [gewohnheitsmäßig] GOTTES Gebote halten und [ihren] Glauben an Jesus."

Und was hat das mit dir zu tun?

Wenn du so handelst, wie GOTT handelt (wie in Exodus 34 beschrieben), spiegelst du GOTTES 
EIGENSCHAFT und LIEBE wider!

Das ist das besondere MANDAT für ELTERN ... GOTTES Ebenbild für deine Kinder zu sein! Indem 
du GOTTES Ebenbild liebevoll vorlebst, wirst du deine Kinder in die LEGITIMITÄT einführen.

VÄTER, eure Vorbildfunktion hat Konsequenzen - entweder Tod oder Leben! Und wir 

ALLE müssen WAHRE Söhne/Töchter GOTTES werden!

Wie wird ein/e WAHRE/r Sohn/Tochter GOTTES beschrieben?

Es gibt ZWEI Elemente, die einen GERECHTEN Mann ausmachen (gilt auch für Frauen):

1. Einer, der GOTT fürchtet und dies seinen Kindern lehrt.
2. Einer, der GOTTES Gebote hält und daran denkt, sie zu TUN (Gehorsam/ SH'MA).

Und es gibt DREI Arten von Gläubigen:

1. GRACE-Gläubiger
a. Hält sich an den Glauben, zeigt aber keine Anzeichen von Gehorsam (SH'MA) 

gegenüber den Geboten.
2. LEGALISTISCHER Gläubiger

a. Hält sich fleißig an die von Menschen gemachten Gesetze, aber es gibt keinen 
Beweis für einen LEBENSspendenden Glauben.

3. TRUE Believer
a. Glaubt an den EINEN GOTT durch das LEBEN spendende Blut von Yeshua (Jesus) 

UND ist gehorsam gegenüber allen Geboten GOTTES.

Wir sollen in die Fußstapfen unseres MESSIAH treten und tun, was er getan hat!
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Matthäus 7:21023 "21 Nicht jeder, der zu mir sagt: Herr, Herr, wird in das Reich der Himmel eingehen, sondern wer 
den Willen meines Vaters im Himmel tut. 22 Viele werden an jenem Tag zu mir sagen: Herr, Herr, haben wir nicht in 
deinem Namen geweissagt und in deinem Namen Dämonen ausgetrieben und viele mächtige Werke in deinem Namen 
getan? 23 Und dann werde ich zu ihnen offen (öffentlich) sagen: Ich habe euch nie gekannt; weicht von mir, ihr, die ihr 
böse handelt [und meine Gebote missachtet]."

Matthäus 3:4, 7, 10 "4 Dieser Johannes hatte ein Gewand aus Kamelhaaren und trug einen ledernen Gürtel um die 
Hüfte; und seine Nahrung waren Heuschrecken und wilder Honig. 7 Als er aber viele von den Pharisäern und 
Sadduzäern zur Taufe kommen sah, sagte er zu ihnen: Ihr Schlangenbrut! Wer hat euch gewarnt, damit ihr dem Zorn 
und der Empörung [GOTTES über den Ungehorsam] entgeht, die kommen werden? 10 Und schon liegt die Axt an der 
Wurzel der Bäume; jeder Baum also, der nicht gute Früchte trägt, wird abgehauen und ins Feuer geworfen."

Diese Definition eines wahren Sohnes mag viele Menschen stören. Wir wollen denken, dass 
GOTT nur Liebe ist und dass es mir gut geht, solange ich "nur" glaube.

Aber diese Art des Denkens und Lehrens kämpft gegen die Bibelstelle, in der Yeshua (Jesus) lehrt 
und sagt: "Ich habe dich nie gekannt."

Aus diesem Wort geht hervor, dass einige Gläubige arbeiten:

• In Arbeit (Gesetzlichkeit).
• In der Macht (Geschenke).
• Und auch wenn sie äußerlich wie ein Sohn aussehen - in Wirklichkeit haben sie nicht das 

EIGENSEIN GOTTES und sind keine wahren Söhne.

Y'shua (Jesus) war ein wahrer Sohn:

• Er bekannte sich zur Souveränität GOTTES, des VATERS, zu allen Zeiten.

• Er gehorchte GOTT, dem VATER, zu jeder Zeit.

Matthäus 5:17020 "17 Denkt nicht, dass ich gekommen bin, um 
das Gesetz oder die Propheten abzuschaffen oder aufzulösen; ich 
bin nicht gekommen, um sie abzuschaffen oder aufzulösen, sondern 
um sie zu vollenden und zu erfüllen. 18 Denn wahrlich, ich sage 
euch: Bis der Himmel und die Erde vergehen und umkommen, wird 
nicht der kleinste Buchstabe noch das kleinste Häkchen [zur 
Kennzeichnung bestimmter hebräischer Buchstaben] vom Gesetz 
vergehen, bis alles [was es voraussieht] vollendet ist. 19 Wer nun 
eines der geringsten [wichtigen] dieser Gebote bricht oder aufhebt 
oder lockert und die Menschen so lehrt, der wird der geringste 
[wichtige] im Himmelreich genannt werden; wer sie aber übt und 
andere lehrt, es zu tun, der wird groß genannt werden im 
H i m m e l r e i c h . 20 Denn ich sage euch: Wenn eure Gerechtigkeit 
(eure Aufrichtigkeit und eure Rechtschaffenheit vor GOTT) nicht 
größer ist als die der Schriftgelehrten und Pharisäer, werdet ihr 
nicht in das Himmelreich kommen."
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Markus 9:7 "7 Und eine Wolke warf einen Schatten auf sie, und eine Stimme kam aus der Wolke, die sprach: Dies ist 
mein Sohn, der [hochgeliebte] Geliebte. Hört ständig auf ihn und gehorcht ihm!"

Matthäus 3:17 "17 Und siehe, eine Stimme vom Himmel sprach: Dies ist mein Sohn, mein Geliebter, an dem ich 
Wohlgefallen habe!"

Hiob 11:13 "13 Wenn du dein Herz aufrichtest und deine Hände nach [GOTT] ausstreckst,"

Hiob 11:15, 19 "15 Dann kannst du dein Angesicht zu ihm erheben, ohne Makel [der Sünde, und ohne Scham]; ja, du 
wirst fest und sicher sein, du wirst dich nicht fürchten. 19 Du wirst dich niederlegen, und niemand wird dich 
erschrecken; ja, viele werden um deine Gunst klagen."

Deshalb kann GOTT die Erklärung ZWEIMAL abgeben: "Dies ist mein Sohn".

Vorteile/Segen der Sohnschaft:
Wir sehen (und es gibt noch viele weitere Bibelstellen, die zitiert werden können), dass der Segen 
an Bedingungen geknüpft ist:

• LIEBE GOTT von ganzem Herzen,
• Und seine Gebote zu halten.

Schauen wir uns einige hervorgehobene Segnungen der Sohnschaft aus Hiob, Kapitel 11, an.

1. Wir werden die Herrschaft übernehmen. Sowohl im Natürlichen (d.h. über unsere eigenen 
persönlichen Umstände) als auch über die breitere Gemeinschaft.

a. Wir leben einen Lebensstil des Gebets, der Verkündigung und des Sieges in 
unseren PERSÖNLICHEN Bereichen - bei uns selbst, unseren Ehepartnern, 
Familien, Jobs usw.

b. Und die BREITERE Gemeinschaft - wenn wir reifer werden, übernehmen wir mehr 
Fürbitte und Führung und werden zu Ältesten in der Gemeinschaft.

2. Wir werden unseren Nächsten lieben wie uns selbst.
a. Weil ich sowohl in meinem Geist als auch in meiner Seele (Verstand, Wille und 

Gefühle) erlöst worden bin, werde ich wieder ganz sein. Von dieser Plattform der 
Sicherheit aus kann ich anderen in Not selbstbewusst die Hand reichen und sie mit 
Liebe segnen.

3. Mein Fundament ist fest - ich werde standhaft sein und mich nicht fürchten:

Johannes 6:6, 37040 "6 Dies aber sagte er, um ihn zu prüfen; denn er wusste wohl, was er tun wollte. 37 Alle, die 
mir mein Vater gibt (anvertraut), werden zu mir kommen; und wer zu mir kommt, den werde ich bestimmt nicht 
hinausstoßen [ich werde nie, nein nie, einen von denen abweisen, die zu mir kommen]. 38 Denn ich bin nicht vom 
Himmel herabgekommen, um meinen eigenen Willen zu tun, sondern um den Willen dessen zu tun, der mich gesandt 
hat. 39 Und das ist der Wille dessen, der mich gesandt hat, dass ich keinen von denen verliere, die er mir gegeben hat, 
sondern dass ich neues Leben gebe und [sie] alle auferwecke am letzten Tag. 40 Denn das ist der Wille meines Vaters 
und sein Vorsatz, dass jeder, der den Sohn sieht und an ihn glaubt und an ihm festhält und ihm vertraut und sich auf 
ihn verlässt, ewiges Leben haben soll, und ich werde ihn am letzten Tag auferwecken."
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Hiob 11:16 "16 Denn du wirst dein Elend vergessen; du wirst daran denken wie an Wasser, das vergeht."

Hiob 11:17018 "17 Und [dein] Leben wird klarer sein als der Mittag und sich über ihn erheben; obwohl es dunkel ist, 
wird es wie der Morgen sein. 18 Und du wirst sicher sein und dich zuversichtlich fühlen, weil es Hoffnung gibt; ja, du 
wirst dich umsehen und in Sicherheit ruhen."

Psalm 1:102 "1 Gesegnet (glücklich, wohlhabend, erfolgreich und beneidenswert) ist der Mann, der nicht im Rat der 
Gottlosen wandelt und lebt [ihren Ratschlägen, Plänen und Absichten folgt], noch auf dem Weg steht [unterwürfig und 
untätig], auf dem die Sünder wandeln, noch sich hinsetzt [um sich auszuruhen und auszuruhen], wo die Verächter [und 
Spötter] zusammenkommen. 2 Aber seine Lust und sein Verlangen sind im Gesetz des HERRN, und über sein Gesetz (die 
Gebote, die Weisungen, die Lehren GOTTES) meditiert (sinnt und studiert) er gewöhnlich bei Tag und bei Nacht."

4. Ich werde mich nicht mehr an meine vergangenen Fehler erinnern (viele von uns tragen die 
Schuld vergangener Fehler mit sich herum und versuchen, sie wiedergutzumachen).

5. Ich werde mit einem strahlenden Gesicht alt werden.

6. Mir ist vergeben, also kann ich vergeben:

Psalm 32 "1 Gesegnet (GLÜCKLICH, glücklich, zu beneiden) ist 
der, dem seine Übertretungen ständig vergeben w e r d e n , 

dessen Sünde bedeckt ist. 2 Gesegnet (glücklich, glücklich, zu 
beneiden) ist der Mann, dem der HERR keine Ungerechtigkeit 

zurechnet und in dessen Geist kein Betrug ist. 3 Als ich schwieg 
[bevor ich beichtete], verkümmerten meine Gebeine durch mein 

Seufzen den ganzen Tag lang. 4 Denn Tag und Nacht lag deine 
Hand schwer auf mir, und meine Feuchtigkeit verwandelte sich in 

eine Dürre des Sommers. Selah [halte inne und denke in Ruhe 
darüber nach]! 5 Ich habe dir meine Sünde bekannt, und meine 

Missetat habe ich nicht verborgen. Ich sagte: "Ich will dem Herrn 
meine Übertretungen bekennen", und du vergabst mir sofort die 
Schuld und die Ungerechtigkeit meiner Sünde. Selah [halte inne 
und denke in Ruhe darüber nach]! 6 Um diese [Vergebung] soll 

jeder beten, der gottesfürchtig ist - bete zu dir in einer Zeit, in der 
du gefunden werden kannst; denn wenn die großen Wasser [der 

Prüfung] überfluten, werden sie [den Geist in] ihm nicht 
erreichen. 7 Du bist meine Zuflucht; du, HERR, bewahrst mich in 

der Not, du umgibst mich
mich mit Liedern und Rufen der Befreiung. Selah [halte inne und denke in Ruhe darüber nach]! 8 Ich [der Herr] werde 
dich unterweisen und dich lehren, den Weg zu gehen, den du gehen sollst; ich werde dich beraten, indem ich dich im 
Auge behalte. 9 Sei nicht wie das Pferd oder das Maultier, denen es an Verstand fehlt und die ihr Maul mit Gebiss und 
Zaumzeug festhalten müssen, sonst kommen sie nicht mit dir. 10 Die Sorgen der Gottlosen sind zahlreich, aber wer auf 
den HERRN vertraut, sich auf ihn verlässt und sich zuversichtlich auf ihn stützt, der wird mit Barmherzigkeit und Güte 
umfangen werden. 11 Freut euch im HERRN und jubelt, ihr [kompromisslos] Gerechten [ihr, die ihr aufrecht und im 
Recht mit ihm seid]; jauchzt vor Freude, ihr alle, die ihr ein aufrechtes Herz habt!"

7. Ich bin "asher"-glücklich, also mache ich andere glücklich:

8. Ich werde wohlhabend sein ... Oft konzentrieren sich Gläubige auf den Wohlstand als 
Zeichen von GOTTES Segen, erleben ihn aber in Wirklichkeit nicht. Wir müssen unser 
Herz und unsere Motive überprüfen - die Sünde des Neids/der Begierde ist die Wurzel allen 
Übels. Doch GOTT hat uns diese Fülle der Versorgung versprochen:
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Matthäus 25:16, 21 "16 Derjenige, der die fünf Talente erhalten hatte, ging sofort hin und handelte mit ihnen, und er 
gewann noch fünf weitere Talente. 21 Sein Herr sagte zu ihm: Gut gemacht, du aufrechter (ehrenhafter, 
bewundernswerter) und treuer Knecht! Du bist treu und zuverlässig über ein wenig gewesen; ich werde dir viel 
anvertrauen. Tritt ein und teile die Freude (die Wonne, die Glückseligkeit), die dein Herr genießt."

Matthäus 20:13, 16 "13 Er aber antwortete einem von ihnen: Freund, ich tue dir kein Unrecht. Habt ihr euch nicht 
mit mir um einen Denar geeinigt? 16 So werden die, die [jetzt] die Letzten sind, [dann] die Ersten sein, und die, die 
[jetzt] die Ersten sind, werden [dann] die Letzten sein. Denn viele sind berufen, aber wenige auserwählt."

Offenbarung 22:1 "1 DANN zeigte ER mir den Strom, dessen Wasser Leben geben, funkelnd wie Kristall, der aus dem 
Thron GOTTES und des Lammes fließt"

Matthäus 12:33037 "33 Entweder ihr macht den Baum gesund (gesund und gut) und seine Früchte gesund (gesund 
und gut), oder ihr macht den Baum faul (krank und schlecht) und seine Früchte faul (krank und schlecht); denn an 
seinen Früchten erkennt und beurteilt man den Baum. 34 Ihr Nachkommen der Schlangen! Wie könnt ihr Gutes reden, 
wo ihr doch böse (schlecht) seid? Denn aus der Fülle (dem Überfluss) des Herzens redet der Mund. 35 Der gute Mensch 
redet aus seinem inneren guten Schatz Gutes, und der böse Mensch redet aus seinem inneren bösen Vorrat Böses. 36 
Ich sage euch aber, am Tag des Gerichts werden die Menschen Rechenschaft ablegen müssen für jedes unnütze 
(unwirksame, nicht funktionierende) Wort, das sie reden. 37 Denn durch eure Worte werdet ihr gerechtfertigt und 
freigesprochen, und durch eure Worte werdet ihr verdammt und verurteilt werden."

Lukas 6:43,45 "43 Denn es gibt keinen guten (gesunden) Baum, der verfaulte (wertlose, faule) Früchte trägt, noch 
trägt umgekehrt ein verfaulter (wertloser, kränklicher) Baum gute Früchte. 45 Der aufrichtige (ehrbare, an sich gute) 
Mensch bringt aus dem guten Schatz seines Herzens das hervor, was aufrichtig (ehrbar und an sich gut) ist, und der 
böse Mensch bringt aus dem bösen Vorrat das hervor, was verdorben (böse und an sich böse) ist; denn aus der Fülle 
(Überfülle) des Herzens spricht sein Mund."

Johannes 14:12015 "12 Ich versichere euch, ganz feierlich sage ich euch: Wenn jemand fest an mich glaubt, wird er 
selbst fähig sein, die Dinge zu tun, die ich tue; und er wird sogar noch größere Dinge als diese tun, denn ich gehe zum 
Vater."

Bei der REIFUNG als SOHN müssen wir die Ströme/FRUCHT des LEBENS/Wachstums 
hervorheben, auf die ich achten muss:

1. RIVCRS der laufenden WATCR:

• Ich muss neben, um, in einer Quelle von lebensspendendem Wasser sein. Die Arbeit 
meiner Hände muss gesegnet sein. Ich darf nicht faul sein, ich muss fleißig sein mit meinen 
Talenten.

• Ich muss eine Oase in der Wildnis sein (Flusswasser) - ein Ort, an dem jemand erfrischt 
werden kann, bevor er sich auf den nächsten Teil seiner Schicksalsreise begibt.

2. Ein TRCC, der viel FRUCHT trägt:

• Meine Arbeit wird sich im Standard der Exzellenz widerspiegeln.

Psalm 1:3 "3 Und er wird sein wie ein Baum, fest gepflanzt [und gepflegt] an den Wasserbächen, bereit, seine Frucht 
zu bringen zu seiner Zeit; auch sein Blatt wird nicht welken noch verdorren; und alles, was er tut, wird gedeihen [und 
zur Reife kommen]."
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Römer 8:11 "11 Wenn aber der Geist dessen, der Jesus von 
den Toten auferweckt hat, in euch wohnt, [dann] wird er, der 
Christus Jesus von den Toten auferweckt hat, auch eure 
sterblichen (kurzlebigen, vergänglichen) Leiber wieder lebendig 
machen durch seinen Geist, der in euch wohnt."

Galater 5:22 "22 Die Frucht des [Heiligen] Geistes [das Werk, das seine Gegenwart in uns vollbringt] aber ist Liebe, 
Freude, Friede, Geduld, Langmut, Freundlichkeit, Güte, Treue.

Johannes 14:12015 "12 Ich versichere euch: Wenn jemand fest an mich glaubt, wird er selbst die Dinge tun können, 
die ich tue; und er wird sogar noch größere Dinge tun als diese, denn ich gehe zum Vater. 13 Und ich werde alles tun, 
worum ihr in meinem Namen bittet, damit der Vater im Sohn verherrlicht und gepriesen wird. [14 [Ja] Ich werde alles 
gewähren [Ich selbst werde für dich tun], worum du in meinem Namen bittest [als Darstellung all dessen, was ich BIN]. 
15 Wenn ihr mich [wirklich] liebt, werdet ihr meine Gebote halten (befolgen).

1 Petrus 2:24 "24 Er selbst hat unsere Sünden an seinem [eigenen] Leib am Baum getragen [wie auf einem Altar und 
sich selbst darauf geopfert], damit wir der Sünde sterben (aufhören zu existieren) und der Gerechtigkeit leben. Durch 
seine Wunden seid ihr geheilt worden."

Offenbarung 22:2 "2 Mitten durch die breite Straße der Stadt; und auf beiden Seiten des Flusses war der Baum des 
Lebens mit seinen zwölf Arten von Früchten, der jeden Monat seine frische Ernte brachte; und die Blätter des Baumes 
waren für die Heilung und Wiederherstellung der Nationen."

• Mein Leben wird die Frucht des Geistes widerspiegeln.

• Ich werde in der Lage sein, Wohltätigkeitsarbeit zu leisten und die Menschen zu erheben.

3. Die LCAVCS soll nicht verkümmern ...

Aber er wird HEILUNG bringen - er wird GROSS 
sein wie eine Dattelpalme in einer Oase ... 
Diejenigen, die kommen, werden ERNEUERT und 
mit der süßesten aller Früchte, der Dattel, behandelt.

• Ich werde den Sieg eines GESUNDEN Lebens erringen
- Ich werde ein hohes Alter erreichen - das 
Silber in meinem Haar wird von meiner 
Weisheit zeugen.

• Ich werde mit Worten des Lebens/der Heilung, der Befreiung und der Hilfe für alle, die a n  
mir vorbeikommen, raten.

"13 Und ich werde tun [ich selbst werde es gewähren], worum ihr in meinem Namen bittet [als Darstellung all dessen, 
was ich BIN], damit der Vater in (durch) den Sohn verherrlicht und gepriesen wird. 14 [Ja] Ich werde alles gewähren [ich 
selbst werde für dich tun], worum du in meinem Namen bittest [als Darstellung all dessen, was ich BIN]. 15 Wenn ihr 
mich [wirklich] liebt, werdet ihr meine Gebote halten (befolgen)."
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Lukas 15:20024 "20 Da stand er auf und ging zu seinem [eigenen] Vater. Als er aber noch weit weg war, sah ihn sein 
Vater und wurde von Mitleid und Zärtlichkeit [für ihn] ergriffen; und er lief hin und umarmte ihn und küsste ihn 
[inbrünstig]. 21 Und der Sohn sagte zu ihm: "Vater, ich habe mich gegen den Himmel und vor dir versündigt; ich bin 
nicht mehr würdig, dein Sohn genannt zu werden [ich verdiene es nicht mehr, als dein Sohn anerkannt zu werden]! 22 
Der Vater aber sprach zu seinen Knechten: Bringt schnell das beste Gewand (das festliche Gewand der Ehre) und zieht 
es ihm an; und gebt ihm einen Ring für seine Hand und Sandalen für seine Füße. 23 Und bringt das gemästete Kalb 
heraus und schlachtet es; und lasst uns feiern und fröhlich sein und fröhlich sein, 24 denn dieser mein Sohn war tot und 
lebt wieder; er war verloren und ist gefunden! Und sie begannen zu feiern, zu schlemmen und fröhlich zu sein."

Lukas 15:31 "31 Und der Vater sprach zu ihm: Sohn, du bist allezeit bei mir, und alles, was mein ist, ist dein."

Epheser 3:14015 "14 Darum [weil ich die Größe des Plans sehe, durch den ihr in Christus zusammengefügt seid], 
beuge ich meine Knie vor dem Vater unseres Herrn Jesus Christus, 15 dem jedes Geschlecht im Himmel und auf Erden 
genannt ist [dem Vater, von dem alle Vaterschaft ihren Titel und ihren Namen hat]."

1 Johannes 3:1 "1 Seht, welch unglaubliche Liebe der Vater uns geschenkt hat, dass wir Kinder GOTTES heißen und 
genannt und gezählt werden dürfen! Und das sind wir auch! Der Grund, warum die Welt uns nicht kennt (erkennt, 
anerkennt), ist, dass sie IHN nicht kennt (erkennt, anerkennt)."

Römer 8:17 "17 Und wenn wir [seine] Kinder sind, dann sind wir auch [seine] Erben: Erben GOTTES und Miterben mit 
Christus [die sein Erbe mit ihm teilen]; nur müssen wir sein Leiden teilen, wenn wir seine Herrlichkeit teilen sollen."

1 Petrus 1:109 "1 PETER, ein Apostel (ein besonderer Bote) Jesu Christi, [schreibt] an die Auserwählten aus der 
Zerstreuung, die in Pontus, Galatien, Kappadozien, Asien und Bithynien zerstreut (ausgesät) sind, 2 die von GOTT, dem 
Vater, auserwählt und vorherbestimmt und durch den Geist geweiht (geheiligt, geheiligt) wurden, um Jesus Christus 
(dem Messias) gehorsam zu sein und mit [seinem] Blut besprengt zu werden: Möge euch Gnade (geistlicher Segen) und 
Friede in immer größerer Fülle zuteil werden [der geistliche Friede, der in und durch Christus verwirklicht wird, die 
Freiheit von Ängsten, aufgewühlten Leidenschaften und moralischen Verwerfungen]. 3 Gelobt (geehrt, gesegnet) sei 
der GOTT und Vater unseres Herrn Jesus Christus (des Messias)! Durch seine grenzenlose Barmherzigkeit sind wir durch 
die Auferstehung Jesu Christi von den Toten zu einer immerwährenden Hoffnung wiedergeboren worden, 4 [neu 
geboren] zu einem Erbe, das unveränderlich und unvergänglich ist, unbefleckt und unvergänglich, das im Himmel für 
euch aufbewahrt wird.

4. FRUIT wird Ƅe GCNCRATIONAL ...

Wir hinterlassen ein Erbe für die nächste Generation und die, die noch kommen werden.

Ein geistlicher Vater wird immer bereit sein, die Hände seines Sohnes zu heben - seine 
Weisheit/Erfahrung einzusetzen, um seine Vision und Stärke zu unterstützen.

Ein wahrer Sohn/Vater setzt das Potenzial frei, dass die nächste Generation noch höher fliegen 
kann, als es der Vater je konnte.

• Ich werde vergeben, versöhnen und WIEDERHERSTELLEN.

• Ich werde ermächtigen und BEFREIEN.

• Ich werde einen guten NAME hinterlassen.

• Ich werde ein Erbe hinterlassen.
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Johannes 14:103 "1 Lasst eure Herzen nicht 
beunruhigt (beklommen, aufgeregt) sein. Ihr 
glaubt an GOTT und haltet an ihm fest, vertraut 
auf ihn und verlasst euch auf ihn; glaubt auch an 
mich und haltet an mir fest, vertraut auf mich und 
verlasst euch auf mich. 2 Im Haus meines Vaters 
gibt es viele Wohnungen (Häuser). Wenn es nicht 
so wäre, hätte ich es euch gesagt; denn ich gehe 
weg, um euch eine Stätte zu bereiten. 3 Und wenn 
ich hingehe und euch eine Stätte bereite, werde 
ich wiederkommen und euch zu mir nehmen, 
damit auch ihr dort seid, wo ich bin."

• Ich biete ein HOME.

"5 die ihr durch GOTTES Kraft durch euren Glauben bewacht werdet, bis ihr das endgültige Heil erbt, das in der letzten 
Zeit offenbart werden soll. 6 Darüber sollt ihr euch freuen, auch wenn ihr jetzt für eine kleine Weile durch Prüfungen 
bedrängt werdet und Anfechtungen erleidet, 7 damit [die Echtheit] eures Glaubens geprüft wird, der unendlich viel 
kostbarer ist als das vergängliche Gold, das durch Feuer geprüft und geläutert wird. Diese Erprobung [eures Glaubens] 
soll [euch] zum Lob und zur Herrlichkeit und zur Ehre gereichen, wenn Jesus Christus (der Messias, der Gesalbte) 
offenbart wird. 8 Ohne ihn gesehen zu haben, liebt ihr ihn; obwohl ihr ihn [auch] jetzt nicht seht, glaubt ihr an ihn und 
jubelt und freut euch mit unaussprechlicher und herrlicher (triumphierender, himmlischer) Freude. 9 [Gleichzeitig] 
empfangt ihr das Ergebnis eures Glaubens, die Rettung eurer Seelen."
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UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 2:

Wenn ich kein Sohn bin
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Deuteronomium 23:2 "2 Wer unehelich gezeugt ist, soll nicht in die Versammlung des HERRN kommen; bis zum 
zehnten Glied sollen seine Nachkommen nicht in die Gemeinde des HERRN kommen."

Gesetz der Parallelen
Bevor wir fortfahren, müssen wir ein grundlegendes Prinzip einführen, das für das Studium von 
GOTTES Wort notwendig ist.

In 1. Korinther 15:45-46 sagt uns Paulus, dass das PHYSISCHE zuerst kommt, weil es ein Abbild 
des Geistigen ist. Wir schauen auf das Körperliche, um den GEISTIGEN Bereich zu verstehen. Wir 
verstehen also auch, dass unsere TATEN - sei es das Gebet, die Freundlichkeit gegenüber 
jemandem oder die Darstellung des Ebenbildes GOTTES - unser Leben/unsere Taten hier die 
geistlichen Bereiche beeinflussen.

Wenn wir uns das "Gesetz der Parallelen" vor Augen halten, werden wir einige der scheinbar 
schwierigen Konzepte des Alten Testaments besser verstehen.

Der folgende Vers zum BEISPIEL:

GOTT wird sich niemals von einer REUHIGEN Seele abwenden ... Was kann das also bedeuten?

BASTARD bedeutet "entfremdet" von der Reinheit einer GÖTTLICHEN Blutlinie und ist somit 
verunreinigt. Wir alle sind dazu berufen, die Herrschaft zu übernehmen (unsere Bestimmung), aber 
die Unehelichkeit führt dazu, dass wir nicht in der Lage sind, den Segen eines wahren 
Sohnes/einer wahren Tochter zu empfangen.
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Die Illegitimität raubt uns die SOHNSCHAFT und die Herrschaft auf der Erde - ich kann mir die 
Herrschaft nicht nehmen! Die Illegitimität raubt mir auch das Gefühl des LEBENS - ich bin eine 
Stadt mit Steinen in der Mauer. Deshalb kämpfe ich in meiner Beziehung zu anderen und zu 
meinem ABBA FATHER!

Illegitimität raubt mir meinen ERBSTAND an Gemeinschaft, Beziehung und Zugehörigkeit! 

Schauen wir uns das HEBRÄISCHE Wort für "Bastard" (Strong's H4464) an, M-(a)-M-Z-(e)-R, 

buchstabiert:

• MEM
• MEM

o Das MEM steht für Chaos.
• ZAYIN

o Das ZAYIN steht für eine Waffe.
• RESH

o Der RESH steht für ein Oberhaupt und/oder eine Familie.

Das Wortbild, das wir bekommen, ist "ein Vater, der eine Waffe des Chaos ist".

Jedes Kind, das in diese Welt hineingeboren wird, wurde geschaffen, um ein Sohn oder eine 
Tochter für jemanden zu sein, mit der Fähigkeit, Liebe von einer Mutter und einem Vater zu 
empfangen. Doch viele von uns können nicht sagen, dass wir unseren Eltern oder geistlichen 
Vätern wahre Söhne oder Töchter waren. Wir werden mit einem Geist der Unabhängigkeit 
geboren und wollen die Kontrolle über unser eigenes Leben haben. Diese Art von Sklavendenken 
beeinträchtigt unsere Beziehung zu Autorität und ABBA FATHER.

Wir werfen ein Sklavenherz nicht aus, aber es muss einem liebenden VATER vorgestellt werden 
und dann bereit sein, den VATER zu empfangen. Wenn wir es nicht zulassen, vom VATER der 
Schöpfung gezeugt zu werden, werden wir sehr leicht vom Vater der Lüge, dem ersten und 
wichtigsten geistigen Waisenkind, getäuscht.

Wir leben dann so, als ob wir kein Zuhause hätten und fühlen uns wie geistliche Waisen - ein 
Gefühl, dass wir keinen sicheren und geborgenen Ort haben, an dem wir bestätigt und beschützt 
werden, an dem wir unsere Identität und einen Platz der Zugehörigkeit in der Liebe des VATERS 
finden.

Es gibt ZWEI Kategorien von Kindern GOTTES:

Söhne/Töchter Waisenkinder/Starke

Diejenigen, die ihr Leben in dem 
Wissen leben, dass sie ein 
ZUHAUSE haben

Diejenigen, die ihr Leben so leben, als 
ob sie kein Zuhause hätten ... das 

uneheliche Herz wird immer um das 
kämpfen, was den WAHREN 

Söhnen/Töchtern GOTTES gehört ... 
das uneheliche Herz ist immer GEGEN 

diejenigen, die in einer wahren 
Beziehung zu GOTT stehen!
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Der Sklavengeist kann ein dämonischer Geist sein und auch eine Herzenshaltung. Das 
Sklavenherz fühlt sich immer so an, als ob du außen stehst und nach innen schaust.

Unterordnung und Unterwerfung sind sehr wichtig für die Sohnschaft. Die Sohnschaft versteht die 
Mission des VATERS - seine Liebe zu empfangen und sie weiterzugeben.

Wenn ich mich GOTTES Auftrag unterwerfe, habe ich LEBEN.
Wenn ich mich MEINER EIGENEN Mission unterwerfe, lande ich im TOD ("Ich will").

Denkt immer daran: Das große Gebot kommt VOR dem großen Auftrag!

Der ZWEIFACH-Angriff Satans im Garten war:

Hat GOTT gesagt? Hat GOTT gesagt?
Bringt ZWEIFEL mit sichTM Lässt dich in 

GOTTES Liebe zu DIR 
UNSICHER fühlen

Hast du Zweifel und Unsicherheit auf deinem Weg mit GOTT erlebt? Auf wessen Stimme hast du 
gehört?

Der BEGINN des illegitimen Denkens
Der erste Waisenknabe überhaupt war Luzifer, als er 
aus dem Himmel vertrieben wurde. Eva wurde zu 
unrechtmäßigem Denken verführt:

• "Ihr werdet sein wie der Vater".
• "Mach es einfach so, wie du es machen willst."
• "Vom falschen Baum essen".

VATER GOTT wusste, wann Adam und Eva 
gesündigt hatten. Sie versteckten sich und wollten 
keine Gemeinschaft mit ihm haben.

Als Eltern wissen wir, wenn unsere Kinder uns anlügen. Wir wissen, wenn sie sich vor uns 
verstecken, weil sie ihr Herz vor uns verschließen. Der VATER will dich bedecken - GOTT nahm 
ein Tier und machte aus seiner Haut Kleidung.

Das Denken der Waisen:

• Sie wollen keine Verantwortung übernehmen (Adam gab Eva die Schuld, Eva gab Satan die 
Schuld).

• Gibt anderen die Schuld.

Wenn du dich für das Waisendenken entscheidest, musst du den Garten der Liebe deines VATERS 
verlassen.
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Hebräer 12:7 "7 Ihr müsst euch der Züchtigung unterwerfen 
und sie ertragen; GOTT geht mit euch um wie mit Söhnen. 
Denn welcher Sohn ist da, den sein Vater nicht [auf diese 
Weise] erzieht, korrigiert und züchtigt? 8 Wenn ihr aber von 
der Zurechtweisung ausgenommen seid und ohne die 
Züchtigung bleibt, an der alle [Kinder GOTTES] teilhaben, 
dann seid ihr uneheliche Nachkommen und keine wahren 
Söhne [überhaupt]."

Johannes 14:18023 "18 Ich werde euch nicht als Waisen 
[trostlos, verwüstet, verlassen, hilflos] zurücklassen; ich werde 
zu euch kommen.

Ein universelles Problem!
Keiner von uns hat jemals die Sohnschaft erlangt. Wir werden alle mit einem unehelichen Geist 
geboren. Wir werden alle als Waisen geboren. Wir können wiedergeboren, vom Geist erfüllt usw. 
sein. ... aber immer noch ein sklavisches/unrechtmäßiges Denken haben.

Was war der Wendepunkt in 4.000 Jahren 
Geschichte?

Waisenkinder haben keinen Glauben daran, dass 
irgendjemand ihre Bedürfnisse erfüllt. Das Einzige, 
was sie wissen, ist, dass sie es sich selbst nehmen 
müssen. Du magst dem VATER vorgestellt worden 
sein, aber du kannst seine Liebe nicht empfangen. 
Du kannst rechtlich ein Sohn oder eine Tochter 
sein, aber trotzdem dein Leben so leben, als hättest 
du kein Zuhause - du kannst die LIEBE nicht 
empfangen.

Wenn du also keine Disziplin, Korrektur und Führung erhalten kannst, wirst du geistig wie ein 
uneheliches Kind.

Eine der Aufgaben eines Vaters ist es, seinem Kind zu helfen, mit seinem eigenen Herzen 
umzugehen - mit Wut, Bitterkeit usw. Wenn ein Kind merkt, dass etwas in ihm gegen seinen 
VATER gerichtet ist, müssen wir ihm die folgende Frage stellen: "Wann hast du aufgehört, der 
Sohn/die Tochter deines Vaters oder deiner Mutter zu sein?" Wann war der Tag, an dem du 
deinen Vater und deine Mutter abgelehnt hast (meistens in deinem Herzen), weil sie dich so sehr 
verletzt haben, und von da an hast du aufgehört zu vertrauen? Du wurdest zum Waisenkind ... ?
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UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 3:

Die Acht-Stufen-Progression zu 
einem illegitimen/lauen Herzen
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Die 8 Schritte zu einem illegitimen/Sklavenherz:
1. Kleine Kinder konzentrieren sich auf die Fehler, die wir in der elterlichen Autorität sehen. 

Eltern, die verletzt wurden, verletzen ihre Kinder in einem sich wiederholenden Kreislauf 
der Zerstörung der Generationen. Wir nehmen die Fehler unserer Eltern als 
Enttäuschungen, Entmutigung, Trauer, Ablehnung, Verwundung auf ... Wie kannst du ein 
Vater sein, wenn du nie ein Sohn warst, sondern ein Sklave in deinem Haus?

2. Wir verlieren das Grundvertrauen in die 
elterliche Autorität. BEISPIEL: Ich trete dir 
aus Versehen auf den Fuß und bitte dich 
um Verzeihung - du vertraust mir immer 
noch als integre, liebevolle Person usw. 
Aber wenn ich das nächste Mal an dir 
vorbeigehe, ziehst du deinen Fuß zurück, 
um eine weitere Verletzung zu verhindern.

Du vertraust mir als Person, ABER du hast dein 
Grundvertrauen verloren und lässt mich nicht zu 
nahe an dich heran.
- wirst du dich zurückziehen. Ein Leben mit 
Schmerz und Ablehnung führt dazu, dass wir das 
Grundvertrauen in Beziehungen verlieren, und 
das kann sich schon im Alter von fünf Jahren 
verfestigen. Wenn dir jemand zu nahe kommt, 
ziehst du dich hinter deine Schutzmauer zurück. 
Du vertraust nicht, redest nicht und fühlst nicht. 
Ich werde dir nicht genug vertrauen, um dich an 
meine Gefühle h e r a n z u l a s s e n .

Unsere Beziehungen sind oberflächlich, weil wir das Grundvertrauen verloren haben. 
Grundvertrauen ist die Fähigkeit, einer anderen Person sein Herz auszuschütten.

Grundvertrauen bedeutet, dass du es riskierst, verletzlich zu werden und dein Herz offen zu 
halten, auch wenn es weh tut. Wenn du in der Liebe des VATERS sicher bist, kannst du die 
Schwächen anderer überwinden und GOTTES Liebe in der Situation freisetzen. Du kehrst in jeder 
Situation in die Liebe des VATERS zurück - selbst wenn sie dich mit voller Wut angreifen ... selbst 
wenn dir jemand die Liebe des VATERS falsch darstellt, kannst du sicher sein.

Der Verlust des Grundvertrauens veranlasst uns, Menschen zu meiden. Der Mangel an 
Grundvertrauen ist jedoch kein Problem zwischen dir und anderen Menschen, sondern letztlich 
zwischen dir und GOTT.

Beziehungen funktionieren, wenn sie auf Vertrauen und anfänglichem Respekt aufgebaut sind. 
Wenn ich dich nicht respektieren kann, wird es in unserer Beziehung Feindseligkeit geben. Wenn 
ich dir nicht vertrauen kann, kann es keinen Beziehungsfluss geben.

Wenn wir gottgefällige Beziehungen haben wollen, dürfen wir sie nie negativ beenden. Finde dich 
mit deinen Widrigkeiten ab. Tritt in die Ruhe des VATERS ein - ein Ort der Sanftmut und der 
Sanftmut. Beziehungen gehen in die Luft, wenn ich mich darauf konzentriere, was die Menschen 
von mir denken.

Wenn ich in GOTTES Ruhe eintrete und weiß, was GOTT von mir denkt - lebe ich das Leben, als 
hätte ich ein Zuhause
- Ich bin sicher. Ich brauche nicht denselben Geist anzunehmen wie die Person, die mich angreift. 
Wenn ich dem VATER untertan bin, bin ich geliebt. Dann kommt GOTTES Gnade, egal unter 
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welchen Umständen - das ist Urvertrauen.
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Römer 8:14 "14 Denn alle, die vom Geist GOTTES geleitet werden, sind Söhne GOTTES."

3. Wenn du das Grundvertrauen verlierst, bekommst du Angst, dich anderen zu unterwerfen, 
wenn du Liebe, Trost und Ermahnungen von anderen erhältst - "Das mache ich schon 
selbst! - und du verschließt dein Herz vor anderen.

4. Du nimmst eine unabhängige, selbstverantwortliche Haltung ein. Du wirst zum SURVIVOR 
- "Ich mache es einfach selbst - ich kann mich nicht darauf verlassen, dass jemand es für 
mich tut". Du kümmerst dich um alles, auch um dich selbst, und deshalb kannst du deine 
Sorgen nicht auf Yeshua (Jesus) werfen.

Wir wollen die Macht und Kontrolle über dein eigenes Leben und Schicksal. Wir wollen nicht 
wahrhaftig sein oder offen zugeben, dass wir jemanden oder etwas brauchen. Unser 
Schmerz/Gepäck sagt - es führt nur dazu, dass dich jemand verletzt, dich enttäuscht oder dich 
wieder im Stich lässt.

5. Weil unsere WUNDUNG und unsere Welt "UNSICHER" sind, fangen wir an, unser Leben 
und alle unsere Beziehungen zu kontrollieren. Beziehungen werden oberflächlich und wir 
halten Menschen auf Distanz. Wir werden unabhängig und isoliert und haben Angst, 
verletzt zu werden.

6. Wenn du in diesem ZYKLUS weitermachst - verwundet zu sein und dein Herz zu 
verschließen -, bildest du jetzt STÄRKEN von illegitimen Gedanken: "Niemand wird für 
mich da sein ..." Und du lebst dein Leben als ORPHAN.

Du hast das Gefühl, dass niemand für dich da ist. Du musst die Dinge selbst in die Hand nehmen 
und dann bauen wir ein Bollwerk der Unabhängigkeit, der Selbstständigkeit, der rebellischen 
Haltung auf und beginnen, das Leben als geistiger "Bastard" zu leben. Du hast keinen sicheren 
Ort. Du wirst für alles kämpfen, streiten und argumentieren müssen.

7. Wie wir in J2F8 gesehen haben, jagen wir B.E.E.P.S. hinterher, um den SCHMERZ zu 
"behandeln" und mit dem Leben zurechtzukommen, egal wie sehr wir in unserer 
Entwicklung noch VERWUNDET und GEFÄNGT sind!

• Verhaltensweisen - Arbeit, Dienst, Karriere, etc.
• Events - Nervenkitzel, Adrenalinjunkies, Partys, etc.
• Erlebnisse - Sex, Vergnügen, etc.
• Menschen - Beziehungen, Familie, etc.
• Substanzen - Alkohol, Drogen, Geld, Besitztümer usw.

B.E.E.P.S. sind ALLES, zu dem wir rennen, um es zu ersetzen und um unseren Schmerz zu 
behandeln!

8. Wir setzen den DESTRUKTIVEN Kreislauf fort und leben ein Leben in Unterdrückung - die 
letzte Stufe der Sklaverei.

Schwere, Dunkelheit und große Schwierigkeiten, Liebe und Ermahnung von GOTT und anderen 
zu empfangen.

Um an den Ort der Sohnschaft zu gelangen, musst du dich vom Geist GOTTES leiten lassen. 
Diejenigen, die sich von Satan leiten lassen, sind keine Söhne.
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Johannes 5:19 "19 Da antwortete ihnen Jesus und sagte: 
"Ich versichere euch, ganz feierlich sage ich euch, dass der 
Sohn nichts aus sich selbst heraus tun kann; sondern er kann 
nur tun, was er den Vater tun sieht; denn was der Vater tut, 
das tut auch der Sohn."

Wenn du die Intimität in einer Beziehung abschneidest, befleckt die kalte Liebe, die es gibt, alle 
anderen Beziehungen - sie werden alle bedingt. Nur wer richtig handelt, richtig handelt und richtig 
redet, wird akzeptiert. Diejenigen, die nicht mit dir übereinstimmen, werden zurückgewiesen.

Du kannst wiedergeboren sein, im Haus des VATERS leben und vom Geist erfüllt sein, ABER 
wenn du nicht von einem väterlichen Geist geleitet wirst (Hebräer 12:8), wirst du eher wie ein 
Sklave und wenn der Heilige Geist zu wirken beginnt, willst du nur die KRAFT, das FEUER und die 
Manifestationen ... aber du kannst die Disziplin des VATERS nicht empfangen.

Alles in uns, was nicht der Mission des VATERS unterworfen ist, muss sich ändern. Während der 
Ausgießung des Segens des VATERS in Toronto und anderswo auf der Welt wurden viele von der 
Liebe des VATERS berührt - aber sie änderten sich NICHT und lebten einen SH'MA-Lebensstil, 
indem sie in liebevollem Gehorsam den Anweisungen des VATERS folgten.

Wenn wir nicht darin reifen, Söhne/Töchter unseres VATERS zu sein - und wir nicht in Ihm und 
Seinen Wegen/Worten geerdet sind - werden die Segnungen/Rollen des VATERS zu "Spielzeug" 
für unser eigenes SELBSTVERSTÄNDNIS - und das führt zu einer "ALLES ÜBER MICH"-Haltung 
... und wir bringen keine göttliche FRÜCHTE hervor!

Jeden Tag tust du entweder die Taten des Vaters 
der Lüge ODER die des VATERS der Wahrheit. 
Wir alle wollen wie Yeshua (Jesus) sein - 
konzentriere dein Leben nicht auf Yeshua (Jesus), 
sondern auf das, worauf er sich konzentriert hat. 
Yeshua (Jesus) war der, der er war (und ist), 
wegen seines VATERS.

Wir werden zu dem, was wir sind, je nachdem, 
auf wen wir uns konzentrieren. Du musst 
erkennen, auf wessen Stimme du hörst!

Entweder konzentrierst du dich auf den VATER, der aus Liebe spricht, oder der Vater der Lüge 
(ein Gesetzgeber) täuscht dich durch Fragen und die Verwendung von Teilwahrheiten, um 
Verwirrung zu stiften. Jeder Gedanke, den wir annehmen, bestimmt unsere Zukunft. Jede Stimme, 
die du hörst und der du gehorchst, bestimmt dein Erbe.

Wenn du ein Kind GOTTES bist, bist du Miterbe des Messias Y'shua (Jesus Christus).

Unser Erbe ist die Liebe, die Freude, der Friede, die Sanftmut, die Geduld, die 
Selbstbeherrschung, die Fähigkeit zu vertrauen, die Wunder, die Zeichen und die Wundertaten.

Du musst in Übereinstimmung mit dem VATER der Schöpfung leben und dich SEINEN Absichten 
und seinem Reich unterordnen - um Liebe zu empfangen und zu verschenken!
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Fragen, die du dir stellen musst:

• Wem bist du unterworfen?
• Wessen Sohn/Tochter bist du?
• Wem hörst du zu?

Söhne: ILLegitime ThinkerS:

Der Tröster. Verkläger der Brüder.

Unschuld. Meine Gabe und Position.

Sanftmut: Lass die Menschen 

MICH sehen. Sanftmut. Kann sich niemandem 

unterordnen.

Offenheit: Nimm alles als persönlich. 

Bescheidenheit. Kritisieren, urteilen.

Liberty. Track Record of broken heart. 

Ruhe. Flucht vor der 

Menschheit.

Gesundheit. Kämpfe für alles. 

Ganzheitlichkeit.  Manipulieren, 

kontrollieren.

Mercy. Wrangle versucht, das Erbe zu stehlen.

Vergebung. Untergraben.

Nicht nur körperliche Heilung, 
Hinfallen oder Lachen - sondern ein 

SH'MA Lebensstil, der göttliche 
Früchte hervorbringt.

Andere schlecht aussehen lassen, 
damit du gut dastehst. Sich bei Leuten 

einschleimen, um Dinge und 
Positionen zu bekommen. Du bist nie 

zufrieden. Du willst immer mehr.
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UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 4:

Bevor du erben kannst ... 
musst du SUFFCRỊ
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Das Erbe ist nicht für Sklaven - es ist für Söhne! Konflikte in Beziehungen helfen dir, die 
ungekreuzigten Bereiche in deinem Herzen zu erkennen.

Illegitime Denker sind immer auf der Suche nach den hohen Plätzen, den Plätzen, an denen du 
anerkannt wirst, und den Plätzen, an denen du gestreichelt und getätschelt wirst - das ist das 
Denken eines jeden Sklaven.

Illegitime Denker laufen mit einem Tropf in der Hand herum, sie rennen auf jeden zu, der im 
Gebäude wichtig ist, und stecken ihren Tropf hinein - "Lobe mich einfach, schätze mich, lass mich 
im Mittelpunkt stehen!"

Uneheliche Kinder werden versuchen, ihre ungeheilten Bedürfnisse nach Vaterlosigkeit zu 
befriedigen.

Wenn der VATER der Schöpfung dir sagt, dass er dich liebt und schätzt und dass deine 
Bedürfnisse erfüllt werden, brauchst du nicht die Zustimmung anderer Menschen ... "Ich werde so 
geliebt, wie ich bin, und nicht so, wie ich sein sollte".

Unrechtmäßig Denkende bauen ihre Beziehungen darauf auf, was du für sie tun wirst. Du kannst 
deine Sohnschaft nicht an der Treue und Loyalität anderer Menschen messen.

Das Gleichnis vom verlorenen Sohn
Denkt an das Gleichnis vom verlorenen Sohn - er war nicht daran interessiert, mit dem VATER im 
Haus zu sein, mit ihm zu arbeiten und sich SEINEN Zielen zu unterwerfen ... Er wollte nur den 
SEGEN und die ERBEN, um über sich selbst zu sprechen!

Was passiert in der ParaƄle?

Der Sohn gibt sein gesamtes Erbe aus, bis alles weg ist - 
und er sitzt bei den SCHWEINEN! Trotzdem beschließt 
er, umzukehren und sich dem VATER als Sklave 
unterzuordnen...

• Sein VATER hat gewartet.
• Und RAN!
• Der VATER stellte den verlorenen Sohn als SOHN wieder her!

Aber hast du auch an das Ende der Geschichte 
gedacht? Und der ältere Bruder? Vielleicht ist er beim 
VATER geblieben - und hat trotzdem als "Waise" gelebt, 
ohne den VATER wirklich zu kennen ...

FRAGE: Was sind deine Gründe für Loyalität und Treue? Was habe ich von all dem? All die 
richtigen Dinge tun, aber nie das Herz des VATERS haben - bist du der ältere Bruder.

Hebräer 5:809 "8 Obwohl er ein Sohn war, lernte er [aktiven, besonderen] Gehorsam durch das, was er erlitt, 9 und 
da er [durch seine vollendete Erfahrung] vollkommen [ausgerüstet] wurde, wurde er der Urheber und die Quelle des 
ewigen Heils für alle, die auf ihn hören und ihm gehorchen."
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Hebräer 12:708 "7 Ihr müsst euch der Züchtigung unterwerfen und sie ertragen; GOTT geht mit euch um wie mit 
Söhnen. Denn welcher Sohn ist da, den sein Vater nicht [so] erzieht, korrigiert und züchtigt? 8 Wenn ihr aber von der 
Zurechtweisung ausgenommen seid und ohne die Züchtigung bleibt, an der alle [Kinder GOTTES] teilhaben, dann seid 
ihr uneheliche Nachkommen und keine wahren Söhne [überhaupt]."

Römer 8:16017 "16 Der Geist selbst bezeugt [also] zusammen mit unserem eigenen Geist, [er versichert uns], dass wir 
Kinder GOTTES sind. 17 Und wenn wir [seine] Kinder sind, dann sind wir auch [seine] Erben: Erben GOTTES und 
Miterben mit Christus [und teilen sein Erbe mit ihm]; nur müssen wir sein Leiden teilen, wenn wir seine Herrlichkeit 
teilen sollen."

Ungläubige Denker schätzen den VATER für das, was der VATER für sie tun wird - nicht für 
Intimität und Liebe.

Der unrechtmäßige Denker unterliegt nicht der Mission des VATERS. Sie glauben, dass sie 
benutzt werden. Wenn der VATER "NEIN" zu dem sagt, was sie wollen, nimmt der unrechtmäßige 
Denker Anstoß daran - persönliche Ablehnung.

• Illegitime Denker schauen nicht in die Zukunft, sondern auf - "Was tröstet meinen Schmerz 
JETZT?!" Sie haben einen "Short-Cut"-Geist.

• Ihr Gefühl, im Recht zu sein, rechtfertigt ihre negative Einstellung.
• Sie können kein Mitgefühl empfinden. Jeder muss seine Bedürfnisse befriedigen.
• Sie haben immer Recht.
• Sie rechtfertigen und rechtfertigen das Ausmaß an Leid, das sie anderen zufügen, mit 

ihrem Recht. Sie kritisieren und erniedrigen andere.

Der unrechtmäßige Denker schätzt Autoritätspersonen für das, was er aus ihnen herausholen 
kann. Sogar in der Ehe - "Was kann ich davon haben?" Ihre Kinder müssen ihre Bedürfnisse 
erfüllen.

Illegitim Denkende tun all die richtigen Dinge aus den falschen Gründen. Sie fühlen den Schmerz 
anderer nicht. Sie wissen nur, dass sie im Recht sind. "Wenn jemand anderes leidet, ist das sein 
Problem".

Unrechtmäßig denkende Menschen verzehren den Segen GOTTES für ihre eigenen Begierden, 
bis eines Tages ihr ganzes Erbe weg ist.

Wenn ihr nicht in der Lage seid, Disziplin/Korrektur zu empfangen, dann seid ihr uneheliche 
Kinder. Das Wort UNTERWERFUNG ist dasselbe wie UNTERWERFUNG - das bedeutet "unten 
sein und nach oben drücken und das Leben fließt durch dich".

Um das zu veranschaulichen, betrachten wir folgendes Szenario: Zwei Menschen fallen in eine 
Grube. Damit beide wieder herauskommen, muss sich einer dem anderen unterwerfen. Der eine 
muss sich niederbeugen und dem anderen erlauben, auf seinen Rücken zu klettern. Dann muss 
derjenige, der sich unterwirft, sich hochstemmen, damit beide leben können. Die Unterwerfung 
führt also zur Selbstbefreiung.

Illegitime Denker sind ihrer EIGENEN Mission unterworfen ... und enden in der Grube mit dem 
Tod. "Ich habe nicht genug Grundvertrauen, mich zu unterwerfen, um zu glauben, dass du mich 
aus der Grube herausholen wirst!"

Wir sind Miterben mit dem Messias, aber wir müssen ZUERST LEIDEN, dann erben wir.
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Lukas 2:51052 "51 Und er ging mit ihnen hinab und kam nach 
Nazareth und war ihnen [gewohnheitsmäßig] gehorsam; und 
seine Mutter bewahrte das alles in ihrem Herzen und hielt es 
fest und beharrlich. 52 Und Jesus nahm zu an Weisheit (an 
weitem und vollem Verstand) und an Statur und Jahren und an 
Gunst bei GOTT und den Menschen."

Galater 4:607 "6 Und weil ihr [wirklich] [seine] Söhne seid, hat GOTT den [Heiligen] Geist seines Sohnes in unsere 
Herzen gesandt, der ruft: Abba (Vater)! Vater! 7 Darum bist du nicht mehr Sklave (Knecht), sondern Sohn; und wenn du 
Sohn bist, dann [folgt daraus], dass du Erbe bist durch GOTTes Hilfe, durch Christus."

Illegitim Denkende sagen: "Solange du meine Bedürfnisse erfüllst, werde ich dir dienen. Aber 
wenn die Autoritätsperson ein Bedürfnis oder einen Ort der Schwäche und Verzweiflung hat - dann 
sehen wir, was wirklich im Herzen eines illegitimen Denkers steckt.

• Das Herz des illegitimen Denkers wird aufgeben.
• Der unrechtmäßige Denker schätzt mehr, was du für ihn tun kannst, als Intimität, Liebe und 

Beziehung.
• Der unrechtmäßige Denker stimmt mit dem Ankläger überein - "Ich will!"

Wenn wir nicht mehr der Mission des VATERS unterworfen sind, beginnt der Tod zu kommen. 
Elisa sagte zu Elia: "Mein Vater, mein Vater, ich werde dich nicht verlassen". Wenn du beim 
VATER bleibst, wirst du erben. Die Leiden der jetzigen Zeit sind nichts im Vergleich zu der 
Herrlichkeit, die vor uns liegt!

Der Feind hat sich sehr bemüht, Yeshua (Jesus) das Herz eines unrechtmäßigen Denkers zu 
geben. Er wusste, dass wir niemals gerettet werden würden, wenn er Erfolg hätte. Der 
unrechtmäßige Denker wird nie in die Herrlichkeit kommen, die noch offenbart werden soll. Du 
lernst Gehorsam, indem du als Sohn leidest, und dann wirst du ein Wegweiser zur ewigen 
Erlösung.

Was ist das Leiden?
In Lukas 2 lesen wir die Geschichte von Yeshua 
(Jesus) a l s  Zwölfjährigem, der in der Synagoge 
lehrte. Es war zur Zeit des Passahfestes - er musste 
sich den Eltern unterordnen, die nicht verstanden, 
was er tat. Jahre später weint Jeshua (Jesus) über 
Jerusalem. Die nächsten achtzehn Jahre ging er nach 
Hause, um Möbel zu bauen, und unterwarf sich 
seinem irdischen Vater und seiner Mutter.

Y'shua (Jesus) unterwarf sich ihnen weiterhin, indem er sich unter sie stellte und sie nach oben 
drängte. Jeshua (Jesus) zeigte uns durch sein Beispiel, dass er zuerst die Mission seines 
irdischen Vaters erfüllen musste, bevor er seine himmlische Mission erfüllen konnte.

Das Muster, das wir in der Heiligen Schrift finden, lautet: ERST das Natürliche und DANN das 
Geistliche (1. Korinther 15:46). Yeshua (Jesus) wurde Gunst, Akzeptanz, Freundlichkeit, Dank, 
Dankbarkeit und Gnade zuteil, ohne eine Gegenleistung zu erwarten.
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1 Johannes 4:20 "20 Wenn jemand sagt: Ich liebe GOTT, und hasst (verabscheut, verachtet) seinen Bruder [in 
Christus], der ist ein Lügner; denn wer seinen Bruder nicht liebt, den er gesehen hat, der kann GOTT nicht lieben, den er 
nicht gesehen hat."

Y'SHUA (JESUS) und Johannes der Täufer
Jeshua (Jesus) erfüllte alle Gerechtigkeit in seinem Leben - und er lebte Demut und Unterwerfung 
vor, als er sich von Johannes dem Täufer taufen ließ und ihm diente. Wir lernen, dass wir von 
Menschen empfangen müssen, um von GOTT empfangen zu können. Wie kannst du anderen 
dienen, wenn du keinen Dienst von anderen empfängst? Die Bereitschaft, sich den Menschen 
unterzuordnen, bringt Demut und Zerbrochenheit mit sich - das Sterben des Fleisches.

Es ist sehr wichtig zu verstehen, dass Unterwerfung nicht bedeutet, dass du dich der ABUSIVEN 
Autorität der Kontrolle und Manipulation unterwerfen musst.

Wie kannst du GOTT lieben, den du nicht sehen kannst? Wenn du den Menschen nicht lieben 
kannst, den du sehen kannst?

Am Beispiel von Yeshua (Jesus) sehen wir, dass es ZUERST eine Beziehung gab und DANN den 
Dienst. BEVOR Yeshua (Jesus) seinen Dienst antrat, wurde er von seinem VATER bestätigt: "Dies 
ist mein geliebter Sohn, an dem ich Wohlgefallen gefunden habe!"

Wir müssen immer ZUERST das große Gebot befolgen, bevor wir den Missionsbefehl ausführen!

Nachdem du die Liebe des VATERS empfangen hast, wirst du in die Wüste geführt, um 
sicherzustellen, dass alles, was du brauchst, wirklich nur die Liebe des VATERS ist. Satan wird 
alles tun, um dir deine Sohnschaft zu rauben. Er wird mit illegitimen Gedanken zu dir kommen. Als 
Satan versuchte, Yeshua (Jesus) in der Wüste zu verführen, griff er ihn auf allen drei Ebenen an, 
auf denen Adam und Eva versagten.

Hat GOTT gesagt?

1. Die Leidenschaften des Fleisches - "verwandle diese Steine in Brot".
2. Position - "wirf dich nieder" - Selbstvertrauen.
3. Besitztümer - "Reich dieser Welt".

Das sind alles falsche Zuneigungen - B.E.E.P.S. Nach den Versuchungen in der Wüste verließ 
Satan das Land und die Engel dienten Jeshua (Jesus). Beachte die Reihenfolge - ERST die 
Offenbarung über die Liebe des VATERS, dann die Erfahrung in der Wüste.

Was rüstet uns für den Dienst?

• In der LIEBE des VATERS gegründet sein.
• Sich der Mission des VATERS unterwerfen.
• Sich in der GEMEINSCHAFT einander unterordnen, im Einklang mit dem Reich Gottes und 

seinen Wegen.
• Von einer älteren/vertrauenswürdigen Person MENTORIERT werden - um zu REIFEN!
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Lukas 4:18019 "18 Der Geist des Herrn [ist] auf mir, weil er mich [den Gesalbten, den Messias] gesalbt hat, damit ich 
den Armen die gute Nachricht (das Evangelium) verkünde; Er hat mich gesandt, damit ich den Gefangenen die 
Entlassung verkünde und den Blinden das Augenlicht, damit ich die Bedrängten [die Geknechteten, die Zerschlagenen, 
die Zerquetschten und die vom Unglück Zerschlagenen] als Erlöste verkünde, 19 damit ich das gute und wohlgefällige 
Jahr des HERRN verkünde [den Tag, an dem das Heil und die Wohltaten GOTTES im Überfluss vorhanden sind.]"

• Überwindung der Versuchung in der Wüste (moralisches Versagen).
• Erst dann bist du bereit für deinen eigenen Dienst.

Und BEISPIEL für missbräuchliche Autorität - Saul
David wurde gezwungen, von Saul 
wegzugehen, sonst würde er sterben. Er 
lebte weiter wie ein Sohn und blieb 
unterwürfig und ehrte Saul. Es gibt viele 
Sauls im Land. Aber das ändert nichts an 
dem göttlichen Prinzip der Sohnschaft.

Das uneheliche Herz ist auf seine Gaben, 
Talente und Salbung angewiesen, um es im 
Dienst zu schaffen. Der Sohn aber ist völlig 
abhängig vom VATER. Qualifikationen, um 
dienen zu können:
"Ich kann das nicht ohne den VATER machen".

Das spiegelt sich in den Söhnen Aarons wider.
Diese ersten beiden Söhne sterben wegen ihrer
uneheliche Haltung, aber die beiden jüngeren werden später Priester. Die Bedeutung des Namens 
des Sohnes, der die Nachfolge antritt (Eleazer), ist: "Ich kann nichts ohne GOTT tun." Wir sind 
stolz darauf, unabhängig zu sein, aber das ist nicht gottgefällig.

SonShip ILLegitimate Thinking

In LIEBE nach der WAHRHEIT 
suchen, in LIEBE nach GOTTES 
Wegen gehen

Lebt nach den REGELN, die 
Beziehung zu GOTT basiert auf dem 
LEGALISMUS

Im FRIEDEN mit FATHER
Ständig UNSICHER, streben, 

versuchen, richtig zu handeln und 
das Richtige zu tun, KEIN FRIEDEN

NICHT von der Leistung abhängig, 
sondern von dem, was der VATER und 

Y'SHUA getan hat und TUT

Er ist abhängig vom Lob der 
MÄNNER, fürchtet die MÄNNER 
und sucht die Anerkennung der 

MÄNNER, was immer zu 
SCHÄDEN führt und dich von GOTT 

wegzieht.



36

UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 5:

Die Natur des illegitimen 
Menschen wird durch die 

Motive seiner HCART 
aufgedeckt
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"Und er (Ismael) wird ein wilder Esel von einem Menschen sein, seine Hand wird gegen jeden sein, und jedermanns 
Hand wird gegen ihn sein ... Er hat sich gegen alle seine Verwandten durchgesetzt."

Wenn wir ehrlich sind ... was ist die Motivation für einen Großteil unserer Gebete, unseres Fastens 
und unserer Selbstdisziplin? Für den Menschen basiert das Gefühl der Akzeptanz auf seiner 
menschlichen Anstrengung.

Was wir in der Natur beobachten, ist oft ein Spiegelbild dessen, was sich im Geistlichen abspielt 
(1. Korinther 15,46). Der Geist Ismaels (das verwaiste Herz), der gegen den Geist Isaaks (den 
Geist eines Sohnes) kämpft, scheint heute der vorherrschende Geist auf der Erde zu sein.

Derselbe Geist, der den Terrorismus auf die Erde loslässt, ist auch in der Gesellschaft weit 
verbreitet. Rivalität, Neid und Eifersucht erzeugen Gewalt im natürlichen und im geistlichen 
Bereich, wenn wir miteinander um die Herzen der Menschen konkurrieren und versuchen, unser 
eigenes Land zu erobern.

Unsere Suche nach Akzeptanz, Bedeutung und 
Identität endet oft in einem Ringkampf, bei dem wir 
nach dem greifen, was uns unserer Meinung nach 
zusteht. Das zeigt sich in der Politik, am Arbeitsplatz, 
in der Unterhaltungs- und Sportindustrie und leider 
auch in der Kirche. Das Ergebnis kann ein "heiliger 
Krieg" sein, der unbewusst von denjenigen 
ausgerufen wird, die ein verwaistes Herz haben, 
während sie mit ihren Brüdern um Position, Autorität 
und Erbe kämpfen.

Ismael (was so viel bedeutet wie "den GOTT erhört") 
war der Erstgeborene Abrahams mit Hagar, der 
Magd von Sarah, Abrahams Frau. Im Alter von 16 
Jahren wurde Ismael von seinem Vater in die Wüste 
gezwungen, weil die beiden Frauen eifersüchtig 
waren und rivalisierten, wessen Sohn Anspruch auf 
das Erbe Abrahams haben würde (1. Mose 21,9-21).

Arabische Historiker teilen die Araber in zwei Ethnien ein:

• Reine Araber, Nachkommen von Joktan.
• Und gemischte Araber, Nachkommen von Ismael.

Die Prophezeiungen aus 1. Mose 16,12 und 25,18 sind jetzt und schon immer wahr gewesen:

Seit dem Moment, in dem Ismael die Ablehnung seines Vaters erfuhr, haben sich viele von 
Ismaels Nachkommen in den nächsten 3.900 Jahren nicht verändert - weder in ihren 
Einstellungen, noch in ihren Verhaltensweisen, noch in ihren Gewohnheiten, noch in ihrer 
Regierung oder ihrer Kleidung.

Was sich ebenfalls nicht geändert hat, ist die Spannung zwischen demjenigen, der so lebt, als 
hätte er kein Zuhause (der Geist eines Sklaven), und demjenigen, der sich der Liebe und des 
Herzens seines Vaters sicher ist (der Geist der Sohnschaft).
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Hebräer 12:709 "7 Ihr müsst euch der Züchtigung unterwerfen und sie ertragen; GOTT geht mit euch um wie mit 
Söhnen. Denn welcher Sohn ist da, den sein Vater nicht [so] erzieht, korrigiert und züchtigt? 8 Wenn ihr aber von der 
Zurechtweisung ausgenommen seid und keine Züchtigung erhaltet, an der alle [Kinder GOTTES] teilhaben, dann seid ihr 
uneheliche Nachkommen und keine wahren Söhne [überhaupt]. (Sprüche 3:11, 12) 9 Außerdem hatten wir irdische 
Väter, die uns gezüchtigt haben, und wir haben uns ihnen unterworfen und sie geachtet [weil sie uns erzogen haben]. 
Sollten wir uns nicht viel lieber dem Vater der Geister unterwerfen und so [wirklich] leben?"

In der Kirche ist es oft schwer zu erkennen, ob eine Person mit der Herzenshaltung eines Sklaven 
oder eines Sohnes lebt (das gilt auch für Töchter). Äußerlich mag eine Person ein Muster von 
Dienst, Aufopferung, Disziplin und scheinbarer Loyalität haben - aber du weißt nicht, was in einer 
Person steckt, bis sie oder er einen Schlag bekommt. Dann läuft die Haltung des Herzens über, 
wenn sie das Gefühl haben, dass sie nicht die Anerkennung oder Gunst bekommen, die sie 
verdienen.

Irgendwie liegt der Unterschied in den Motiven und Absichten des Herzens. Schauen wir uns das 
folgende Schaubild an und sehen wir, was zum Vorschein kommt, wenn wir die Begriffe "geistliche 
Waise" und "geistlicher Sohn" definieren und sie nebeneinander stellen.

Die Definition eines illegitimen Denkers im Gegensatz zu einem 
Sohn:

Der irrationale 
Denker THEMA Sohn

Sieh GOTT als Meister. BILD GOTTES Sieh GOTT als einen 
LIEBENDEN 
VATER.

Unabhängig/selbstständig. ABHÄNGIGKEIT Abhängige/ 
Anerkannte Bedürfnisse.

Lebe nach religiösem 
LEGALISMUS. THEOLOGIE Lebe durch LIEBEvollen 

Gehorsam gegenüber 
GOTTES Geboten.

Verunsichert und ohne 
FRIEDEN.

SICHERHEIT Ruhig und in FRIEDEN.

Strebe nach dem Lob, der 
Anerkennung und der 
Akzeptanz von MAN.

ZULASSUNGSBEDARF
Völlig angenommen in 

GOTTES Liebe und 
gerechtfertigt durch GNADE.

Ein Bedürfnis nach 
persönlicher Leistung, um 

GOTT und andere zu 
beeindrucken, oder gar keine 

Motivation zu dienen.

MOTIV FÜR DEN DIENST
Dienst, der von einer tiefen 

Dankbarkeit dafür motiviert ist, 
von GOTT bedingungslos 

geliebt und angenommen zu 
sein.
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Pflicht und Gottes Gunst 
oder gar keine Motivation.

DAS MOTIV HINTER 
DEN CHRISTLICHEN 

DISZIPLINEN
Vergnügen und Freude.

Der irrationale 
Denker THEMA Sohn

Sie "müssen" heilig sein, um 
GOTTES Gunst zu haben, 
was das Gefühl von Scham 

und Schuld verstärkt.
MOTIV FÜR REINHEIT

Heilig sein "wollen", nichts 
wollen, was die innige 
Beziehung zu GOTT 

behindert.

Selbstverleugnung 
durch den Vergleich 

mit anderen.
SELFLIMAGE

Positiv und bestätigt, weil du 
weißt, dass du für GOTT so 

viel Wert hast.

Suche Trost in gefälschten 
Zuneigungen - B.E.E.P.S. QUELLE DES TROSTES

Suche Zeiten der Stille und 
Einsamkeit, um in der 

Gegenwart und Liebe des 
Vaters zu ruhen.

Wettbewerb, Rivalität und 
Eifersucht auf den Erfolg 
und die Position anderer.

PEER-BEZIEHUNGEN
Demut und Einigkeit, wenn du 
andere wertschätzt und dich 
über ihren Segen und Erfolg 

freuen kannst.

Beschuldigung und 
Bloßstellung, um dich selbst 

gut aussehen zu lassen, 
indem du andere schlecht 

aussehen lässt.

UMGANG MIT DEN 
FEHLERN 
ANDERER

Die Liebe deckt dich, wenn 
du versuchst, andere in 

einem Geist der Liebe und 
Sanftmut wiederherzustellen.

Autoritäten als Quelle des 
Schmerzes sehen ... ihnen 

gegenüber misstrauisch sind 
und eine Herzenshaltung der 

Unterordnung vermissen.

AUFFASSUNG VON 
AUTORITÄT

Respektvoll, ehrend ... Du 
siehst GOTTES Autorität als 
Mentor, der dir hilft, zu reifen.

Es fällt dir schwer, 
Ermahnungen anzunehmen 
... du musst Recht haben, 

also wirst du leicht in deinen 
Gefühlen verletzt und 

verschließt deinen Geist vor 
Disziplin.

ANSICHT DER 
ERMAHNUNG

Sieh das Empfangen von 
Ermahnungen als Segen und 

Notwendigkeit in deinem 
Leben, damit deine Fehler und 

Schwächen aufgedeckt und 
ausgemerzt werden.

Du bist zurückhaltend und 
abhängig von der Leistung 

anderer, während du 
versuchst, deine eigenen 

Bedürfnisse zu befriedigen.

LIEBESBEWEIS

Sei offen, geduldig und 
liebevoll, wenn du dein Leben 
und deine Pläne niederlegst, 
um die Bedürfnisse anderer 

zu erfüllen.
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Hebräer 13:5 "5 Euer Charakter oder eure sittliche Gesinnung 
sei frei von der Liebe zum Geld [einschließlich Gier, Geiz, Lust 
und Verlangen nach irdischem Besitz] und sei zufrieden
Denn Er [GOTT] selbst hat gesagt: "Ich werde dich nicht im Stich lassen, dich nicht aufgeben und dich nicht ohne 
Unterstützung lassen. [Ich werde euch nicht im Stich lassen und euch nicht im Stich lassen und euch nicht im Stich 
lassen (und euch nicht im Stich lassen)! (Ganz sicher nicht!)"

Bedingt und weit entfernt. GEFÜHL DER 
PRÄSENZ 
GOTTES

Nah und intim.

Bondage ZUSTAND Liberty

Fühle dich wie ein 
Diener/Sklave.

POSITION Fühle dich wie ein Sohn/eine 
Tochter.

Der irrationale 
Denker THEMA Sohn

Geistlicher Ehrgeiz, der 
ernsthafte Wunsch nach einer 

geistlichen Leistung und 
Auszeichnung und die 

Bereitschaft, danach zu 
streben ... der Wunsch, 

gesehen zu werden und zu 
den Reiferen zu gehören.

VISION

Täglich die bedingungslose 
Liebe und Annahme des 

Vaters zu erfahren und dann 
als Repräsentant seiner Liebe 
in die Familie und zu anderen 

gesandt zu werden.

Kämpfe um das, was du 
bekommen kannst!

ZUKUNFT Die Sohnschaft setzt dein 
Erbe frei!

Ungesetzliches Denken ist nichts, was man austreiben kann - es sind ungöttliche Überzeugungen 
und/oder Einstellungen unseres Fleisches/unserer Gefühle, die sich im Laufe des Lebens (und 
insbesondere in unserer Kindheit) entwickelt haben. Sie sind Teil unserer Persönlichkeit und 
unseres Charakters geworden. Sie müssen durch eine persönliche (und fortwährende) Erfahrung 
der Liebe des VATERS und eine Offenbarung des Geistes der Sohnschaft verdrängt (getötet) und 
geheilt werden. Dazu müssen wir unser Leben neu ausrichten - und uns dafür entscheiden, 
LEHRBAR, offen und bereit zu sein, zu reifen.

Viele Menschen haben Worte erhalten, dass GOTT 
sie mächtig gebrauchen wird, um anderen zu 
dienen. Dennoch scheint sich der Tag und die 
Stunde der Befreiung durch den Herrn in deinem 
Leben zu verzögern ... Andere haben sich 
gewundert, warum sie jedes Gebet, das der 
Menschheit bekannt ist, um Befreiung oder Heilung 
von seelischem Schmerz gebetet haben und 
trotzdem noch mit Frustration, Angst, Einsamkeit 
und Ängsten kämpfen. Wir müssen uns mit den 
verborgenen, unbewussten Problemen des 
geistlichen Sklaven auseinandersetzen ... und das 
ist eine REISE!

• Ich bin zu Hause beim VATER!
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• Wenn GOTT einen Kühlschrank hätte, würde er dein Bild darauf haben.
• Wenn er eine Brieftasche hatte, wird dein Foto darin sein.
• Er könnte überall im Universum leben, ABER er hat sich entschieden, in dir zu leben!

WOWỊ Was für ein AWCSOMC AƄƄaỊ
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UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 6:

Den Fluch der Illegitimität 
verstehen
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3 Johannes 2 "2 Geliebte, ich bete, dass es euch in jeder Hinsicht gut geht und [dass euer Körper] gesund bleibt, so 
wie [ich weiß], dass eure Seele gesund bleibt und gedeiht."

Der Fluch der Unehelichkeit beginnt zum Zeitpunkt der unehelichen Empfängnis. Er hat zur Folge, 
dass Menschen zehn Generationen lang nicht in die Gemeinde des HERRN kommen können.

Sex außerhalb der Ehe, auch wenn das Paar später heiratet, bevor das Kind geboren wird, 
erzeugt ein uneheliches Kind. Dieses Kind ist die zweite Generation der nächsten zehn. Wenn die 
Menschen Buße tun und den Fluch brechen, werden sie und das Kind, über das sie die Vollmacht 
haben, freigelassen, um in die Gemeinde des HERRN zu kommen.

Im Neuen Testament ist Jeshua (Jesus) am Kreuz 
gestorben, um uns von der Strafe für das Brechen von 
GOTTES Geboten zu erlösen - WENN wir Buße tun. 
Sein Tod ist unsere VERSÖHNUNG - und jetzt 
können wir ohne Angst vor dem Tod zuversichtlich 
(gestärkt durch seinen GEIST und seine GNADE) in 
liebevollem Gehorsam zu GOTTES Geboten und 
Wegen wandeln - der Tod von Jeschua (Jesus) erlöst 
uns auch von allen Bindungen und Flüchen!

Gelobt sei GOTT! Seine Barmherzigkeit währt für 
immer und ewig!

In Deuteronomium 23,2 heißt es TEN Generationen. 
Weißt du alles, was sich in den letzten zehn 
Generationen in deiner Familie ereignet hat? Viele 
Eltern wissen nicht einmal, was ihre Kinder gestern 
Abend gemacht haben. Wie können wir die 
Einzelheiten des Lebens unserer Vorfahren in den 
letzten vierhundert oder mehr Jahren kennen?

So wie die Israeliten, denen das Gelobte Land gegeben wurde, jede Stadt durch Glauben und 
Gehorsam gegenüber der göttlichen Offenbarung einnehmen mussten, so müssen auch wir heute 
jede der verheißenen Segnungen durch solchen Glauben und Gehorsam einnehmen.

Heute ist unser Erlöser nicht Mose. So wie nicht Mose, sondern JOSHUA (das bedeutet: GOTT ist 
meine Rettung) das Volk in das Land führte, so ist auch unser Befreier Jeschua (das bedeutet: 
Rettung). Er wird sein Volk an einen Ort führen, an dem es lernt, GOTT zu hören und zu 
gehorchen. Wenn wir uns widersetzen und stur bleiben, wenn es darum geht, GOTT zu hören und 
seiner Stimme zu gehorchen, werden wir niemals in das gelobte Land unseres Erbes 
hinüberziehen. Stattdessen werden wir an dem Ort der Wüstenwanderung bleiben - es ist 
UNSERE ENTSCHEIDUNG!

Zum Beispiel kam Jeshua (Jesus), um ein Leben in Fülle zu bringen (Johannes 10,10). Und in 3. 
Johannes 2 erfahren wir, dass GOTT vor allem will, dass es uns gut geht und wir gesund sind.

Aber was braucht es, um diese Gesundheit und diesen Wohlstand zu erhalten? Der Rest des 
Verses besagt, dass es unseren SEELEN gut gehen muss. Wie können unsere Seelen gedeihen? 
Indem wir an das Wort GOTTES glauben und ihm gehorchen. Das führt dazu, dass wir eine 
persönliche Beziehung zu dem Wort GOTTES, dem Messias Y'shua (Jesus Christus), aufbauen. 
Er ist das lebendige Wort, der Weg, die Wahrheit und das Leben.
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Flüche sind genau die Dinge, die Satan 
benutzt, um die Segnungen zu 
beeinträchtigen, die GOTT dem Volk von 
seinem himmlischen VATER gegeben 
hat. Sie sind seine heimliche Technologie.

Generationsflüche, okkulte Flüche, Flüche, 
die von Gläubigen gegen andere Gläubige 
ausgesprochen werden, verurteilende 
Äußerungen von Christen (die Flüche sind), 
Klatschflüche, sogar Flüche von Geistlichen 
- all das gibt Satan die nötige Autorität, um 
die Segnungen GOTTES für die Gläubigen 
zu untergraben. Denke daran, dass 
GOTTES Gaben und Berufung ohne Reue 
gelten. GOTT nimmt seine Gaben niemals 
weg.

Der Fluch der Unehelichkeit und seine
Die Folgen beeinträchtigen direkt unsere Fähigkeit, in die Welt zu kommen.
Gemeinde (Gemeinschaft) des HERRN. Wir glauben, dass der Fluch der Unehelichkeit unsere 
Fähigkeit beeinträchtigt, gottesfürchtig zu bleiben. Das führt dazu, dass wir versuchen, unseren 
eigenen Weg zu GOTT zu finden. Oder, um es in der Sprache des Deuteronomiums 
auszudrücken, wir versuchen, unseren eigenen Weg in die Gemeinde des HERRN zu finden.
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UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 7:

Dem Fluch der Illegitimität auf der Spur
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Deuteronomium 23:203 "2 Ein außerehelich Geborener soll nicht in die Gemeinde des HERRN kommen; bis zu 
seinem zehnten Geschlecht sollen seine Nachkommen nicht in die Gemeinde des HERRN kommen. 3 Ein Ammoniter 
oder Moabiter soll nicht in die Gemeinde des HERRN kommen; bis zu ihrem zehnten Geschlecht sollen ihre 
Nachkommen nicht in die Gemeinde des HERRN kommen, für immer."

Wie benutzt Satan den Fluch der Unehelichkeit, um das Volk GOTTES davon abzuhalten, sich ihm 
zu nähern? Wie hat er ihn benutzt, um die Absichten GOTTES zu vereiteln, mit seinem Volk eine 
enge Gemeinschaft zu haben? Um diese Fragen zu beantworten, lasst uns noch einmal in 
Deuteronomium 23 beginnen.

1. Lots Töchter

Warum erwähnt GOTT sofort, dass die Ammoniter und Moabiter unter dem Fluch der 
Unehelichkeit standen? Der Grund dafür wird in Vers vier erklärt - sie haben es versäumt, Israel in 
der Wüste mit Brot und Wasser zu helfen, und weil sie den Propheten Bileam angeheuert haben, 
um sie zu verfluchen.

Diese Verhaltensweisen sind jedoch die direkte Folge des Fluchs der Unehelichkeit, der in 
Genesis 19:30-38:6 aufgezeichnet ist. In dieser Bibelstelle haben Lots Töchter keine Ehemänner, 
nachdem die Städte Sodom und Gomorrah zerstört wurden. Um Kinder zu zeugen, die den Namen 
ihres Vaters weiterführen sollten, machten sie ihren Vater betrunken und schliefen nachts mit ihm.

Beide Töchter wurden durch ihren Inzest schwanger und gebaren Söhne, Ammon und Moab, die 
zu den Völkern mit diesen Namen wurden.

Ammon und Moab waren uneheliche Kinder. Sie und ihre 
Nachkommen konnten niemals in die Gemeinde des 
HERRN kommen. Der Fluch der Unehelichkeit auf diesen 
Kindern gab Satan jedoch die Macht, GOTTES Volk mit 
Flüchen anzugreifen. Dieses Mal wurden diese Angriffe 
durch GOTTES Liebe zu Israel vereitelt. Satan wurde im 
Laufe der Zeit immer besser darin, diesen Fluch zu 
benutzen.

GOTT schuf den Menschen nicht nur nach seinem 
Ebenbild, sondern er schuf ihn auch zur Gemeinschaft. 
Der Fluch der Unehelichkeit verhindert diese 
Gemeinschaft, denn die Folge dieses Fluchs ist, dass 
die Menschen nicht in der Lage sind, ihr volles Potenzial 
der Sohnschaft in der Gemeinde des HERRN zu 
entfalten.

Es ist GOTTES vorrangiger Wille, dass wir unseren Platz in der Gemeinde des HERRN 
einnehmen, denn das ist der Ort der Vertrautheit und der Gemeinschaft - der Zweck, für den der 
Mensch überhaupt geschaffen wurde!

2. Abraham und Hagar
Satans nächster Versuch, den Fluch der Unehelichkeit auf die Blutlinie von GOTTES Volk zu 
legen, geschah mit Abram. GOTT hatte mit Abram einen Bund geschlossen und erklärt, dass er 
der Vater vieler Völker sein würde. Abram und Sara kamen GOTT untreu zuvor, indem sie Hagar 
nahmen und den unehelichen Sohn Ismael zeugten. Ismael war verflucht.
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Mose 16:11012 "11 Und der Engel des HERRN fuhr fort: Siehe, du bist schwanger und wirst einen Sohn gebären, und 
du sollst seinen Namen Ismael [GOTT hört] nennen; denn der HERR hat dein Anliegen erhört und beachtet. 12 Und er 
[Ismael] wird wie ein Wildesel unter den Menschen sein; seine Hand wird gegen jedermann sein und jedermanns Hand 
gegen ihn, und er wird im Osten leben und an den Grenzen aller seiner Verwandten."

Er war nicht GOTTES Plan. Ismael war das Ergebnis von Abrahams fleischlicher Entscheidung, 
GOTTES Willen auf seine eigene Weise zu tun, statt auf GOTTES Weg.

Ismael wäre nicht in der Lage, mit jedem Menschen friedlich zu leben. Denke darüber nach. Der 
Fluch der Unehelichkeit hindert Menschen an der Gemeinschaft mit GOTT und mit anderen. 
Dieser Fluch hält mindestens 400 Jahre lang an. Natürlich hört Satan nicht einfach mit dem ersten 
Auftreten auf, diesen Fluch zu pflegen, sondern bemüht sich, ihn auch bei den nachfolgenden 
Generationen aufrechtzuerhalten. Ismael und alle seine Nachkommen stehen unter diesem Fluch. 
Wer sind die Nachkommen Ismaels? Sie bilden heute eine der drei großen Weltreligionen, die 
Abraham als ihren Vater bezeichnen. Dieser Fluch ist sehr weitreichend, auch heute noch.

3. Der Fluch von Juda
Der nächste überlieferte Fall, in dem der Fluch der Unehelichkeit zum Tragen kommt, findet sich in 
Genesis 38. Das ganze Kapitel erzählt, wie Juda sich weigerte, seiner verwitweten 
Schwiegertochter Tamar einen seiner beiden verbliebenen Söhne zu geben, wie es die Tora 
vorschreibt. Als Tamar dies erkannte, verkleidete sie sich als Prostituierte und verführte ihren 
Schwiegervater, mit ihr zu schlafen. Die Kinder, die aus diesem Inzest hervorgingen, waren 
unehelich. Sie waren Bastarde, und damit begann der Bastardfluch auf ihnen und ihren 
Nachkommen für die nächsten zehn Generationen.

Satan versuchte mit allen Mitteln, die Blutlinie zu verderben, durch die der Messias Yeshua (Jesus 
Christus) mütterlicherseits kommen sollte. Der Fluch der Unehelichkeit ist sehr mächtig. Sünde 
führt zu mehr Sünde. Aber der Fluch der Unehelichkeit ist es, der eine verderbliche Wirkung hat, 
die zehn Generationen lang anhält.

Keine andere Sünde in der Bibel hat einen so dauerhaften Generationsfluch zur Folge. Der Tod 
war im Alten Testament das einzige Mittel, um die Auswirkungen dieses Generationenfluchs zu 
beseitigen. Um ihn zu beseitigen, musste nicht nur (manchmal) der unmittelbare Täter sterben, 
sondern seine gesamte Blutlinie musste durch den Tod ausgelöscht werden. Denn wenn nur eine 
Person verschont wurde, konnte sich der Fluch in den nachfolgenden Generationen weiter 
ausbreiten. Wir sprechen hier nicht einfach von einer Sünde, die durch Reue oder ein anderes 
Opfer ausgelöscht werden kann. Der Fluch der Unehelichkeit wirkte über Generationen hinweg 
und war Satans schweres Geschütz, um die Blutlinie zu zerstören und die Kinder GOTTES von der 
Gemeinde des HERRN fernzuhalten.

Wir müssen bedenken, dass, auch wenn die beiden Parteien nach einer unerlaubten Affäre 
weiterlebten (siehe GOTTES Anweisungen in Deuteronomium 22), der GENERATIONELLE Fluch 
in der Blutlinie geöffnet worden war und in seinen Auswirkungen fortbestehen würde.

Obwohl ihre Motive rechtschaffen waren - und Tamar wird die Ehre zuteil, in der Blutlinie von 
Yeshua (Jesus) zu stehen - betrog sie Juda, und die Söhne dieser Verbindung waren uneheliche 
Kinder (Tamar und Juda haben nie geheiratet) ... und der Zyklus der Flüche auf Judas Blutlinie 
setzte sich fort. Erinnere dich daran, dass Satan in 1. Mose 3,15 versucht hat, an den Samen der 
Frau heranzukommen.
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Jesaja 11:1012 "1 Und es wird ein Spross hervorgehen 
aus dem Stamm Isais [Davids Vater], und ein Zweig wird aus 
seinen Wurzeln wachsen und Frucht tragen. 2 Und der Geist 
des HERRN wird auf ihm ruhen, der Geist der Weisheit und 
des Verstandes, der Geist des Rates und der Stärke, der 
Geist der Erkenntnis und der ehrfürchtigen und gehorsamen 
Furcht des HERRN-3 und wird ihn zu einem schnellen 
Verstand machen, und seine Freude wird in der 
ehrfürchtigen und gehorsamen Furcht des HERRN sein. Und 
er wird nicht richten nach dem Anblick seiner
Augen, noch nach dem Gehör seiner Ohren entscheiden; 4 sondern mit Rechtschaffenheit und
Er wird die Armen richten und den Sanftmütigen, den Armen und den Unterdrückten auf Erden Gerechtigkeit 
widerfahren lassen; und er wird die Erde und den Unterdrücker mit dem Stab seines Mundes schlagen, und mit dem 
Hauch seiner Lippen wird er die Gottlosen töten. 5 Und Gerechtigkeit wird der Gürtel seiner Hüfte sein und Treue der 
Gürtel seiner Lenden. 6 Und der Wolf wird bei dem Lamm wohnen und der Leopard bei dem Zicklein, und das Kalb und 
der junge Löwe und das gemästete Haustier werden beieinander wohnen, und ein kleines Kind wird sie führen ..."

Matthäus 1:106 "1 DAS BUCH der Abstammung (Genealogie) von Jesus Christus (dem Messias, dem Gesalbten), dem 
Sohn (Nachkomme) Davids, dem Sohn (Nachkomme) Abrahams. 2 Abraham war der Vater von Isaak, Isaak der Vater 
von Jakob, Jakob der Vater von Juda und seinen Brüdern, 3 Juda der Vater von Perez und Serach, dessen Mutter Tamar 
war, Perez der Vater von Hezron, Hezron der Vater von Aram, 4 Aram der Vater von Aminadab, Aminadab der Vater 
von Nahschon, Nahschon war der Vater von Salmon, 5 Salmon war der Vater von Boas, dessen Mutter Rahab war, 
Boas war der Vater von Obed, dessen Mutter Rut war, Obed war der Vater von Isai, 6 Isai war der Vater von König 
David, König David war der Vater von Salomo, dessen Mutter die Frau von Urija gewesen war.

Ein Fluch gibt dem Teufel die Macht, den Willen GOTTES im Leben der Menschen zu 
beeinträchtigen. Der Fluch der Unehelichkeit war Satans primäre Taktik, um dies in der Blutlinie 
Judas zu erreichen, bis hin zu König Davids Vater Isai. Indem er die Blutlinie verdarb, konnte er 
die Kinder GOTTES davon abhalten, eine enge Beziehung zu Ihm zu entwickeln, und versuchen, 
den Samen des Weibes (den Messias) daran zu hindern, geboren zu werden. Er wusste nicht, 
dass der Same der Frau nur den Samen der Frau und nicht den Samen eines menschlichen 
Vaters haben würde. Trotzdem bestand Satans Strategie2 darin, die Blutlinie der Frau so gründlich zu 
zerstören, dass sie nicht den Samen hervorbringen konnte, der nötig war, um ihn zu besiegen, wie 
GOTT in 1. Mose 3,14 und 15 gesagt hatte.

4. Das Haus von Jesse
Hast du dich jemals gefragt, warum dem Haus 
Isais, Davids Vater, prophezeit wurde, dass die 
Könige Israels aus ihm hervorgehen würden, und 
warum Saul trotzdem zum ersten König gewählt 
wurde?

Satans Versuch, GOTTES Plan für das Haus Isai zu vereiteln, betraf Saul. Dies war sein zweiter 
Versuch, GOTTES Plan für das Haus Isai zu vereiteln. Den ersten Versuch unternahm er mit dem 
Fluch der Unehelichkeit über Juda und Tamar. Erinnert ihr euch, dass der Fluch der Unehelichkeit 
für zehn Generationen galt? Isai war die zehnte Generation von Juda!

2 Die Strategie des Feindes bestand auch darin, den Samen durch die Vermischung von gefallenen 
Engeln und Nephilim zu verderben. Weitere Informationen findest du in unserer Broschüre: 
"HEUTE, wie in den Tagen Noahs".
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5. David und Bathseba
Der Fluch hat schon wieder begonnen!

David und Bathseba bildeten die erste Generation des 
Fluchs der Unehelichkeit. Wenn das Kind starb, würden 
manche Leute sagen, dass mit dem Tod die Strafe für 
den Ehebruch abgegolten war (die darin bestand, dass 
beide Menschen hingerichtet wurden). Aber in diesem 
Fall lebten David und Bathseba weiter. GOTT gewährte 
David seine Barmherzigkeit. Doch trotz der 
Barmherzigkeit GOTTES blieben die Folgen als Fluch in 
Davids und Bathsebas Blutlinie bestehen.

Ein legitimes Kind wird aus der Ehe zwischen einem 
Mann und einer Frau geboren. Ihre Liebe bringt 
Nachkommen hervor, die gesegnet sind. Ein 
uneheliches Kind entsteht nicht aus Liebe, sondern aus 
außerehelicher Lust. In diesem Fall nutzte Satan diesen 
Vorteil, um David zu weiteren Sünden zu verleiten. Der 
Ehebruch wurde begleitet von der Bestellung

der Mord an Urija, der in seiner Familie weitere Generationsflüche auslöste, die alle in Verbindung 
mit dem Fluch der Unehelichkeit entstanden sind.

Die Ergebnisse bei Davids Kindern waren unter anderem:

• Inzest.
o Davids erstgeborener Sohn Ammon vergewaltigte seine Halbschwester Tamar. 

Tamar blieb für den Rest ihres Lebens mittellos und seelisch an diesen Halbbruder 
gebunden.

• Mord.
o Absalom verstieß gegen den Wunsch seines Vaters David, Ammon nicht zu töten. 

Nachdem er Ammon getötet hatte, erhob sich Absalom und beschloss, König zu 
werden. Er nahm sich Davids Frauen und erfüllte damit die Prophezeiung Nathans 
aus 2. Samuel 12,11. Absalom beschloss sogar, seinen Vater zu töten. All das 
kostete Absalom das Leben.

• Rebellion und Versuche, den Thron zu übernehmen.
o Ein anderer Sohn, Adonia, versuchte, den Thron Davids an sich zu reißen, als er alt 

war. Er verschwor sich mit Joab und dem Hohepriester Abiathar. Adonja wurde 
später von Salomo ermordet, dessen Probleme ebenfalls bekannt sind (1. Könige 
11).

Beachte, dass diese Probleme nur in der ZWEITEN Generation auftraten.

Das Böse wird mit jeder Generation schlimmer und schlimmer. Zu dem Bösen, das in Davids 
Generationen folgte, gehörten:

• Persönliche Rebellion,
• Übelkeit,
• Selbstmord,
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• Mord,
• Psychische Krankheiten und vieles mehr.

Bis auf wenige Ausnahmen wurde fast jeder König mit jeder Regentschaft böser. Diejenigen, die 
GOTT folgten, waren nie in der Lage, das Land vollständig von Götzendienst und Sünde zu 
befreien, wie GOTT es wollte.

Von Davids ersten sechs Söhnen:

• Der erste, Amnon, vergewaltigte Tamar und wurde dann von Absalom ermordet.
• Vom zweiten, Chibb, fünften, Sephatja, und sechsten, Itham, wird nichts erwähnt.
• Der dritte, Absalom, war rebellisch, ein Mörder, versuchte, seinen Vater zu ermorden, und 

wurde selbst ermordet.
• Der vierte, Adonia, plante und versuchte, Davids Thron zu besteigen, als David seine letzte 

Krankheit hatte. Sie missachteten das Haus GOTTES völlig.

Zu diesem Zeitpunkt hatte Satan durch den Fluch der Unehelichkeit und andere Generationsflüche 
so viel Macht über die Könige Israels erlangt, dass es so aussah, als hätte er gewonnen. Doch bei 
all dem wusste Satan nicht, dass GOTT in dem Messias Yeshua (Jesus Christus) seinen eigenen 
Samen hatte. Bei all seinen Täuschungen war Satan der am meisten Getäuschte von allen!

Y'shua (Jesus) hat RISCNỊ

Er hat den Tod, die Hölle und das Grab überwunden!
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UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 8:

Die Wirkung dieses 
Fluchs geht HEUTE weiter
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Die Auswirkungen des Fluchs der Unehelichkeit wirken bis heute fort und führen Krieg gegen die 
Gläubigen:

1. Krieg - Antike und Moderne
Betrachte die Kriegsführung - in der Antike und heute. Kriege sind seit Jahrhunderten mit 
Vergewaltigung, Töten und Plündern verbunden. Jeder Krieg, vom kleinsten afrikanischen 
Stammeskonflikt bis zum größten Weltkrieg, hat immer eine Spur von unehelichen Kindern 
hinterlassen.

Wenn du aus Europa kommst, wirst du wissen, 
dass viele Blutlinien von kriegerischen Völkern 
wie z.B. den Briten korrumpiert wurden:

• Die Goten,
• Die Gallier,
• Die Celtics,
• Die Franken,
• Die Wikinger verwüsteten Dörfer in ganz 

Europa,
• Die Deutschen zur Zeit Hitlers. Er hatte 

sogenannte "Zuchtfarmen", in denen 
junge Mädchen ermutigt wurden, Babys 
mit SS-Soldaten zu bekommen, um die 
"überlegene" Ethnie zu fördern.

Oder wenn du aus ASIEN kommst, wie viele Generationen von den Plünderungen betroffen waren:

• Hunnen,
• Mongolen,
• oder Seleukiden?

Oder von den Indianern Amerikas, die gegen benachbarte Stammesvölker Krieg führten?

Oder aus AFRIKA, wo es viele Stammeskriege, Rassismus und Sklaverei gegeben hat. In 
afrikanischen Kulturen muss eine Frau erst ein Kind zeugen, bevor der Mann sie heiraten kann.

Du kannst dir ziemlich sicher sein, dass wir alle unter diesem Fluch standen und immer noch 
stehen, wenn wir nicht für die Sünden unserer Vorväter oder unsere eigenen Sünden in diesen 
Angelegenheiten Buße getan haben.

Das Wort zum Schwangerschaftsabbruch
Wir müssen hinzufügen, dass eine Abtreibung nicht vom Fluch der Unehelichkeit befreit, auch 
wenn das Kind getötet wurde, bevor es die Chance hatte, geboren zu werden. Wenn du das getan 
hast, musst du, auch wenn du GOTT um Vergebung für die Abtreibung gebeten hast, noch Buße 
tun, um den Fluch der Unrechtmäßigkeit von dir zu nehmen.
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Beispiel für eine Familie, die unter diesem Fluch stand - vier Generationen, darunter:

• Mutter,
• Tochter,
• Enkelkinder
• Und Urenkel.

Die Mutter lief mit fünfzehn von zu Hause weg 
(angeblich aus Armut), lebte mit einem Mann 
zusammen und zeugte eine uneheliche Tochter. Die 
Tochter läuft mit fünfzehn weg, lebt mit einem Mann, 
zeugt eine Enkeltochter ... lebt mit einem anderen 
Mann, zeugt einen weiteren unehelichen Enkel und eine 
Enkeltochter
... heiratet, hat einen ehelichen Enkel ... lässt sich 
scheiden, lebt mit einem anderen Mann zusammen 
und hat eine uneheliche Enkeltochter.

Die erste Enkelin verführt einen Mann zum Sex, 
bekommt ein Kind und zwingt den Mann zur Heirat. 
Zweite Enkeltochter, der Stiefvater entblößt sich vor 
ihr. Der erste Enkelsohn ist sehr promiskuitiv. Der 
zweite Enkel (das einzige eheliche Kind) ist der einzige 
Christ mit Stärke - er ist sehr schwach und unsicher. 
Die letzte Enkelin, dreizehn Jahre alt, erfährt, dass sie 
ebenfalls unehelich ist und ist darüber sehr verzweifelt.

Hier sind einige der negativen Charaktereigenschaften, die dieser Fluch mit sich bringt:

• Du fühlst dich in keiner Gemeinde/Kirche auf Dauer zu Hause. Kann in keiner 
Gemeinde/Kirche eine Beziehung eingehen - wird unzufrieden und zieht etwa jedes Jahr in 
eine andere Gemeinde/Kirche.

• Sie fühlen sich nie wohl in ihrer Haut und schämen sich, wenn man sie ansieht.
• Hast du eine übermäßige Angst vor Versagen und Autoritätspersonen? Hast du den 

ungewöhnlichen Wunsch, Gleichaltrigen und Erwachsenen zu gefallen, oder hast du Angst, 
von GOTT nicht akzeptiert zu werden?

• Übermäßiges Streben nach Erfolg und das Erreichen des Ziels bleibt auf der Strecke.
• Ein Rebell, der sich Autoritäten widersetzt und keinen Respekt vor anderen hat.
• Verbale und körperliche Auseinandersetzungen.
• Dämonischer Druck zu sexuellen Aktivitäten - verkaufst du dich umsonst?
• Wenn du zu Perversionen oder Gewalttätigkeit, aufgewühlter Leidenschaft, moralischen 

Konflikten und Begierde oder Habsucht neigst, liegt vielleicht der Fluch der Unehelichkeit 
auf dir.

• Keine Freude am natürlichen oder geistlichen Leben.
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Gibt es bestimmte Erscheinungsformen dieses Fluchs bei JUNGEN MENSCHEN?

• Neigung zu Perversion oder Gewalt,
• Aufwühlende Leidenschaft,
• Moralischer Konflikt,

Junge Person:

 Fasziniert dich das Verbrechen?

 Schämst du dich, wenn man dich ansieht?

 Hast du ein ungewöhnliches Verlangen, Gleichaltrigen und 
Erwachsenen zu gefallen?  Verkaufst du dich umsonst?

 Hast du keinen Respekt vor dir selbst oder anderen? 
 Vertraust und gehorchst du GOTT oder deinen Eltern 

nicht?
 Weichst du von GOTTES Wegen/Geboten ab?  Hast du 

keine Freude?
 Bist du doppelzüngig?

Der Geist der ADOPTION ist GOTTES PRIMÄRE Antwort für jeden, der unter dem Fluch der 
ILLEGITIMACY leidet!

Uneheliche Kinder in Familien
Illegitimität tritt am häufigsten beim Erstgeborenen auf, aber emotionale Illegitimität kann bei einem 
Kind in einer großen Familie auftreten - mit dem Gefühl, nicht in die Familie zu gehören.

Eine Person, die ein Fundament der Unrechtmäßigkeit 
hat, die sich heimat- und vaterlos fühlt, kann oft sogar ihr 
Heimatland und ihr Erbe ablehnen (wie der verlorene 
Sohn in Lukas 15). Diese Person verbündet sich dann mit 
anderen in Ungerechtigkeit und Hass auf Autorität und 
Rebellion. Sie werden meist sehr verführerisch und 
promiskuitiv.

Sie verlassen das "Haus des VATERS" - geistig. Sie 
gehen in ein "fernes Land" und essen Schweinefutter. 
Sie haben tief in ihrem Inneren einen Hunger, der nicht 
gestillt werden kann. Illegitimität gebiert einen Zorn 
auf GOTT. Illegitimität hinterlässt ein großes Maß an 
Ablehnung und die Einstellung "Ich bin nirgendwo 
erwünscht".

Wenn unser Vater uns verflucht, anstatt uns zu segnen, bleiben wir mit Trauer, Kummer, 
Ablehnung und Wut zurück. Die Illegitimität führt dazu, dass wir eine riesige Mauer des 
Selbstschutzes errichten. Sie kann so dick werden, dass es für eine Person unmöglich ist, zu 
erkennen, wie groß der Schmerz in ihrem eigenen Herzen wirklich ist.
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UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 9:

Adoption, GOTTES Plan 
der RÜCKKEHR
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Epheser 1:405, 11 "4 wie er uns auch [in seiner Liebe] erwählt 
hat in Christus vor Grundlegung der Welt, damit wir heilig 
(geweiht und für ihn ausgesondert) und untadelig vor ihm seien, 
ja über alle Vorwürfe erhaben, vor ihm in Liebe. 5 Denn er hat 
uns vorherbestimmt (bestimmt, in Liebe für uns geplant), als 
seine eigenen Kinder durch Jesus Christus adoptiert (offenbart) 
zu werden, nach dem Vorsatz seines Willens [weil es ihm gefiel 
und seine gute Absicht war]. 11 In ihm wurden wir auch zu 
[GOTTES] Erbe (Anteil) gemacht, und wir haben ein Erbe 
erhalten; denn wir sind vorherbestimmt (auserwählt und 
vorherbestimmt) nach seinem Vorsatz, der alles nach dem 
Ratschluss und Plan seines [eigenen] Willens wirkt.

Maleachi 4:6 "6 Und er wird umkehren und die Herzen der [entfremdeten] Väter mit den [gottlosen] Kindern 
versöhnen und die Herzen der [rebellischen] Kinder mit der [Frömmigkeit der] Väter [eine Versöhnung, die durch die 
Reue der Gottlosen zustande kommt], damit ich nicht komme und das Land mit einem Fluch und einem Bann der 
völligen Zerstörung schlage."

Das Konzept der Adoption hat einen negativen Beigeschmack. Im heutigen Weltsystem werden 
Kinder aus den unterschiedlichsten Gründen buchstäblich weggeworfen/ausgesetzt. Diese 
Überlegung ist emotional eine Quelle großer Not. Aber das seelische Trauma, "nicht gewollt" oder 
"aus zweiter Hand" zu sein, ist noch schwerer zu verarbeiten.

Die Gesellschaft im Allgemeinen haftet einer solchen Person mit Sicherheit ein Stigma an. Das ist 
wahrscheinlich eine der grausamsten Wendungen menschlicher Perversion und Ungerechtigkeit. 
Denn was hat das Kind denn falsch gemacht? Schließlich sind es die Eltern, die das moralische 
Urteil fällen sollten, wenn es überhaupt nötig ist.

Der Prozess der Adoption ist auch in der Realität nicht immer der einfachste und angenehmste. 
Angehende Eltern adoptieren oft, weil sie selbst keine e i g e n e n  Kinder haben können. Folglich 
treffen zwei Welten aufeinander - jede bringt ihr eigenes Gepäck mit.

Man kann mit Sicherheit sagen, dass der Prozess der Adoption im Allgemeinen nicht immer im 
besten Licht gesehen wird. Dieses negative Bild ist sicherlich nicht GOTTES Vorstellung von 
Adoption und es erfordert eine deutliche Erneuerung des Geistes, um Adoption aus GOTTES 
Perspektive zu sehen.

Adoption ist GOTTES Plan!
Die Adoption wurde vor der Zerstörung der Welt 
geplant:

Die Herzen der Väter und Kinder
Das Wort lehrt uns, dass sich in den letzten Tagen die Herzen der Väter den Herzen der Kinder 
zuwenden werden und so auch die Herzen der Kinder zu ihren Vätern zurückkehren werden.
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Johannes 19:30 "30 Als Jesus den sauren Wein empfangen hatte, sagte er: Es ist vollbracht! Und er neigte sein 
Haupt und gab seinen Geist auf."

Galater 4:506 "5 um die Freiheit derer zu erkaufen, die dem Gesetz unterworfen waren, damit wir adoptiert werden 
und uns die Sohnschaft verliehen wird [und wir als GOTTES Söhne anerkannt werden]. 6 Und weil ihr [wirklich] Söhne 
seid, hat GOTT den [Heiligen] Geist seines Sohnes in unsere Herzen gesandt, der ruft: Abba (Vater)! Vater!"

Hebräer 2:10 "10 Denn es war ein [GOTTES] würdiger und [der göttlichen Natur] angemessener Akt, dass er, um 
dessentwillen und durch den alle Dinge ihr Dasein haben, indem er viele Söhne in die Herrlichkeit brachte, den 
Wegbereiter ihres Heils durch Leiden vollkommen machen [die menschliche Erfahrung zur Reife bringen sollte, die 
notwendig ist, um für sein Amt als Hoherpriester perfekt ausgerüstet zu sein]."

Johannes 3:305 "3 Jesus antwortete ihm: Ich versichere dir, ganz feierlich sage ich dir: Wenn ein Mensch nicht von 
neuem geboren wird, kann er das Reich GOTTES nicht sehen (erkennen, kennenlernen und erleben). 4 Nikodemus sagte 
zu ihm: "Wie kann ein Mensch geboren werden, wenn er alt ist? Kann er wieder in den Schoß seiner Mutter gehen und 
geboren werden? 5 Jesus antwortete: "Ich versichere dir, ich sage dir ganz feierlich: Wenn ein Mensch nicht aus Wasser 
und Geist geboren wird, kann er nicht in das Reich GOTTES kommen."

Epheser 2:507 "5 Als wir tot waren durch [unsere] Unzulänglichkeiten und Übertretungen, hat er uns lebendig 
gemacht in der Gemeinschaft und in der Einheit mit Christus; [er hat uns das Leben Christi selbst gegeben, das gleiche 
neue Leben, mit dem er ihn belebt hat, denn] aus Gnade (seiner Gunst und Barmherzigkeit, die ihr nicht verdient habt) 
seid ihr gerettet (vom Gericht befreit und des Heils Christi teilhaftig gemacht). 6 Und er hat uns zusammen mit ihm 
auferweckt und uns in der himmlischen Sphäre zusammensitzen lassen [weil wir in Christus Jesus (dem Messias, dem 
Gesalbten) sind]. 7 Er tat dies, damit er den unermesslichen (grenzenlosen, überragenden) Reichtum seiner freien 
Gnade (seiner unverdienten Gunst) in [seiner] Freundlichkeit und Herzensgüte gegen uns in Christus Jesus durch die 
kommenden Zeitalter hindurch deutlich machen konnte."

Was ist ein Zuhause?

Wärme Zärtlichkeit

Schutz Geschätzte Sanftmütigkeit

Sicherheit Ehre/Respekt

Affirmation Akzeptanz

Komfort Natur

Eine Umfrage hat ergeben, dass 80 % des Denkens eines Christen negativ ist und im Einklang mit 
dem Verkläger der Brüder steht.

• Die Adoption wurde durch den Tod von Yeshua (Jesus) am Kreuz angeregt, befähigt und 
vollendet.

• Die Adoption wird persönlich erlebt, wenn wir Yeshua (Jesus) als Messias annehmen.
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Römer 8:9011 "9 Ihr lebt aber nicht das Leben des flesh, 
sondern das Leben des Geistes, wenn der [Heilige] Geist 
GOTTES [wirklich] in euch wohnt [euch leitet und 
kontrolliert]. Wer aber den [heiligen] Geist Christi nicht 
besitzt, der ist keiner der Seinen [er gehört nicht zu Christus, 
ist nicht wirklich ein Kind GOTTES]. 10 Wenn aber Christus in 
dir lebt, [dann] ist zwar dein [natürlicher] Leib tot wegen 
der Sünde und der Schuld, aber der Geist ist lebendig wegen 
[der] Gerechtigkeit, [die er dir zuschreibt]. 11 Und wenn der 
Geist dessen, der Jesus von den Toten auferweckt hat, in 
euch wohnt, [dann] wird er, der Christus Jesus von den 
Toten auferweckt hat, auch eure sterblichen (kurzlebigen, 
vergänglichen) Leiber wieder lebendig machen durch seinen 
Geist, der in euch wohnt."

Römer 8:104 "1 Darum gibt es jetzt keine Verurteilung (kein Schuldurteil) für die, die in Christus Jesus sind, die nicht 
nach dem Gesetz des Fleisches leben, sondern nach dem Gesetz des Geistes. 2 Denn das Gesetz des Geistes des Lebens 
[das in Christus Jesus ist] [das Gesetz unseres neuen Wesens] hat mich von dem Gesetz der Sünde und des Todes 
befreit. 3 Denn GOTT hat getan, was das Gesetz nicht tun konnte, weil es durch das Fleisch [die gesamte Natur des 
Menschen ohne den Heiligen Geist] geschwächt war. Indem er seinen eigenen Sohn in der Gestalt des sündigen 
Fleisches und als Opfer für die Sünde sandte, hat [GOTT] die Sünde im Fleische verurteilt [unterworfen, überwunden, 
ihrer Macht beraubt über alle, die das Opfer annehmen], 4 damit die gerechte und angemessene Forderung des 
Gesetzes in uns erfüllt wird, die wir nicht auf den Wegen des Fleisches leben und wandeln, sondern auf den Wegen des 
Geistes [unser Leben richtet sich nicht nach den Maßstäben und Geboten des Fleisches, sondern wird vom Heiligen 
Geist gelenkt]."

Römer 8:508 "5 Denn die, die nach dem Fleisch sind und von seinen unheiligen Begierden beherrscht werden, richten 
ihren Sinn auf das, was das Fleisch befriedigt, und streben danach; die aber, die nach dem Geist sind und von den 
Begierden des Geistes beherrscht werden, richten ihren Sinn auf das, was den [Heiligen] Geist befriedigt, und streben 
danach. 6 Der Geist des flesh [das ist der Verstand und die Vernunft ohne den Heiligen Geist] ist der Tod [der Tod, der 
alles Elend umfasst, das aus der Sünde entsteht, sowohl hier als auch im Jenseits]. Aber der Verstand des [Heiligen] 
Geistes ist Leben und [Seelen-]Frieden [sowohl jetzt als auch in Ewigkeit]. 7 [Das liegt daran], dass der Geist des flesh 
[mit seinen fleischlichen Gedanken und Absichten] GOTT feindlich gesinnt ist, denn er unterwirft sich nicht dem Gesetz 
GOTTES, ja er kann es nicht. 8 Diejenigen also, die das Leben des Fleisches leben, können GOTT nicht gefallen, ihn nicht 
zufriedenstellen und nicht annehmbar für ihn sein.

Römer 8:12013 "12 So sind wir also, Brüder, nicht dem Fleisch [wir sind nicht unserer fleischlichen Natur 
verpflichtet], sondern dem Fleisch zu leben [ein Leben nach den Maßstäben, die das Diktat aufstellt]. 13 Denn wenn ihr 
nach dem [Diktat] des flesh lebt, werdet ihr sicher sterben. Wenn ihr aber durch die Kraft des [heiligen] Geistes die 
[bösen] Taten des Körpers [gewohnheitsmäßig] tötet (auslöscht, abtötet), werdet ihr [wirklich und wahrhaftig] ewig 
leben."

• DER PREIS FÜR DIE ADOPTION IST BEZAHLT!

• DIEJENIGEN, DIE UNEHELICHE SÖHNE SIND:

• WAHRE SÖHNE:

• WIR MÜSSEN DIE ENTSCHEIDUNG TREFFEN, UNSEREN NEUEN VATER UND 
UNSEREN NEUEN STATUS ALS SOHN GOTTES ANZUNEHMEN!
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Matthäus 1:18019 "18 Die Geburt Jesu Christi aber geschah unter diesen Umständen: Als seine Mutter Maria, bevor 
sie zusammenkamen, Josef zur Ehe versprochen war, wurde sie [durch die Kraft] des Heiligen Geistes schwanger. 19 
Und ihr [versprochener] Ehemann Josef, der ein gerechter und aufrechter Mann war und sie nicht öffentlich bloßstellen 
und beschämen wollte, beschloss, sie still und heimlich zu verstoßen und zu entlassen (sich scheiden zu lassen)."

Galater 4:307 "3 So wurden auch wir [Judenchristen], als wir unmündig waren, wie Sklaven gehalten unter [den 
Regeln des hebräischen Rituals und unterworfen] den elementaren Lehren eines Systems von äußeren Beobachtungen 
und Vorschriften. 4 Als aber die rechte Zeit vollendet war, sandte GOTT seinen Sohn, geboren von einer Frau, geboren 
unter [den Vorschriften des] Gesetzes,"

Y'shua (Jesus) ist unser Beispiel für den Prozess der ANNAHME:
1. Y'shua (Jesus) manifestiert sich im Physischen/Natürlichen auf der Erde als die 

Vereinigung des Heiligen Geistes und einer Frau. In Bezug auf den Status würde dies 
bedeuten, dass Yeshua (Jesus) unehelich ist.

2. Y'shua (Jesus) nimmt seine Position als Sohn GOTTES auf der Erde an, und GOTT 
wiederum kann seine Akzeptanz eines "adoptierten" Menschensohns bekunden. GOTT 
sagt: "Dies ist mein Sohn".

Wie bereits erwähnt, hat die Weltanschauung der Adoption ein derartiges Stigma/eine derartige 
Negativität verliehen, dass diejenigen, die verlassen wurden, die Mentalität eines Sklaven 
annehmen.

ILLegitimate SLave
Ein Mann, der seine Rechte verloren hat

Ein Mann, der aus einer unerlaubten 
Beziehung hervorgegangen ist und 

wegen seines "Makels" aus dem Kreis 
der möglichen Kandidaten für die 

Herrschaft über eine Stadt gestrichen 
wurde - er ist ein Unbeteiligter (auch 

wenn er gläubig ist).

Eigentum/Staatsbürgerschaft und muss 
aufgrund seines endgültigen Dilemmas 
die "Knechtschaft" eines anderen Herrn 
akzeptieren. Der Mann kann von einer 
anderen Person befreit werden (dem 

Erlöser, wie in Levitikus 25:48-55 
beschrieben). Heute könnte der Erlöser 

ein Familienmitglied oder ein 
Glaubensbruder sein).

Tatsächlich sind diese beiden jedoch KEINE SOHNEN!
ABER sie können durch den Glauben an Yeshua (Jesus) in das volle Bürgerrecht ADOPTIERT 

werden!

Der Geist der Adoption ist ein Geist der Intimität mit dem 
VATER
Der Messias Y'shua (Jesus Christus) hat uns noch etwas anderes gegeben. Er gab uns den 
Heiligen Geist. Die Gabe des Heiligen Geistes hat so viele mächtige Dimensionen. In diesem 
Abschnitt wollen wir uns auf den Geist der Adoption konzentrieren, denn das ist GOTTES 
wichtigste Hilfe für alle, die unter dem Fluch der Unmündigkeit leiden. Es ist dieser Geist, der jeden 
Gläubigen befähigt, "ABBA FATHER" zu rufen, den Schrei der Vertrautheit.
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Römer 8:14019 "14 Denn alle, die vom Geist GOTTES geleitet werden, sind Söhne GOTTES. 15 Denn [der Geist], den 
ihr jetzt empfangen habt, [ist] nicht ein Geist der Sklaverei, um euch wieder in die Knechtschaft der Furcht zu versetzen, 
sondern ihr habt den Geist der Kindschaft [den Geist, der die Sohnschaft hervorbringt] empfangen, in [dessen 
Glückseligkeit] wir schreien: Abba (Vater)! Vater! 16 Der Geist selbst bezeugt [also] zusammen mit unserem eigenen 
Geist, [dass wir] Kinder GOTTES sind. 17 Und wenn wir [seine] Kinder sind, dann sind wir auch [seine] Erben: Erben 
GOTTES und Miterben mit Christus [und teilen sein Erbe mit ihm]; nur müssen wir sein Leiden teilen, wenn wir seine 
Herrlichkeit teilen sollen. 18 [Aber was ist damit?] Denn ich denke, dass die Leiden dieser gegenwärtigen Zeit (dieses 
gegenwärtigen Lebens) nicht wert sind, mit der Herrlichkeit verglichen zu werden, die bald an uns und in uns und für 
uns offenbart und uns verliehen werden soll! 19 Denn [auch die ganze] Schöpfung (die ganze Natur) wartet 
erwartungsvoll und sehnt sich ernsthaft danach, dass GOTTES Söhne bekannt gemacht werden [wartet auf die 
Offenbarung, die Enthüllung ihrer Sohnschaft]."

Wie ein Kind "Papa!" ruft, so innig ist unsere Beziehung zu unserem himmlischen VATER und zu 
unserem kostbaren Erlöser Yeshua (Jesus), denn der Geist der Adoption befähigt uns, uns zu 
nähern und Söhne, Kinder GOTTES zu werden.

Wir werden sehen, dass der Geist der Adoption darauf zugeschnitten ist, den Gläubigen dabei zu 
helfen, sich in den VATER hineinzuziehen, während sie durch jede widerständige Stadt/Festung 
auf ihrer Reise ins Gelobte Land gehen. Der Fluch der Unehelichkeit ist nur eine dieser 
widerständigen Städte - eine Festung der generationenübergreifenden Knechtschaft, für die unser 
VATER seinen Kindern die Mittel gegeben hat, sie zu überwinden.

Der Zweck des Geistes der Adoption ist es, GOTTES Kindern zu helfen, in der Vertrautheit mit 
dem VATER und mit Yeshua (Jesus) zu wachsen und zu reifen, GOTTES Ziel seit der Schöpfung. 
Der Fluch der Unehelichkeit zielt genau auf diese Intimität ab und hindert die Gläubigen daran, in 
diese Intimität, die Gemeinde des HERRN, einzutreten.

Während der Geist der Adoption die Gläubigen befähigt, mit Freude zu unserem himmlischen 
VATER zu rufen und die Freude an seiner Gesellschaft zu erfahren, öffnet der Fluch der 
Unehelichkeit das legale Tor zu drei gegnerischen Geistern:

1. Der Geist der Knechtschaft (d.h. der Sklaverei),
2. Der Geist der Angst (der das Gegenteil von Glaube ist - es ist Unglaube oder mangelndes 

Vertrauen),
3. Und den Geist der Verderbnis (d.h. des Verderbens, der Verwesung).

Gläubige können die offensichtlichen Auswirkungen dieser Geister (Knechtschaft, Angst und 
Verderbnis) und der damit verbundenen Geister (wie Ablehnung, Zorn, Beleidigung) beobachten 
und erkennen. Was jedoch nicht offensichtlich ist, ist ihre Abstammung - die rechtliche Autorität, 
die durch den Fluch der Unehelichkeit zugelassen wird.

Die Tür schließen
Der Feind hat aufgrund des Fluches der Unehelichkeit eine legale Autorität, aber GOTTES Volk 
kann von den daraus resultierenden Geistern befreit werden, was die fortwährende 
Wiederherstellung der Intimität mit dem VATER und Yeshua (Jesus) ermöglicht und es unseren 
kindlichen Herzen erlaubt, "ABBA FATHER!" zu rufen.

"5 um die Freiheit derer, die dem Gesetz unterworfen waren, zu erkaufen, damit wir adoptiert werden und uns die 
Sohnschaft verliehen wird [und wir als GOTTES Söhne anerkannt werden]. 6 Und weil ihr [wirklich] [seine] Söhne seid, 
hat GOTT den [Heiligen] Geist seines Sohnes in unsere Herzen gesandt, der ruft: Abba (Vater)! Vater! 7 Darum seid ihr 
nicht mehr Sklaven (Knechte), sondern Söhne; und wenn ihr Söhne seid, dann seid ihr auch Erben durch die Hilfe 
GOTTES, durch Christus."
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UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 10:

Erlöst Fron Der Fluch
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Galater 5:18 "18 Wenn ihr euch aber vom [Heiligen] 
Geist leiten (führen) lasst, seid ihr nicht dem Gesetz 
untertan."

Galater 5:4 "4 Wenn ihr danach trachtet, durch das Gesetz gerechtfertigt und für gerecht erklärt zu werden und eine 
rechte Stellung vor GOTT zu bekommen, seid ihr zu nichts gebracht und so von Christus getrennt (abgetrennt). Ihr seid 
von der Gnade (von GOTTes gnädiger Gunst und unverdientem Segen) abgefallen."

Galater 3:21 "21 Ist das Gesetz also konträr und entgegengesetzt zu den Verheißungen GOTTES? Nein, natürlich 
nicht! Denn wenn ein Gesetz gegeben worden wäre, das [geistliches] Leben verleihen könnte, dann wäre die 
Gerechtigkeit und der rechte Stand vor GOTT gewiss durch das Gesetz gekommen."

Bevor wir mit dieser Studie beginnen, müssen wir mit einigen falschen Übersetzungen der 
neutestamentlichen Schriften aufräumen. Jedes Mal, wenn die Übersetzer die Worte "unter dem 
Gesetz" oder "dem Fluch des Gesetzes" verwendeten, verstanden wir, dass sich dies auf alle 
vorgeschriebenen Gebote i m  Alten Testament bezog, die als "Werke" definiert wurden. Oft wird 
das Halten der Gebote GOTTES als "Gesetzlichkeit" und "Arbeit für dein Seelenheil" angesehen, 
während das Neue Testament als "Leben aus dem Glauben" bezeichnet wird.

Das liegt aber nicht an einem korrekten Verständnis von GOTTES Geboten!

Der Galaterbrief wird meistens aus dem Zusammenhang gerissen:

Wir müssen verstehen, dass Paulus gegen 
die Tora (die ersten fünf Bücher der Bibel) 
gelehrt hat, wenn das oben Gesagte stimmt. 
Aber Apostelgeschichte 21 sagt uns, dass 
Paulus sein Leben nach der Thora lebte 
(GOTTES Anweisungen befolgte) und 
andere ermutigte, dasselbe zu tun.

Wir müssen verstehen, dass der 
Galaterbrief keine antitorische Sichtweise 
darstellt.

Power New Testament (PNT)3 übersetzt diesen Vers mit: "Steht die Tora also im Widerspruch zu 
den Verheißungen GOTTES? Möge es niemals sein!"

Der Kontext des Briefes an die Galater ist die Rechtfertigung durch den Glauben - und nicht durch 
WERKE. Paulus warnte sie, NICHT GOTTES Gebote zu halten, um ihr Heil zu verdienen - oder 
sich an von Menschen gemachte Traditionen und "Gebote" zu binden - sondern einfach GOTTES 
Gebote zu halten, WEIL sie gerettet sind - damit sie GOTT in LIEBE gehorchen.

"Werke des Gesetzes" ist ein Ausdruck, der auf ein von Menschen geschaffenes System von 
Werken hinweist, dessen Kern der Glaube an Leistung ist.

3 Übersetzung von William Morford, http://www.thepowernewtestament.com/

http://www.thepowernewtestament.com/
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"Da wir wissen, dass der Mensch nicht durch die Werke des Gesetzes gerechtfertigt wird, sondern durch den Glauben 
an Jesus Christus, so haben auch wir an Christus Jesus geglaubt, damit wir durch den Glauben an Jesus gerechtfertigt 
werden und nicht durch die Werke des Gesetzes; denn durch Werke des Gesetzes wird niemand gerecht."

Galater 2:16 sollte lauten:

In dem Moment, in dem wir gehorchen, um unsere Gerechtigkeit/unser Heil zu erlangen, sind wir 
aus dem Reich der Gnade in das Reich der Werke gewechselt. Unsere Erlösung war, ist und wird 
immer ein FREIES GESCHENK GOTTES sein! Wir befolgen GOTTES Gebote aus LIEBE zu ihm - 
"Wenn ihr mich liebt, haltet meine Gebote ..." (Johannes 14:12-17).

Paulus sagt, dass eine solche Person vom Prinzip der Gnade zum Prinzip des "Gesetzes" 
(Legalismus) gefallen ist. Wenn jemand an eine solche Irrlehre glaubt, hat das von Jeschua 
(Jesus) vollbrachte Sühnopfer keinen Wert für ihn, da er sich auf seine eigenen Taten verlässt und 
nicht auf das, was Jeschua (Jesus) für ihn getan hat. Die einzige akzeptable Antwort auf diese 
GNADE ist, sie durch GLAUBEN zu empfangen.

GOTTES Gebote waren NIE dazu da, um uns zu retten - sie sind zu unserem GUT und dazu da, 
Segen in unser Leben/unsere Familie zu bringen (siehe dieses Thema immer wieder im 
Deuteronomium).

Wenn wir das Beispiel Israels betrachten, sehen wir, dass sie aus Ägypten ERLÖST und gerettet 
wurden - nur indem sie das Blut an die Türpfosten brachten und an das glaubten, was GOTT 
gesagt hatte - dass der Todesengel über sie hinweggehen würde.

Israel wurde durch GNADE (aufgrund von GOTTES Bund mit Abraham) und durch FATIH gerettet. 
Dann gingen sie durch die TAUFE am Schilfmeer ... und erst später, als sie auf den Berg Sinai 
gerufen wurden - wo GOTT Israel vorschlug, sein Volk, seine Braut zu werden - wurden die 
Gebote gegeben.

Wenn wir die Tora befolgen, um die Segnungen der Gnade GOTTES zu genießen, die wir durch 
den Glauben empfangen, sind wir nicht "aus der Gnade gefallen", sondern wir nehmen die Gnade 
GOTTES für unser Leben an.

Die Tora zu leben bedeutet, unser Leben als neue Schöpfung in Yeshua (Jesus) zu leben - es ist 
tatsächlich sein Leben in uns, ein Leben in Gnade und Wahrheit, das den Lebensstil eines 
königlichen Priestertums und eines auserwählten Volkes widerspiegelt.

Die Thora ist GOTTES Offenbarung an die von Ihm Geborenen, wie sie sich im Einklang mit der 
Wahrheit der Guten Nachricht verhalten sollen (Galater 2,14).

Wir sehen also, dass die Gebote GOTTES auch heute noch gelten und immer gelten werden.

Wir müssen ganz klar verstehen, was am Kreuz aufhörte und was nach dem Kreuz weiterging.

Im Buch der Hebräer erfahren wir zum Beispiel etwas über das Opfersystem/Priestersystem. Der 
Tod von Yeshua (Jesus) war die endgültige, ein für alle Mal vollzogene Sühne für die Sünde durch 
sein Blut, das auf dem Altar in der himmlischen Stiftshütte dargebracht wurde.
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Galater 3:13 "13 Christus hat unsere Freiheit erkauft [uns erlöst] von dem Fluch (der Verdammnis) des Gesetzes [und 
seiner Verurteilung], indem er [selbst] zum Fluch für uns geworden ist, denn es steht geschrieben [in der Heiligen 
Schrift]: Verflucht ist jeder, der am Baum hängt (gekreuzigt wird)."

Die richtige Übersetzung4 der Worte "Fluch des Gesetzes" oder "unter dem Gesetz" wä re  also 
Gesetzlichkeit oder Werke des Fleisches oder von Menschen gemachte Zusätze zum Wort.

Die Allegorie von Hagar und Sarah (aus dem Neuen Testament):

Galater 4,21-5,1 Sagt mir, ihr, die ihr unter der Tradition stehen wollt: "Versteht ihr 
die Tora?" Denn es steht geschrieben, dass Abraham zwei Söhne hatte, einen von 
der Sklavin und einen von der freien Frau. Aber tatsächlich ist einer von der Sklavin 
nach dem Fleisch geboren worden, der andere aber von der freien Frau durch die 
Verheißung. Dies wird allegorisch gesprochen; denn es handelt sich um zwei 
Bündnisse, nämlich eines vom Berg Sinai, das in die Sklaverei hineingeboren 
wurde, das Hagar ist. Und Hagar ist der Berg Sinai in Arabien: Und nun entspricht 
sie Jerusalem, sie legt das Joch der Knechtschaft mit ihren Kindern. Aber das 
Jerusalem oben, das unsere Mutter ist, ist frei; denn es steht geschrieben,

"Du sollst dich jetzt freuen, die Unfruchtbare, die nicht geboren hat, du sollst 
aufbrechen und schreien, die du nicht geboren hast; denn viele sind die Kinder der 
Verwüsteten und nicht der, die einen Mann hat." (Jesaja 54:1)

Und ihr Brüder, ihr seid Kinder Isaaks nach der Verheißung. Aber wie damals der, 
der nach dem Fleisch geboren wurde, den verfolgte, der nach dem Geist geboren 
wurde, so auch jetzt. Aber was sagt die Heilige Schrift? "Du sollst nun die Sklavin 
und ihren Sohn verstoßen; denn der Sohn der Magd wird nicht erben mit dem Sohn 
der freien Frau. (1. Mose 21,10)

Der Messias hat uns zur Freiheit von der Gesetzlichkeit befreit: So müsst ihr 
standhaft bleiben und euch nicht wieder ein Joch der Knechtschaft auflegen lassen.

An dieser Stelle werden wir die Schriftstelle lesen, die so oft zum Thema "Kann ein Christ verflucht 
werden?" herangezogen wird.

Zuerst werden wir den Text "aus dem Zusammenhang gerissen" betrachten, wie es viele Christen 
tun. Dann werden wir ihn in seinem Kontext betrachten, genau wie er geschrieben steht.

Wir sehen, der Fluch des Gesetzes = der Fluch der Tora, der in Deuteronomium 28:15-68 
beschrieben wird, ist der Fluch der Gesetzlichkeit.

Die "aus dem Zusammenhang gerissene" Sichtweise dieses Verses geht davon aus, dass kein 
wiedergeborener Christ jemals verflucht sein kann, weil Yeshua (Jesu) Opfer am Kreuz 
automatisch Flüche aus der christlichen Erfahrung entfernt hat.

4 Im Power New Testament gibt es viele Studien zu den richtigen Übersetzungen - wir empfehlen 
auch die Lektüre von "Torah Rediscovered - Challenging Centuries of Misinterpretation and 
Neglect" von Ariel und D'vorah Berkowitz für weitere Studien.
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Galater 3:405 "4 Habt ihr so viel umsonst gelitten und so viel erlebt 
- wenn es wirklich umsonst und vergeblich ist? 5 Hat denn der, der 
euch mit seinem wunderbaren [Heiligen] Geist versorgt und kraftvoll 
wirkt und

Wunder unter euch tun, weil ihr das tut, was die Gesetzlichkeit verlangt, oder weil ihr an die Botschaft, die ihr gehört 
habt, glaubt und euch daran haltet und ihr vertraut und euch darauf verlasst?"

Galater 3:3 "3 Seid ihr so töricht und so sinnlos und so albern? 
Nachdem ihr [euer neues Leben geistlich] mit dem [Heiligen] Geist 
begonnen habt, erreicht ihr jetzt die Vollkommenheit [durch 
Abhängigkeit] vom flesh?"

Galater 3:102 "1 O ihr armen, dummen, gedankenlosen, unbedachten und sinnlosen Galater! Wer hat euch 
verzaubert oder verhext oder in den Bann gezogen, denen Jesus Christus (der Messias) vor euren Augen offen und 
anschaulich als Gekreuzigter dargestellt wurde? 2 Lass mich dir diese eine Frage stellen: Habt ihr den [Heiligen] Geist 
empfangen, weil ihr das Gesetz befolgt und seine Werke getan habt, oder habt ihr ihn empfangen, weil ihr [die 
Botschaft des Evangeliums] gehört und geglaubt habt? [War es durch das Befolgen eines Gesetzes mit Ritualen oder 
durch die Botschaft des Glaubens?"

Apostelgeschichte 2:22 "22 Ihr Männer von Israel, hört, was ich euch zu sagen habe: Jesus von Nazareth, ein 
Mann, der von GOTT beglaubigt und hervorgehoben und gezeigt und gelobt und euch bezeugt wurde durch die 
mächtigen Taten und [die Kraft,] Wunder und Zeichen, die GOTT durch ihn [mitten unter euch] gewirkt hat, wie ihr 
selbst wisst..."

Galater 3:6 "6 So glaubte Abraham an GOTT und hielt an ihm fest, vertraute auf ihn und verließ sich auf ihn, und das 
wurde ihm angerechnet und als Gerechtigkeit (als Übereinstimmung mit dem göttlichen Willen in Absicht, Denken und 
Handeln) gutgeschrieben."

In J2F6 haben wir jedoch bereits gesehen, dass dies keine korrekte Auslegung der Schrift ist - 
Christen können persönliche/generationale Flüche haben, mit denen sie umgehen müssen, und 
das tun sie auch.

Schauen wir uns diesen Vers an und stellen ihn in seinen Kontext. Zunächst einmal stellt Paulus in 
Galater 3,1 eine Frage. Er fragt: "Ihr törichten Galater, wer hat euch verhext, dass ihr der Wahrheit 
nicht gehorcht?" Paulus schreibt an die Gläubigen. Galater 1:1-3 zeigt das deutlich.

Die PNT übersetzt Vers zwei wie folgt: "Habt ihr den Geist 
aus Werken der Gesetzlichkeit oder aus dem Hören im 
Glauben genommen?"

Auch heute empfangen wir den Geist durch den Glauben.

Gesetzlichkeit ist gleichzusetzen mit Werken. Glaube ist 
gleich Geist und Wunder.

Viele Menschen, die sagen, dass ein Christ nicht verflucht werden kann, weil er oder sie glaubt, 
beweisen ihren Glauben nie mit Wundern. In Apostelgeschichte 2,22 erklärt die Schrift, dass 
GOTT den Dienst von Yeshua (Jesus) durch Zeichen, Wunder und Wundertaten bestätigt hat.

GOTT hat sich nicht verändert. Er billigt immer noch echte Dienste mit Zeichen, Wundern und 
Wundern.

Das Fleisch gibt Selbstgerechtigkeit - der Glaube gibt GOTT-Gerechtigkeit.
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Galater 3:8 "8 Und die Schrift, die voraussah, dass GOTT die Heiden durch den Glauben rechtfertigen würde, 
verkündete Abraham in der Verheißung das Evangelium [die frohe Botschaft von einem Erlöser lange vorher] und 
sprach: In dir sollen alle Völker [der Erde] gesegnet werden.

Galater 3:9 "9 Diejenigen also, die Menschen des Glaubens sind, werden von GOTT gesegnet und beglückt und 
begünstigt [als Partner in der Gemeinschaft] mit dem gläubigen und vertrauenden Abraham."

Galater 3:16 "16 Die Verheißungen (Bündnisse, Vereinbarungen) aber wurden Abraham und seinem Samen (seinem 
Nachkommen, seinem Erben) gegeben. Er [GOTT] sagt nicht: Und dem Samen (Nachkommen, Erben), als ob er sich auf 
viele Personen bezöge, sondern: Und deinem Samen (deinem Nachkommen, deinem Erben), was sich offensichtlich auf 
eine einzige Person bezieht, die [kein anderer als] Christus (der Messias) ist."

Mose 12:3 "3 Und ich will segnen, die dich segnen [die dir Wohlstand oder Glück bescheren], und verfluchen, die dich 
verfluchen oder über dich schimpfen; in dir sollen alle Geschlechter und Völker der Erde gesegnet werden [und durch 
dich sollen sie sich segnen]."

Lukas 6:28 "28 Bittet um Segen und betet für das Glück derer, die euch verfluchen, bittet um GOTTES Segen (Gunst) 
für die, die euch missbrauchen [die euch schmähen, verleumden, verunglimpfen und hochmütig missbrauchen]."

Die Kinder Abrahams zeichnen sich dadurch aus, dass sie die Art von Glauben haben, die zu 
Zeichen, Wundern und Wunder führt.

Der Glaube ist gleichbedeutend mit GOTTES Rechtfertigung, was so viel bedeutet wie "gerecht 
machen".

Diejenigen, die aus dem Glauben kommen und nicht nur durch ihre Geburt verbunden sind, wie 
die Pharisäer glaubten, sind diejenigen, die den Segen Abrahams haben. Vers 16 erklärt, dass die 
Verheißungen GOTTES dem Samen Abrahams, d. h. Christus, und all denen gegeben wurden, 
die an Christus glauben, so wie Abraham Glauben hatte.

Eine der vielen mächtigen Verheißungen GOTTES an Abraham, die gläubige Menschen auch 
heute zu Recht empfangen können, ist der Segen, der in

Beachte, dass in diesem Vers sowohl Segen als auch Fluch erwähnt werden. Als Erben des 
treuen Abraham haben wir durch den Glauben Anspruch auf diese beiden Teile. So haben wir den 
Segen, dass diejenigen, die uns segnen, gesegnet werden. Und wir haben die Verheißung, dass 
diejenigen, die uns verfluchen, verflucht werden, während dieser Fluch für uns in einen Segen 
verwandelt wird.

Es ist nicht an uns, andere zu verfluchen oder Rache zu üben. Das Neue Testament lehrt 
eindeutig, dass wir diejenigen segnen sollen, die uns verfluchen, und sogar für diejenigen beten 
sollen, die uns missbrauchen.

Wenn wir uns nicht sicher sind, ob uns jemand gesegnet oder verflucht hat, oder wenn wir nicht 
wissen, wie wir mit einer negativen Situation umgehen sollen, in der uns jemand verflucht hat, 
können wir uns auf GOTTES Versprechen in diesem Vers verlassen.

Galater 3:7 "7 Wisse und begreife, dass es [wirklich] die Menschen [sind], die aus dem Glauben leben, die [die 
wahren] Söhne Abrahams sind."
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Galater 3:10 "10 Und alle, die sich auf die Werke der Gesetzlichkeit verlassen [die versuchen, durch den Gehorsam 
gegenüber den gesetzlichen Ritualen gerechtfertigt zu werden], sind unter einem Fluch und zur Enttäuschung und zum 
Verderben verurteilt, denn es steht in der Schrift geschrieben: Verflucht (verflucht, dem Verderben preisgegeben, zur 
ewigen Strafe verurteilt) sei jeder, der nicht an allen Geboten und Vorschriften, die im Buch des Gesetzes geschrieben 
sind, festhält (lebt und bleibt) und sie praktiziert."

Galater 3:11 "11 Es ist aber offensichtlich, dass niemand durch Gesetzlichkeit gerechtfertigt (für gerecht erklärt und 
in den rechten Stand vor GOTT gebracht) wird, denn die Schrift sagt: "Der Mensch, der vor GOTT im Recht ist [der 
Gerechte, der Gerechte], wird durch und aus dem Glauben leben, und derjenige, der durch und aus dem Glauben für 
gerecht erklärt wird und im rechten Stand vor GOTT ist, wird leben."

Galater 3:12 "12 Aber die Gesetzlichkeit beruht nicht auf dem Glauben [verlangt keinen Glauben, hat nichts mit dem 
Glauben zu tun], denn sie sagt selbst: Wer sie [die von der Gesetzlichkeit vorgeschriebenen Dinge] tut, wird durch sie 
[nicht durch den Glauben] leben."

Galater 3:13 "13 Christus hat unsere Freiheit erkauft [uns erlöst] von dem Fluch (der Verdammnis) des Gesetzes [und 
seiner Verurteilung], indem er [selbst] zum Fluch für uns geworden ist, denn es steht geschrieben [in der Heiligen 
Schrift]: Verflucht ist jeder, der am Baum hängt (gekreuzigt wird)."

Galater 3:14 "14 damit durch die Aufnahme von Christus Jesus der Segen, der Abraham verheißen wurde, auf die 
Heiden übergehe, damit wir durch den Glauben die Verheißung des Heiligen Geistes empfangen.

Galater 3:15 "15 Um in menschlichen Verhältnissen zu sprechen, Brüder, [wenn] auch ein Mensch einen letzten 
Willen und ein Testament (einen rein menschlichen Bund) macht, so hebt ihn niemand auf oder macht ihn ungültig 
oder fügt ihm etwas hinzu, wenn er einmal aufgesetzt und unterschrieben (ratifiziert, bestätigt) worden ist."

Wenn wir die Verheißung aus 1. Mose 12,3 glauben und aussprechen, fällt es uns viel leichter, zu 
vergeben und GOTT zu erlauben, mit der Situation fertig zu werden.

Um nicht unter dem Fluch der Gesetzlichkeit zu stehen, braucht es Glauben. Der Glaube beweist 
sich durch Ergebnisse. Unglaube beweist sich durch Probleme, Probleme, Probleme. Und wenn 
wir uns vom Glauben entfernen und dadurch der Gesetzlichkeit unterliegen, können wir nicht alles 
tun, was die Tora verlangt! Kein Mensch hat das je getan, außer Yeshua (Jesus).

Dieser Vers spricht für sich selbst. Wenn du etwas aus dem Zusammenhang reißen willst, versuche 
es mit diesem Vers!

In diesem Vers steht "sie", Plural. Wir haben nur zwei Möglichkeiten:

• Unter Gesetzlichkeit und Unglauben zu leben,
• Oder lebe im Glauben und lass GOTTES Verheißungen in Erfüllung gehen, so wie Er es 

gesagt hat.

Und nun Vers dreizehn im Kontext:

Y'shua (Jesus) wird zum Fluch, so dass jeder Fluch, der gegen uns gerichtet ist, in einen Segen 
verwandelt wird, WENN wir GOTT lieben und im Gehorsam gegenüber Seinem Willen und seinen 
Geboten leben.

Jetzt lass uns weitermachenỊ

Die Verheißung des Geistes kommt durch den Glauben, durch Messias Y'shua (Jesus Christus). 
Wir empfangen den Segen durch den Glauben. Flüche erhalten wir durch Gesetzlichkeit, wenn wir 
im Unglauben leben.
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Markus 16:15019 "15 Und er sprach zu ihnen: 
Gehet hin in alle Welt und predigt und 
verkündigt das Evangelium jeder Kreatur [der 
ganzen Menschheit]. 16 Wer glaubt [wer sich an 
das Evangelium und den, den es v e r k ü n d e t , 
hält und ihm vertraut] und sich taufen lässt, 
wird gerettet [von der Strafe des ewigen Todes]; 
wer aber nicht glaubt [wer
sich nicht an das Evangelium und den, den es verkündet, hält, ihm vertraut und sich darauf verlässt, wird verdammt 
werden. 17 Und diese bezeugenden Zeichen werden die begleiten, die glauben: In meinem Namen werden sie 
Dämonen austreiben; sie werden in neuen Sprachen reden; 18 sie werden Schlangen aufheben; und [auch] wenn sie 
etwas Tödliches trinken, wird es ihnen nicht schaden; sie werden den Kranken die Hände auflegen, und sie werden 
gesund werden. 19 Und nachdem der Herr Jesus zu ihnen geredet hatte, wurde er in den Himmel aufgenommen und 
setzte sich zur Rechten GOTTES."

Hebräer 11:6 "6 Aber ohne Glauben ist es unmöglich, Ihm zu gefallen und zufriedenstellend zu sein. Denn wer sich 
GOTT nähern will, muss [notwendigerweise] glauben, dass GOTT existiert und dass er der Belohner derer ist, die ihn 
ernsthaft und fleißig suchen."

Kann es sein, dass wir Vers 13 aus dem Zusammenhang reißen und uns schuldig machen, ihn zu 
entkräften oder zu ergänzen?

In der Gesetzlichkeit (Werke des 
Fleisches) können wir GOTT nicht 
gefallen, weil wir GOTTES Segnungen 
nicht haben können. Aber durch den 
Glauben werden GOTTES 
Verheißungen Wirklichkeit, wenn wir 
mit Ihm voranschreiten.

Y'shua (Jesus) erklärt, dass derjenige, der glaubt und getauft wird, gerettet wird. Der Glaube ist 
das, was wir mit unserem Glauben tun. Wer nicht glaubt, wird verdammt werden. Verse
17 und 18 sagen, dass denen, die glauben, Zeichen folgen werden. Wenn wir keine Zeichen, 
Wunder und Wundertaten als Teil unseres Glaubenswegs sehen, sind wir nicht im Glauben. Wenn 
wir nicht im Glauben sind, sagt der Galaterbrief, dass wir in der Gesetzlichkeit leben. Wenn wir in 
der Gesetzlichkeit leben, dann sagt der Galaterbrief auch, dass wir verflucht sind.

Lasst uns unsere Flüche loswerden und im Glauben wachsen, damit Yeshuas (Jesu) 
Missionsbefehl in unserem Leben erfüllt werden kann!

Wir versuchen nicht, die Menschen in ihrem Glauben zu erschüttern oder zu entmutigen. Wir 
versuchen einfach, uns gegenseitig zu ermutigen und herauszufordern, in dem Glauben zu 
wachsen, der bereits in uns gepflanzt wurde, als wir Messias Yeshua (Jesus Christus) als unseren 
KÖNIG und Erlöser bekannt haben.
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UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 11:

Geistliche Illegitimität im 
Leib des Messias heute
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Wir haben gezeigt, wie sich der Fluch/Geist der Unehelichkeit auf den Menschen im natürlichen 
Bereich auswirkt - wie seine Bestimmung und sein Ziel, nämlich die Herrschaft zu übernehmen, 
neutralisiert und zerstört wird. Solche Menschen werden daher auch in der Verwirklichung ihrer 
geistlichen Bestimmung beeinträchtigt, das Bild GOTTES in der Frucht des Geistes 
widerzuspiegeln.

Es gibt jedoch viele Menschen/Gläubige, die leibliche Väter haben - aber trotzdem ILLEGITIMIERT 
sind!

Sie haben einen Vater - sie sind 
NICHT körperlich unehelich ...

ABER aufgrund der generationalen 
Blutlinie und der schlechten/negativen 
Umstände, die sie von ihrem irdischen 

Vater erfahren haben, sind sie so 
verwundet, dass sie als geistige 

uneheliche Kinder leben.

Als solche haben sie die GLEICHEN Merkmale des Geistes der Illegalität:

• Sie weigern sich, sich zu züchtigen.
• Sie sind unbelehrbar,
• Sie sind unkorrigierbar,
• Sie sind untrainierbar.

Sie rebellieren, wenn sie von jemandem korrigiert werden, der legitime, göttliche geistliche 
Autorität ausübt, wie z. B. ein Pastor, ein Ehemann oder ein Elternteil. Eine Person, die unter dem 
Fluch der Unehelichkeit leidet, ist nicht bereit, sich vom Geist GOTTES leiten zu lassen. Das zeigt 
sich darin, dass sie nicht in der Lage sind, enge Gemeinschaft mit dem VATER und mit anderen 
Gläubigen zu haben.

Stattdessen werden sie oft von Gesetzen und Gesetzlichkeit angezogen. (Die kurze Broschüre 
"Legalismus in der Kirche und wie man sich davon befreit" ist bei Kanaan Ministries erhältlich). Sie 
werden:

• Abgehärtet und leicht von Mitchristen entfremdet,
• Schnell beleidigt,
• Sie sind nicht bereit, den Fokus von sich selbst abzuwenden und sind mit sich selbst 

beschäftigt.

Schafe und Ziegen
Jeshua (Jesus) benutzte die Analogie einer Ziege, um eine Person zu beschreiben, die rebellisch 
ist. Schauen wir uns an, wie er den Unterschied zwischen Schafen, die die Stimme ihres Meisters 
hören und gehorsam sind, und Ziegen, die immer rebellisch und ungehorsam sind, lehrte.

Das hat enorme Auswirkungen auf die Kirche heute. Vergiss nicht, dass der Fluch der 
Unehelichkeit die Wurzel der Rebellion ist, wie die Ziegen zeigen.

Hebräer 12:8 "8 Wenn ihr aber von der Zurechtweisung ausgenommen seid und ohne die Züchtigung bleibt, an der 
alle [Kinder GOTTES] teilhaben, dann seid ihr uneheliche Nachkommen und nicht [überhaupt] wahre Söhne."
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Mose 27:15017 "15 Und Mose sprach zum HERRN: 16 Der HERR, der GOTT der Geister aller Völker, setze einen Mann 
über die Gemeinde, 17 der vor ihnen aus- und eingeht, sie hinausführt und hereinbringt, damit die Gemeinde des 
HERRN nicht wie Schafe ist, die keinen Hirten haben."

Der Unterschied zwischen den Schafen und den 
Ziegen ist sehr deutlich. Die Ziege steht für "das 
Selbst":

• Eigeninteresse,
• Selbstbefriedigung,
• Selbstfokussierung.

Die Schafe hingegen sind voller Mitgefühl. Sie 
sehen die Durstigen, die Nackten und die 
Hungrigen. Sie sind nicht auf sich selbst fixiert. 
Stattdessen versuchen sie, anderen zu helfen. 
Wenn sie helfen, vergessen sie sogar, dass sie 
geholfen haben, und sie erwarten keine 
Gegenleistung.

Während die Ziege schnell sagt: "Seht, was ich getan habe!" ... begnügt sich ein Schaf damit, 
weder Ansehen noch Anerkennung zu suchen.

Ziegen in der Gemeinde/Kirche lenken die Aufmerksamkeit auf alles Gute, das sie tun, und 
vergessen schnell das Böse, das sie tun. Sie vergessen auch schnell die guten Dinge, die andere 
für sie tun. Das macht es ihnen leicht zu sagen, wenn ein Schaf in Not ist: "Oh, wir werden immer 
hungrige Menschen um uns herum haben" oder "Wenn diese Nationen nur Geburtenkontrolle 
anwenden würden, müssten wir uns nicht mit so vielen Kindern herumschlagen." Oder: "Wenn du 
denkst, dass sie Hilfe brauchen, dann geh ihnen helfen, ich will davon nichts hören."

Ziegen sind von Natur aus rebellisch. Auf einer Weide zum Beispiel versuchen die Ziegen immer, 
den Zaun zu testen, um zu sehen, ob sie rauskommen können. Und wenn sie das tun, führen sie 
die Schafe immer hinter sich her. Das liegt daran, dass Schafe von Natur aus vertrauensvoll sind 
und bereitwillig denjenigen folgen, die zu wissen scheinen, wovon sie reden.

Schafe sind nicht sehr anspruchsvoll. Deshalb folgen sie den Ziegen, sogar auf eigene Gefahr. 
Deshalb ist es so wichtig, gute Hirten zu haben, die über die Herde wachen. Mose wusste das, als 
er GOTT um einen guten Hirten bat, der ihn ersetzen sollte:

Matthäus 25:31039 "31 Wenn der Menschensohn in seiner Herrlichkeit (seiner Majestät und Pracht) kommt und alle 
heiligen Engel mit ihm, dann wird er sich auf den Thron seiner Herrlichkeit setzen. 32 Alle Völker werden vor ihm 
versammelt werden, und er wird sie [die Menschen] voneinander scheiden, wie ein Hirte seine Schafe von den Böcken 
scheidet; 33 und er wird die Schafe zu seiner Rechten stehen lassen, die Böcke aber zu seiner Linken. 34 Dann wird der 
König zu denen zu seiner Rechten sagen: Kommt her, ihr Gesegneten meines Vaters [ihr, die ihr von GOTT begünstigt 
und zum ewigen Heil berufen seid], ererbt (nehmt es in Besitz) das Reich, das für euch bereitet ist von Grundlegung der 
Welt an. 35 Denn ich war hungrig, und ihr habt mir zu essen gegeben; ich war durstig, und ihr habt mir zu trinken 
gegeben; ich war fremd, und ihr habt mich bei euch aufgenommen und bewirtet und beherbergt; 36 ich war nackt, und 
ihr habt mich bekleidet; ich war krank, und ihr habt mich mit Hilfe und Fürsorge besucht; ich war im Gefängnis, und ihr 
seid zu mir gekommen. 37 Dann werden ihm die Gerechten und Aufrichtigen antworten: Herr, wann haben wir dich 
hungrig gesehen und dir zu essen gegeben, oder durstig und dir zu trinken gegeben? 38 Und wann haben wir dich als 
Fremden gesehen und dich aufgenommen und bewirtet oder nackt und dich bekleidet? 39 Und wann sahen wir dich 
krank oder im Gefängnis und kamen dich besuchen?"
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Levitikus 16:5010, 15 "5 Er soll [auf Kosten] der Gemeinde der Israeliten zwei männliche Böcke zum Sündopfer und 
einen Widder zum Brandopfer nehmen. 6 Und Aaron soll den Stier als Sündopfer für sich selbst darbringen und für sich 
und sein Haus [die anderen Priester] Sühne leisten. 7 Er soll die beiden Böcke nehmen und sie vor dem HERRN am 
Eingang des Zeltes der Begegnung darbringen. 8 Aaron soll das Los über die beiden Böcke werfen - ein Los für den 
HERRN, das andere Los für Asasel oder die Entfernung. 9 Aaron soll den Bock bringen, auf den das Los des Herrn 
gefallen ist, und ihn als Sündopfer darbringen. 10 Den Bock aber, auf den das Los für Azazel oder die Entfernung 
gefallen ist, soll er lebendig vor den HERRN bringen, um ihn zu versöhnen, damit er für Azazel (zur Entfernung) in die 
Wüste gehen kann. 15 Dann soll er den Bock des Sündopfers, der für [die Sünden des] Volkes ist, schlachten und sein 
Blut durch den Vorhang [ins Allerheiligste] bringen und mit diesem Blut tun, was er mit dem Blut des Stieres getan hat, 
und es an den Gnadenstuhl und vor den Gnadenstuhl sprengen."

Matthäus 15,24 "Er aber antwortete und sprach: Ich bin nicht gesandt, sondern zu den verlorenen Schafen des 
Hauses Israel."

Im Alten Testament waren Ziegen und Schafe auch Opfertiere. In Levitikus sehen wir zum 
Beispiel, dass Ziegen für das Sündopfer verwendet wurden. Im folgenden Beispiel wurden sie 
Sündenböcke genannt.

Daran können wir sehen, wie wichtig die Ziege für die Kinder Israels war. Das Ziegenopfer diente 
dem geistlichen Schutz und Segen Israels. Es ist interessant, dass die Ziege heute als Figur 
verwendet wird, um die rebellische, lieblose Person zu beschreiben, die auf denselben Feldern 
weidet wie die gottesfürchtigen Schafe. Diese vertrauensvollen Schafe folgen sogar dem Verhalten 
der gottlosen, rebellischen Ziegen.

In Matthäus 25,32 erwähnt Yeshua (Jesus), dass der Hirte die Schafe von den Böcken trennen 
muss. Die Schafe werden das Reich Gottes erben. Und warum?

Denn Schafe tun, was Schafe tun. Wenn jemand hungrig ist, geben sie ihm zu essen, wenn er 
durstig ist, geben sie ihm Wasser zu trinken, sie kleiden den Fremden ein, sie besuchen die 
Gefangenen. Wenn sie diese Dinge aus Mitgefühl tun. Das ist gleichbedeutend damit, dass sie 
Yeshua (Jesus) selbst in seiner Not geholfen haben.

Jeshua (Jesus) sprach oft von Schafen, wenn er seinen Dienst beschrieb. In Matthäus 15 sagt er 
uns, dass er nicht zu den verlorenen Schafen des Hauses Israel gesandt wurde:

Aufgrund ihrer Rebellion und ihres Verstoßes gegen GOTTES Bund/Gebote wurde das Nordreich 
Israel (Ephraim) aus dem Land vertrieben und unter die Völker zerstreut... Sie wollten nicht auf die 
Worte (Korrektur) und Warnungen der Propheten hören!

Eine der Lehren, die wir daraus ziehen können, ist, dass diejenigen, die unzugänglich sind und 
keinen göttlichen Input annehmen w o l l e n , oft die Gemeinde und/oder Gemeinschaft verlassen. 
Diese Menschen werden oft beleidigt - sie können nicht miteinander auskommen!

Oft passiert auch das Gegenteil. Eine Ziege, die in irgendeiner Form die Herde anführt, vertreibt 
die Schafe. In einer Herde sind die Ziegen die Tiere mit der meisten Persönlichkeit. Sie sind die 
niedlichsten, klügsten, talentiertesten, enthusiastischsten und aggressivsten im Vergleich zu den 
Schafen. Sie zeigen sogar Tendenzen von Führungsqualitäten.

Dennoch sind sie nicht bereit, sich korrigieren zu lassen. Aber sie bleiben in der Herde und führen 
die Schafe weiterhin von dem Schutz weg, den sie brauchen.

Ziegen können zum Beispiel aus rauschendem Wasser trinken.
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Schafe können in solchem Wasser nicht trinken, weil die vielen Wollfäden um ihren Hals so schnell 
mit Wasser beschwert werden, dass sie den Kampf aufgeben und zum Ertrinken weggetragen 
werden. Sie haben wenig Ausdauer, um selbst den kleinsten Hindernissen zu widerstehen.

Ziegen werden heute sogar in Schlachthöfen eingesetzt, um die Schafe direkt in die Rutschen zu 
führen, mit denen der Schlachtprozess beginnt. Die Ziegen sind flink und können dem Tod im 
letzten Moment entkommen. Man nennt sie "Judas"-Ziegen, weil sie die Schafe immer wieder in 
ihren eigenen Tod führen. Das sind einige der Gründe, warum Yeshua (Jesus) das Bild der Ziegen 
verwendete, um Menschen zu beschreiben, die sich mitten in der Gemeinde als Schafe ausgeben.

GOTT hat die Schafe zu Mitläufern gemacht. Sie brauchen Führung. Aber das Tolle an Schafen 
ist, dass sie sanftmütig und lernfähig sind und lernen, auf die Stimme ihres Hirten zu hören. Sie 
werden keinem anderen folgen, wenn sie einen guten Hirten haben.

Das wichtigste Merkmal der Schafe ist, dass sie 
die Stimme ihres Hirten hören und ihr gehorchen. 
Dieser Hirte ist Y'shua (Jesus). Das 
Hauptmerkmal einer Ziege ist, dass sie die 
Stimme des Hirten nicht hört und ihr nicht 
gehorcht.

Bis jetzt haben wir uns auf Ziegen und Schafe 
innerhalb einer Herde bezogen. Aber es gibt 
noch eine andere Situation, die auftreten kann. 
Jeshua (Jesus) sagte, dass er zu den verlorenen 
Schafen des Hauses Israel gesandt wurde. In 
Matthäus 18 sehen wir das Gleichnis von dem 
Mann, der hinausgeht, um das eine verlorene 
Schaf zu finden.

Was ist, wenn die Ziege, die Person, die das rebellische Verhalten an den Tag legt, das so typisch 
für diejenigen ist, die unter dem Fluch der Unehelichkeit stehen, in Wirklichkeit einer der Leiter ist - 
ein Hirte oder ein anderer Leiter in der Gemeinde, wie z.B. ein Leiter des Anbetungsteams? 
Schließlich haben sie so viel Talent und Können, Persönlichkeit und Energie ...

Eigentlich haben sie alles, außer der Fähigkeit, ihren Hirten zu hören und ihm zu gehorchen. Aber 
sie sind trotzdem Anführer der Herde, weil sie so viele wunderbare Talente haben. Was passiert 
mit einer Herde, die unter der Obhut einer solch geistlich verschlagenen Führung wie einer Ziege 
steht? Die Schafe werden zerstreut. Das ist die Frucht der Ziegen. Genau das war die Situation 
zur Zeit Yeshuas (Jesu). Die Pharisäer verwirrten und zerstreuten die "Schafe".

Lobpreis und Anbetung heute
Wie sieht es heute aus? Lass uns ein Beispiel nehmen. Ein großer Teil der Christenheit wächst 
heute zu Recht in Lobpreis und Anbetung, die GOTT gefällt. Aber es gibt auch viel 
Unterhaltungsanbetung und Lobpreis, die GOTT überhaupt nicht gefällt.

In manchen Kreisen sind unterhaltsamer Lobpreis und Anbetung Teil der Formel für eine 
"erfolgreiche" Kirche geworden.
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Tausende werden sogar für sehr teure Ausrüstung ausgegeben, die überraschenderweise mehr 
mit weltlichen Unterhaltungsstars zu tun hat als mit biblisch fundiertem Lobpreis und Anbetung - 
die Art, die die Menschen wirklich darauf vorbereitet, das zu empfangen, was GOTT für sie hat. 
Erinnere dich daran, dass Yeshua (Jesus) sagte, dass sogar die Steine schreien würden, um ihn 
anzubeten. Unterhaltsamer Lobpreis und Anbetung bewegen das Herz GOTTES also oft 
überhaupt nicht.

Was hat das mit dem Dienst zwischen Ziegen 
und Schafen zu tun? Ziegen sind Entertainer. 
Sie lenken die Aufmerksamkeit davon ab, auf 
ihren Hirten zu hören und ihm zu gehorchen, 
und richten sie auf sich selbst.

Ist es da verwunderlich, dass die Kirche heute 
ein großes Problem in diesem Bereich hat? 
Hirten und z. B. Anbetungsleiter, die GOTTES 
Volk von einer Beziehung zum Obersten Hirten, 
Yeshua (Jesus), wegführen, sind meistens 
Ziegen. Eine gängige Methode dafür ist 
Unterhaltung, Aufregung, falsche 
Manifestationen des Heiligen Geistes auf der 
einen Seite - oder die Ablehnung der legitimen 
Manifestationen des Heiligen Geistes auf der 
anderen Seite.
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UNEHELICHKEIT ABSCHNITT 12:

Praktische Schritte 
zur Rückkehr in die 

Sohnschaft
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Psalm 45:10011 "10 Höre, o Tochter, bedenke, unterwirf dich und willige ein in meine Weisung; vergiss auch dein 
eigenes Volk und deines Vaters Haus; 11 so wird der König deine Schönheit begehren; denn er ist dein HERR, sei 
gehorsam und verehre ihn."

Praktische Schritte zur RÜCKKEHR zur SOHNSCHAFT:
1. Vergib der elterlichen Autorität, wenn sie die Liebe des VATERS falsch dargestellt hat. 

Das ist nicht verhandelbar!

Lass deine Identität los, die im Haus deines 
Vaters und deiner Mutter geformt wurde und nicht 
mit dem Herzen des Vaters übereinstimmt.

Löse dich von der Erwartung, dass dein Vater und 
deine Mutter bei dir Wiedergutmachung leisten 
werden. Wir alle würden uns wünschen, dass 
unsere Eltern kommen und sich entschuldigen 
und dann im Detail aufzählen, wo sie uns im Stich 
gelassen haben. Irgendwie würde das unsere 
Reaktionen gegen sie wie Rebellion, Wut, 
Bitterkeit usw. rechtfertigen. Wenn sie nur die 
ganze Schuld auf sich nehmen würden - die 
Verantwortung ... ABER wir müssen loslassen!

Wir können nicht nach der Liebe des VATERS 
greifen und mit der anderen Hand die Kehle 
unserer Eltern umschließen, bis sie es mit uns 
richtig machen! Gib ihnen, was sie nicht verdient 
haben - deine Vergebung! Viele unserer Eltern 
waren auch geistliche Sklaven.

Erkenne, dass du, als du deine irdischen Eltern zurückgewiesen hast, deine Sohnschaft 
zurückgewiesen hast und in der Position eines geistlichen Sklaven geblieben bist.

Der Geist der Unehelichkeit wird nicht AUSGESCHLOSSEN, aber du und dein verwundetes Herz 
müssen dem LIEBENDEN Himmlischen VATER vorgestellt werden.

Wenn du deinen Eltern vergibst, geht es nicht darum, sich wieder mit ihnen zu verbinden. Es geht 
darum, den Schmerz loszulassen, den wir im Haus unseres Vaters und unserer Mutter erlitten 
haben, damit wir unseren himmlischen VATER erreichen und ihn als unseren VATER empfangen 
können, der die tiefsten Bedürfnisse unseres Lebens erfüllt.

2. Bitte deine Eltern oder die elterliche Autorität um Vergebung.

Für geistliche Waisenkinder reicht es vielleicht nicht aus, anderen nur zu vergeben. Oft müssen wir 
den Dienst der Wiedergutmachung ausüben. Wenn unsere Einstellung, unser Verhalten oder 
unsere Handlungen eine andere Person verletzt haben, müssen wir vielleicht zu ihr gehen und sie 
bitten, uns zu vergeben.

Geistliche Waisen kennen nur ihren eigenen Schmerz. Den Schmerz, den sie anderen zufügen, 
sehen sie nicht. Geistliche Sklaven haben das Bedürfnis, dass alle um sie herum das Richtige 
sagen, sonst ziehen sie ihre inneren Mauern hoch und halten die Menschen draußen - du schließt 
sie aus deinem Leben aus.
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Als geistliche Waise kannst du deine Eltern immer noch ehren, du kannst aufhören, sie zu 
verurteilen, du kannst die richtigen Dinge sagen usw. ABER du hast immer noch ungekreuzigte 
Bereiche in deinem Herzen. Du sagst gute Dinge zu ihnen und über sie, ABER du hältst sie aus 
deinem Herzen heraus.

Der Grund, warum du dein Herz für deine Eltern verschlossen hältst, ist, dass es KEIN 
Grundvertrauen gibt - deine Mauern sind hoch.

• Wann hast du es abgelehnt, der Sohn/die Tochter deines Vaters und/oder deiner Mutter zu 
sein?

• Kalte/behütete Liebe wird dein Wachstum im VATER stoppen.
• Stolz ist, wenn du dich mehr darum kümmerst, was die Leute denken, als darum, was 

GOTT denkt.

Geistliche Waisen haben nicht genug Grundvertrauen in die Liebe des VATERS, um ihre 
Bedürfnisse zu befriedigen, deshalb werden sie angegriffen:

• Attacke,
• Begründe,
• Schuldverschiebung,
• Lenke den Fokus von ihnen ab,
• Getrennt,
• Verschließen ihre Herzen vor dem Angreifer.

Wo es KEIN GRUNDVERTRAUEN gibt, gibt es auch keine Offenbarung der Liebe des VATERS.

Auch wenn du vergeben hast, kann es in deinem Leben noch Bedarf für den Dienst der 
Wiedergutmachung geben
... zum Beispiel, wenn du den Schmerz erkennst, den du anderen zugefügt hast. Geistliche 
Waisen sehen das nicht, aber Söhne schon.

• Geistliche Sklaven rechtfertigen, dass sie ihre Lieben wegen ihrer negativen Einstellung 
und Kritik aus ihrem Herzen fernhalten.

• Geistliche Waisen sind nicht der Mission anderer unterworfen, sondern nur ihrer eigenen 
Mission.

• Geistliche Waisen rechtfertigen es, sich von ihren Eltern fernzuhalten, weil sie so kritisch 
sind!

o Was ihr in eure Eltern sät, werdet ihr in euren Kindern ernten.

Wenn du um Vergebung bittest, geht es nicht um ihre Sünde, sondern um deine Verantwortung für 
den Schmerz, den du deinen Eltern zugefügt hast.

Vielleicht kannst du ihnen einen Brief schreiben, wenn du nicht persönlich mit ihnen sprechen 
kannst. Lass ihn von jemandem mit geistlicher Reife lesen, um sicherzugehen, dass er keine Spur 
von Rechtfertigung oder Rechtfertigung enthält. Du übernimmst die Verantwortung für das, was du 
getan hast - egal, was sie getan haben!

• Du kannst die Dunkelheit nicht vertreiben - mach einfach das Licht an!
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Hebräer 13:17 "17 Gehorcht euren geistlichen Oberhäuptern 
und unterwerft euch ihnen [indem ihr ihre Autorität 
anerkennt], denn sie wachen ständig über eure Seelen und 
hüten euer geistliches Wohlergehen als Menschen, die 
Rechenschaft [über ihr Vertrauen] ablegen müssen. [Lasst sie 
das mit Freude tun und nicht mit Seufzen und Stöhnen, denn 
das würde euch auch nicht nützen."

Römer 8:15 "15 Denn [der Geist], den ihr jetzt empfangen habt, [ist] nicht ein Geist der Sklaverei, um euch wieder in 
die Knechtschaft der Furcht zu versetzen, sondern ihr habt den Geist der Adoption [den Geist, der die Sohnschaft 
bewirkt] empfangen, in [dessen Glückseligkeit] wir rufen: Abba (Vater)! Vater!"

• Du kannst einen verwaisten Geist nicht austreiben - er ist ein leeres Herz - leer von dem, 
wofür du geschaffen wurdest, nämlich für die LIEBE.

Du wurdest in die Gegenwart des VATERS gestellt. Fülle das leere Herz mit der Liebe des 
VATERS.

Du stellst dem verwaisten Herzen einen liebenden VATER vor, aber dann muss das verwaiste 
Herz eine Entscheidung treffen - DIE LIEBE DES VATERS zu ERHALTEN.

• Erkenne an, dass du ein Sohn oder eine Tochter für jemanden sein musst, dem du 
vertraust - wie ein älterer/reifer Mentor im HERRN - damit du einen Geist der Unterordnung 
gegenüber deinem geistlichen himmlischen VATER haben kannst.

Wie kannst du dich GOTT unterordnen, den du nicht sehen kannst, wenn du dich nicht auch den 
Menschen unterordnest, die du sehen kannst? Erinnere dich daran, was Yeshua (Jesus) uns 
gelehrt hat
- der Sohn lernt den Gehorsam aus dem, was er erlitten hat. Yeshua (Jesus) konzentrierte sich auf 
den VATER und beobachtete den VATER. Er konzentrierte sich darauf, ein Sohn zu sein. Wenn 
du dich darauf konzentrierst, ein Vater/Führer zu sein, kann das dazu führen, dass du autoritär und 
kontrollierend wirst.

Wenn ich versuche, ein guter Vater oder Anführer zu sein, verliere ich die Ruhe. Das kann zu 
aggressivem Streben führen. Erinnere dich daran, dass Yeshua (Jesus) gesagt hat: "Mein Joch ist 
leicht, meine Last ist gering". Ich brauche also keine Leistung zu erbringen.

Das Gleichnis vom verlorenen Sohn
Als er im Schweinestall landete, kam er zur Vernunft 
und wollte wieder ein Sohn im Haus seines Vaters 
werden. Wir müssen unser Bedürfnis, ein Sohn im 
Haus des Vaters zu sein, anerkennen.

Die Frage, die wir uns stellen müssen, lautet: "Wessen Sohn/Tochter bin ich?"

• Mit wem gehst du in Beziehung?
• Bist du in einer Gemeinschaft, in der du dich anderen unterordnen kannst, aber auch unter 

die Räder kommst und sie unterstützt?
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Römer 13:1 "1 JEDER Mensch sei der (zivilen) Obrigkeit loyal untertan. Denn es gibt keine Obrigkeit außer der von 
GOTT [mit Seiner Erlaubnis, Seiner Billigung], und die, die es gibt, sind von GOTT eingesetzt."

Römer 13:2 "2 Wer also Widerstand leistet und sich gegen die Obrigkeit auflehnt, der widersetzt sich dem, was GOTT 
bestimmt und angeordnet hat [in göttlicher Ordnung]. Und die, die sich widersetzen, werden das Gericht über sich 
selbst bringen [und die Strafe erhalten, die ihnen zusteht]."

Römer 13:3 "3 Denn die Obrigkeit schreckt nicht vor den Guten, sondern vor den Bösen. Wollt ihr keine Angst vor 
dem haben, der die Macht hat? Dann tu, was richtig ist, und du wirst seine Anerkennung und sein Lob erhalten."

Römer 13:405 "4 Denn er ist GOTTES Diener zu eurem Besten. Wenn ihr aber Unrecht tut, [sollt ihr euch vor ihm 
fürchten und] Angst haben; denn er trägt das Schwert nicht umsonst. Er ist GOTTES Diener, um seinen Zorn (Strafe, 
Rache) an den Übeltätern zu vollstrecken. 5 Deshalb muss man sich unterwerfen, nicht nur, um GOTTES Zorn zu 
vermeiden und der Strafe zu entgehen, sondern auch aus Prinzip und um des Gewissens willen."

• Und du kannst göttlichen Input erhalten, um zu reifen und zu wachsen?
• Gehst du mit einem älteren/vertrauenswürdigen Mentor, mit dem du gehen kannst?

Das Herz des Illegitimen/Waisen verdrängen
Du musst den geistlichen und staatlichen Autoritäten vergeben, die dir die Liebe des VATERS 
falsch dargestellt haben. Denke daran, dass Menschen dich enttäuschen WERDEN!

Paulus sprach zu den Christen in Rom. Die Führer waren Mörder, unmoralisch und ungerecht. 
Paulus fordert die Christen auf, sich diesen Führern zu unterwerfen! (Sie erkannten Cäsar nicht als 
Herrn an und deshalb wurden viele getötet). Denk aber daran, dass wir uns nichts unterwerfen, 
was gegen GOTTES Wort verstößt.

Wer die Autorität nicht ehrt, ehrt GOTT nicht. Diejenigen, die sich der Autorität, die über ihnen 
steht, widersetzen, ziehen das Gericht über sich selbst. Wenn wir uns der Autorität widersetzen, 
gehen wir mit Satan eine Verbindung ein. Warnung! Manchmal benutzen wir die 
Charakterschwächen, die wir im Leben unserer Führungskräfte sehen, als Rechtfertigung, um sie 
abzulehnen.

Noah und seine Söhne
Als Noah eines Tages betrunken war, bedeckten zwei seiner Söhne seine Blöße, aber Ham tat 
das nicht - er entblößte sie! Führungspersönlichkeiten machen Fehler und sind nicht perfekt ... Ein 
unvernünftiger Chef zum Beispiel zeigt dir, was in dir steckt! Vergiss nicht: Es gibt kein Erbe ohne 
Leiden! Wir wollen sofortige Reife, aber so funktioniert es nicht!

Prinzip - wenn du geistliche und irdische Autoritäten ablehnst, lehnst du den Geist der Sohnschaft 
ab.

3. Bitte die Behörden um Vergebung, wenn du dich gegen sie auflehnst.

Vielleicht musst du das Prinzip der Wiedergutmachung anwenden. Oft reicht es nicht aus, einer 
Person zu vergeben, weil wir Vergeltung geübt haben, nachdem wir verletzt wurden.
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Römer 15:27 "27 Sie haben es gerne getan; und sie sind 
es ihnen schuldig, denn wenn diese Heiden gekommen 
sind, um an ihren [den Jerusalemer Juden] geistlichen 
Segnungen teilzuhaben, dann sollten sie ihnen auch mit 
materiellen Segnungen zu Diensten sein."

1. Korinther 9:11 "11 Wenn wir [den Samen] des geistlichen Gutes unter euch gesät haben, [ist es dann zu viel], 
wenn wir von eurem materiellen Nutzen ernten?"

Wir haben sie vielleicht verletzt, sie bloßgestellt, sie entlarvt, ihre Fehler und Schwächen 
angesprochen, sie kritisiert, usw.

Wenn wir uns das Leben von David ansehen, sehen wir, dass er Saul verlassen musste, weil er 
sonst sein Leben verloren hätte. Dann landete er eine Zeit lang in den Höhlen von Adullam mit 400 
Männern, die in Not, verschuldet und unzufrieden waren. Er stellte ihnen eine sehr wichtige Frage: 
"Bist du für mich oder für das Volk hier?"

• Tust du das, was du tust, für deine eigenen Bedürfnisse?
• Zu sehen?
• Du baust dein eigenes Ministerium auf?

o Oder tust du das, was du tust, für das Königreich?

Wenn du versuchst, deine eigenen Bedürfnisse zu befriedigen und dein eigenes Reich zu 
errichten, beschmutzt du die Kirche und produzierst nach deinem eigenen Vorbild - du machst 
geistliche Sklaven/Waisen.

Dein Fokus sollte darauf liegen, dich mit einer Gemeinschaft zu verbinden, um gemeinsam zu 
wachsen und zu lernen und die Menschen um dich herum zu unterstützen - wenn wir alle darauf 
achten, die Bedürfnisse der anderen zu erfüllen, wird für jeden gesorgt sein! Wir sind dazu 
aufgerufen, uns als Leib gegenseitig zu unterstützen und voneinander zu lernen - und zu reifen, 
indem wir mit gottesfürchtigen/vertrauenswürdigen Ältesten gehen.

Wenn ich auf mich selbst fokussiert bin, werde ich anfangen, andere zu kontrollieren und zu 
manipulieren, um meine Bedürfnisse zu befriedigen.

4. Säe in dein Erbe.

Wir sind es den Menschen schuldig, die uns 
in unseren "Teenager"-Jahren ertragen 
haben, während wir im HERRN aufwachsen. 
Teenager verursachen viel Schmerz, wenn 
sie gegen ihre Eltern rebellieren und 
versuchen, die Dinge auf ihre eigene Art zu 
machen. Sie dominieren Beziehungen, um zu 
sehen, was sie aus den Eltern herausholen 
können. Sie wollen ihr Erbe JETZT!

Die "Teenager" argumentieren, dass sie den 
Segen und die Finanzen wollen - sie sagen, die "Eltern" haben

genug! Sie finden es sehr schwierig, geistliche Eltern finanziell zu segnen.

Das Wort sagt, dass du eine Schuld hast - sie haben es mit dir ausgehalten, um dich zur Reife zu 
führen.
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Deuteronomium 26:12015 "12 Wenn du im dritten Jahr, dem Jahr des Zehnten, den ganzen Zehnten von deinen 
Erträgen abgibst und ihn dem Leviten, dem Fremden, dem Gast, dem Waisen und der Witwe gibst, damit sie in deinen 
Städten essen und satt werden, 13 Dann sollst du vor dem HERRN, deinem GOTT, sagen: Ich habe das Geheiligte (den 
Zehnten) aus meinem Haus geholt und außerdem dem Leviten, dem Fremden und dem Gast, dem Waisen und der 
Witwe gegeben, nach allen deinen Geboten, die du mir geboten hast; Ich habe keines deiner Gebote übertreten und 
habe sie auch nicht vergessen. 14 Ich habe den Zehnten nicht in meiner Trauer gegessen [und den Zehnten nicht unrein 
gemacht], noch habe ich etwas davon angefasst, als ich unrein war, noch habe ich etwas davon den Toten gegeben. 
Ich habe auf die Stimme des HERRN, meines GOTTES, gehört und habe alles getan, was du mir befohlen hast. 15 Sieh 
herab von deiner heiligen Wohnung, vom Himmel, und segne dein Volk Israel und das Land, das du uns gegeben hast, 
wie du unseren Vätern geschworen hast, ein Land, in dem Milch und Honig fließen."

2 Korinther 9:10 "10 Und [GOTT], der dem Sämann Samen gibt und Brot zum Essen, wird auch für eure [Mittel zur] 
Aussaat sorgen und sie vermehren und die Früchte eurer Gerechtigkeit mehren [die sich in aktiver Güte, Freundlichkeit 
und Nächstenliebe manifestiert]."

Johannes 13:34035 "34 Ich gebe euch ein neues Gebot: Ihr sollt einander lieben. Wie ich euch geliebt habe, so sollt 
auch ihr euch untereinander lieben. 35 Daran werden alle [Menschen] erkennen, dass ihr meine Jünger seid, wenn ihr 
einander liebt [wenn ihr euch weiterhin untereinander liebt]."

Was immer du materiell in deine geistlichen Eltern säst, wirst du ernten. Wenn du deinen 
geistlichen Eltern ein Opfer bringst, geht es nicht darum, ihre Bedürfnisse zu befriedigen, sondern 
darum, ob ich ein Herz der Gottesliebe ernten werde. Das ist ein Gebot - ich muss in der Lage 
sein, vor GOTT zu stehen und zu erklären:

[Achtung! Du kannst in die Falle tappen und denken, dass sie so wohlhabend sind, dass sie dein 
Opfer nicht wirklich brauchen. Verpasse nicht GOTTES Segen für dein Leben]

5. Verabschiede dich von den ungöttlichen Überzeugungen, Lügen und Vorstellungen, die wir 
haben - TÄGLICH!

Meditiere und sprich die WAHRHEIT von GOTTES Wort aus - was ER über dich verkündet! Dass 
du angenommen, ANGENOMMEN und GELIEBT bist!

Erlaube ABBA FATHER, dein leeres Herz mit SEINER LIEBE zu füllen!

6. Suche dir eine ältere, reife und vertrauenswürdige Vater-/Mutterfigur.

Jemand, der mit dir geht und dich in deiner Reifung UNTERSTÜTZT - entscheide dich dafür, dein 
Herz offen zu halten und LEHRBAR zu sein ... fähig, INPUT zu empfangen!

7. Suche dir eine Kirche, eine Gemeinde, eine GEMEINSCHAFT, in der du Gemeinschaft hast 
und INPUT bekommst, und in der wir uns alle gegenseitig ERZÄHLEN können!

Galater 6:608 "6 Wer im Wort [GOTTES] unterrichtet wird, soll alles Gute mit seinem Lehrer teilen [und zu seinem 
Unterhalt beitragen]. 7 Lasst euch nicht täuschen und in die Irre führen; GOTT wird nicht zulassen, dass man sich durch 
bloße Behauptungen oder Bekenntnisse verhöhnt oder seine Gebote beiseite schiebt. [Wer versucht, GOTT zu täuschen, 
macht sich zwangsläufig etwas vor; denn was der Mensch sät, das und nur das wird er ernten. 8 Denn wer auf sein 
eigenes flesh (niedere Natur, Sinnlichkeit) sät, wird von dem flesh Verfall und Verderben und Zerstörung ernten, wer 
aber auf den Geist sät, wird von dem Geist ewiges Leben ernten."
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1 Petrus 5:5 "5 Auch ihr, die ihr jünger und von geringerem Rang seid, seid den Ältesten (den Dienern und geistlichen 
Führern der Gemeinde) untertan - [indem ihr ihnen den gebührenden Respekt zollt und euch ihrem Rat fügt]. Bekleidet 
(schürzt) euch alle mit Demut [wie das Gewand eines Dieners, damit es euch nicht ausgezogen werden kann, mit 
Freiheit von Stolz und Hochmut] untereinander. Denn GOTT stellt sich gegen die Stolzen (die Anmaßenden, die 
Überheblichen, die Verächtlichen, die Überheblichen, die Prahler) - [und er widersetzt sich ihnen, vereitelt sie und 
besiegt sie], aber den Demütigen gibt er Gnade (Gunst, Segen)."

1 Petrus 5:6 "6 Darum demütigt euch [erniedrigt euch, senkt euch in eurer eigenen Wertschätzung] unter die 
mächtige Hand GOTTES, damit er euch zur rechten Zeit erhöhe."

SCHLUSSFOLGERUNG:
Wir haben gelernt, dass das Reich GOTTES LIEBE ist.

ERST das große GEBOT, DANN der Missionsbefehl.

VATER, lehre uns, Söhne zu sein und nur das zu tun, was wir unseren VATER tun sehen, in 
Y'shuas (Jesu) Namen!

SECHS Dinge, die dich zur UMKEHR MOTIVIEREN

Buße ist keine Handlung, sondern eine EINSTELLUNG. Es ist das Prinzip der Schwäche - "Selig 
sind die Sanftmütigen, denn sie werden über die Erde herrschen".

1. Kleide dich mit Demut.

Du kannst Demut nicht aus eigener Kraft erlangen - 
du erhältst sie durch Vermittlung, wenn du dich dem 
Geist Yeshuas (Jesu) unterwirfst, und wenn du dich 
gegenüber anderen in der Gemeinschaft demütigst, 
ebenso wie gegenüber denen, die dich anleiten - 
dann wirst du mit dem Geist des Messias bekleidet 
werden. Du demütigst dich vor den Menschen ... 
GOTT wird dich erheben.

"GOTT widersteht den Stolzen, aber den Demütigen 
gibt er Gnade". Gnade ist GOTTES MÖGLICHKEIT! 
Wenn du mit dem Vater der Lüge übereinstimmst, 
fällst du aus der Gnade. Sobald du in das 
Sklavendenken übergehst, fällst du aus der Gnade. 
Das bedeutet nicht, dass du nicht in den Himmel 
kommst - Sklaven sind unabhängig, selbständig. Du 
fällst von GOTTES Fähigkeit.

Demut gibt dir GOTTES Fähigkeit!

2. Stirb vor dir selbst.

Wenn du diesen Ort der Demut erreichst, wirst du in die Gegenwart des VATERS erhoben - nicht 
in den Dienst! Erst das große Gebot, dann der große Auftrag! Ein Dienst ist nur ein Überfließen 
von GOTTES Liebe in die Gemeinschaft, in der ich lebe.
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1 Petrus 5:8010 "8 Seid ausgeglichen (gemäßigt, nüchtern), seid allezeit wachsam und vorsichtig; denn euer Feind, 
der Teufel, streift umher wie ein Löwe, der brüllt und jemanden sucht, den er angreifen und verschlingen kann. 9 Haltet 
ihm stand; seid fest im Glauben [gegen seinen Ansturm - verwurzelt, gefestigt, stark, unbeweglich und entschlossen], 
denn ihr wisst, dass eurer Bruderschaft (dem ganzen Leib der Christen) auf der ganzen Welt dieselben (identischen) 
Leiden bestimmt sind. 10 Und nachdem ihr eine kleine Weile gelitten habt, wird der GOTT aller Gnade [der allen Segen 
und alle Gunst verleiht], der euch zu seiner [eigenen] ewigen Herrlichkeit in Christus Jesus berufen hat, selbst vollenden 
und euch zu dem machen, was ihr sein sollt, und euch fest gründen und stärken und festsetzen."

1 Petrus 2:13 "13 Seid um des Herrn willen jeder menschlichen Institution und Obrigkeit untertan, sei es dem Kaiser 
als dem Obersten,"

1 Petrus 2:14017 "14 Oder an die Statthalter, die von ihm gesandt wurden, um Rache (Strafe, Gerechtigkeit) an 
denen zu üben, die Unrecht tun, und um die zu ermutigen, die gute Dienste leisten. 15 Denn es ist GOTTES Wille und 
Absicht, dass ihr durch euer gutes und ehrliches Leben die unwissenden Anklagen und die schlecht informierten Kritiken 
törichter Menschen zum Schweigen bringt (mundtot macht). 16 [Lebt] als freie Menschen, [doch] ohne eure Freiheit als 
Vorwand für Schlechtigkeit zu benutzen; sondern [lebt jederzeit] als Diener GOTTES. 17 Habt Respekt vor allen 
Menschen [behandelt sie ehrenvoll]. Liebt die Bruderschaft (die christliche Bruderschaft, deren Haupt Christus ist). 
Verehre GOTT. Ehre den Kaiser."

Epheser 5:21 "21 Seid einander untertan aus Ehrfurcht vor Christus (dem Messias, dem Gesalbten)."

Lukas 16:12 "12 Und wenn du nicht treu bist in dem, was einem anderen gehört [sei es GOTT oder ein Mensch], wer 
wird dir dann das geben, was dir gehört [d.h. den wahren Reichtum]?"

Wenn dir der Geist der Sohnschaft auf dieser Erde fehlt, wird es dir an Frieden mangeln und du 
wirst nicht in der Lage sein, all deine Lasten auf den HERRN zu werfen.

Ein reifer Gläubiger wird sich göttlichen Mentoren und der Gemeinschaft unterordnen und alles 
tun, um ANDERE zu segnen. Wenn du dich der göttlichen Mentorschaft unterordnest, wirst du 
reifen und gefestigt sein.

Die Unterwerfung hat nichts mit den Leitern zu tun, sondern dient dem HERRN! Unterwerfung ist 
nicht zum Vorteil deines Leiters. Es geht um deine Zukunft und die Zukunft des Königreichs.

KEINE SONNENSCHAFT ... KEINE EINFLUSSNAHME!!

Wir sollen nicht nur diejenigen ehren, die etwas für dich tun können. Wir müssen alle Menschen 
ehren. Bei der Unterordnung geht es nicht um Autorität - es geht um LIEBE!

Wie kannst du dich demütigen und alle Menschen ehren - indem du dich unter sie begibst und sie 
nach oben drückst? DU KANNST ES NICHT!! Unterwirf dich der Liebe - erlaube GOTTES Liebe, 
durch dich zu fließen. Achte darauf, wem du GOTTES Liebe geben kannst.

Y'shua (Jesus) kam, um sein Leben zu verschenken. Er kam nicht als VATER - er kam als Sohn. 
Er kam, um zu dienen.

1 Petrus 5:7 "7 Werft eure ganze Sorge [alle eure Ängste, alle eure Sorgen, alle eure Anliegen, ein für alle Mal] auf 
ihn; denn er sorgt liebevoll für euch und ist wachsam."
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1 Korinther 4:15 "15 Denn wenn ihr auch 
zehntausend Lehrer (Führer, die euch leiten) in Christus 
habt, so habt ihr doch nicht viele Väter. Denn ich bin 
euer Vater geworden in Christus Jesus durch die frohe 
Botschaft (das Evangelium)."

Warst du deinem Ehepartner und deinen Kindern gegenüber treu im Umgang mit ihren Gefühlen? 
Diese Treue umfasst alle Bereiche des Lebens.

Fragen, über die du nachdenken solltest:

• Wann hast du deine Mutter und/oder deinen Vater abgelehnt? Wann hast du aufgehört, 
ihrSohn/ihre Tochter zu sein?

• Wie wirkt sich das heute auf deine Beziehung zu Autoritätspersonen aus?
• Wie hat sich das auf deine Fähigkeit ausgewirkt, mit Ältesten/Pastoren in Kontakt zu treten?
• Wessen Sohn/Tochter bist du?
• Wie kann ich anfangen, in GÖTTLICHER Demut zu wandeln - das ist eine Haltung, die man 

einnimmt.

Es gibt nicht viele Väter/Mentoren:

Wer ist dafür verantwortlich, dass es keine 
Väter im Land gibt?

Illegitime/Sklavenführer

Wir müssen aufpassen, dass wir diese Lehre 
über das uneheliche/Sklavenherz nicht als 
Keule benutzen, mit der wir der Kirche auf 
den Kopf schlagen.

Wer hat diese illegitimen/Sklavenführer an die Macht gebracht?

Samuel und Saul
Zur Zeit Samuels wollte das Volk einen König haben. GOTT gab ihnen einen König mit dem 
Namen Saul. Er war gesalbt, begabt, einen Kopf größer als die anderen, sah gut aus usw. Das 
Ergebnis dieses Königs war eine Katastrophe für Israel.

Bist du schuldig, hinterherzulaufen:

• Die Begabten?
• Der Gesalbte?
• Der Talentierte?
• Der Charismatiker?

Wem hast du Geld gegeben, wen hast du unterstützt, oder wen hast du an die Macht gebracht?
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Menschen, die ein Sklavenherz haben, lehnen diejenigen ab, die ein Vaterherz haben, und 
empfangen lieber diejenigen, die ihnen die Ohren kitzeln. Unreife Kinder haben Führer mit Gaben, 
Talenten und Charisma mehr geschätzt als Charakter. Genau wie Israel haben wir gesagt: "Gib 
uns jemanden mit Salbung, Macht und Gaben".

Es muss eine Offenbarung geben und eine Rückkehr der Väter in das Land - ABER wir werden 
keine Väter sein, bis wir SÖNE sind und REIFEN.

Wir müssen anfangen, den Charakter über Gaben und Reife zu stellen. Der Charakter muss 
unsere Botschaft sein - nicht unsere Worte oder unsere Fähigkeit, mit den Gaben und der Macht 
umzugehen. Schau nicht auf die Sauls und sage: "Wegen ihnen sitzen wir in diesem 
Schlamassel".

Mit dem Mangel an Vätern kommt der Mangel an Identität. Wir haben das verzweifelte Bedürfnis, 
dazuzugehören, Grenzen zu haben usw. Ein Sklave wird viele Jahre lang versuchen, 
herauszufinden, wo er hingehört. Du kennst dich selbst nicht, wenn du nicht weißt, woher du 
kommst.

Wir haben uns unter den Bannern bestimmter Lehren oder Organisationen oder einer Art von 
Identität versammelt oder wir benutzen unsere besondere Begabung als Quelle für unsere 
Persönlichkeit und Identität im Reich Gottes. Dadurch wird der eigentliche Zweck, warum GOTT 
den Menschen Gaben gegeben hat, pervertiert. Das Ergebnis ist ein kranker, kindlicher Leib, der 
nicht in der Lage ist, im Geist zu wandeln - er taumelt und schwankt und erfüllt die Begierden des 
Fleisches.

Wir brauchen eine ERNEUERUNG und ERNEUERUNG der Beziehungsmuster. Wir müssen die 
Vermittlung der Beziehung zwischen Vater und Sohn wiederentdecken.

**VATER, vergib mir, dass ich die Gabe eines 
Mannes mehr geschätzt habe als seinen 
Charakter. VATER, gib uns Männer, die ein 
Herz wie David haben - solche, die zerbrochen, 
demütig und mit einem dienenden Herzen sind.

Vergib uns, dass wir nach der Gabe und nicht 
nach dem göttlichen Charakter suchen.

Vergib uns, dass wir uns zu den Mächtigen 
und Begabten hingezogen fühlen und nicht zu 
den Vätern, die uns nach deinem Wort reifen 
und disziplinieren würden.

Erhöre unseren Schrei, VATER! Wir wollen 
Söhne und Töchter sein! Im Namen Yeshuas 
(Jesus), AMEN!
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UNEHELICHKEIT NACHTRAG A:

Den Kreislauf von 
Beziehungsdistanz und 

Misserfolgen 
durchbrechen
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Das Ministerium für Wiedergutmachung
Wenn unsere Handlungen oder unser Verhalten eine andere Person verletzt haben, kann es 
notwendig sein, zu dieser Person zu gehen und alles Unrecht wiedergutzumachen, um die 
zerstörerischen Muster in unseren Beziehungen zu durchbrechen.

GOTT hat uns das Unrecht vergeben, wenn wir das erste Mal darum bitten. Aber um den Kreislauf 
zu durchbrechen, in dem wir ernten, was wir gesät haben, und um das Vertrauen 
wiederherzustellen, ist es oft notwendig, alles zu tun, um anderen Heilung zu bringen und die 
zerrüttete Beziehung wiederherzustellen. Selbst wenn wir das Gefühl haben, dass die andere 
Person zu 98 % im Unrecht ist und wir nur zu 2 %, sind wir zu 100 % dafür verantwortlich, für 
unsere 2 % Vergebung und Reue zu üben (siehe Matthäus 5:22-26; Psalm 109:17-19, 29).

Es reicht nicht aus, dass eine vergebende Person dir vergibt. Möglicherweise trägst du immer 
noch unbewusste Schuld- oder Schamgefühle für die Beleidigung mit dir herum und hast das 
Bedürfnis, um Vergebung zu bitten, um frei zu sein.

Es kann auch eine Blockade in der Beziehung geben, bis du ihr/ihm gegenüber zugibst, dass du 
ihr/ihm Unrecht getan hast. Die andere Person hat dir vielleicht verziehen, aber das Vertrauen ist 
verletzt worden.

Solange du deine Beleidigung nicht eingestehst, ist es für sie schwierig, dir wieder zu vertrauen, 
denn Vergebung und Vertrauen sind zwei verschiedene Dinge. Du wirst dann entweder mit 
Selbstmitleid (Gefühle des Bedauerns über unser Leid) oder mit tätiger Reue reagieren, die das 
Vertrauen zu denen, die beleidigt wurden, wiederherstellt (2. Korinther 7,9-11).

Selbstmitleid führt selten zu verändertem Verhalten 
oder wiederhergestellten Beziehungen. Es mindert 
in unseren Augen die Schwere jeder Sünde, die wir 
gegen die Liebe und Ehre anderer begehen. Es 
behindert eine gottgefällige Umkehr, weil wir das 
Gefühl haben, dass das Leben nicht fair mit uns 
umgegangen ist, und glauben, dass andere die 
Ursache für unsere Frustration sind. So schauen wir 
nicht auf GOTT, sondern auf die Menschen, um 
unsere Not zu stillen.

Sie gibt anderen die Hauptschuld an 
Beziehungskonflikten, weil wir das Gefühl haben, 
ungerecht behandelt worden zu sein. Wenn sie mir 
das nicht angetan hätten ... oder: Wenn sie das nur 
für mich getan hätten, wäre das Leben besser und 
ich wäre nicht gezwungen, so zu handeln!

Sie entschuldigt unsere negativen Einstellungen, indem sie die Schwächen in anderen sieht und 
glaubt, dass unsere Rechtschaffenheit unser Urteilen oder Handeln rechtfertigt.

Sie versucht, andere dazu zu bringen, Mitleid mit uns zu haben und ihnen das Gefühl zu geben, 
dass wir ungerecht behandelt wurden (Verunreinigung), und stärkt so die Festung des 
Selbstmitleids in uns.

Wir können versuchen, unser Versagen in Beziehungen durch übersteigerte religiöse Aktivitäten 
zu kompensieren, indem wir aggressiv nach Selbstwert oder Akzeptanz streben, oder wir 
übernehmen ein falsches Verantwortungsgefühl und geben uns selbst die Schuld an 
Beziehungskonflikten und verweigern anderen die Möglichkeit, sich mit ihren eigenen Problemen 
auseinanderzusetzen.
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Es führt oft dazu, dass sich andere manipuliert oder erniedrigt fühlen, wenn wir unser Herz vor 
denen verschließen, die nicht mit unserem Selbstmitleid übereinstimmen. Es kann zu versteckter 
Wut über unsere Gefühle von Verlust oder unerfüllten Erwartungen führen.

Dies verstärkt unsere Schuldgefühle gegenüber anderen und führt zu tieferen Gefühlen von Wut, 
Unsicherheit, Scham, Isolation, Selbstverurteilung, süchtigem, zwanghaftem Verhalten und/oder 
Depression.

Wir sind unzufrieden bei der Arbeit, in der Kirche und zu Hause und wollen an einen Ort fliehen, an 
dem wir Ruhe finden können.

Andererseits beinhaltet göttliche Buße immer auch Taten. Sie besteht nicht nur aus Gefühlen und 
Tränen. Wir sind so betrübt über die Verletzungen und den Stress, den unsere Handlungen und 
Einstellungen anderen zugefügt haben, dass wir bereit sind, uns zu demütigen und alles zu tun, 
was nötig ist, um gesunde Beziehungen wiederherzustellen.

Wir sind so betrübt über den Schmerz, den unsere Handlungen und unser Verhalten anderen 
zugefügt haben, dass wir nun bereit sind, uns zu demütigen und alles zu tun, was nötig ist, um 
gesunde Beziehungen wiederherzustellen.

Wir hassen die zerstörerischen Gewohnheitsmuster, die GOTTES Liebe und Gnade für andere 
falsch dargestellt haben. Sie kümmert sich mehr um die Bedürfnisse anderer als um unseren 
eigenen Stolz und unsere Mauern des Selbstschutzes.

Sie ist bereit, das Bedürfnis, Recht zu haben, aufzugeben, um Heilung in denjenigen zu sehen, die 
wir verletzt oder beleidigt haben. Sie entscheidet sich für Offenheit und Transparenz und gesteht 
bereitwillig unsere Sünde gegen die Liebe und die Art und Weise, wie wir andere verletzt oder 
beleidigt haben, ein.

Es geht nicht darum, sich zu entschuldigen, die Schuld auf andere zu schieben oder die Tiefe 
unserer Selbsttäuschung oder Angst vor Intimität, mit der wir gekämpft haben, zu verringern.

Es nimmt den Fokus von uns selbst (Selbstmitleid) und beginnt, unsere Energie auf Demut, 
Bekenntnis, Vergebung, Reue und Heilung des Schmerzes, den wir anderen zugefügt haben, zu 
richten.

Den Dienst der Wiedergutmachung ausüben
1. Bitte GOTT, dir zu offenbaren, auf welche Weise du andere verletzt oder beleidigt hast 

(siehe Psalm 139:23L24).

Bitte den Heiligen Geist, dir die Namen der Menschen zu offenbaren, die du beleidigt hast. Worin 
besteht die grundlegende Beleidigung - wie hast du die jeweilige Person erniedrigt, abgewertet 
oder entehrt? Bitte den Heiligen Geist, Überzeugung und Buße für jeden einzelnen Punkt zu 
bringen (siehe Johannes 15,26; 16,7-8; Römer 2,4).

2. Bitte reife geistliche Leiter, die dich persönlich kennen, d e i n e  blinden Flecken zu 
ermahnen.

Besprich mit ihnen die oben genannten Vergehen, die du festgestellt hast (siehe Jakobus 5,16; 
Epheser 4,15).
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Gib ihnen die Erlaubnis, dir in Liebe die Wahrheit über das zu sagen, was sie an dir gesehen 
haben und was als beleidigend oder verunreinigend empfunden werden könnte. Bitte sie um Rat, 
wie du auf diejenigen zugehen kannst, die du beleidigt hast, und wie du die Beziehungen 
wiederherstellen kannst.

3. Bitte um Vergebung für deine Unreife, dein Verhalten, deine Handlungen oder deine 
Nachlässigkeit, die andere verletzt oder beleidigt hat.

Sei dankbar für diese Gelegenheit zum Wachstum. GOTT nutzt diese Situation, um verborgene 
zerstörerische Gewohnheitsmuster aufzudecken und sie zum Verschwinden zu bringen.

Rufe jede einzelne Person an, die du beleidigt oder 
verleumdet hast, oder vereinbare ein Treffen mit ihr. 
Ein Brief ist nicht der beste Weg, denn er gibt der 
beleidigten Partei keine Gelegenheit zu antworten 
und dokumentiert die Beleidigung, anstatt sie zu 
beseitigen. Begegne ihnen mit Demut und Respekt.

Plane das Treffen zur besten Tageszeit für sie ein. 
Nimm dir ausreichend Zeit, um die Themen zu 
besprechen.

Vielleicht möchtest du eine spirituell reife Person 
dabei haben, die dir geholfen hat, deine blinden 
Flecken zu erkennen und der du Rechenschaft 
schuldest.

Beginne das Treffen, indem du demjenigen, den du verletzt oder beleidigt hast, sagst, dass GOTT 
dir offenbart hat, wie dein Verhalten und deine Handlungen GOTTES Liebe für sie falsch 
dargestellt haben. Beispiel: "GOTT hat mich darauf aufmerksam gemacht, wie falsch ich gehandelt 
habe.  (nenne 
das grundlegende Vergehen, ohne ins Detail zu gehen). Es würde mir sehr viel bedeuten, wenn du 
mir verzeihen würdest. Wirst du mir verzeihen?"

Geh nicht zu sehr ins Detail, sonst gibt das dem Feind etwas, womit er arbeiten und Bitterkeit, 
Groll oder Verunreinigungen in der anderen Person schüren kann.

Erwarte nicht, dass sie dir verzeihen. Das können sie, aber verlange es nicht, denn es passiert 
nicht immer.

Erwähne zu diesem Zeitpunkt nicht ihre Fehler. Mach dir nur deine eigenen zu eigen. (Später, 
wenn deine geistliche Autorität es für klug hält und das Vertrauen zu der Person wiederhergestellt 
ist, kannst du sie auf die Verletzungen ansprechen, die du von ihr erfahren hast).

Versuche nicht, deine Beleidigung zu verringern, indem du die Schuld auf andere schiebst, dein 
Verhalten mit vergangenen Verletzungen rechtfertigst oder versuchst, dich zu entschuldigen, weil 
du einen schlechten Tag hattest. Das schmälert nur die gottgefällige Reue.

Übernimm die volle Verantwortung für deine falsche Darstellung von GOTTES Liebe.
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Frage jede Person, zu der du gehst, ob es andere Bereiche gibt, die sie persönlich gesehen haben 
und die sie oder andere beleidigt haben. Bitte um Vergebung und entschuldige dich für jeden 
Bereich, den sie erwähnen.

Mach das mit jedem Familienmitglied, Kollegen, Büroangestellten oder jeder Autorität, die du 
beleidigt oder beschmutzt haben könntest, einzeln.

Wenn dein Verhalten oder deine Handlungen eine Gruppe (Familie, Arbeitsplatz, Kirche oder 
Freundeskreis) beleidigt oder verunreinigt haben, nachdem du dich einzeln an sie gewandt hast, 
dann solltest du die Gruppe versammeln und ihr genau sagen, wie dein Verhalten die Gruppe 
beleidigt hat. Bitte sie gemeinsam, dir zu vergeben und dir Gnade zu gewähren, während du 
versuchst, einige Veränderungen in deinem Leben vorzunehmen.

4. Bitte die geistlich reife Person, die dich betreut, sich wöchentlich oder monatlich mit d i r  
zu treffen.

Vergewissere dich, dass diese Person reif ist und keine Angst hat, die Wahrheit in Liebe zu dir zu 
sagen, und dass sie nicht mit den Problemen, die du mit anderen hast, übereinstimmt 
(Verunreinigung), sondern dass sie weiß, wie sie dir helfen kann, dich selbst in jeder 
Angelegenheit zu beurteilen (siehe 1. Korinther 11,31).

Besprich alle anderen blinden Flecken, die aufgedeckt werden, und lass sie mit dir über die 
Themen beten.

Frage sie, wie du in deiner Beziehung wachsen und reifen kannst.
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UNEHELICHKEIT NACHTRAG B:

Gebete für die Befreiung von 
dem Fluch der Illegitimität
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Galater 3:13 "13 Christus hat unsere Freiheit erkauft [und uns erlöst] von dem Fluch (der Verdammnis) des Gesetzes 
[und seiner Verurteilung], indem er [selbst] zum Fluch für uns wurde, denn es steht geschrieben [in der Schrift]: 
Verflucht ist jeder, der am Baum hängt (gekreuzigt wird);"

VATER, wir kommen im Namen von Yeshua (Jesus). Ich bringe jede Sünde unserer Vorfahren bis 
zu 400 Jahre lang vor dich. Ich bitte dich, mir die Sünde der unehelichen Kinder zu vergeben, die 
seit 400 Jahren in meiner Familie vorkommt. Ich bitte dich, diese Sünde zu vergeben, die dir 
missfallen hat, oder wenn es jemanden gab, der dich gehasst hat und diese Sünde trägt, bitte ich 
dich, auch ihm zu vergeben.

Ich weiß, VATER, dass Dein Wort besagt, dass wir die Sünden und die Missetaten unserer 
Vorväter tragen, und auch wenn ich nicht unehelich bin und keine sexuellen Sünden begangen 
habe, bitte ich Dich, meine Blutlinie und alles, was ich von meinen Vorvätern geerbt habe, zu 
reinigen.

Ich bitte Dich, Y'shua (Jesus), mit Deinem kostbaren Blut, mit Deiner allmächtigen Hand zu 
kommen und mich von aller Verunreinigung durch sexuelle Sünden zu reinigen. VATER, reinige 
mich von all dem alten Schutt, von dem ich nichts weiß, und von allem, was mein Wachstum als 
Gläubiger behindert.

VATER, lass Deine kostbare Salbung über mich kommen. Heile und reinige mich durch Dein 
kostbares Blut, durch Deine Streifen, die Du getragen hast. VATER, ich empfange meine Heilung 
in Yeshua's (Jesus') Namen. Weil Du an einem Baum hingst und zum Fluch wurdest, muss ich 
diesen Fluch nicht tragen.

VATER, für all meine Gefühle der Ablehnung, dass ich nicht in der Lage bin, Menschen zu lieben, 
dass ich nicht in der Lage bin, mich wirklich auf eine Gemeinde einzulassen und mit ihr 
Gottesdienst zu feiern, dass ich mich in meiner Kirche nie zu Hause fühle, bitte ich dich um Hilfe. 
Ich bitte darum, dass dieser Fluch von mir genommen wird, in Yeshuas (Jesus') Namen.

VATER, ich sage mich von diesem Feind los und lehne ihn ab, denn er arbeitet mit einem Fluch, 
der mir das Gefühl gibt, dass ich mir das Leben nehmen will, der mir ständig das Gefühl gibt, 
abgelehnt zu werden, und der dieses ungute Gefühl in meinem Magen verursacht.

VATER, dein Wort sagt: "Wer den Namen des HERRN anruft, wird gerettet". VATER, ich rufe dich 
jetzt an. Erlöse mich von diesen Geistern, die mit dem Fluch der Unehelichkeit verbunden sind.

Ich komme gegen (Liste der SEXUELLEN Dämonen):

• Bastard
• Unzucht (götzendienerische Sexorgien)
• Ehebruch
• Maskuline Frauen
• Effeminierte Männer
• Missbrauch von sich selbst mit Menschen (Arsenokoiten oder Sodomiten, Oral- oder 

Analverkehr)
• Sinnlich (fleischlich, wollüstig, Sinne, Appetit)
• Böse Konkupiszenz (starke Gefühle körperlicher Begierde)
• Unmäßige Zuneigung (Exzessiv)
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• Laszivität (unzüchtige Gefühle: ein Verlangen nach oder ein ungebührliches Interesse an 
Sex zeigen)

• Schmutzige Kommunikation (Obszönität, Blasphemie, Obszönität)
• Masturbation
• Homosexualität und katamitischer Lesbianismus
• Pornografie
• Exposition
• Onkelz
• Perversion
• Lust und Leidenschaften, Fantasie-Lust
• Fantasien
• Obszöne Musik, Poesie, Literatur und Kunst
• Okkulter Sex
• Sexmagie
• Unmoral
• Inzest
• Hurerei, Vergewaltigung, Frigidität
• Schlechte Träume
• Heterosexualität

Ich komme gegen (Liste der Krankheiten):

• Allgemeine Krankheiten
• Gonorrhöe
• Chancroid (weich)
• Granuloma Inguinale
• Spirochäten-Infektionen
• Spirochäten-Infektionen
• Syphilis
• Kongenitale Syphilis
• Gonorrhöe Arthritis
• Venöses Lympogranulom
• Aids
• Meningitis
• Endokarditis
• Sterilität
• Insanity
• Torkelnder Gang
• Herzkrankheit
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• Blindheit
• Ulzerative Läsionen
• Yaws
• Bejel
• Pinta
• Rückfallendes Fieber
• Tropisches Geschwür
• Rattenbiss-Fieber
• Die Weil-Krankheit
• Herpes I und II

Wir tun Buße für unser Verhalten und das unserer Vorfahren, die zehn Generationen 
zurückreichen. Wir wissen, dass wir ihr Urteil nicht ändern können, aber wir wissen aus Deinem 
Wort, VATER, dass Yeshua (Jesus) am Kreuz von Golgatha gestorben ist, um uns von allen 
Flüchen zu erlösen, aber besonders jetzt bitten wir Dich, VATER, uns von dem Fluch der 
Unehelichkeit zu erlösen. Wir nageln die Sünden, Übertretungen und Missetaten von uns selbst 
und unseren Vorfahren an das Kreuz, zehn Generationen zurück im Namen des Messias Yeshua 
(Jesus Christus).

Wir bitten Dich, VATER, dass Du den Segen in unserem Leben wiederherstellst, dass wir frei in die 
Gemeinde des HERRN kommen und süße Gemeinschaft mit Dir, VATER, mit Deinem KÖNIG 
Yeshua (Jesus) haben können, und - ganz wichtig - dass wir Gemeinschaft mit unseren Brüdern 
und Schwestern im Messias haben können. Wir danken Dir, VATER, für Deine Treue. Hilf uns, mit 
den Gewohnheiten zu brechen, die wir uns durch das Leben unter diesem schweren Fluch 
angewöhnt haben. Im Namen des Messias Yeshua (Jesus Christus) bitten und danken wir dir für 
diese Befreiung.

AMEN!
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Wenn du dieses Gebet mit uns im Glauben gebetet hast, mit einem Herzen voller Reue, 
Vergebung und Dankbarkeit, dann bist du frei von dem Fluch der Unehelichkeit. Wer vom Sohn 
frei gemacht wird, ist wirklich frei! Was für eine wunderbare Erkenntnis, zu wissen, dass wir nicht 
vierhundert Jahre lang diesen Fluch ertragen müssen, dass Satans Knechtschaft über uns 
gebrochen ist, dass der Geist des Anstoßes seinen Griff verloren hat. Du solltest wirklich gesegnet 
sein. Wir sind es!

Was wir gerade gemeinsam getan haben, ist monumental. Wir haben die Erfahrung gemacht, dass 
Menschen, die vom Fluch der Unehelichkeit befreit wurden, einen enormen Segen in ihren 
Beziehungen sehen, sowohl in ihren Kirchen als auch in ihren Gebetsräumen. Aber warum hier 
aufhören? Warum nicht auch deine eigenen Familienmitglieder erreichen?

Jetzt, wo wir durch den Preis, den Yeshua (Jesus) am Baum bezahlt hat, von dem Fluch der 
Illegitimität befreit wurden, lasst uns zu den verstreuten Schafen gehen und ihnen helfen, in den 
Schafstall zurückzukehren. Erkläre ihnen das oder lass sie ein Exemplar dieses Buches lesen. 
Dieses Buch könnte ein wunderbares Geschenk sein, um deinen Lieben zu helfen, frei zu werden. 
Wenn sie diesen Fluch verstanden haben und du mit ihnen betest und sie ermutigst, in die 
Gemeinde des Herrn zurückzukehren, dann könnt ihr alle zusammenstehen, auch wenn es Ziegen 
gibt.

Der KÖNIG Yeshua (Jesus) kommt bei seiner Wiederkunft für eine glorreiche Braut. Wir glauben, 
dass es wichtig ist, unseren Brüdern und Schwestern dabei zu helfen, sich von dem Fluch der 
Illegitimität zu befreien, der ihre Gemeinschaft behindert hat, damit Sein Leib noch herrlicher wird. 
Wenn wir, die Schafe auf der Weide des VATERS, aufeinander aufpassen und zusammenhalten, 
müssen wir nicht gegen die Ziegen kämpfen. Der Kampf gehört dem HERRN. Wir müssen nur in 
Liebe zusammenstehen, einander helfen und ermutigen, und die Macht dieses schrecklichen 
Fluchs wird dahinschmelzen, bis er nur noch eine schlechte Erinnerung ist. Wir glauben von 
ganzem Herzen, dass dies die Wahrheit ist.

Der Messias Yeshua (Jesus Christus) wurde vom Heiligen Geist empfangen und von der Jungfrau 
Maria geboren, und GOTT war sein VATER. Während seines Dienstes verhöhnten und 
verspotteten ihn die Pharisäer und die Juden, indem sie sagten: "Wo ist dein VATER?" und "Wir 
sind nicht aus Unzucht geboren", was bedeutet, dass sie keine unehelichen Kinder waren, wie sie 
dachten, dass Yeshua (Jesus) es war.

Das Verfahren, mit dem Satan die Generationen verfluchen wollte, hat GOTT in seiner 
unendlichen Weisheit durch die jungfräuliche Geburt unseres KÖNIGS und seinen Tod am Kreuz 
genutzt, um den Fluch zu brechen und die Generationen zu segnen. Das Wort GOTTES erklärt in 
Galater, Kapitel 3, dass Yeshua (Jesus) uns von dem Fluch erlöst hat, das Gesetz/Gottes Gebote 
zu brechen. Diese Erlösung gilt für alle Christen und Christinnen, aber sie muss durch den 
Glauben angeeignet werden, damit der Segen Abrahams durch den Messias Y'shua (Jesus 
Christus) kommt.

Möge das Verständnis, das dieses Buch vermittelt, dazu beitragen, dem Leib des Messias viel 
Freiheit und Freude zu bringen!
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Zusätzliche Gebete
Unehelichkeit liegt vor, wenn ein Kind von Eltern geboren wird, die nicht miteinander verheiratet 
sind - wenn also bei der Zeugung des Kindes keine Ehe (nach kanonischem Recht) bestand. 
In diesem F a l l  fällt es unter den Fluch des Bastards, den Fluch der Unehelichkeit. (In der 
Vergangenheit konnte ein uneheliches Kind keinen Besitz erben usw.) Jetzt gilt der gleiche Schutz 
durch den 14. Zusatzartikel).

Die Dämonen, die mit dem Fluch verbunden sind, bringen sie dazu, folgende Verhaltensweisen an 
den Tag zu legen.

Schwierigkeiten, die von Bastarden erlebt werden:

• Gottesdienst, Gebet und Spenden sind eine Herausforderung - es gibt Widerstand. Oft ist 
die Person ein Einzelgänger ...

• Das Bibellesen ist schwierig - es gibt keinen Wunsch und/oder Mangel an Verständnis für 
das Wort GOTTES.

• Gemeinschaft ist unangenehm - es ist nicht natürlich, dass man sich zu Veranstaltungen 
oder Freundschaften des Glaubens hingezogen fühlt.

• Sie stellen ihr Heil immer wieder in Frage. Unsicherheit ist eine Auswirkung des Fluches.

Den Fluch der Unehelichkeit brechen:

• Nachkommen der direkten Blutlinie können den Fluch brechen - Eltern, etc.
• Empfänger/innen können den Fluch brechen - wenn die Person volljährig ist.
• Ein Vater muss den Fluch brechen - der Vater ist für die geistige Gesundheit des Kindes 

verantwortlich.
• Die Mutter kann den Fluch auch brechen, wenn der Vater sich weigert, geistliche 

Verantwortung zu übernehmen. Die Mutter beansprucht den Messias als Oberhaupt 
des Hauses. Sie spricht im Namen des Kindes.

Gebet, um den Fluch der Illegitimität zu brechen
I, bekenne mich zu Messias Yeshua (Jesus Christus) als meinem Retter und sage 
mich vom Reich der Finsternis und allen Werken des Teufels los. Ich sage mich von allen Sünden 
meiner Vorfahren los, zurück bis zu Adam und Eva und allen dazwischen.

Ich entsage insbesondere allen sexuellen Sünden meiner Vorfahren und insbesondere den 
Sünden des Ehebruchs, der Unzucht, der Vergewaltigung und des Inzests.

Wenn einer meiner Vorfahren diese Sünden begangen hat, erkläre ich ihre Wirkung auf mich für 
null und nichtig. Wenn ich ein uneheliches Kind gezeugt habe und dieses Kind in dem Land, in 
dem es seinen Wohnsitz hat, nicht volljährig ist, spreche ich für dieses Kind und erkläre, dass der 
Fluch der Unehelichkeit auf ihm durch die Kraft des Blutes des Messias und die Autorität in seinem 
Namen gebrochen ist.
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Der Fluch der Unehelichkeit wird gebrochen und bis in die zehnte Generation, also in die Ewigkeit, 
aufgegeben. Diese Erklärung ist bindend für alle dämonischen Mächte, die aufgrund dieses Fluchs 
bisher Einfluss ausgeübt haben.

Jede Auswirkung dieses Fluchs ist gebrochen, einschließlich aller Hindernisse für Gottesdienste, 
Gebete, Spenden, Taten der Nächstenliebe, das Lesen von Gottes Wort, den Besuch im Haus 
Gottes und alle Hemmungen in Bezug auf Gemeinschaft und christliche Kommunion. Ich erkläre, 
dass alles oben Genannte auf der Erde und im Himmel rechtmäßig und verbindlich ist.

Ich und meine unehelichen Nachkommen sind von diesem Fluch befreit und haben fortan das 
Recht, eine persönliche Beziehung zu GOTT einzugehen und die Vorteile des gemeinsamen 
Gottesdienstes zu genießen, einschließlich des Empfangs des Leibes und Blutes unseres Messias 
Yeshua (Jesus Christus) durch die Kommunion. Die Höfe des Himmels, die Regionen der Hölle 
und die Zustimmung meiner christlichen Brüder und Schwestern sind Zeugen dieser Erklärung und 
Zustimmung im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes.

AMEN!

Gebet, um den SPIRIT der Illegitimität zu brechen
Himmlischer VATER und allmächtiger GOTT, ich komme zu dir mit einem demütigen Herzen und 
lasse allen Stolz und jede Arroganz los.

Ich bitte dich im Namen des Messias Y'shua (Jesus Christus), mir meine Beteiligung an der 
Zeugung unehelicher Kinder zu vergeben. VATER, ich bitte dich, mir zu vergeben, dass ich dein 
Gebot gebrochen habe, indem ich Unzucht getrieben und Sex außerhalb der Ehe gehabt habe.

Indem ich mich auf die Sünde der Unzucht eingelassen habe und außerehelich schwanger 
geworden bin, bekenne ich, dass ich mich mit einem dämonischen Geist zusammengetan und 
einen Fluch in und auf mein Leben und das Leben meines Kindes gebracht habe. Ich weiß, dass 
dieser Fluch zum Zeitpunkt der Empfängnis beginnt.

Auch wenn ich das Kind abgetrieben5 habe, ist der Fluch noch da.

VATER, ich breche die Macht des Bodens, der die Tür für den verführerischen Geist der Lust 
geöffnet hat.

Ich breche die Kraft des Bodens, die es ermöglichen würde, dass diese Geister auf
 mein Kind oder meine Kinder. (Nenne die Namen der Kinder.)

Weil Du das Leben Deines Sohnes für uns am Kreuz gegeben hast, bin ich frei, vor Deinen Thron 
zu treten und diese Sünde zu bekennen und zu bereuen und Dich, VATER, zu bitten, mich und 
meine Familie wieder in die Gemeinde des HERRN aufzunehmen.

5 Bitte beachte unser Gebet zum Thema Abtreibung: 
http://www.kanaanministries.org/downloads/? did=304

http://www.kanaanministries.org/downloads/?did=304
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VATER, im Namen des Messias Y'shua (Jesus Christus) breche ich diesen Fluch von mir u n d  
 (nenne die Namen der Kinder). Ich befehle dem Geist der 

Unehelichkeit, mich zu verlassen  und meine Familie jetzt zu verlassen.

VATER, ich bitte Dich  zu Dir, damit Du mich von meinen Sünden reinigst.

Ich bekenne und bereue den Bruch Deiner Gebote, die Sünde der Unzucht und die Empfängnis 
eines Kindes außerhalb der Ehe. VATER, das ist nicht Schuld und 
er/sie hat nicht um diesen Fluch gebeten.

VATER, im Namen Jeshuas (Jesus), s t e l l e   zu deiner Gemeinde und gib 
ihm/ihr vollen Zugang zu deinem Thron und zu dir als Mitglied der Familie GOTTES mit allen 
Rechten zurück.

VATER, die Tatsache, dass  außerehelich gezeugt wurde, bedeutet nicht, dass er/sie 
nicht ein willkommener Teil unserer Familie ist, aber ich bin Deinem Wort gehorsam - ich bekenne, 
bereue und entsage, breche und vertreibe diese Sünde, diesen Fluch und diesen Geist aus 
unserer Mitte.

 ist von diesem Tag an LEGITIM. Es gibt keine Sünde - ES IST REIN 
gewaschen worden - es ist unter dem BLUT des Messias Y'shua (Jesus).

VATER, ich bereue mein Verhalten und das Verhalten meiner Vorfahren, die zehn Generationen 
zurückreichen. Ich weiß, dass ich ihr Urteil nicht ändern kann, aber ich weiß aus Deinem Wort, 
VATER, dass Yeshua (Jesus) am Kreuz von Golgatha gestorben ist, um mich von allen Flüchen zu 
erlösen, aber besonders jetzt bitte ich Dich, VATER, mich von dem Fluch der Illegitimität zu erlösen 
und zu befreien.

Ich bitte dich, VATER, den Segen in und auf unserem Leben wiederherzustellen, damit wir frei in 
die Gemeinde des HERRN kommen und süße Gemeinschaft, Anbetung und Intimität mit dir haben 
können.

Ich danke dir, VATER, für deine Treue und empfange deine Vergebung und Barmherzigkeit. Hilf 
uns, alle Gewohnheiten und Sündenmuster zu durchbrechen, die wir uns durch das Leben unter 
diesem schweren Fluch angewöhnt haben, im Namen des Messias Yeshua (Jesus Christus).

AMEN!

Die Schrift:

• Deuteronomium 23:2
• Mose 38:1-30
• Mose 19:30-38
• Mose 16:11-12
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Gebet zum Segen für das Kind
Bete einen Segen für das uneheliche Kind (schreibe seinen Namen in das Feld).

VATER, im Namen von Yeshua (Jesus) segne ich  mit dem GEIST der 
ANNAHME durch dich. Du bist sein/ihr Vater.

Er/Sie ist von jeglicher Ungerechtigkeit gereinigt.

Ich segne  mit der Heilung aller Wunden aus der Vergangenheit.

Du bist Er/Sie ist dein Sohn/deine Tochter und hat Anspruch auf alle 
Segnungen und Verheißungen deines Wortes und ist ein Miterbe von dir, König Yeshua (Jesus).

Danke für deine Vergebung und Wiederherstellung für meine Familie.

 ist der Kopf und nicht der Schwanz - er/sie ist oben und nicht 

unten. Danke, Vater!

AMEN!
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Zusätzliche Ressourcen zur Illegitimität:
• Die Wiederherstellung deiner Sexualität
• Die spirituelle Seite deiner Sexualität verstehen (für 13-18-Jährige)
• Gebete der Entsagung:

o Östlich
o Sexmagie

• Petitionen:
o Heirat
o Seelenverwandtschaft
o Cybersex und Pornografie

• HTSBH Sodomie und sexueller Missbrauch
• HTSBH Hurerei und Abgötterei
• Kundalini - Der Baum der Erkenntnis und die uralte Schlange 

Anmerkungen/Punkte dieses Buches entnommen aus:

• "Von der Sklaverei zur Sohnschaft" von Jack Frost
• "Die Autorität des Bastardfluchs brechen" von Carl L. Fox und Paul D. Norcross
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Teil 2:
Fluch der
Shane
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Einführung
Wir haben gesehen, dass der Mensch nach dem Ebenbild GOTTES geschaffen wurde - und dass 
ihm eine Rolle bei der "Herrschaft" über die Erde zukommt.

Dieser Aspekt der "Ähnlichkeit" - wie GOTT zu sein/zu handeln und ein so klares Ziel im Leben 
zu haben - wird ausgehöhlt, bis wir den Menschen finden:

• Wer verloren ist.
• Sich unrechtmäßig fühlen.
• In die falsche Richtung gehen.
• Und von den Kräften des Lebens beherrscht.

Im weiteren Verlauf dieser Studie werden wir sehen, welche Auswirkungen Scham auf den 
Gläubigen und seine Einstellung, Gaben und Fähigkeiten im Leben hat.

Wir haben gesehen, dass es ZWEI weit gefasste Bedeutungen von "nach seinem EIGENEN Bild 
geschaffen" gibt:

1. Wir sehen aus wie unser Schöpfer - das spiegelt unsere Art, Dinge zu TUN, wider, ein 
"b e s o n d e r e s  Volk" zu sein.

2. Wir repräsentieren das Reich GOTTES - unser Auftrag, zu herrschen und die Herrschaft zu 
übernehmen, wird von der geistlichen Führung des Himmels unterstützt.

Wir haben gesehen, dass der Menschheit im 
Garten von Anfang an eine ZWECKE gegeben 
wurde - und sie wurde gesegnet! In völliger 
Legitimität, Akzeptanz, LIEBE und der 
Autorität (Kühnheit) eines KINDES GOTTES. 
Wir wurden nach dem Ebenbild des VATERS 
geschaffen ... wir sehen aus wie GOTT, der 
VATER, und das spricht von BEZIEHUNG!

Beziehung
Allein die Tatsache, dass ich wie mein VATER 
aussehe und dieselben Eigenschaften habe, und 
dass ich durch das vollendete Werk am Kreuz 
von Yeshua (Jesus) befähigt wurde, über seine 
Schöpfung zu herrschen, spricht von einer 
Beziehung.

Ich kann meinen Rang und meine Autorität nur dann wirklich verstehen und akzeptieren, wenn ich 
dem Messias von Angesicht zu Angesicht begegnet bin.

Das Verständnis dieser Offenbarung bringt mich dazu, zu reagieren, weil ich etwas, etwas 
Bemerkenswertes/ Außergewöhnliches mit weit geöffneten Augen in einer Erfahrung gesehen 
habe, die niemals gelöscht werden kann. Ich habe ein Denkmal in meinem Herzen, das von 
GOTT besucht wurde.
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2. Korinther 3:7 "7 Wenn nun die in Stein gemeißelte Todesstrafe [der Dienst des Gesetzes] mit solcher Herrlichkeit 
und Pracht eingeweiht wurde, dass die Israeliten das Antlitz des Mose wegen seines Glanzes nicht fest ansehen 
konnten, [eine Herrlichkeit], die verblassen und vergehen sollte,"

1 Thessalonicher 3:10 "10 [Und wir] beten weiterhin besonders und mit größtem Ernst Tag und Nacht, dass wir euch 
von Angesicht zu Angesicht sehen und alles, was unvollkommen ist und in eurem Glauben fehlt, reparieren und 
ausgleichen."

Hebräer 4:16 "16 Lasst uns also furchtlos und zuversichtlich und kühn zum Thron der Gnade (dem Thron der 
unverdienten Gunst GOTTES zu uns Sündern) nahen, damit wir Barmherzigkeit [für unser Versagen] empfangen und 
Gnade finden, die uns zur rechten Zeit für jede Not hilft [angemessene Hilfe und Hilfe zur rechten Zeit, die genau dann 
kommt, wenn wir sie brauchen]."

Kühnheit
Kühnheit auf HEBREW (Strong's H982) ist BATACH 
und bedeutet:

• Finde Zuflucht,
• Zu vertrauen,
• Hoffnung haben/zuversichtlich sein.

Kühnheit bedeutet auf GRIECHISCH (Strong's 
G5111) "sein":

• Freimütig
• Frank
• Sei mutig und wagemutig,
• Vollständige Sicherheit.

Mein WISSEN (während ich wachse), wer GOTT der 
VATER ist - und mein VERTRAUEN/Glauben an IHN
- ermöglicht göttliche FRIEDLICHKEIT! Das ist die 
GRUNDLAGE! Von VERTRAUEN und GLAUBEN!

Wir bauen auf diesem Fundament auf:

1. Offenbarung/LIEBE - Zugang zum Thron der Gnade!

Korinther 13:12 "12 Denn jetzt schauen wir in einen Spiegel, der uns nur einen schwachen (verschwommenen) 
Eindruck [von der Wirklichkeit, wie in einem Rätsel] gibt, dann aber [wenn die Vollkommenheit kommt] werden wir in 
Wirklichkeit und von Angesicht zu Angesicht sehen! Jetzt weiß ich nur teilweise (unvollkommen), aber dann 
werde ich voll und klar wissen und verstehen, so wie ich [von GOTT] voll und klar erkannt und verstanden worden bin."
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Epheser 3:12 "12 In ihm wagen wir aufgrund unseres Glaubens an ihn die Kühnheit (Mut und Zuversicht) des 
freien Zugangs (eine vorbehaltlose Annäherung an GOTT in Freiheit und ohne Angst)."

Sprüche 28:1 "1 DIE BÖSEN flee, wenn niemand sie verfolgt, aber die [kompromisslos] Gerechten sind FETT wie ein 
Löwe."

Mose 2:25 "25 Und der Mann und sein Weib waren beide nackt und schämten sich nicht voreinander."

Mose 2:16017 "16 Und Gott, der Herr, gebot dem Menschen und sprach: Du darfst frei von jedem Baum des Gartens 
essen; 17 aber von dem Baum der Erkenntnis des Guten und Bösen und des Segens und des Unheils sollst du nicht 
essen; denn an dem Tag, an dem du davon isst, wirst du des Todes sterben."

Mose 3:7 "7 Da wurden ihnen beiden die Augen aufgetan, und sie erkannten, dass sie nackt waren; und sie nähten 
Feigenblätter zusammen und machten sich Schürzen wie Gürtel."

2. Schicksal/Zweck - Zugang zu GOTT!

3. AUTORITÄT/Kühnheit wie ein LÖWE!

Am ANFANG
Wusstest du, dass es KEINE SCHAM gab, bevor die Sünde in die Welt kam?

Die Schlange verführte sie und Adam und Eva aßen von dem verbotenen Baum. Was geschah in 
diesem Moment?

Der Schmerz der Schande kam in die Welt ...

Bevor sie sündigten, waren sie nackt und völlig im Frieden mit ihrer Sexualität. Sie schämten sich 
nicht für ihre Nacktheit/Sexualität. Das Licht der Herrlichkeit des Herrn leuchtete aus ihnen heraus 
und sie waren mit LICHT bekleidet!

Als sie sündigten, ging das Licht aus - und so fielen sie auf die Feigenblätter herein!

Legitimität
... ist das Gefühl, in einer bestimmten Situation 
angemessen oder richtig zu sein. Das Gefühl 
der Legitimität variiert von Kultur zu Kultur - jede 
Kultur hat ihren eigenen Bereich der Legitimität, 
was richtig ist, was angemessen ist, was 
akzeptabel ist. BEISPIEL - in manchen Kulturen 
kommt ein guter Freund durch die Hintertür, 
aber in anderen Kulturen ist es nicht akzeptabel, 
durch die Hintertür zu gehen.

Im Garten Eden hatten Adam und Eva
fünf Bereiche der Legitimation:
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Mose 3:8 "8 Und sie hörten das Geräusch des HERRN GOTTES, der in der Kühle des Tages im Garten ging, und Adam 
und seine Frau versteckten sich vor dem Angesicht des HERRN GOTTES unter den Bäumen des Gartens."

1. Sie fühlten sich in der Gegenwart GOTTES sehr legitim. GOTT war jeden Tag mit ihnen 
unterwegs.

2. Sie fühlten sich mit der Autorität sehr wohl. GOTT gab Befehle und die Menschen 
gehorchten.

3. Sie hatten eine tiefe Legitimation durch das Land.
4. Sie fühlten sich sehr wohl in ihrem eigenen Körper.
5. Sie fühlten sich sehr wohl in ihrer Beziehung zu Sex und dem anderen Geschlecht.

JEDOCH, in einem einzigen Augenblick des Ungehorsams verlor die Menschheit ALLE fünf 
Bereiche der Legitimität, und die SCHAM kam in die Welt ...

1. Die Menschheit fühlte sich mit GOTT NICHT wohl.
2. Die Menschen fühlten sich mit ihrer Autorität NICHT wohl.
3. Das Land war verflucht - es gab einen Bruch zwischen ihnen und dem Land.
4. Die Menschen fühlten sich NICHT wohl in ihrem eigenen Körper.
5. Die Menschen fühlten sich mit dem anderen Geschlecht NICHT wohl und die SCHAM trat 

in die geistig-sexuelle Beziehung ein.

Wir alle haben Generationen von Illegitimität geerbt - wir alle haben monumentale Schichten von 
fehlender Legitimität, die in die Familienlinie eingebaut wurden. Es ist eine unglaubliche Aufgabe, 
diese wiederherzustellen, aber mit dem VATER NICHT unmöglich.

Die erste Folge des Sündenfalls ist ein Gefühl der Scham, das mit dem Körper und der Sexualität 
verbunden ist. Seitdem wird Sex für körperliche und emotionale Bequemlichkeit genutzt, nicht für 
spirituelle, rechtschaffene Dinge.

Unsere Scham ist so schmerzhaft und wir haben so viel Angst vor unserem Versagen, dass wir 
fast alles tun, um es zu vertuschen.

Die Scham schmerzt einfach so sehr, dass wir uns selbst betäuben. Wir versuchen, ins Paradies 
zu kommen - den Ort, an dem es keine Scham gibt.

• Der Rausch des Alkohols macht dem Alkoholiker seine Scham für einen Moment 
unbewusst - aber er bringt ihn nicht zurück in den Garten Eden.

• Der Überfresser maskiert den Schmerz der Scham vorübergehend mit dem Genuss des 
Essens - aber er reproduziert nicht das Paradies.

• Der rebellische Teenager vermeidet den Schmerz, indem er so tut, als ob es ihn nicht 
interessiert.

• Der Perfektionist versteckt sich hinter der Genugtuung, etwas erreicht zu haben.

Wir verwenden verschiedene Formen und Größen, aber wir alle tragen Feigenblätter in irgendeiner 
Form.

Als Adam und Eva begannen, sich voreinander zu verstecken, versteckten sie sich auch vor GOTT.



106

Psalm 53:2 "2 GOTT schaute vom Himmel auf die Menschenkinder herab, um zu sehen, ob es welche gab, die es 
verstanden, die GOTT suchten (nachfragten und verzweifelt verlangten)."

Hebräer 11:6 "6 Aber ohne Glauben ist es unmöglich, Ihm zu gefallen und zufriedenstellend zu sein. Denn wer sich 
GOTT nähern will, muss [notwendigerweise] glauben, dass GOTT existiert und dass er der Belohner derer ist, die ihn 
ernsthaft und fleißig suchen."

Verstecken vor GOTT
Eines der größten Ziele der Scham ist es, dich dazu zu bringen, dich vor GOTT zu verstecken. 
GOTT belohnt diejenigen, die IHN SUCHEN:

Scham raubt also die Freude, sich selbst als 
unendlich wertvoll zu wissen und raubt auch den 
Segen, der denen zuteil wird, die GOTT suchen.

Scham sagt: "Versteck dich vor GOTT, damit du 
nicht verurteilt wirst."

Scham führt auch dazu, dass du dich vor dir 
selbst versteckst. So war es auch, als Adam 
versuchte, die Schuld auf Eva zu schieben. Wir 
versuchen, den Schmerz zu vermeiden, der 
entsteht, wenn wir uns die Wahrheit über uns 
selbst ansehen, wir rationalisieren unsere 
Handlungen und schieben die Schuld ab.

Das selbstbetrügerische Leben profitiert niemals 
von GOTTES Läuterungsabsichten.

• Das Einzige, was uns davon abhalten kann, GOTT zu kennen, ist unsere Entscheidung, 
uns vor ihm zu verstecken.

• Das Einzige, was uns von dem reinigenden Strom der Barmherzigkeit GOTTES abhalten 
kann, ist unsere Entscheidung, uns vor uns selbst zu verstecken.

Wir wachsen damit auf, von unseren Eltern zu hören: "Geh in dein Zimmer. Ich bin so frustriert von 
dir, dass ich dein Gesicht gar nicht mehr sehen will."

Was hört das Kind? "Geh alleine weg und trage deine eigene Schande"

So wird uns von klein auf beigebracht, dass die Folgen von Fehlverhalten Isolation und Scham 
sind. Wir lernen, dass unsere Eltern nichts von unseren Gefühlen der inneren Scham hören 
wollen. Wir werden ermutigt, nach den nächstbesten Feigenblättern zu greifen!
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SCHAMABSCHNITT 1:

Shane verstehen
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Vielleicht hast du dich dein ganzes Leben lang so 
gefühlt, als müsstest du doppelt so hart arbeiten, 
um nur halb so gut zu sein wie andere Menschen. 
Egal, wie sehr du dich anstrengst, du hast nie das 
Gefühl, dass du dazugehörst oder gleichwertig 
bist. Ergibt das einen Sinn?

Scham ist ein starkes Gefühl, einzigartig und 
hoffnungslos anders und weniger wert als andere 
Menschen zu sein. Wenn du Scham erlebst, 
fühlst du dich isoliert und von anderen 
entfremdet. Es ist, als ob du allein auf der einen 
Seite einer kaputten Brücke stehst, während dich 
alle anderen Menschen auf der Welt von der 
anderen Seite anstarren.

Zu den Schamsymptomen gehören 
Überzeugungen, Emotionen und 
Verhaltensweisen, die den zugrundeliegenden 
Schmerz zeigen, der dadurch entsteht, dass wir 
uns als ewig von anderen getrennt sehen.

Scham kann drei grundlegende Komponenten haben:

1. Die körperliche Komponente der biologischen Scham.
2. Die geistliche Komponente der biblischen Scham.
3. Die psychologische Komponente bei der Bindung von Scham.

1. Biologischer Shane

Biologische Scham ist eine zeitlich begrenzte, natürliche Reaktion auf die beobachtbaren 
Unterschiede zwischen Kindern und Erwachsenen. Als Kind warst du körperlich und intellektuell 
anders und weniger wert als deine Eltern und andere Erwachsene. Auf irgendeiner Ebene des 
Bewusstseins hast du vielleicht geglaubt, dass dein Zustand einzigartig und hoffnungslos ist. Die 
Grundlage der biologischen Scham ist vergänglich. Die Lösung für die persönliche Not der 
biologischen Scham ist einfach - älter werden.

Beispiele für biologische Scham:

• "Warum kannst du nicht mit mir mithalten, du Lahmarsch? Ich habe nicht den ganzen Tag 
Zeit!" (Sagt eine Mutter zu einem Dreijährigen.)

• "Sieh mal, was du gemacht hast, du tollpatschiges Kind - was ist denn mit dir los?" (Sagt 
ein Vater zu einem Sechsjährigen, der Milch verschüttet hat.)

Manche Eltern haben unrealistische Entwicklungserwartungen an ihr Kind und beschämen es 
dann, wenn es diese nicht erfüllt. Wenn von dir erwartet wird, dass du automatisch über bestimmte 
Informationen verfügst oder eine Fähigkeit beherrschst, die dir nie beigebracht wurde, ist das eine 
biologische Schande.

Die Zeit und die emotionale Energie, die nötig sind, um Kinder zu verstehen und zu unterrichten, 
sind in problembelasteten Familien rar. Die begrenzten Fähigkeiten und Kenntnisse eines Kindes 
zu beschämen ist weniger zeitaufwändig als mit Verständnis und Geduld zu reagieren.
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2. BiƄlical Shane

Biblische Scham ist eine angemessene, gesunde Reaktion, wenn wir anerkennen, dass wir anders 
und weniger sind, als GOTT uns geschaffen hat, und dass wir durch unsere Sünde von ihm 
getrennt sind.

Biblische Scham ist, wenn Menschen sich so sehr auf ihre sündige Natur konzentrieren, dass sie 
die Tatsache leugnen, dass GOTT eine vertrauenswürdige "Brücke" über den Abgrund der 
trennenden Sünde bereitgestellt hat und sie sich selbst ohne Hoffnung sehen.

Die Lösung für die biblische Schande ist die GNADE und das Werk von JESUS (Yeshua).

Wir werden immer anders und weniger sein als GOTT. Wenn wir sein Geschenk der Gnade durch 
Yeshua (Jesus) annehmen, werden wir nicht länger von ihm entfremdet sein.

3. Bindung Shane

Bindende Scham ist in der KINDHEIT verwurzelt (siehe J2F8). Der ungeheilte Ballast/die 
ungeheilten Verletzungen der Eltern werden an die Kinder weitergegeben.

o Ursache Nr.1 - Die elterliche Macht verursacht "Stolpern".

Eltern und andere Erwachsene können Kindern mit falschen Lehren Steine in den Weg legen. Weil 
sie diese Lügen für die Wahrheit halten und nach ihnen handeln, können die Kinder katastrophale 
persönliche und spirituelle Folgen erleben.

Kinder haben keine Wahl, was sie als Wahrheit akzeptieren, weil sie nur die Sichtweise ihrer Eltern 
auf die Realität haben. Der Grad des Engagements der Eltern für die Wahrheit - und ihr eigener 
Reife-/Heilungsgrad - ist das wichtigste Unterscheidungsmerkmal zwischen gesunden und 
ungesunden Familien.

Eltern zeigen oder leugnen die Wahrheit durch ihre Worte, Einstellungen und Handlungen. Kinder 
glauben unweigerlich, dass jedes Stirnrunzeln oder jeder Satz, jedes Lächeln oder jede Silbe der 
Eltern die Realität genau widerspiegelt. Das ist der Grundstein für bindende Scham. Eltern und 
Elternersatz sind die einzigen Interpreten der Realität für junge Kinder.

Deshalb prägen sich ihre verbalen und nonverbalen Äußerungen wie Handabdrücke in den nassen 
Zement der Köpfe ihrer Kinder ein.

"Unrealistisch" findet sich nicht im Wörterbuch der Kindheit. Kleine Kinder sind nicht in der Lage, 
realistische von unrealistischen Erwartungen zu unterscheiden. Kinder haben keine Möglichkeit zu 
verstehen, dass, wenn ihre Eltern ihnen Bestätigung vorenthalten oder sie misshandeln, dies ein 
Zeichen dafür ist, dass etwas in den Eltern fehlt und nicht etwas, das in den Kindern hoffnungslos 
fehlerhaft ist.

Wenn du in einer dysfunktionalen Familie aufgewachsen bist, wurdest du zum Straucheln 
gebracht. Unrealistische Erwartungen oder missbräuchliche Behandlung haben dich die Lüge 
gelehrt, dass du ein Kind bist, das eine respektlose oder entmenschlichende Behandlung verdient, 
dass Eltern mit dir machen können, was sie wollen, und dass GOTT sich nicht darum kümmert.
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o Ursache Nr. 2 - Das phantasievolle Denken der Kinder.

Alle kleinen Kinder sehen sich selbst als Zentrum des 
Universums, das über unglaubliche, unbegrenzte 
Kräfte verfügt, um Ereignisse zu verursachen. Dies 
wird manchmal als magisches Denken bezeichnet und 
führt zu einer Art Märchenlogik, die Kinder lehrt, dass 
guten Menschen gute Dinge passieren und schlechten 
Menschen schlechte Dinge. Das hat verheerende 
Folgen für Kinder in problembelasteten Familien.

Wenn du aus einer dieser Familien stammst, bist du 
schon sehr früh zu dem Schluss gekommen, dass 
der Missbrauch deine Schuld ist, weil du glaubst, 
dass du alles verursacht hast.

In einer gesunden Familie wächst man ganz natürlich 
über das phantasievolle Denken hinaus, wenn man 
an die festen Grenzen seiner persönlichen Macht 
stößt. Aber in

In ungesunden Familien wird die Vorstellungskraft verstärkt, wenn dir gesagt wird, dass du Papas 
Alkoholproblem, Mamas Wutausbrüche oder sogar deinen eigenen Missbrauch verursacht hast.

Phantasievolles Denken verbindet sich mit deinem primitiven Bewusstsein, dass du eine 
hoffnungslose Enttäuschung für deine Eltern warst, weil du nicht perfekt warst. Deine 
Schlussfolgerung war, dass du nicht missbraucht werden würdest, wenn du ein anderes, 
akzeptables, "gutes" (also perfektes) Kind wärst. Du bist davon ausgegangen, dass du so 
behandelt wurdest, wie du es verdient hast (das ist ein Grund, warum Erwachsene, die als Kinder 
missbraucht wurden, immer wieder in missbräuchliche Beziehungen geraten. Tief im Inneren 
glauben sie, dass dies die Art von Beziehung ist, die sie verdient haben).

o Ursache Nr. 3 - Bedürfnis nach schützenden Illusionen.

Es ist erschreckend, sich einzugestehen, dass deine Eltern ihre eigenen schlechten 
Entscheidungen getroffen haben, wie sie dich behandeln, und dass du völlig machtlos warst, sie 
zu kontrollieren. Die Realität ist, dass Kinder den Launen unvollkommener und beeinträchtigter 
Erwachsener völlig schutzlos ausgeliefert sind. Deshalb fühlen sich Kinder sicherer, wenn sie die 
"Bösen" sind, als wenn sie sich eingestehen müssen, dass ihre Eltern sich dafür entscheiden 
könnten, böse zu sein, egal was sie tun oder nicht tun.

Lebensmotivatoren
Alle Menschen, die sich im Leben anstrengen, tun dies aus einem von zwei Gründen -

• Sie sind ängstlich und suchen nach Akzeptanz,
• ODER sie sind erfüllt und wollen etwas bewirken.

Diese gegensätzlichen Lebensmotivationen sind Herzensangelegenheiten und können vor der 
Öffentlichkeit gut verborgen sein. Ein ehrlicher Blick auf deine Stärken und Schwächen kann einige 
wiederkehrende Probleme in deinem Charakter aufdecken und dich zu einigen schwierigen Fragen 
führen:
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• Warum bin ich so empfindlich gegenüber jeder Art von Kritik?

Du reagierst meist über, rechtfertigst dich dabei oder fühlst dich unverhältnismäßig schuldig. Du 
neigst dazu, unschuldige Fragen oder Kommentare als Kritik zu verstehen ... "Die Kinder haben 
dich diese Woche wirklich vermisst" kann als "Du bist ein schlechter Vater" aufgefasst werden: "Du 
bist ein schlechter Vater." Selbst hinter deinen besten Bemühungen stecken gemischte 
Beweggründe.

• Warum willst du, dass dich jeder mag?

Es fällt dir schwer, den Menschen die Wahrheit direkt zu sagen. Dadurch fühlst du dich nicht nur 
unecht, sondern auch müde und als Führungskraft oft ineffektiv.

• Warum weist du immer auf die Fehler deiner Lieben hin, anstatt sie in ihren Stärken 
zu bestärken?

Du bist nie mit ihren Bemühungen zufrieden.

• Warum konnte ich nicht scheitern, ohne mich wie ein Versager zu fühlen?

Du bist zum Erfolg getrieben!

• Warum hatte ich so vage Grenzen in meinem Leben?

Es fällt dir schwer, ein Gleichgewicht in deinem Leben zu halten. Du hast das Gefühl, dass jeder 
Zugang zu deiner Zeit hat, außer deiner eigenen Familie.

• Warum kannst du dich nicht um andere kümmern, ohne die Last der Welt auf dich 
nehmen zu müssen?

Du fühlst dich übermäßig verantwortlich für die Lasten anderer.

• Du lehnst Ehrungen und Geschenke ab, weil du denkst, dass jemand anderes sie 
"vielleicht mehr braucht".

Denkst du unbewusst, dass du solche Geschenke und Ehrungen nicht verdienst? Warum ist es dir 
nie in den Sinn gekommen, dass GOTT dir vielleicht wichtige Gaben gegeben hat und du etwas 
Besonderes zu bieten hast?

• Gibt es etwas in mir, das vor dem ultimativen Erfolg zurückschreckt? Hast du das 
Gefühl, du hältst dich von wahrer Größe zurück?

Du weißt, dass du erfolgreich sein kannst, aber nur bis zu einem gewissen Punkt. Du kannst dir 
vorstellen, dass du in vielen Dingen wirklich gut bist, aber du könntest dir nie vorstellen, großartig 
zu werden.

Die Antwort
Die Antwort auf all diese Fragen lautet: SCHAM! Scham fesselt die Menschen in ein Gefängnis 
des leistungsorientierten Lebens. Wir sehnen uns so sehr nach Liebe - vom ersten Schock kalter 
Luft im Kreißsaal bis zum letzten Atemzug auf dem Sterbebett sehnen wir uns nach Liebe.
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Wir sehnen uns instinktiv danach, werden davon angezogen und fühlen uns wie Verhungernde, 
wenn wir sie nicht bekommen. Unser Bedürfnis nach uneingeschränkter, bedingungsloser, 
überschwänglicher Liebe ist so groß, dass wir fast alles tun würden, um sie zu bekommen.

Der Drang, die Liebe und ihre Vorteile wie Akzeptanz und Bedeutung zu erlangen, ist in uns so 
groß, dass wir alles daran setzen, sie zu erlangen. Die Menschen haben durch Manipulation 
herausgefunden, wie sie dich dazu bringen können, der Liebe hinterherzulaufen - sie lassen sie 
vor deiner hechelnden Seele baumeln wie eine Karotte am Stock. Dieses Zuckerbrot gibt es in 
verschiedenen Formen und Größen - Anerkennung, Akzeptanz, Bestätigung und Zuneigung. 
ABER was so vielen von uns passiert ist - egal, wie sehr du dich bemüht hast - egal, wie gut du als 
kleiner Junge oder als kleines Mädchen warst, die Bestätigung, die du dir so sehr gewünscht hast, 
wurde dir nie vollständig gegeben. Sie wurde dir vorenthalten. Also würdest du
renne weiter! Wir rennen härter, wenn wir uns schämen, weil wir uns verzweifelt nach Liebe 
sehnen.

Vielleicht wurde sie zurückgehalten, weil:

• Sie waren leer - die, von denen du Liebe 
wolltest, hatten sie einfach nicht, um sie zu 
geben.

• Sie wollten, dass es dir gut geht und haben 
gesehen, wie schnell und weit du rennen 
kannst, wenn dir die Liebe vorenthalten 
wird.

• Sie waren unwissend. Sie dachten: "Wir 
sollten ihn besser nicht zu sehr loben. Es 
könnte ihm zu Kopf steigen."

• Ihre Energie wurde von ihren Süchten 
aufgezehrt und es war nichts mehr übrig, 
um dir echte Liebe zu zeigen.

• Das war der einzige Weg, den sie kannten 
- sie waren ihr ganzes Leben lang Karotten 
hinterhergerannt, also musstest du jetzt 
lernen, zu rennen.

Aus welchen Gründen auch immer, haben Menschen überall versucht, die Liebe einzuholen. 
Millionen von ihnen haben nie die wahre Liebe gekostet. Scham ist das schmerzhafte Gefühl, dass 
es irgendeinen Makel in dir gibt, der dich davon abhält, die Karotte zu erhaschen. Also versuchst 
du es immer weiter und weiter.

Autoritätsfiguren
Wir alle wollen, dass die Menschen, die unter unserem Einfluss stehen, exzellent sind und Großes 
vollbringen:

• ELTERN wollen, dass ihre Kinder sich benehmen.
• LEHRER/innen wollen, dass ihre Schüler/innen gute Leistungen erbringen.
• PASTORS wollen, dass ihre Gemeinde im Glauben wächst und zu starken Gläubigen 

heranreift.

Deshalb kennen wir den Satz "SHAME ON YOU!" so gut!
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Mose 1:28 "28 Und GOTT segnete sie und sprach zu ihnen: Seid fruchtbar und mehret euch und füllet die Erde und 
machet sie euch untertan [indem ihr alle ihre gewaltigen Schätze im Dienste GOTTES und der Menschen gebraucht] 
und herrschet über die Fische im Meer und über die Vögel unter dem Himmel und über alles Getier, das auf Erden 
kriecht."

Es ist überall, weil es funktioniert ... an der Oberfläche.

• Scham kann Kinder dazu bringen, sich nicht mehr daneben zu benehmen.
• Scham kann Schülerinnen und Schüler dazu zwingen, glatte Einsen zu schreiben.
• Scham kann Gemeindemitglieder dazu motivieren, mehr Geld zu geben.

Menschen benutzen Scham, um andere zu motivieren, weil sie den Weg GOTTES nicht kennen. 
GOTT benutzt niemals Scham, um uns zu einem richtigen Leben oder zu Spitzenleistungen zu 
motivieren. Er motiviert uns nicht, indem er uns seine Liebe vorenthält - er gibt uns Liebe!

Beachte die Reihenfolge in der Schrift - GOTT segnete Adam und Eva und befahl ihnen DANN, 
fruchtbar zu sein.

Der Segen kam zuerst. Die Bestätigung ihres Wertes beruhte nicht auf ihrer Fruchtbarkeit.

Stattdessen hing ihre Fruchtbarkeit davon ab, dass sie ihren Selbstwert kannten. Das Wissen 
um ihre Glückseligkeit beflügelte ihre Fähigkeit, sich die Erde zu unterwerfen.

Die meisten Menschen stellen sich vor, dass die Botschaft des Wandels nach Yeshua (Jesus) in 
etwa so lautet
- "Liebt den HERRN, tut Gutes, gebt großzügig, lebt recht, dient GOTT, und der HERR wird euch 
wirklich lieben und segnen."

Die WAHRHEIT ist - "GOTT liebt dich wirklich und hat dich gesegnet ... deshalb liebe den HERRN, 
tu Gutes, gib großzügig, lebe recht und diene GOTT."

Scham verändert zwar das Verhalten - aber nicht das Herz. In unserem Bemühen, andere zu 
kontrollieren, scheint unsere Scham ihr äußeres Leben zu verbessern, aber innerlich sabotiert sie 
ihre Seelen.

Was führt dazu, dass wir unsere Eigenschaft der Kühnheit verlieren?

• Scham ist ein Haupthindernis, das uns davon abhält, zu GOTT zu kommen, sie hält uns 
davon ab, in den Dingen GOTTES zu fließen, und sie stiehlt unsere Leidenschaft für 
GOTT.

• SCHULD ist ein Gefühl der Ungerechtigkeit einer Handlung - ich habe etwas falsch gemacht.
• SCHAM ist das Unrecht des SEINS. Scham ist nicht nur "Ich habe etwas falsch gemacht", 

sondern auch "Ich BIN etwas falsch!"

SHAME hat etwas Hoffnungsloses an sich.

Wenn ich ein Fehler BIN und nicht ich einen Fehler gemacht habe, was kann ich dann tun?!
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Levitikus 19:16018 "16 Du sollst in deinem Volk nicht auf und ab 
gehen, um Klatsch und Tratsch zu verbreiten, und du sollst dich nicht 
[durch falsches Zeugnis oder durch Schweigen absichern und] das Leben 
deines Nächsten gefährden. Ich bin der HERR. 17 Du sollst deinen Bruder 
nicht in deinem Herzen hassen, aber du sollst deinen Nächsten 
zurechtweisen, damit du dich nicht seinetwegen versündigst. 18 Du 
sollst dich nicht rächen und keinen Groll gegen die Söhne deines Volkes 
hegen, sondern du sollst deinen Nächsten lieben wie dich selbst. Ich bin 
der HERR."

Es gibt nichts, was du gegen die Ungerechtigkeit des SEINS tun kannst. Du kannst etwas gegen 
die Falschheit des Tuns tun, aber du kannst nichts gegen die Falschheit des SEINS tun! "Ich bin 
ein Fehler!"

Das ist nicht nur eine Festung des Verstandes - das ist etwas in deinem HERZEN! Es SCHRÄNKT 
dich daran, dich in den Dingen GOTTES zu bewegen.

Jemanden zu beschämen, kann als "jemanden vor Scham sterben lassen" beschrieben werden - 
das heißt, wenn wir Schande verursachen, ist das gleichbedeutend oder ähnlich wie Mord zu 
begehen. Der einzige Unterschied ist, dass ein Mord sichtbar ist, während wir oft unseren Weg 
gehen, ohne zu merken, dass wir jemanden verletzt haben.

Es ist eine Sünde, jemanden in puƄlic zu schänden.

Viele Gläubige sind der Meinung, dass sie das Recht, ja sogar die Pflicht haben, andere zu 
konfrontieren, von denen sie glauben, dass sie in irgendeinem Aspekt des Lebens "falsch" liegen.

Dies geschieht oft unter dem Motto:

• Von der Liebe im Bund.
• Um Weisheit zu vermitteln.
• Das göttliche Wort von GOTT.

Als Teil der Gemeinschaft/Gemeinde müssen wir uns dem 
ANDEREN unterordnen und bereit sein, GOTTES Input und 
Korrektur zu empfangen:

Wir müssen sehr VORSICHTIG darauf achten, wie wir 
unsere Beiträge/Korrekturen einbringen - und dass sie aus 
einem reinen/LIEBEN Motiv heraus erfolgen... wir sollen 
andere NICHT beschämen!

Biblische Beispiele von Menschen, die sich entschieden haben, andere zu beschützen und 
sie nicht zu beschämen:

1. Josef - bittet alle Ägypter, den Raum zu verlassen, bevor er sich vor seinen Brüdern entblößt 
und ihnen offenbart, dass sie sich an ihm versündigt haben.

2. Tamar - die Schwiegertochter von Juda, die sich wie eine Prostituierte verkleidete, um ihn in 
Genesis 38 zu betrügen. Sie entscheidet sich dafür, nur durch das Pfand (den Stab usw.) auf die 
Schuld hinzuweisen, die Juda vorenthalten hatte, indem er seine sexuellen Taten vor der ganzen 
Welt preisgab.
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Lukas 4:18 "18 Der Geist des Herrn [ist] auf mir, weil er mich [den Gesalbten, den Messias] gesalbt hat, damit ich den 
Armen die frohe Botschaft (das Evangelium) verkünde; er hat mich gesandt, damit ich den Gefangenen die Entlassung 
verkünde und den Blinden das Augenlicht, damit ich die Bedrängten [die Geknechteten, die Zerschlagenen, die 
Zerquetschten und die vom Unglück Zerschlagenen] als Erlöste aussende."

URSACHEN der Scham
Was ist Scham? Wir haben gesehen, dass Scham ein tiefes Gefühl von Unreinheit, 
Unannehmbarkeit, Falschheit des Seins und Wertlosigkeit ist. Sie führt zu Selbsthass und 
Unversöhnlichkeit dir gegenüber.

Die Scham wurzelt in der Angst vor dem Verlassenwerden und der Vernichtung.

Es ist eine tiefe Wunde des Wesens - wie ein Krebs, der sich von innen her auffrisst und dich 
schließlich zerstört. Jeder von uns trägt ein gewisses Maß an SCHAM in sich. Die meisten 
Schamgefühle, die uns überkommen haben, waren ursprünglich nicht einmal unsere eigene 
Scham. Die meisten von uns tragen Scham in sich, die von jemand anderem stammt.

Seele-Geist schmerzt:

Wir wachsen mit verletzten Menschen auf, die dann wiederum uns verletzen. Verletzte Menschen 
verletzen Menschen. Wunden bekommen wir von unseren Familien, Gleichaltrigen, Freunden usw. 
Aus diesen Wunden heraus treffen wir Entscheidungen über unser Leben und daher kommen viele 
unserer ungöttlichen Überzeugungen.

In unserem Inneren haben wir alle seelisch-geistige Wunden, die geheilt werden müssen.

GRÜNDUNG der Scham
VERLASSEN ist immer dann, wenn jemand anderes dich verlässt oder etwas dich verlässt. 
Verlassenheit kann sein:

• Von einer Organisation.
• Meine Wahrnehmung, dass GOTT mich im Stich gelassen hat.
• Oder die Vernachlässigung durch MENSCHEN.

Die Definition von ABLEHNUNG ist: "Ich lehne dich ab und will nichts mehr mit dir zu tun haben".

Verlassenheit bedeutet: "Ich bin einfach nicht mehr HIER". Das ist wie eine "passive" Ablehnung. 

Verlassenheit ist die GRUNDLAGE der Scham!

Zwei Gruppen von Verlassenen:

1. Der Mensch verlässt GOTT - "Ich werde die Dinge auf meine Weise und in meiner 
eigenen Kraft tun". Das kann sich in vielen Formen zeigen:

a. Sich von GOTT abwenden.
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Sprüche 13:18 "18 Armut und Schande kommen zu dem, der sich der Unterweisung und Zurechtweisung verweigert; 
wer aber auf Zurechtweisung hört, wird geehrt."

Jesaja 42:17 "17 Sie werden umkehren, sie werden zuschanden werden, die auf Götzenbilder vertrauen und zu 
Gussbildern sagen: Ihr seid unsere Götter."

2 Samuel 13:13 "13 Und ich, wie könnte ich mich von meiner Schande befreien? Und du, du wirst als einer der 
dummen Narren in Israel angesehen. Darum bitte ich dich, sprich mit dem König, denn er wird mich dir nicht 
vorenthalten."

Deuteronomium 23:2 "2 Wer unehelich gezeugt ist, soll nicht in die Versammlung des HERRN kommen; bis zum 
zehnten Glied sollen seine Nachkommen nicht in die Gemeinde des HERRN kommen."

b. Vertrauen in Götzen / Heidentum.
c. Vertrauen in unsere eigene Stärke/Selbstgerechtigkeit.
d. Unsere Dummheit und unser Versagen.
e. Okkulte Verwicklung.

Dieses Bollwerk aus Scham, Angst und Kontrolle ist in unserer DNA verankert.

Wenn ich zugebe, dass ich Unterricht brauche, wird meine Scham aufgedeckt. Unsere größte Angst 
ist, dass unsere Scham aufgedeckt wird.

2. Der Mensch lässt den Menschen im Stich.
a. Jede Form der sexuellen 

Verunreinigung ist Verlassenheit - 
ich werde dich benutzen - du bist 
mir egal - ich will dich nur für mich
- führt dies zu einer Trennung in 
der Beziehung.

b. Unehelichkeit bringt einen Fluch 
mit sich (Deuteronomium 23,2) 
und führt zu einer Ablehnung und 
Trennung vom Rest der 
Gemeinschaft.

GOTTES Fluch tritt in Kraft, und der Mensch VERLÄSST 
den Menschen ...

Beispiele für Verzicht:

• Ein Verzicht auf die Bereitstellung der richtigen Art von Schutz.
• Ein Verzicht auf eine gottgefällige Haltung gegenüber einem Kind.

Die WURZELN der Schande sitzen auf den FUNDAMENTEN der VERLASSUNG.
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Der Unterschied zwischen ROOTS und FRUITS ist:

• WURZELN sind die Dinge, die unsichtbar, verborgen sind. Sie sind die Quellen der Scham. 
Sie sind es, die die Scham hervorrufen und sie festhalten.

• FRÜCHTE sind die Dinge, die sichtbar sind. Das sind die Dinge, die wir lieber NICHT 
sehen würden. Das sind die Dinge, die wir versuchen, zu verbergen. Wir denken vielleicht, 
dass wir das sehr gut gemacht haben: "Niemand sieht, wie furchtbar ich wirklich bin." Aber 
der Rest von uns sieht diese Person an und fragt sich, warum sie sich so viel Mühe gibt, 
damit wir ihre wahre Persönlichkeit nicht sehen. So schlimm sind sie doch gar nicht! Sie 
zeigen allen immer ein fröhliches Gesicht und halten ihre Mauern hoch, damit niemand an 
sie herankommt. Wir fragen uns immer wieder, was im Inneren einer solchen Person vor 
sich geht ...

Die Früchte sind der Hinweis darauf, dass Scham vorhanden ist.

STRONGHOLDS und SUPER-Strongholds
Eine SUPER-Hochburg ist eine All-in-One-Struktur, in der alle VIER Problembereiche in einer 
Struktur im Leben einer Person enthalten sind:

1. Generations- und Abstammungsfragen.
2. Ungöttliche Überzeugungen/Lügen.
3. Dämonische Unterdrückung.
4. Beschämung tut weh.

Die Scham wird von den Sünden und Flüchen der Vorfahren festgehalten - sie waren die 
ursprüngliche Saat, die auf den Auslöser wartete, oder auf mehrere Auslöser.

Die ungöttlichen Überzeugungen darüber, wer ich als Person bin, sind in dieselbe Schamfestung 
eingewickelt und helfen dabei, sie aufrechtzuerhalten.

Die Verletzungen, die ich erlitt, waren beschämende Verletzungen durch Autoritätspersonen, die 
mich herabsetzten, die alkoholkranke Familie, die ihr übliches unberechenbares Ding machte, 
usw. ... Ich wurde beschämt und verletzt - das ist alles Teil der Schamfestung und hält sie aufrecht.

Dann marschieren die Dämonen ein und agieren aus der Festung heraus - sie ist wie eine Burg.

In einer Person kann es viele verschiedene Festungen geben. Wenn wir uns die Stadt/Hochburg 
der Schande ansehen, ist sie wie eine Burg, die auf dem Boden der Sünden der Väter und der 
Flüche sitzt.

Die Ziegel und Steine könnten Dämonen sein, die die Türme, Mauern und Strukturen bilden. Die 
ungöttlichen Überzeugungen und die seelisch-geistigen Verletzungen sind der Zement, der das 
Ganze zusammenhält.

So erhalten wir in einer komplexen Festung/Struktur in unserem Leben alle vier Problembereiche, 
mit denen wir uns auf eine einheitliche Weise befassen müssen.

Das Bollwerk der Scham-Angst-Kontrolle ist ein superkyklisches Bollwerk.
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Mose 3:10 "10 Er sprach: Ich hörte das Geräusch von dir im Garten, und ich fürchtete mich, weil ich nackt war, und 
verbarg mich."

Unsere von GOTT gegebene WAHRE Identität ist eingemauert und wird in der Festung von:

• Schande
• Furcht
• Kontrolle

In J2F8 haben wir gesehen, dass es ZWEI Arten von Traumata gibt:

1. Trauma von SCHLECHTEN Dingen, die uns widerfahren sind.
2. Das Trauma des Fehlen von guten Dingen, die uns nie passiert sind.

a. Zum Beispiel die Zeiten, in denen wir nie geliebt wurden, für die wir gesungen 
haben, für die wir gebetet haben ... oder als unsere Eltern nie beim Fußballspiel 
aufgetaucht sind, usw.

Das sind die Mängel, die wir nie erhalten haben, und sie sind genauso beschämend.
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ABSCHNITT 2 SCHÄMEN:

Die Wurzeln von Shane
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1) Vater, Mutter, Autoritätspersonen übertragen Scham auf Kinder.

Ein Gedicht, geschrieben von einem Waisenjungen.

"'\e WanG ot a 'om 
an3 Da3"

Mütter und Väter sind wunderbar 
Für diese Menschen

Das hat eine Mutter und einen Vater.
Eltern, die dich leiten und dir den richtigen Weg 

zeigen, nicht den falschen
Was mich betrifft

Ich habe meine Mutter nie 
gekannt Mein Vater war 

ständig betrunken Ich weiß 
nicht, wie es ist, eine 

Mutter und einen Vater zu 
haben

Ein Vater zum Ringen und Spielen
Eine Mutter, die mir sagt, dass alles in 

Ordnung ist, wenn etwas nicht in Ordnung 
ist

Eltern, die sich wirklich um mich 
kümmern Eltern, die mir helfen 

werden
Beschimpfe mich nicht

Ich wünschte, ich hätte eine Mama 
und einen Papa Warum kann ich 
keine Mama und keinen Papa haben

Wie all die anderen Kinder?

"Wie all die anderen Kinder" ... das ist das Motto der Schande. Irgendetwas stimmt nicht mit mir. 
Es gibt etwas, das ich nicht habe, das ich aber haben sollte, und es scheint, dass alle anderen es 
haben.

Wenn du ohne Mutter oder Vater aufgewachsen bist ODER wenn du mit einer Mutter oder einem 
Vater aufgewachsen bist, die zwar physisch, aber nicht emotional anwesend waren, bist du 
automatisch ein Ziel für Scham. Es gibt keine grundlegendere Quelle für Scham in der Welt als 
eine zerrüttete Familie. Alles andere als eine gesunde Mutter und ein gesunder Vater bedeutet, 
dass du GOTTES wesentlichen Plan verpasst.

GOTTES Plan ist einfach - wir lernen an der Brust unserer Mutter zu vertrauen (Psalm 22:9), aber 
wir werden durch die Ermahnung eines Vaters herausgefordert, uns zu unseren Aufgaben zu 
erheben (1. Thessalonicher 2:11-12).

Ich lebe dafür, dass ich eine Mutter und einen Vater habe:

• Eine Mutter, die sanft zu mir ist und mich beruhigt.
• Ein Vater, der mir Stärke zeigt und mir Mut gibt, ein großes Schicksal zu leben.

Ohne eine Mutter kann ich nicht vertrauen. Ohne einen Vater kann ich nicht träumen. Ohne eine 
Mutter werde ich Mauern um mein Herz bauen. Ohne einen Vater werde ich mich nie für die 
Schlacht melden.
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• Ich brauche die volle Erkenntnis der GNADE, die mir sagt, dass ich angenommen bin, egal 
was passiert. Ich muss voll von WAHRHEIT sein, die mir sagt, dass ich in der Welt mehr 
erreichen kann.

• Ich brauche genug GNADE, um zu wissen, dass ich angenommen bin, auch wenn ich falle. 
Ich brauche genug
WAHRHEIT zu wissen, dass ich für mehr als Milch gemacht bin.

Eltern geben dir die Schuld für etwas, das nicht in 
deiner Macht steht - etwas, das du nicht tun 
kannst, etwas, das du nicht ändern kannst. Wenn du 
zum Beispiel wegen deines Aussehens beschämt 
wirst, was kannst du dagegen tun?

Viele von uns wurden als kleine Kinder geschändet 
und bekamen das Gefühl, dass mit uns etwas nicht 
stimmt. Eine Lehrkraft sollte aufgrund ihrer Weisheit 
in der Lage sein, die Fähigkeiten eines Kindes 
einzuschätzen und deshalb keine Fragen so stellen, 
dass das Kind regelmäßig versagt. Ein Beispiel: Im 
Unterricht hast du vielleicht die falsche Antwort 
gegeben und wurdest total gedemütigt.

Du kannst dieses Gefühl nicht loswerden, indem du eine Handlung bereust - das ist das Problem! 
Kinder sehen das, was die Eltern tun, immer als RICHTIG an. Eltern sollen RECHT sein, weil sie 
das Bild GOTTES in dir widerspiegeln.

Scham wird auf ein Kind übertragen, wenn ein normales Tageserlebnis plötzlich und ohne Grund 
unterbrochen wird. Der Vater wird wütend, schreit das Kind an, packt es und schubst es körperlich 
herum.

Das Kind beginnt, sich unsicher und ängstlich zu fühlen, weil es nicht weiß, wann es wieder so 
weit sein wird. Das Gefühl der Scham wird jedes Mal erzeugt und erlebt, wenn der Vater 
unglücklich ist.

Wir wachsen mit all diesem Gepäck auf und das wird uns daran hindern, eine Beziehung zu DEM 
VATER zu haben, weil wir tief in unserem Inneren glauben, dass GOTT in jedem Moment so mit 
uns umgehen wird! Manche Menschen verwechseln das mit der Furcht vor dem HERRN!

2) Eine Scheidung in einer Familie bringt Schande über die Kinder.

In den meisten zerrütteten Familien ist es der Vater, der abwesend ist. Kein Wunder, dass die 
überwiegende Mehrheit der Insassen in unseren Gefängnissen über das Fehlen einer 
bedeutsamen Vaterbeziehung berichtet.

Wenn wir keinen Vater haben, mit dem wir ringen können, werden wir nicht lernen, mit den 
Widrigkeiten des Lebens zu ringen, sondern werden versuchen, sie zu vermeiden, indem wir Trost 
suchen.

Wir sind zu groß und zu verlegen, um noch nach Muttermilch zu fragen. Wenn der Druck kommt, 
suchen wir nach anderen Substanzen, um uns zu beruhigen (B.E.E.P.S.), oder wir ziehen uns 
einfach aus dem Leben zurück.
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Für einige vaterlose Kinder ist das Gefängnis kein vergitterter Raum aus Betonsteinen, sondern 
eine Zelle der Schande, die uns von der Fülle des Lebens abhält. Wo es keinen Vater gibt, gibt es 
auch keinen tiefen Traum im Kind.

Ohne tiefe Träume verkümmern wir zu ziellosen Waisenkindern, die sich entweder selbst in ihrer 
Unwirksamkeit bemitleiden oder sinnlos gegen die Leere der Nacht wüten. Oh, wie schön, dass wir 
eine Mutter und einen Vater haben!

Im Inneren habe ich das Gefühl, dass ich das irgendwie verursacht habe. "Wenn ich nicht so ein 
schlechtes Kind gewesen wäre, hätten sich meine Eltern nicht scheiden lassen ..." GOTT stellt 
Eltern in unser Leben, um uns unser Schicksal und unsere Bestimmung mitzuteilen. Nur so 
bekommen wir sie. Wenn das nicht passiert ist, hast du das aufgegeben, was GOTT immer für 
dich vorgesehen hatte - eine Vernachlässigung deiner Eltern.

3) Ein "SCAPEGOAT" zu sein.

Die Zielscheibe zu sein - derjenige, der die ganze Schuld auf sich nimmt - ist ein "Sündenbock". 
Studien haben gezeigt, dass Kinder nicht von ihren Eltern getrennt werden wollen. Selbst wenn die 
Eltern die Kinder missbrauchen, sehen sie ihre Eltern als gut und sich selbst als schlecht an. Wir 
verinnerlichen das Schlechte - wir sind viel schneller bereit, mit dem Finger auf uns selbst zu 
zeigen, als zu sagen, dass mit meiner Mutter, meinem Vater oder beiden etwas nicht stimmt.

4) PHYSISCHER Missbrauch.

Die Liste der Qualen ist endlos. Du weißt nie, wann es passieren wird. Du weißt nicht, warum du 
missbraucht wirst. Du lernst, dich zu verstecken, wegzulaufen, usw. Körperliche Misshandlung ist 
eine schreckliche, beschämende Erfahrung.

5) SEXUELLER Missbrauch.

Was ist das Erste, was wir normalerweise über ein neues Baby sagen? Es ist ein Junge! Oder es 
ist ein Mädchen! Wir verkünden seine sexuelle Identität, weil unsere Sexualität so sehr Teil 
unserer Identität ist. Wenn wir sexuell missbraucht werden, ist das nicht nur etwas, das mit 
unserem Körper passiert - es verletzt den Kern dessen, was wir sind!

Es gibt viele Arten von sexuellem Missbrauch - einige davon sind offensichtlich wie Belästigung, 
Streicheln oder Geschlechtsverkehr. Es gibt viele Arten von sexuellem Missbrauch, die zu Hause 
stattfinden:

• Wo sich die Eltern vor den Augen der Kinder unanständig kleiden.
• Wo die Eltern beschämende Kommentare über die Körper der Kinder machen.
• Sexuelle Witze machen.

Sexueller Missbrauch und sexuelle Erfahrungen öffnen oft die Tür für zwei sehr verunreinigende 
sexuelle Geister - Inkubus und Sukkubus. Das sind männliche und weibliche Geister, die 
tatsächlich ein Gefühl von Orgasmus oder Sex erzeugen können, das aber dämonisch ist. Das ist 
sehr verwirrend, beschmutzend und verstörend für die Menschen. Das kann passieren, wenn 
sexuelle Türen geöffnet wurden und die Menschen sich schämen, darüber zu sprechen, weil sie 
damit zu tun hatten.
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6) Illegitimität

Die Scham trifft das Baby schon im Mutterleib. Die Mutter trägt in der Regel Scham mit sich herum, 
auch wenn sie es gut verbergen kann. Das Baby kommt mit Scham auf die Welt.

7) Armut

Wenn du in einer Nachbarschaft bist, in der alle arm sind, dann ist das nicht so schlimm, weil es 
einfach so ist! Aber wenn du weniger hast als die Leute, mit denen du zusammen bist, ist das sehr 
beschämend. Wenn du nicht mit dem Standard mithalten kannst, ist das sehr beschämend.

• Es ist sehr beschämend, in der Schule 
Schuhe zu tragen, die zu klein sind.

• Die Schande darüber, wie dein Haus 
aussieht.

• Das Viertel, in dem du aufgewachsen 
bist.

• Die Art von Auto, die deine Eltern fahren.

Wir schämen uns oft für das, was wir nicht 
haben oder nicht haben können.

8) Jede Art von erheblichem Verlust.

Zum Beispiel eine Degradierung - vor allem im Beruf.

9) Substanzmissbrauch und/oder ADSITIONEN.

Suchtverhalten hat viele Facetten, um uns zu SCHÄMEN:

• Du bringst Freunde mit, aber du weißt nie, wie es zu Hause sein wird.
• Es wird viel gelogen und vertuscht.
• Schlecht gesprochene Worte, gebrochene Versprechen, Peinlichkeiten, etc.

Das Kind ist nicht der Alkoholiker oder Drogensüchtige, sondern trägt die ganze Schande der 
Familie mit sich herum.

10) Schande durch VERBINDUNG.

Wenn jemand aus deiner Familie wegen eines Fehlverhaltens verhaftet wird, die Leute darüber 
sprechen und es in die Medien kommt, wirst du durch die Assoziation mit dem, was über deine 
Familie gesagt wird, beschämt.

11) JEDE Art von "UNTERSCHIEDLICHKEIT", die wir erleben, wie zum Beispiel:

• Legastheniker.
• Größer als die anderen.
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Lukas 13:12017 "12 Und als Jesus sie sah, rief er sie zu sich und sprach zu ihr: Frau, du bist von deinem Gebrechen 
befreit! 13 Da legte er ihr die Hände auf, und augenblicklich wurde sie aufgerichtet, und sie erkannte und dankte und 
lobte GOTT. 14 Der Vorsteher der Synagoge aber war empört, weil Jesus am Sabbat geheilt hatte, und sagte zu der 
Menge: Es gibt sechs Tage, an denen man arbeiten soll; kommt also an diesen Tagen und lasst euch heilen und nicht 
am Sabbat. 15 Aber der Herr antwortete ihm: "Ihr Heuchlerinnen und Heuchler! Löst nicht ein jeder von euch am 
Sabbat seinen Ochsen oder Esel aus dem Stall und führt ihn hinaus, um ihn zu tränken? 16 Und sollte nicht auch diese 
Frau, eine Tochter Abrahams, die der Satan achtzehn Jahre lang gefangen gehalten hat, am Sabbat von dieser Fessel 
befreit werden? 17 Als er das sagte, wurden alle seine Gegner zuschanden, und das ganze Volk freute sich über all die 
herrlichen Dinge, die er getan hatte."

• Mehr Sommersprossen.
• Rote Haare.
• Teile unseres Körpers, die wir ablehnen und beschämend finden - wie eine flache Brust bei 

einer Frau oder große Brüste usw.
• Jede Art von Behinderung - hinken, stottern, nicht gut sehen, nicht gut lesen, nicht gut 

hören usw.

12) Heuchelei

Viele Gläubige sind so sehr von ihrer eigenen Gerechtigkeit überzeugt, dass sie in der Kirche in 
die höchste Position "befördert" wurden, dass sie als die Menschen bekannt sind, die die meisten 
"guten" Werke tun, und doch spiegelt ihr Herz nicht den Willen GOTTES wider. Sie haben ein 
demütiges Herz gegen eine Position des Stolzes in den Augen der Menschen eingetauscht.

13) RELIGIÖSE Scham.

Religiöse Scham kann daher rühren, dass du NICHT die "Manifestationen" erlebst oder geistig auf 
einer "höheren Ebene" stehst. "Ich sollte mehr FREUDE ... Heilung ... Wohlstand ... GABEN ... 
übernatürliche Erfahrungen haben!"

Wenn du dich inmitten anderer Gläubiger schon einmal wie ein "Habenichts" gefühlt hast, hast du 
in irgendeiner Weise Scham erfahren - oft, weil wir uns mit anderen vergleichen. JEDOCH werden 
keine zwei Menschen die gleichen Erfahrungen mit GOTT machen. Es gibt keinen Grund,  deine 
Erfahrung mit GOTT mit der eines anderen Menschen zu vergleichen.

Bitte sei frei von dem Versuch, spirituelle Leistungen zu erbringen, um akzeptiert zu werden! Du 
bist bereits von GOTT angenommen und brauchst keine spirituellen Abzeichen, um das zu 
beweisen.

Lass den Druck los, wie andere Christen sein zu müssen - demütige dich vor GOTT, suche IHN, 
und ER WIRD in deinem Leben alles manifestieren, was du brauchst, nach SEINEM Willen!

Denke auch daran, dass die Betonung auf Manifestationen und Erfahrungen, OHNE die 
Wichtigkeit von Reife und Charakter zu berücksichtigen, GEFÄHRLICH ist!

PROKLAMATION - "Ich beschließe heute, Kirchen, Pastoren, Freunden und religiösen 
Organisationen zu VERGEBEN, die zu meiner Scham beigetragen haben. Ich entscheide mich 
heute dafür, den Heiligen Geist einzuladen, durch mich anderen auf eine schamfreie Weise zu 
dienen. Ich beschließe, meiner Gemeinschaft/Gemeinde zu helfen, mehr wie der Messias zu sein - 
voller GNADE und WAHRHEIT!
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Deuteronomium 6 "1 Dies ist die Lehre, das Gesetz und die Gebote, die der HERR, dein GOTT, mir befohlen hat, dich 
zu lehren, damit du sie tust in dem Land, in das du ziehst, um es in Besitz zu nehmen, 2 damit du den HERRN, deinen 
GOTT, fürchtest, du und dein Sohn und deines Sohnes Sohn, und alle seine Satzungen und Gebote hältst, die ich dir 
gebiete, solange du lebst, und damit deine Tage lang werden. 3 So höre nun, Israel, und sei wachsam, sie zu tun, 
damit es dir gut geht und du übermäßig zunimmst, wie der Herr, der Gott deiner Väter, es dir versprochen hat, in 
einem Land, in dem Milch und Honig fließen. 4 Höre, Israel: Der HERR, unser GOTT, ist ein HERR [der einzige HERR]. 5 
Und du sollst den HERRN, deinen GOTT, lieben mit deinem ganzen [Verstand und] Herzen, mit deinem ganzen Wesen 
und mit deiner ganzen Kraft. 6 Und diese Worte, die ich dir heute gebiete, sollen [zuerst] in deinem [eigenen] Verstand 
und Herzen sein; [dann] 7 sollst du sie wetzen und schärfen, damit sie durchdringen, und sie lehren und den 
[Verstand und] das Herz deiner Kinder fleißig einprägen, und du sollst von ihnen reden, wenn du in deinem Haus sitzt 
und wenn du auf dem Weg gehst, wenn du dich niederlegst und wenn du aufstehst. 8 Und du sollst sie als Zeichen 
auf deine Hand binden und sie sollen als Stirnbänder zwischen deinen Augen sein. 9 Und du sollst sie an die Türpfosten 
deines Hauses und an deine Tore schreiben. 13 Du sollst den HERRN, deinen GOTT, fürchten und ihm dienen und 
bei seinem Namen schwören. 14 Du sollst keinen anderen Göttern nachlaufen, auch nicht den Göttern der Völker, 
die um dich herum sind; 15 denn der HERR, dein GOTT, ist ein eifernder GOTT in deiner Mitte, damit nicht der Zorn 
des HERRN, deines GOTTES, über dich entbrennt und er dich vom Erdboden vertilgt ..."

14) GENERATIONELLE Sünde bringt Schande.

Wir sind dazu berufen, eine versöhnte/heilige Nation zu 
sein. Doch wir sind von den Wegen GOTTES 
abgekommen. Unsere Vorväter begannen einen 
Prozess der Verirrung und des Vorbilds für Kinder, die 
nicht dem akzeptablen Standard entsprachen, anstatt 
einen Lebensstil zu führen, der Tag und Nacht lehrt.

Im zweiten Gebot sagt GOTT uns, dass wir uns nicht 
vor Götzen niederwerfen und ihnen nicht dienen 
sollen. Der Grund dafür ist: "Denn ich, der HERR, dein 
GOTT, bin ein GÖTTLICHER GOTT". Im Hebräischen 
heißt es: "Denn ich, der HERR, dein GOTT, bin ein 
ROTER GOTT".

ROT vor Zorn! In der Schrift heißt es weiter: "Ich will die Missetaten der Väter heimsuchen an den 
Kindern bis ins dritte und vierte Glied derer, die mich hassen". Der Ausdruck "die, die mich 
hassen" wird besser mit "die, die mir ungehorsam sind" übersetzt.

Die Sünden werden weitergegeben - wir alle erleben den Druck der Sünde unserer Vorfahren, der 
uns dazu drängt, die gleichen Sünden zu begehen, die unsere Vorfahren begangen haben.

Ein Idol ist alles, in das wir unser Vertrauen setzen. Beispiele dafür sind unser gutes Aussehen, 
unser Kontostand, unsere eigenen Fähigkeiten/Stärken usw.

**VATER GOTT, gewähre mir die GNADE, denen zu vergeben, die die Religion benutzt haben, um 
mich zu beschämen, und gewähre mir die GNADE, mich damit auseinanderzusetzen, wie ich das 
Gleiche getan habe. Ich danke Dir, dass Yeshua (Jesus) voller GNADE und WAHRHEIT 
gekommen ist. Erfülle mich mit DEINER Gnade und WAHRHEIT, damit ich mehr wie Yeshua 
(Jesus) und wie Du, VATER, sein kann und dazu benutzt werde, anderen Hoffnung und Heilung zu 
bringen. Im Namen von Yeshua (Jesus), AMEN!
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Esra 9:108 "1 Darnach kamen die Beamten zu mir und sagten: Die Israeliten und die Priester und Leviten haben sich 
nicht von den Völkern der Länder abgesondert, sondern haben die Gräuel der Kanaaniter, Hetiter, Pheresiter, 
Jebusiter, Ammoniter, Moabiter, Ägypter und Amoriter begangen. 2 Denn sie haben einige ihrer Töchter für sich und 
ihre Söhne zur Frau genommen, so dass sich die heiligen Nachkommen mit den Völkern der Länder vermischt 
haben. Vor allem die Beamten und die Obersten waren an dieser bösen Tat und an diesem direkten Verstoß [gegen 
GOTTES Willen] beteiligt. 3 Als ich das hörte, zerriss ich mein Untergewand und meinen Mantel, riss mir die Haare vom 
Kopf und vom Bart und setzte mich entsetzt hin. 4 Dann versammelten sich alle, die vor den Worten des GOTTES Israels 
zitterten, weil die zurückgekehrten Exilanten gegen seinen Willen verstoßen hatten, um mich, während ich entsetzt bis 
zum Abendopfer dasaß. 5 Beim Abendopfer erhob ich mich aus meiner Niedergeschlagenheit, zerriss mein Unterkleid 
und meinen Mantel, fiel auf die Knie und breitete meine Hände vor dem Herrn, meinem GOTT, aus 6 und sprach: Mein 
GOTT, ich schäme mich und erröte, dass ich mein Angesicht zu dir, meinem GOTT, erhebe; denn unsere 
Missetaten sind höher geworden als unsere Häupter, und unsere Schuld ist bis zum Himmel gestiegen. 7 Seit den 
Tagen unserer Väter haben wir uns über alle Maßen schuldig gemacht, und um unserer Willkür willen sind 
wir, unsere Könige und Priester in die Hand der Könige der Länder gegeben worden, zum Schwert, zur Gefangenschaft, 
zur Plünderung und zu völliger Schande, wie es heute ist. 8 Und nun hat uns der HERR, unser GOTT, für einen kurzen 
Augenblick Gnade erwiesen, indem er uns einen Rest übrig ließ, um zu entkommen, und uns einen sicheren Halt in 
seinem Heiligtum gab, damit unser GOTT unsere Augen erleuchte und uns in unserer Knechtschaft ein wenig 
auferstehen lasse."

Wir stellen fest, dass eine Generation nach der anderen weiter in die Irre geht.

15) Generationsübergreifende Übertragung von Scham.

Scham kann schon im Mutterleib oder später im Kleinkindalter entstehen - wenn Eltern ihre eigene 
SCHAM mit sich herumtragen, fühlen sie sich wertlos und haben das Gefühl, keine guten Eltern zu 
sein usw. Wenn du dich nicht mit der Scham auseinandersetzt, die dir von anderen Menschen 
auferlegt wurde, wirst du andere um dich herum beschämen. Du schämst dich für deine Kinder, 
deine Frau, deinen Mann usw., weil du das Bedürfnis hast, ihre Entscheidungen zu kontrollieren. 
Alles muss nach deinem Plan laufen!

Deine Kinder müssen die Freunde haben, die du für sie vorgesehen hast. Sie müssen denjenigen 
heiraten, den du für sie vorgesehen hast. Dieser Prozess der Manipulation geht weiter ... wenn 
Eltern versuchen, die Entscheidungen ihrer erwachsenen Kinder zu kontrollieren, nachdem sie das 
Haus verlassen haben.

Du schämst dich, wenn jemand, der größer und stärker ist als du, deinen Willen in die Hand nimmt 
und dich so kontrolliert, dass du nichts dagegen tun kannst. Wir glauben dann, dass GOTT auch 
so ist. Wann immer uns enttäuschende Dinge passieren, schieben wir das auf GOTT und sagen: 
"GOTT hat das zugelassen".

Kinder sehen einen "Spiegel" in ihren Eltern und interpretieren die Worte eines wütenden Elternteils 
als:

• "Du verdienst Ärger!"
• "Du bist so eine schlechte Ausrede für ein menschliches Wesen!"

20 Wenn dein Sohn dich in Zukunft fragt: "Was bedeuten die Zeugnisse, Satzungen und Gebote, die der HERR, 
unser GOTT, dir befohlen hat? 21 dann sollst du deinem Sohn sagen: Wir waren Knechte des Pharaos in Ägypten, und 
der HERR hat uns mit starker Hand aus Ägypten herausgeführt. 22 Und der HERR tat Zeichen und Wunder, große 
und böse, gegen Ägypten, gegen den Pharao und sein ganzes Haus, vor unseren Augen; 23 und er führte uns von 
dort heraus, um uns das Land zu geben, das er unseren Vätern geschworen hatte. 24 Und der HERR gebot uns, alle 
diese Satzungen zu tun, den HERRN, unseren GOTT, zu fürchten allezeit zu unserem Besten, damit er uns am Leben 
erhalte, wie es heute ist. 25 Und es wird uns als Gerechtigkeit (Übereinstimmung mit GOTTES Willen in Wort, 
Denken und Handeln) angerechnet werden, wenn wir wachsam sind, all dieses Gebot vor dem HERRN, 
unserem GOTT, zu tun, wie er es uns geboten hat."
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• "Mit MIR stimmt etwas nicht!"

Wenn wir dann erwachsen sind und wütend werden, übertragen wir die SCHAM auf andere.

Die DIFFCRCNCC Ƅetween TRUC und FALSC hunility.

Wahre Demut ist die Furcht vor dem HERRN, die dich daran erinnert, dass du NICHT GOTT bist, 
dass du begrenzt und abhängig bist ... ohne GOTT wirst du sterben!

FALSCHE Demut ist eine pervertierte SCHAM. Oft benutzen Eltern Scham als Motivationsfaktor, 
um das Verhalten ihrer Kinder zu kontrollieren:

• "SCHANDE ÜBER DICH!"
• "Du bist ein NIEMAND! Du bist WERTLOS!"
• "Du bedeutest mir gar nichts!"

Das ist eigentlich MANIPULATION!

Scham führt dazu, dass wir glauben, dass wir es 
verdienen, dass uns schlechte Dinge 
passieren, weil wir schlechte Menschen sind.

Zum BEISPIEL - ein junges Mädchen wird 
schwanger. Ihre Familie schämt sich so sehr 
und versucht, diese Sünde zu verbergen. Was 
werden die Leute denken? Sie wollen die 
Tochter wegschicken, weil das Baby Schande 
über alle bringen wird. Wenn wir das Baby vor 
anderen Menschen verstecken, machen wir die 
Existenz des Babys zunichte! Auf diese Weise 
wird die Schande von einer Generation auf die 
nächste übertragen.

EIN ANDERES Beispiel ist das TÖPFELTRAINING - es ist nicht im besten Interesse des Kindes, 
zu diesem Zeitpunkt aufs Töpfchen zu gehen. Es ist eine Unannehmlichkeit für die Eltern! Das 
Kind gerät unter Leistungsdruck, weil nicht alles nach den Plänen der Eltern läuft. Wenn Kinder 
ihre Pläne und Vorstellungen durchkreuzen, schämen sich die Eltern für ihr Kind.

Die Botschaft, die dir vermittelt wird, lautet: "Du hast keine Bedürfnisse." Scham führt immer zu 
Stolz. Stolz erhebt mich und lenkt den Fokus auf mich.

Sie kann sich auf zwei Arten manifestieren:

• Äußerer Stolz - Arroganz.
• Innerer Stolz - Selbstmitleid.
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Jeremia 17:13 "13 HERR, die Hoffnung Israels, alle, die dich verlassen, sollen zu Schanden werden. Sie, die 
dich und mich [deinen Propheten] verlassen, werden [verschwinden] wie die Schrift auf dem Boden, weil sie den 
HERRN, die Quelle des lebendigen Wassers, verlassen haben."

Markus 8:34038 "34 Und Jesus rief die Schar seiner Jünger zu sich und sprach zu ihnen: Wenn jemand mir nachfolgen 
will, der verleugne sich selbst [vergesse, ignoriere, verleugne und verliere sich selbst und seine eigenen 
Interessen aus den Augen] und nehme sein Kreuz auf sich und folge mir nach [indem er sich mir als Jünger anschließt 
und sich auf meine Seite schlägt] [indem er sich beständig an mich hält]. 35 Denn wer sein [höheres, geistliches, 
ewiges] Leben retten will, wird es verlieren [das niedere, natürliche, zeitliche Leben, das nur auf der Erde gelebt wird]; 
wer aber sein Leben [das nur auf der Erde gelebt wird] um meinetwillen und um des Evangeliums willen aufgibt, wird 
es retten [sein höheres, geistliches Leben im ewigen Reich GOTTES]. 36 Denn was nützt es einem Menschen, wenn er 
die ganze Welt gewinnt und sein Leben [im ewigen Reich GOTTES] einbüßt? 37 Denn was kann ein Mensch als Tausch 
(als Ausgleich, als Lösegeld, als Gegenleistung) für sein [seliges] Leben [im ewigen Reich GOTTES] geben? 38 Denn wer 
sich [hier und jetzt] meiner und meiner Worte schämt in diesem ehebrecherischen (untreuen) und [vor allem] 
sündigen Geschlecht, dessen wird sich auch der Menschensohn schämen, wenn er in der Herrlichkeit (Pracht und 
Majestät) seines Vaters mit den heiligen Engeln kommt."

2 Samuel 13:13 "13 Und ich, wie könnte ich mich von meiner Schande befreien? Und du, du wirst als einer der 
dummen Narren in Israel angesehen. Darum bitte ich dich, sprich mit dem König, denn er wird mich dir nicht 
vorenthalten."

16) BACKSLIDING verursacht Scham.

Viele Menschen entscheiden sich dafür, GOTT zu dienen, aber oft ist dies eine emotionale 
Entscheidung oder eine, die getroffen wird, ohne die Kosten der Nachfolge des Messias zu 
bedenken.

Sobald dann Prüfungen und Bedrängnisse kommen, scheint unser Grund, dem Messias zu folgen, 
ein schlechtes Fundament zu haben. Deshalb erzählt uns Yeshua (Jesus) das Gleichnis vom 
klugen Mann, der sein Haus auf einen Felsen baute. Wenn wir nicht Yeshua (Jesus) als unseren 
Felsen finden, wird unser Haus des Glaubens einstürzen.

Diejenigen, die abtrünnig werden, werden sich schämen und versuchen, in die Gesellschaft 
einzutauchen, weit weg von der Gemeinschaft der Gläubigen.

17) ANGST VOR MANN verursacht Scham.

Allzu oft sind wir dem Gruppenzwang der "erfolgreichen" Welt ausgesetzt und wollen uns nicht 
"abgesondert" fühlen ... wir wollen "IN" und Teil der Menge sein.

Autoritätspersonen (Väter) können durch die ständige Herabsetzung ihres Wertes ein 
"permanentes" Schamgefühl in einem Kind auslösen. Du schämst dich immer dann, wenn du mit 
Ablehnung, Hohn, Spott oder Strafe behandelt wurdest ... für Dinge, für die du:

• Ich weiß es nicht, ich kann es nicht,
• Ich kann nicht helfen,
• Kannst du nicht kontrollieren,
• Oder du bist noch nicht reif genug, um zu wachsen.

HEBRÄISCHE Wörter für SCHAM
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Hosea 4:708 "7 Je mehr sie zunahmen und sich vermehrten [an 
Wohlstand und Macht], desto mehr sündigten sie gegen mich. 8 
Sie nähren sich von der Sünde meines Volkes und richten ihr Herz 
auf ihre Missetat."

Hesekiel 16:54 "54 Damit du [Juda] inmitten deiner Schande und Schmach gezwungen wirst, deine Schlechtigkeit 
zu erkennen und dich über alles, was du getan hast, gründlich zu schämen und zu verwirren, damit du [dich bekehrst 
und] deinen Schwestern Trost und Hilfe bringst."

Die hebräische Wurzel des hier verwendeten Wortes ist "CHARAPH" (Strong's H2778) und 
bedeutet ausziehen, entblößen (wie durch Ausziehen). Konkret bedeutet es, sich zu verloben, zu 
lästern, zu trotzen, in Frage zu stellen, zu schimpfen, zu schelten, zu schelten.

CHARAPH wird buchstabiert:

• CHET = Ein Zaun.
• RESH = Ein Kopf/Chef.
• PEY = Ein Mund, Sprache, offen.

Das Wortbild, das wir bekommen, ist "eine 
Autoritätsperson, die ihren MUND (Worte) benutzt, 
um anderen einen ungöttlichen Zaun 
(Einschränkungen) aufzuerlegen".

Der hebräische Wortstamm des hier verwendeten 
Wortes ist "QALAH" (Strong's H7034) und bedeutet 
"niedrig", "verachten", "verächtlich", "gering 
schätzen", "geringwertig" oder "entehrt".

QALAH wird buchstabiert:

• KOF = Der Hinterkopf, hinten, zuletzt.
• LAMED = Kontrolle, Autorität, Zunge.
• HEY = Siehe, offenbare.

Das Wortbild, das wir erhalten, lautet: "Die ZUNGE der Autoritätsperson verrät, was i m  
HERZEN ist".

Der hebräische Wortstamm des hier verwendeten Wortes ist "KALAM" (Strong's H3637) und 
bedeutet Wunden, aber nur im übertragenen Sinne: verspotten oder beleidigen - beschämt 
werden, erröten, verwirrt werden, in Verwirrung gebracht werden, verletzen, beschimpfen, 
beschämen (tun).

KALAM wird buchstabiert:

• KAF = Eine Handfläche, offene Hand.
• LAMED = Kontrolle, Autorität, Zunge.
• MEM = Chaos.
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Das Wortbild, das wir bekommen, ist "der Anführer, der seine ZUNGE benutzt, um CHAOS im 
Leben eines anderen zu verursachen".

Öffentliche Entehrung kann enorme Wunden verursachen, die, wie wir gesehen haben, mit "in 
einen WINTER gesteckt werden" vergleichbar sind und Verwirrung stiften. Das führt dazu, dass 
der Mensch jeden Sinn für RICHTUNG und ZWECK verliert. Beispiele dafür sind:

• Wenn du einem 12-Jährigen einen Job gibst, für den er die Fähigkeiten eines 18-Jährigen 
braucht, wird er sich schämen.

• Wir beschämen einander, wenn wir voneinander erwarten, dass wir geistlich weiter sind als 
wir sind -  "Wenn du wirkl ich geist l ich wärst,  würdest du das tun

. Wenn du wirklich spirituell wärst, würdest du jeden Morgen um 5 
Uhr aufstehen und beten!!"

• Die Mutter sagt dem ältesten Kind, dass es ein Vorbild für die anderen Geschwister sein 
soll, weil sie die Älteste ist. Das hat ihr so viel Angst eingejagt, dass sie alles perfekt 
machen muss, damit ihre Schwestern nicht im Schlamassel landen! Jetzt glaubt sie die 
Lüge, dass sie für das Leben der anderen verantwortlich ist. Jedes Mal, wenn ihre 
Schwestern in Schwierigkeiten gerieten, hatte sie das Gefühl, dass es ihre Schuld war. Am 
Ende war sie der Magersucht verfallen, weil sie das Bedürfnis hatte, sich zu kontrollieren. 
"Wenn ich die Umstände um mich herum und die Entscheidungen anderer Menschen nicht 
kontrollieren kann, dann werde ich zur Rechenschaft gezogen und bin verantwortlich, und 
das kann ich nicht ertragen, also muss ich alles kontrollieren."

Scham sagt: "Dem kann ich nie das Wasser reichen, vergiss es!" Wenn du etwas tust oder dir 
etwas passiert und du das Gefühl bekommst: "Ich will nur vor Scham sterben!" Dann wächst du mit 
dem Gefühl auf:

• Ich bin wertlos.
• Ich meine gar nichts.
• Ich zähle nicht.
• Ich kann nichts richtig machen.
• Ich bin nichts wert.
• Du tust dein Bestes, aber das ist nicht gut genug.

Dann hast du das Gefühl: "Ich kann genauso gut aufgeben! Nichts, was ich tun kann, wird jemals 
gut genug sein. Ich werde es nie schaffen, ich werde nie gewinnen."

Prediger sind Experten darin, Menschen zu beschämen. Wir erinnern uns schnell an vergangene 
Vergehen und Schwächen von Menschen. Wenn du herausfindest, dass jemand in der Leitung in 
irgendeiner Weise gesündigt hat, was machen wir dann mit ihm? "Du solltest dich nicht so 
verhalten! Schande über dich!"
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SCHANDE ÜBER ABSCHNITT 3:

Ursachen und Früchte von Shane
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Lukas 14:7014 "7 Er erzählte aber denen, die 
eingeladen waren, ein Gleichnis, [als] er bemerkte, wie 
sie die Ehrenplätze auswählten, und sprach zu ihnen: 8 
Wenn ihr von jemandem zu einem Hochzeitsfest 
eingeladen werdet, sollt ihr euch nicht auf den 
Ehrenplatz setzen, damit nicht ein anderer, der 
vornehmer ist als ihr, von ihm eingeladen wird. 9 Und 
der, der euch beide eingeladen hat, wird zu euch kommen 
und sagen: Lass diesen Mann
den Platz haben [den du eingenommen hast]. Dann wirst du mit Demütigung und einem schlechten Gewissen 
beginnen, den untersten Platz einzunehmen. 10 Wenn du aber eingeladen wirst, geh und lege dich an den untersten 
Platz, damit dein Gastgeber, wenn er hereinkommt, zu dir sagt: "Freund, setz dich höher! Dann wirst du vor allen 
geehrt werden, die mit dir zu Tisch sitzen. 11 Denn jeder, der sich selbst überhebt, wird erniedrigt werden (einen 
niedrigeren Rang einnehmen als andere, die geehrt oder belohnt werden), und wer sich selbst erniedrigt (eine 
bescheidene Meinung von sich selbst hat und sich entsprechend verhält), wird erhöht werden (einen höheren Rang 
einnehmen). 12 Jesus sagte auch zu dem Mann, der ihn eingeladen hatte: "Wenn du ein Festmahl gibst, dann lade 
nicht deine Freunde, deine Brüder, deine Verwandten oder deine reichen Nachbarn ein, damit sie dich nicht auch 
einladen und du es ihnen heimzahlen kannst. 13 Wenn du aber ein Festmahl oder einen Empfang gibst, dann lade die 
Armen, die Behinderten, die Lahmen und die Blinden ein. 14 Dann wirst du gesegnet (glücklich, glücklich und zu 
beneiden) sein, denn sie haben keine Möglichkeit, es dir zurückzuzahlen, und du wirst bei der Auferstehung der 
Gerechten (Aufrichtigen) belohnt werden."

Mose 32:25 "25 Und als Mose sah, dass das Volk widerspenstig und unbeherrscht war (denn Aaron hatte es außer 
Kontrolle geraten lassen, so dass es ein Spott und eine Schande für seine Feinde war),"

URSACHEN der Scham
1. SELBSTBESTIMMUNG verursacht Scham.

Der griechisch-römische Leistungsgedanke, der 
Erste in der Klasse zu sein, hat eine Mentalität 
geschaffen, bei der man immer nur das Beste 
für sich selbst nimmt und den Rest den anderen 
überlässt, die nachkommen. Jeschua (Jesus) 
sagt uns, dass diese Einstellung weit verbreitet 
ist und erklärt, dass dies nicht das "Bild eines 
gottesfürchtigen Menschen" ist.

Scham entsteht, wenn Menschen Erwartungen an andere Menschen stellen - sie versuchen, sie 
dazu zu bringen, dem Bild zu entsprechen, das sie haben wollen.

Das hier verwendete HEBREW-Wort für SHAME bedeutet "verächtlich ein feindliches Wort der 
Schande flüstern". Wenn meine Worte benutzt werden, um jemand anderen in Misskredit zu 
bringen, vor allem, wenn dies hinter seinem Rücken geschieht (z.B. Klatsch) und die Person keine 
Ahnung hat, warum die Leute seltsam auf sie reagieren - dann wird sie Scham empfinden.

GOTT will uns lehren, wie wir mit Sünde umgehen können, ohne andere Menschen zu SCHÄMEN 
- wie wir mit der SCHULD umgehen können, die durch falsches Handeln entsteht, ohne dass sich 
Menschen wertlos fühlen.

Wir müssen den göttlichen Grundsatz aufstellen, dass wir nie ein Wort über jemand anderen 
hören, wenn dieser nicht anwesend ist.



133

Römer 6:19021 "19 Ich spreche in vertrauten menschlichen Begriffen, weil ihr von Natur aus begrenzt seid. Denn so 
wie ihr eure körperlichen Glieder [und Fähigkeiten] als Sklaven der Unreinheit und der zunehmenden 
Gesetzlosigkeit hingegeben habt, so gebt nun eure körperlichen Glieder [und Fähigkeiten] ein für allemal als Sklaven 
der Gerechtigkeit (rechtes Sein und Tun) [die zur Heiligung führt]. 20 Denn als ihr Sklaven der Sünde wart, wart ihr 
frei in Bezug auf die Gerechtigkeit. 21 Welchen Nutzen hattet ihr aber von den Dingen, deren ihr euch jetzt 
schämt? [Keinen], denn das Ende dieser Dinge ist der Tod."

2. FALSCHES HANDELN verursacht Scham.

Paulus sagt uns, dass Handlungen des vorsätzlichen Ungehorsams gegenüber GOTTES Wort 
und der Eingebung des Heiligen Geistes Sünde sind. Solche Handlungen führen dazu, dass wir 
Sklaven der Frucht der Sünde werden. Diese zwanghaften Handlungen werden zu einer Masche, 
die zum Tod führt - dabei werden wir mit einem Gefühl der Scham belastet.

3. WERTLOSIGKEIT verursacht Scham.

SCHAM versklavt dich zu zwanghaften B.E.E.P.S.-Gewohnheiten - Rauchen, Alkohol, Drogen, 
Selbstbefriedigung, Sex, Essen usw. - jede dieser Gewohnheiten basiert auf SCHAM.

Wenn ich mich wertlos fühle, erzeugt das ein "ekliges" Gefühl in meiner Seele, ein Gefühl der 
Bedürftigkeit - und ich suche Trost oder Flucht in meinen B.E.E.P.S. Du beginnst, gegen dieses 
Gedankenmuster anzukämpfen - "Ich werde nicht mehr trinken, ich werde nicht mehr wütend 
werden", usw. Aber ohne Heilung, wenn die SCHAM wieder aufsteigt und beginnt, die Seele zu 
quälen, kehrst du zu diesem Muster zurück.

Wenn deine Seele nicht im Frieden ist, versuchst du, dich durch deine eigenen Werke zu "ändern". 
Das Fleisch kommt mit einem Plan - wenn du das tust, verschwindet das Gefühl für eine kurze 
Zeit, kommt dann aber doppelt so schwer zurück!

"Ich trinke einfach ein paar Drinks und dann geht es mir besser." Wenn du aufwachst, ist es noch 
schlimmer! Du leidest unter der SCHÄMUNG deiner Handlungen und jetzt arbeiten SCHAM und 
SCHÄMUNG zusammen - "Siehst du, du bist wertlos! Weil du das schon wieder getan hast!"

Um den Kreislauf zu durchbrechen, musst du zur WURZEL vordringen und Jeshua (Jesus) um 
Heilung bitten (weitere Informationen über Suchtverhalten findest du in J2F8).

4. ZERSTÖRTE Grenzen verursachen Scham.

Du und ich brauchen persönliche Grenzen in unserem Leben - Grenzen, die für jeden klar sind. 
Das bedeutet nicht, dass wir Mauern um unser Herz bauen oder kalte Barrieren zwischen uns und 
anderen errichten müssen. Es ist sogar in Ordnung, wenn andere in unser Leben schauen und 
sogar einige der Schätze darin sehen können. Die Menschen müssen wissen, was verfügbar ist 
und was nicht. Sie müssen wissen, dass wir wichtige Teile unseres Lebens nur dann mit ihnen 
teilen, wenn wir es wollen.

In gesunden Familien lernen Kinder von ihren Eltern, was Grenzen sind. Auf der einfachsten 
Ebene lernen Kinder, dass sie ihre Privatsphäre haben können. Sie lernen, dass bestimmte 
Körperteile nicht von anderen angefasst werden dürfen, dass sie ihr Spielzeug nicht teilen müssen, 
wenn sie es nicht wollen, dass sie bestimmte Dinge vertraulich behandeln können und dass ihre 
Wünsche berechtigt sind.
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In schamgeprägten Elternhäusern entstehen gesunde Grenzen nicht auf natürliche Weise. Eltern, 
die selbst keine gesunden Grenzen haben, geben zu viel von ihrem Gefühlsleben an das Kind 
weiter.

Der emotional verstörte Elternteil macht das Kind zu einem 
Vertrauten, um seine Einsamkeit zu lindern. Wenn ich 
meinen Kindern zu viel von meinem inneren Gefühlsleben 
offenbare, in der Hoffnung, dass sie mich trösten, verletze 
ich das Kind.

Kinder entwickeln Grenzen erst, wenn sie reifer werden. 
Deshalb ist es die Aufgabe der Eltern, den Kindern 
Grenzen zu setzen, wenn sie noch klein sind. Die Aufgabe 
der Eltern ist es, das Kind vor eindringenden Kräften wie 
gruseligen Filmen oder ungesunden Berührungen zu 
schützen. Missbrauch oder Belästigung sind die 
tragischsten Grenzverletzungen. Sie lehrt das Kind: "Mein 
Körper gehört mir nicht; er ist dazu da, anderen zu 
gefallen." Infolgedessen wird das sexuell belästigte Kind in 
der Regel in der Pubertät promiskuitiv. Der promiskuitive 
Jugendliche genießt Sex vielleicht überhaupt nicht, sondern 
verachtet ihn sogar. Aber er oder sie kann scheinbar nicht 
aufhören, weil er oder sie den tief sitzenden "Glauben" hat, 
dass ich existiere, um anderen zu gefallen.

Wenn keine gesunden Grenzen vorhanden sind, gibt eine Person anderen zu viel von sich preis. 
Die Passanten gehen davon aus, dass sie sich selbst bedienen können - an unserer Sexualität, 
unserer Zeit, unserer emotionalen Energie, unserem Geld und unseren Talenten.

• Gehen die Leute einfach davon aus, dass sie sich deine Zeit anmaßen können?
• Wissen andere, dass sie immer auf dich zählen können, wenn sie Hilfe brauchen?
• Scheinen die Leute deine Großzügigkeit auszunutzen?
• Leihen sich Leute Geld von dir und zahlen es nicht zurück?
• Fällt es dir schwer, "NEIN" zu sagen? Und fühlst du dich schuldig, wenn du es tust?

Wie ERKENNEN wir Scham? Erinnere dich daran, dass es ein Gefühl ist, nicht dazuzugehören 
und nicht das zu haben, was man braucht.

FRÜCHTE der Schande
1) Unwürdigkeit.

Ich bin so unwürdig. Ich verdiene nichts Gutes. Wir fühlen uns UNTERSCHIEDLICH von anderen 
Menschen, und deshalb brauchen wir ständig Anerkennung und Bestätigung.
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2) Das VICTIML-Muster.

Das Opfer erwartet, dass alles schief geht. Es erwartet, dass es beschuldigt wird. Er erwartet, dass 
er versagt. Wir leben das Leben aus der Sicht eines Opfers und werden von dieser Schwäche in 
unseren Liebes-/Freundschafts-/Karrierefreundschaften angezogen.

Wir verwechseln Liebe und Mitleid und neigen dazu, Menschen zu lieben, die wir bemitleiden und 
retten können!

3) Der Entschuldiger.

"Bitte entschuldige meine Existenz! Es tut mir leid, dass ich deine Luft atme. Es tut mir so leid! 
Bitte entschuldige mich! Ich habe es wirklich nicht so gemeint."

Du fühlst dich wie eine Last. Uneheliche Kinder und andere haben das Gefühl: "Ich gehöre nicht 
hierher". Also bin ich erst einmal eine Last. Wenn ich nicht hier sein soll, dann atme ich deine Luft. 
Wir urteilen hart über uns selbst und haben ein sehr geringes Selbstwertgefühl.

4) KONFLIKT VERMEIDEN.

Wenn ich nur den Frieden bewahren kann, wird niemand wissen, dass ich wirklich böse bin.

5) Furcht, die Kontrolle zu verlieren.

Angst davor, Gefühle auszudrücken oder zu empfinden, die außer Kontrolle geraten könnten.

• Du könntest etwas tun, das dir peinlich ist und die Leute dazu bringt, dich abzulehnen.
• Du willst dich verstecken und die Geheimhaltung wahren.
• Wenn du die Kontrolle verlierst und etwas schief geht, gibst du jemandem die Schuld! Oder 

du gibst dir selbst die Schuld.
• Wenn die Eltern versagen, haben die Kinder oft das Gefühl, dass sie selbst schuld sind - 

"Wenn ich nicht hier gewesen wäre".

Das ist IDOLATRIE - es geht nur um mich. Ich vertraue GOTT nicht, ich kann GOTT meine 
Probleme nicht anvertrauen. Ich muss alles kontrollieren, nur für den Fall, dass etwas passiert und 
ich verletzt werde.

6) UNVERLÄSSLICHE Beziehungen - man kann sich nicht VERTRAUEN.

Beziehungen sind unzuverlässig, weil du niemandem vertraust. Die meisten Verletzungen 
entstehen, wenn du am bedürftigsten warst. Wenn du als Kind deine Bedürfnisse geäußert hast, 
hat das deine auf Scham basierenden Eltern wütend gemacht! In unserer eigenen Erziehung 
werden wir RICHTIG wie unsere Eltern, oder wir heiraten jemanden, der so ist ... oder BEIDES! 
Oder wir suchen uns eine andere zwanghafte Persönlichkeit, wie zum Beispiel einen Workaholic, 
um unsere unausgeglichenen Bedürfnisse zu erfüllen.

7) KANN NICHT NEIN SAGEN.

Es fällt dir schwer, zu anderen "NEIN" zu sagen. Du hast Schuldgefühle, wenn du für dich selbst 
eintrittst, anstatt anderen nachzugeben.
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Wenn du nicht "NEIN" sagen kannst, hast du nicht "JA" gesagt. Die Kehrseite davon ist: "Es ist mir 
egal, was die Leute denken."

Es fällt dir schwer, enge Freundschaften zu schließen, weil du Angst hast, abgelehnt zu werden. 
Du hast Angst oder fühlst dich unwohl in einer kleinen Gruppe - entweder ziehst du dich zurück 
oder du hast das Bedürfnis, die Gruppe zu führen, damit du die Kontrolle hast!

8) Emotionales DENIAL.

Du leugnest alles, was in deinem Herzen vor 
sich geht.

• Nimm nichts wahr. "Deine Meinung zählt 
nicht! Du hast keine Meinung!"

• Fühle nicht! Halt die Klappe! Hör auf, 
deine Gefühle auszudrücken!

• Mache dich niemals verletzlich. Öffne 
niemals dein Herz für jemanden.

• Brauchst du nicht! Bitte nie jemanden 
um einen Gefallen. Sorge dafür, dass du 
selbst für dich sorgen kannst und dass 
es dir gut geht.

• Denke nicht! Träume nicht. Keine Vision.
• Nicht REDEN! Wenn etwas Schlimmes passiert, sorge dafür, dass niemand davon erfährt!

Leider führt das Stopfen unserer Emotionen/Gefühle dazu, dass wir nicht mehr in der Lage sind, 
unsere Gefühle zu fühlen oder auszudrücken, weil es zu sehr weh tut - und das gilt auch für GUTE 
Gefühle wie FREUDE und Glück.

Wenn du deine EMOTIONEN stopfst, ist das ungefähr so, als würdest du Essen essen, das dich 
verstopft ... du wirst vergiftet!

9) GEBEN, aber nicht EMPFANGEN können.

Es fällt dir sehr schwer, jemanden um einen Gefallen zu bitten. Du hältst das für eine Schwäche. 
Du darfst nie in eine Notlage geraten, weil du die Kontrolle haben willst! Wenn dir jemand auf 
irgendeine Weise hilft, hast du das starke Bedürfnis, dich zu revanchieren! Wenn dir jemand etwas 
schenkt, hast du das starke Bedürfnis, ihm etwas zurückzugeben. Du kannst nicht einfach etwas 
empfangen. Das führt dazu, dass du nicht in der Lage bist, von irgendjemandem etwas zu 
bekommen - Liebe, Segen, Geburtstagsgeschenke usw.

Vielleicht bist du sogar ein Super-Arbeiter in der Gemeinschaft/Gemeinde. In deinem Herzen 
kannst du dich dagegen sträuben, die ganze Arbeit zu machen, aber auf der anderen Seite wirst 
du gezwungen sein, es zu tun - weil du das Gefühl hast, dass du deine Existenz verdienst.

Je mehr du tust, desto mehr hast du das Gefühl, dass du ein Recht darauf hast, einfach zu sein. 
GOTT möchte, dass wir durch den Heiligen Geist motiviert werden und nicht durch ein Recht, 
unsere Existenz zu verdienen.
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Epheser 1:103 "4 Wie er uns [in seiner Liebe] erwählt hat in Christus vor Grundlegung der Welt, damit wir heilig 
(geweiht und für ihn ausgesondert) und untadelig vor ihm seien, ja über alle Vorwürfe erhaben, vor ihm in Liebe. 5 
Denn er hat uns vorherbestimmt (bestimmt, in Liebe für uns geplant), als seine eigenen Kinder durch Jesus 
Christus angenommen (offenbart) zu werden, nach dem Vorsatz seines Willens [weil es ihm gefiel und seine gute 
Absicht war], 6 [damit wir] z u m  Lob und zur Auszeichnung seiner herrlichen Gnade (Gunst und Barmherzigkeit) 
werden, die er uns in dem Geliebten so frei geschenkt hat."

10) Handicap und/oder Behinderung.

Diejenigen, die wirklich beschämt wurden, waren diejenigen mit der einen oder anderen 
Behinderung.

11) Tief in deinem Inneren fühlst du dich nicht GEWÄHLT.

Der Wert wird in der Reihenfolge festgelegt, in der du ausgewählt wirst. Wenn du gut in einer 
Sache warst, wurdest du zuerst ausgewählt. Wenn du nicht sehr gut bist, gehörst du zu den 
Letzten, die ausgewählt werden. Du hast das Gefühl: "Ich bin nicht auserwählt. Ich werde nur 
geduldet."

GOTT hat uns erwählt, bevor der Grundstein der Welt gelegt wurde. GOTT hat seine Teams schon 
vor langer Zeit ausgewählt! Jeder hat einen Platz in Seinem Reich! Die Scham sagt: "Es ist ein 
Versehen, dass ich zu GOTTES Team gehöre. Er musste mich wegen meines Vaters, meiner 
Mutter, meines Ehepartners usw. nehmen." Aber GOTT sagt:

12) PERFORMANCE.

"Ich muss meine Leistung bringen und gut genug sein, damit sie sehen, dass ich wirklich in Ordnung 
bin.

Das ist anstrengend! Die Realität ist, dass wir es nie gut genug machen können! Wir sind nie 
zufrieden. Wir müssen es besser machen. Die Scham treibt uns an, Leistung zu erbringen und 
Leistung zu erbringen!!

Wir versuchen, das Stigma der Scham zu überwinden, indem wir durch unsere Leistungen 
beweisen, dass wir wirklich gut sind. Wir setzen unsere Ziele so hoch, dass sie unerreichbar sind 
... und dann sind wir wütend auf uns selbst, weil wir diese Ziele nicht erreichen.

Wir bereiten uns auf ein Scheitern vor, weil wir Angst haben, dass wir unseren Erfolg nicht halten 
können.

13) PERFEKTION.

Wir müssen es so gut und so richtig machen oder alle Antworten wissen, dann sind wir über jede 
Kritik erhaben. Niemand kann sagen, dass sie in irgendeiner Weise schlecht sind, weil sie einfach 
alles richtig gemacht haben! Sie sind über jeden Fehler erhaben. Menschen, die in dieser Falle 
sitzen, finden das sehr anstrengend.

Du hast Angst zu versagen, deshalb hast du Angst, neue Dinge auszuprobieren. "Wenn ich 
es nicht richtig mache, werde ich verachtet und abgelehnt."

Stelle sicher, dass du dich nie irrst. Ein Fehler ist NICHT in Ordnung! Perfektionismus setzt sich 
durch. Scham erzeugt Stolz.
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Stolz ist ein sicheres ZEICHEN dafür, dass darunter Scham steckt. Wir versuchen so sehr, uns gut 
zu fühlen, um die Scham zu überwinden, weil wir nicht wissen, dass GOTT uns helfen kann, uns 
gut zu fühlen, wenn wir nicht stolz sind. Der Stolz sagt: "Ich bin besser als du".

14) BISSIGKEIT.

Es gibt zwei Arten von Bitterkeit, die ein Ausdruck von Scham sind:

• Das Scham-Schuld-Spiel, bei dem wir immer der anderen Person die Schuld geben, 
damit wir nicht schlecht dastehen. Scham ist, wenn ich das Gefühl habe, dass ich der Böse 
bin, und wenn ich dich zum Bösen machen kann, dann ist alles in Ordnung.

• Herabsetzungen, bei denen ich es vielleicht habe, aber du hast es schlimmer als ich! Ich 
will nicht der Böse sein, also lasse ich die andere Person schlechter aussehen als mich.

15) WUT.

Menschen mit Schamgefühlen tragen eine Wut in sich, die direkt unter der Oberfläche liegt. Du 
spürst sie, aber du kommst nicht an sie heran! Du kannst nicht erkennen, woher sie kommt. Sie 
hat nichts mit der Situation zu tun, in der du dich gerade befindest. Er hängt mit deiner Scham 
zusammen. Wenn du eine Menge von
Zorn und Wut in deinem Leben wirken, zeigt das, dass du voller Scham bist. Beschämt zu werden 
ist nicht fair und ich mag es nicht!

16) JEALOUSY.

Das kommt von der irrigen Annahme, dass es 
nur eine begrenzte Menge gibt. Es gibt eine 
begrenzte Menge an:

• Liebe.
• Erfolg.
• Was wir geben können.
• Wer wir sein können.

Jedes Mal, wenn du erfolgreich bist, habe ich 
das Gefühl, dass ich verliere. Es ist so, als 
gäbe es nur eine Pizza und wenn du ein Stück 
bekommst, habe ich ein Defizit.

Jedes Mal, wenn jemand gewinnt, fühlen wir uns neidisch. Anstatt zu sagen, dass es einen Platz 
für dich gibt und niemand diesen Platz einnehmen kann, fühlt sich die Person, die sich schämt, als 
ständige Konkurrenz und ständiger Verlierer. Es gibt keinen Platz für uns BEIDE, an dem es uns 
gut geht. Wir können nicht beide am selben Tag gewinnen.

17) KONTROLLE.

Aus dieser Eifersucht entsteht eine Menge Kontrolle. Ich kontrolliere dich, damit du mir nicht 
zuvorkommst oder dich an meine Stelle setzt, um mir etwas wegzunehmen ... Ich kontrolliere, um 
SICHER zu bleiben!
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Epheser 4:27029 "27 Lasst dem Teufel keinen Raum und keinen Halt [gebt ihm keine Gelegenheit]. 28 Der Dieb soll 
nicht mehr stehlen, sondern fleißig sein und seinen Lebensunterhalt mit seinen eigenen Händen verdienen, damit er 
den Bedürftigen etwas geben kann. 29 Aus eurem Mund soll keine unflätige oder verunreinigende Sprache, kein böses 
Wort und keine unheilsame oder wertlose Rede kommen, sondern nur das, was gut und nützlich für den geistlichen 
Fortschritt anderer ist, wie es dem Bedürfnis und der Gelegenheit entspricht, damit es ein Segen ist und denen, die es 
hören, Gnade (GOTTES Gunst) gibt."

In der Kirche gibt es ein unschönes Territorialverhalten - "Das ist MEINE Sonntagsschulklasse! Ich 
werde das alles machen - es ist MEIN!"

"Ich bekomme meine Bedeutung und meine Sicherheit, indem ich versuche, meine Scham zu 
überwinden, indem ich in dieser Position bin ... Wage es nicht, mir das wegzunehmen oder es zu 
bedrohen!"

18) MEHR Früchte der Schande.

 Wir werden zu Anerkennungssuchenden und verlieren unsere Identität - und wir sind 
WILLENS, unsere Identität zu verlieren, um anerkannt zu werden.

 Wir haben einen überentwickelten Sinn für VERANTWORTUNG und es fällt uns leichter, 
uns um andere zu kümmern, als um uns selbst.

 Das ermöglicht es uns, unsere Fehler und unsere Verantwortung uns selbst gegenüber 
nicht so genau zu betrachten.

 Wir sind ABHÄNGIGE Persönlichkeiten, die sich vor dem VERLASSEN fürchten!

 Wir tun alles, um an einer Beziehung festzuhalten, damit wir nicht die schmerzhaften 
Verlassenheitsgefühle erleben, die wir immer wieder durch das Zusammenleben mit 
Menschen bekommen haben, die emotional nie da waren, um unsere Bedürfnisse zu 
erfüllen.

 Wir haben Schwierigkeiten, Spaß zu haben.

 Wir nehmen uns selbst sehr ernst.

 Wir überreagieren auf Veränderungen, auf die wir keinen Einfluss haben.

 Wir sind entweder super verantwortungsvoll oder super unverantwortlich oder BEIDES - wir 
sind nicht ausgeglichen.

 Wir sind extrem LIEBEN, selbst wenn es Beweise dafür gibt, dass diese Loyalität 
unverdient ist.

 Es ist bequemer, beim Status quo zu bleiben, als sich zu strecken und aufzubrechen.

 Wir neigen dazu, uns auf eine bestimmte Handlungsweise festzulegen, ohne ernsthaft über 
ALTERNATIVE Verhaltensweisen oder mögliche Konsequenzen nachzudenken.

 Diese IMPULSIVENESS führt zu Verwirrung, Selbsthass und Kontrollverlust über unser 
Umfeld.

 Wir verbrauchen mehr Energie, um den Schlamassel aufzuräumen, als wir e i g e n t l i c h  
verbraucht hätten.

Wenn wir sehen, wie sich diese Früchte in unserem Leben manifestieren, können wir 
beginnen, unseren Feind zu identifizieren ...

SEEDS der Schande
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Wie funktioniert das?

Aufgrund der Sünden und Flüche unserer Vorfahren und weil wir in eine verwundete Familie 
hineingeboren wurden, tragen wir die SÄEN der Generationsflüche in unserer Persönlichkeit. Die 
Samen können sein:

• Verlassenheit.
• Sexuelle Sünden.
• Okkulte Verwicklung.
• Klatsch und Tratsch.
• Viktimisierung.

Diese Generationensamen warten auf ein 
auslösendes Ereignis - ein bisschen Regen im 
Garten lässt die Samen sprießen. Das 
auslösende Ereignis ist unsere erste 
Beschämung. Der Feind wird dafür sorgen, 
dass wir es so früh wie möglich in unserem 
Leben erfahren. Je jünger wir sind, desto 
wehrloser sind wir.

Ein beschämendes Ereignis löst den Samen aus, der in uns geschlummert hat, und er beginnt zu 
wachsen. Aus J2F8 kennen wir die FÜNF Traumata, die man erleben kann - und wenn wir 
verwundet werden, tritt SCHAM auf und die Saat wird WASSER.

Fünf Traumata:

1. Ablehnung
2. Inzest
3. Belästigung
4. Emotionaler Missbrauch
5. Körperliche Misshandlung

Nicht jeder ist ein schambesetzter Mensch geworden, aber wir alle werden beschämt. Diese 
Traumata führen dann zu einer gestörten Entwicklung und zu ungöttlichen Überzeugungen 
(LÜGEN), und DÄMONEN kommen, um uns zu quälen.

Der PFAD von Shane in unserem Leben:

1. Die Sünden der Vorväter und die Flüche haben uns geschaffen.
2. Die Saat geht von Generation zu Generation.
3. Es kommt zu einer Verletzung/einem Trauma - leicht bis schwer.
4. Die Samen werden ausgelöst und beginnen aufzuwachsen.
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5. Fragen werden aufgeworfen - "Was ist los mit mir? Warum bin ich anders als andere 
Menschen?"

6. Ungöttliche Überzeugungen werden in die Tat umgesetzt.
a. Dämonen sind sehr glücklich - "Wir haben noch einen!" Ihr Plan ist: "Halte diese 

Person davon ab, gerettet zu werden. Halte sie davon ab, ihr Schicksal zu erfüllen."
7. Und die Person ist GEBUNDEN und wird in der ZYKLISCHEN Schamfestung gehalten.

Diese gefangenen Menschen sind dann so sehr auf sich selbst fokussiert und versuchen, mit 
ihrer Scham fertig zu werden, dass sie nicht das tun, wozu GOTT sie berufen und geschaffen hat - 
sie werden ihre Bestimmung nicht erfüllen. Das ist die größte Tragödie und der Verlust der auf 
Scham basierenden Festung.

ABER wir können FREI sein in dem Werk von Y'SHUA 
(jeSuS)!!

Die Art und Weise, wie schamgeprägte Familien denken 
und reden
Die "Regeln und 

Überzeugungen" deiner 
FAMILIE.

Deine EIGENEN 
Selbstgespräche 
und 
Wahrnehmungen.

1. Leistung über Person
"Wie gut du bist, bestimmt, 

wer du bist"

1. Menschliches Tun vs. 
menschliches Sein

"Mein Wert hängt von meiner 
Fähigkeit ab, immer gut zu sein"

2. Keine Fehler machen dürfen "Bleib 
innerhalb der Linien, stolpere 
nicht; lass andere nicht machen

besser als du"

2. Perfektionismus
"Wenn ich es vermassle, werden mich 

die Leute nicht akzeptieren, 
schätzen oder lieben."

3. Kann es nicht gut genug 
machen "Du machst das immer 
falsch, du kriegst es nie richtig 
hin, du könntest

eine bessere Arbeit geleistet 
haben"

3. Erfolg sabotieren
"Die Dinge funktionieren nie für 
mich; jemand anderes könnte 

wahrscheinlich einen besseren Job 
machen als ich; diese Position ist zu 

wichtig für mich, um sie 
anzunehmen"
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4 Muss immer besser werden 
"Gib nie die volle Anerkennung, 

weil sie dann aufhören, es zu 
versuchen".

4. ÜberLeistungsfähig
"Habe ich genug getan? Vergiss die 

Preise, die ich gewonnen habe, 
schau, was ich noch nicht gewonnen 

habe.

5 Bedingte Unterstützung
"Wenn du die Dinge richtig machst, 
werde ich dich unterstützen, wenn 

du gut genug bist, werde ich wirklich 
stolz auf dich sein"

5 Selbstwert abhängig von anderen 
"Mir geht es nur gut, wenn du mich 
gut findest, was denkst du von mir? 
Findest du, dass ich gut genug war?"

6 Unausgesprochene Themen, 
Geheimnisse "Wir sollen eine 

glückliche Familie sein, wir reden 
nicht über solche Dinge". "Es liegt in 

der Vergangenheit, also gibt es 
keinen Grund, darüber zu reden, 
wenn du es jemandem erzählst, 
wird es noch schlimmer für dich.

6 Furcht vor Entdeckung
"Wenn die Leute wirklich über mich 
Bescheid wüssten, würden sie mich 

verlassen. Wenn die Leute es 
herausfinden würden, würden sie 

weniger von mir halten.

STUFEN6 der SCHAMENTWICKLUNG

1. Ich will LIEBE und AKZEPTANZ.
2. Ich verstehe es nicht, weil:

a. Sie wird mir vorenthalten, wenn ich versage,
b. Oder die Menschen, die ich brauche, haben keine Liebe zu geben,
c. Oder die Menschen, die ich brauche, sind süchtig nach anderen Dingen,
d. Oder ich werde missbraucht oder im Stich gelassen.

3. Ich fühle mich FLAWED.
4. Ich schäme mich, also verstecke ich mich.
5. Ich versuche es HÄRTER (Perfektionismus) oder ich gebe auf und versuche es gar nicht 

(Rebellion).
6. Wenn ich nicht perfekt bin oder rebelliere, schäme ich mich noch mehr.
7. Die Schande ist so schmerzhaft, dass ich versuche, sie auf jemand anderen zu übertragen.
8. Ich werde sehr ANGSTLOS, denn egal wie sehr ich mich anstrenge, es ist nie genug.
9. Ich versuche, meine ANGST mit B.E.E.P.S. zu lindern - Erfolg, Materialismus, Alkohol, Sex, 

Leistung.
10. Und der Kreislauf beginnt von vorne!
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6 Von Alan D. Wright
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SCHANDE ÜBER ABSCHNITT 4:

Die Festungen von Shane



145

Psalm 44:13016 "13 Du hast uns zum Gespött unserer Nachbarn 
gemacht, zum Hohn und Spott derer, die um uns herum sind. 14 Du 
machst uns zum Schimpfwort unter den Nationen, zum Kopfschütteln 
unter den Völkern. 15 Meine Schande ist den ganzen Tag vor mir, und 
Schande hat mein Gesicht bedeckt, 16 durch die Worte der Spötter und 
Schmäher, durch die Feinde und Rächer."Psalm 69:7 "7 Denn um deinetwillen habe ich Spott und Schmach ertragen; Verwirrung und Schande haben mein 

Angesicht bedeckt."

Was die Scham uns sagt:
1. Scham sagt uns, dass diejenigen, mit denen wir in Beziehung stehen, immer RECHT 
haben (das fängt bei unseren Eltern an). Wenn sie mir etwas Böses oder Falsches antun, dann 
liegt das daran, dass mit mir etwas nicht stimmt. Wenn meine Eltern im Unrecht sind, bringt mich 
das in eine noch gefährlichere Lage: Ich bin außer Kontrolle!

Plötzliche störende Erlebnisse als Kind - zum Beispiel, wenn Papa dich plötzlich anschreit, weil du 
ihn gestört hast, in seinen Bereich eingedrungen bist, zu laut geredet hast, während er 
ferngesehen hat, oder wenn du irgendwo hingehst, wo du nicht hingehen sollst - "Was machst du 
da? Ich habe dir gesagt, du sollst da nicht hingehen!"

... dieses explosive Verhalten führt dazu, dass eine Person ihrer eigenen Wahrnehmung und 
Erfahrung des Lebens misstraut: "Warum ist das passiert? Ich kann mich nie darauf verlassen, 
was vor sich geht. Ich sitze hier und kümmere mich um meine Angelegenheiten, und plötzlich 
werde ich hierher geschleudert! Warum hast du das getan?"

Wenn wir erwachsen werden, erleben wir unsere Umstände 
mit dem VATER auf die gleiche Weise. Beispiel: Ich gerate in 
einen Autounfall und denke: "Das habe ich verdient!" Die 
Scham arbeitet im Inneren und sagt: "Das hätte ich erwartet."

Scham führt dazu, dass wir unserer Selbstwahrnehmung 
misstrauen und das Gefühl haben: "Wer ich bin, ist nicht 
okay".

2. Sie führt dazu, dass Emotionen gebunden und unterdrückt werden. Anstatt deine Gefühle 
auszudrücken, führt Scham dazu, dass du glaubst, dass es nicht richtig ist, so zu fühlen, wie du 
fühlst.

Die Wahrheit ist - was du fühlst, ist, was du fühlst! Du kannst nicht bestimmen, was du fühlst! Jetzt 
gebe ich mir selbst die Schuld dafür, dass ich fühle, was ich fühle.

Was passiert, wenn ich wütend auf jemanden bin? Was passiert, wenn dich ein Gefühl der Lust 
überkommt und die Scham sagt: "Siehst du, was für ein schrecklicher Mensch du bist, weil dir 
dieser Gedanke in den Sinn kam."

Die Scham sagt: "Ja, so bin ich nun mal. Ich bin einfach eine miese, furchtbare, eklige Person."

Emotionen, die aufgrund von "Scham" nicht freigesetzt werden, haben das gleiche Ergebnis wie 
jemand, der etwas isst, das wie ein Korken blockiert ist und alles, was er gegessen hat, in Gift 
verwandelt.
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Es kann auch wie eine Überbelüftung sein. Du atmest weiter ein, aber dein Blutstrom füllt sich mit 
Kohlendioxid, so dass dein Blut nicht den nötigen Sauerstoff aufnimmt und dein Gehirn keinen 
Sauerstoff bekommt.

Dein Gehirn sendet ein Signal an die Lunge, dass du mehr Sauerstoff brauchst. Die Lunge 
beginnt, schneller zu atmen, aber das hilft nicht. Das Blut kann den Sauerstoff nicht transportieren, 
weil es voller Kohlendioxid ist, das noch nicht ausgeschieden wurde.

Scham hindert uns daran, das, was ausgedrückt werden muss, um vor dem VATER zu 
erscheinen, zu verdrängen. Eines Tages knallt der Scham-Korken!! Das führt dazu, dass Gläubige 
seelische Zusammenbrüche erleiden - sich in ehebrecherische Affären verstricken usw.

Scham erzeugt auch eine lebenslange Angst vor dem Verlassenwerden. "Man wird sich nicht um 
mich kümmern. Ich werde von meinem Mann/meiner Frau verlassen."

Scham macht eine Person letztlich zum Objekt. Du wirst für deine Persönlichkeit nicht 
wertgeschätzt. Du bist nicht für deine Beziehungen wertvoll. Du bist nur das wert, was du für 
andere tun kannst. Sklavinnen und Sklaven werden für ihre Produktivität gehalten und geschätzt.

Prostitution ist ein Symbol für die ultimative Schande: Ich bin nur so viel wert, wie jemand für mich 
bezahlt, also kann ich mich genauso gut verkaufen. Vaterlose Kinder werden auf tausend 
verschiedene Arten dazu verleitet, sich zu prostituieren. Jedes Zugeständnis an Integrität, um die 
"Bezahlung" der Akzeptanz durch andere zu erhalten, ist eine unsichtbare Prostitution unserer 
Seele.

Die Verführerin sagt: "Du bist ein Sklave. Dein Leben führt nirgendwohin. Deine einzige Chance, 
glücklich zu werden oder aufzusteigen, sind die Freuden der Sünde und der Betrug an anderen. 
Genieße den Moment des Vergnügens; er wird dich vorübergehend vergessen lassen, dass du ein 
Sklave bist, dessen Leben dir entgleitet. Komm mit mir ins Bett und du wirst dich wieder lebendig 
fühlen."

Der einzige Weg, wie wir der Versuchung entgehen können, uns mit einer Perversion der echten 
Liebe zufrieden zu geben, ist, ECHTE LIEBE zu haben.

3. Isebel benutzt SHAME.

Elia hatte eine mächtige himmlische Erfahrung auf dem Berg Karmel - er sah GOTT in Aktion und 
erhörte sein Gebet gegen die Baals-Propheten. Kurz nach dieser Erfahrung kämpft er mit der 
Angst und rennt um sein Leben vor Isebel, die ihn zu töten drohte. Was ist mit ihm passiert?

Stell dir einen Moment lang die seelischen Qualen des Propheten vor:

• Du hast dein Bestes gegeben, aber dein Bestes war nicht gut genug.
• Du hast dein Bestes gegeben, aber dein Bestes hat nicht gereicht.
• Wenn du es so sehr versucht hast und gescheitert bist, kannst du genauso gut aufgeben.
• Außerdem bist du der Einzige, der noch übrig ist - niemand merkt es; es gibt niemanden, der 

dir hilft.
• Am Ende bist du nicht besser als die, die vor dir gegangen sind.
• Du bist wie alle anderen auch - ein Versager.
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Unsere eigenen Karmelberge sind günstige Momente für den Feind, denn das sind die 
Jahreszeiten, in denen wir alles gegeben haben. Wir haben unser Bestes gegeben. Der Schmerz 
besteht darin, dass wir feststellen, dass unser Bestes nicht genug ist.

Elias Bitte um den Tod ist eine Bitte, dem Druck des Lebens zu entkommen. Für Elia war an 
diesem Tag der Schlaf seine Betäubung. Essen, Alkohol, Pornografie, Geschäftigkeit, 
Materialismus - fast alles kann dir als Fluchtmittel dienen.

Selbstmord ist einfach der letzte Versuch, ein Betäubungsmittel zu finden, das den Schmerz der 
Lebenszwänge ausschaltet - aber Selbstmord ist nur der Wechsel von einer Hölle in die nächste, 
unsere Betäubungsmittel lassen immer nach und unsere Isebels jagen uns immer noch.

Wir wollen glauben, dass wir, wenn es keine Jezebels mehr gibt, endlich Freude finden werden. 
Lass die folgenden Worte auf dich wirken ...

• Es gibt keine Errungenschaft, die groß genug ist, um den Druck des Lebens auszulöschen.
• Es gibt keine Stufe des Erfolgs, die hoch genug ist, um dich von Isebel zu befreien.
• Komme nie in Versuchung, dich aus dem Kampf herauszuziehen.
• Solange du in dieser kaputten Welt lebst, darfst du dir niemals vorstellen, dass es einen 

Tag geben wird, an dem du deine geistliche Rüstung ablegen und den Krieg für beendet 
erklären kannst!

• Egal, welchen Grad an geistlicher Reife du erreichst, der Feind deiner Seele wird bis zu 
deinem letzten Atemzug mit dir kämpfen und streiten.

Wenn du erkennst, dass du immer im Prozess 
sein wirst und wir in diesem Leben nie 
Perfektion erreichen werden, dann bist du 
bereit für die Isebels. In den Augen anderer 
wirst du immer minderwertig sein. Es wird 
immer Menschen geben, die bereit sind, dich zu 
kritisieren und herabzusetzen. Das gehört nun 
mal dazu.

Du musst von der Knechtschaft der Leistung 
befreit werden. GOTT wird sich mit den 
Stimmen Isebels befassen, die dich 
beschämen, und schließlich wird er Satan 
selbst zum Schweigen bringen. GOTTES 
Antwort auf deine Schande ist nicht dein 
persönlicher Erfolg. GOTT will dir in deinem 
Schmerz beistehen, deine Schande ertragen 
und dich für die vor dir liegende Reise nähren.

GOTT wird seine Kinder nicht im Stich lassen. Wenn du dich selbst aufgibst, tut GOTT das nicht!

Was geschah mit Elia nach dem Berg Karmel? GOTT schickte einen Engel! "Steh auf und iss, 
denn die Reise ist zu viel für dich!"

Isebel ist zu viel für dich, aber nicht für GOTT! Die Schande der Vergangenheit ist zu viel für dich
- aber nicht zu viel für GOTT!
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Der Kampf gehört dem HERRN - Ja, du wirst gewinnen, aber "nicht durch Macht und Kraft, 
sondern durch meinen Geist". Das Leben ist eine Reise, nicht ein Ziel. Gläubige, die sich 
schämen, neigen dazu, sich darauf zu konzentrieren, an einem Punkt des Erfolgs anzukommen, 
um sich zu beweisen. Gläubige, die von Gnade erfüllt sind, konzentrieren sich darauf, mit GOTT zu 
gehen.

EINE PROKLAMATION - Ich entscheide mich heute dafür, von meinem Platz der Schande 
aufzustehen, GOTTES Nahrung zu nehmen und meine Augen auf die glorreiche Reise zu richten, 
die noch vor mir liegt.

Lügen, die die Scham in sich tragen
1. Du musst immer gut sein. Bedecke das Gefäß um jeden Preis!

"Gut" ist normalerweise ein Codewort, das "perfekt" bedeutet. "Du bist heute ein guter Junge. Du 
bist brav, wenn du heute zur Schule gehst. Du bist brav, wenn wir heute Freunde zu Besuch 
haben."

Das gilt vor allem für die Kinder von Pastoren. Kinder sollten nicht "gut" sein, sondern gesund. 
Lass sie Kinder sein!! Sie sündigen, machen Fehler, versagen, tun Dinge, die sie nicht tun sollten - 
lass sie erwachsen werden!!!

Wenn Kinder perfekt sein müssen, um uns gut aussehen zu lassen, dann sind wir im 
GÖTTLICHEN! Wir beten unsere Kinder anstelle von GOTT an. Wir versuchen, ihr Äußeres so zu 
gestalten, dass die Leute denken, ich sei in Ordnung. Die Wahrheit ist - ICH BIN NICHT OK!! Und 
unsere Kinder sind es auch nicht. Wir befinden uns alle noch in einem Prozess der Genesung.

Das Codewort für "gut sein" beinhaltet auch:

• Belästige niemals andere. Es beginnt damit, dass unsere Eltern uns sagen: "Sei nicht 
egoistisch!"

o Was es wirklich bedeutet, ist: Du hast keine berechtigten Bedürfnisse. Vertröste 
niemanden. Lass niemanden wissen, dass du etwas brauchst. Lass sie nicht 
wissen, dass dich etwas bedrückt."

• Mach alles perfekt, ohne dass es dir beigebracht oder geübt wird!! Wenn man dir sagt, 
dass du etwas tun sollst, solltest du wissen, wie man es tut! (Auch wenn du erst drei Jahre 
alt bist!!)

o Du kannst nicht einfach auf ein Fahrrad steigen und wissen, wie man es fährt! Du 
kannst nicht einfach aufs Töpfchen gehen und es beim ersten Mal richtig machen!

• Beschäme oder enttäusche niemals deine Eltern. Das führt zu: "Blamiere nicht andere 
Menschen oder die Kirche usw."

o Lass die Leute nur sehen, was geübt ist und gut aussieht. Lass niemanden sehen, 
dass du noch übst und Dinge lernst. Alles ist eine Show! Alles, was du tust, muss 

**GEBET** VATER, trotz der Triumphe in meinem Leben weißt du, dass ich anfällig für 
Entmutigung bin, wenn der Feind immer wieder angreift. Schicke Deine Engel, um mich 
aufzurichten, sprich Dein Wort, um mich aufzurichten und mir den Weg zu zeigen, der noch vor mir 
liegt. Ich danke dir für alles, was du in meinem Leben getan hast - für jeden Sieg und jede 
Errungenschaft.

Aber VATER, lass nicht zu, dass meine Erfolge mich in geistlicher Verwundbarkeit einlullen. Gürte 
mich mit deiner vollen Rüstung und gib mir den Glauben, dass das Beste noch vor mir liegt. Im 
Namen von Yeshua (Jesus), AMEN!
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ausgezeichnet sein!!
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• Habe nie einen kritischen Gedanken über andere Menschen. Alles, was Erwachsene tun, 
ist richtig. Widerspreche nie und stelle keine Fragen - kritisiere nie. Tu einfach, was man dir 
sagt.

o Du gewinnst immer!! Erhalte in der Schule nie weniger als eine Eins. Verliere nie!
• Tu alles, was von dir verlangt wird. Du sollst in Instabilität, Chaos und Stress gedeihen.

o Erinnere dich nur an die glücklichen Zeiten! Denke nicht an die unglücklichen 
Zeiten, wie den Streit zwischen Mama und Papa, erinnere dich nicht an die Zeiten, 
in denen du traurig warst oder verletzt wurdest, usw.

Die Definition von Scham
• EINZIGARTIG fehlerhaft!

Menschen, die an die Lügen der Scham glauben, werden anderen Menschen niemals erzählen, 
was mit ihnen passiert ist. Es liegt in der Natur der Sache, dass Scham uns davon abhält, anderen 
Menschen davon zu erzählen. "Mir geht es so schlecht, das hättest du nicht verstanden. Ich bin so 
schlecht, dass ich es dir nicht erzählen kann."

• Tödlich fehlerhaft!

"Es gibt nichts, was ich dagegen tun kann. Nicht einmal GOTT kann mir helfen." Schuldgefühle 
kommen und gehen, wenn wir gute und schlechte Dinge tun. Aber die Scham bleibt!

Was sind die gewöhnlichen Anzeichen für eine Shane-Ƅased Person?

1. Bleib SICHER!

Du musst dein eigener sicherer Ort sein. Du 
vertraust weder GOTT noch anderen Menschen, 
dass sie dir einen sicheren Ort bieten. Bleib sicher, 
sei sicher - Selbstschutz.

Es ist dann sehr schwierig, vollständig in GOTTES 
Familie einzuziehen und sein Sohn/ seine Tochter 
zu sein, wenn wir unser eigener sicherer Ort sind. 
Das Ziel ist es, die Scham nicht preiszugeben und 
so den Schmerz der Ablehnung und des Verlassens 
nicht zu erfahren.

Das Verlassenwerden löst die Scham aus - und der 
Schmerz, der mit dem Verlassenwerden 
einhergeht, die Isolation und Trennung von 
anderen Menschen, der Schmerz, ganz allein zu 
sein usw., ist etwas, das wir nicht weiter erleben 
wollen.

Also verdrängen wir sie und sagen, dass sie nicht da ist, und tun unser Bestes, um nicht noch 
mehr Verlassenheit oder Ablehnung zu erfahren. Wir arbeiten sehr hart daran, die Scham nicht zu 
zeigen.
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Mose 3:6010 "6 Und als die Frau sah, dass der Baum gut (geeignet, angenehm) zur Nahrung war und dass er schön 
anzusehen und ein begehrenswerter Baum war, um klug zu werden, nahm sie von seiner Frucht und aß; und sie gab 
auch ihrem Mann etwas davon, und er aß. 7 Da wurden ihnen beiden die Augen geöffnet, und sie erkannten, dass sie 
nackt waren; und sie nähten Feigenblätter zusammen und machten sich Schürzen. 8 Und sie hörten das Geräusch des 
HERRN GOTTES, der in der Kühle des Tages im Garten wandelte, und Adam und seine Frau versteckten sich vor dem 
Angesicht des HERRN GOTTES unter den Bäumen des Gartens. 9 Aber Gott, der Herr, rief Adam und sprach zu ihm: Wo 
bist du? 10 Er sagte: "Ich hörte das Geräusch von dir im Garten, und ich fürchtete mich, weil ich nackt war, und 
versteckte mich."

2. Behalte die KONTROLLE!

Scham, die dir sagt, wie furchtbar du bist, schürt Angst und schafft Raum für Furcht, weil du Angst 
hast, dass die Menschen herausfinden, wie furchtbar du bist. Und wenn sie es herausfinden, 
werden sie dich ablehnen und dich meiden. Also kontrollierst du sehr stark, damit sie es nicht 
herausfinden!

SCHAM - ANGST - KONTROLLE Hochburg
Diese drei wirken zusammen, was sie schlimmer macht als drei einzelne Hochburgen, die dich 
bedrängen.

WIR MÜSSEN DER SCHANDE DEN KRIEG ERKLÄREN!!

GOTT hat uns für Beziehungen geschaffen - vor allem mit ihm und dann mit anderen Menschen. 
Er hat uns für die Familie geschaffen - wir haben ein angeborenes Bedürfnis, mit anderen 
Menschen in Beziehung zu sein. ABER wenn wir einmalig und fatal fehlerhaft sind, bedeutet das, 
dass niemand mit uns zusammen sein will!

• Furcht steigt auf! "Was, wenn sie es herausfinden? Sie werden mich ablehnen und im 
Stich lassen! Ich werde ganz allein sein"

• CONTROL steht dann auf und sagt: "Ich werde verhindern, dass sie es herausfinden!" Er 
ist wie ein Sheriff, der jeden niederschießt, der seine Schande bedroht. Manche Menschen 
sind so kontrollierend, dass sie sehr empfindlich und aggressiv wirken. Andere sind so 
passiv - sie lassen sich nicht auf dich ein, weil sich ihre Kontrolle nach innen wendet und 
sie keine Risiken eingehen wollen, nur für den Fall, dass es ihre Scham stört.

• Und der PERFEKTIONISMUS sagt: "Wenn ich alles richtig mache, wirst du nicht 
entdecken, wie furchtbar ich wirklich bin!"

Adam und Eva benutzten Feigenblätter, um die Kontrolle über ihre schändliche Situation, nackt zu 
sein, zu behalten. Auch das Verstecken vor dem VATER ist eine Form der Kontrolle. Warum 
verstecken sie sich? Weil sie Angst vor der Schande haben, nackt zu sein!

Seit dem Garten Eden hat sich die Menschheit voreinander und vor GOTT versteckt. Warum? 
"Weil ich nicht will, dass du siehst, wer ich wirklich bin. Ich will nicht, dass du siehst, dass ich einen 
einzigartigen und fatalen Fehler habe. Irgendetwas stimmt nicht mit mir ... Ich weiß nicht, was es 
ist - aber ich kann nichts dagegen tun."

DAS IST DIE ULTIMATIVE FALLE SATANS!!
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Also hat GOTT uns einen Retter geschickt!! Wir brauchten einen Retter!! Adam und Eva verließen 
GOTT - sie gingen in ein Versteck.

SCHAM veranlasst uns, uns hinter einer FALSCHEN Identität zu verstecken - "Ich bin cool! GOTT 
ist so wunderbar! Ich bin voller Glauben!"

ABER die wahre Identität ist verstrickt und unterentwickelt. Sie ist unreif in ihren Gefühlen. Die 
wahre Identität war nicht in der Lage, zu einem gereiften Mann/einer gereiften Frau GOTTES 
heranzuwachsen und in deiner vollen Identität und Bestimmung zu leben.

Wir glauben, dass unsere Identität diese STRONGHOLDS sind!

• Ich bin SHAME.
• Ich bin FEAR.
• Ich bin CONTROL.
• Es geht nicht darum, was ich tue - es geht darum, wer ich bin!

Dies ist dann eine dämonische Festung, die sich als unser wahres Selbst ausgibt - wir haben diese 
Lüge gekauft. Wir gehen durch das Leben, um eine dämonische Festung zu schützen!! Wir haben 
dem Feind Raum gegeben, in unserem Haus zu leben, und wir denken, er sei wir! Deshalb ist es 
so schwer, die Schande in uns selbst zu entlarven.

Die Sache mit der Scham ist die, dass niemand sonst sie sieht und niemand sonst sie je erfährt. 
Wir sind die Einzigen, die zu diesen Erinnerungen zurückkehren. GOTT will, dass diese 
Erinnerungen geheilt werden, und er hat uns einen Weg gegeben.

SCHAM7 und VERLETZBARKEIT
Wir haben gesehen, dass Scham uns dazu bringt, anderen zu misstrauen, unser Herz 
zurückzuziehen und es abzulehnen, verletzlich zu sein. Wir unterdrücken unsere Gefühle und 
werden NUMB!

7 Notizen aus den YouTube TEDx-Vorträgen von Brené Brown
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Was wir jedoch nicht erkennen, ist, dass wir nicht beides haben können - wenn wir die 
negativen/ängstlichen Emotionen betäuben, betäuben wir auch die Freude, die Dankbarkeit, den 
Frieden ... In unserer Beziehung zu anderen stellen wir normalerweise fest, dass wir umso mehr 
ANGST haben, je verletzlicher wir sind! Ohne ABBA FATHER gehen wir in Deckung und 
verstecken uns! Also versuchen wir, PERFEKT zu sein - "Dann werde ich geliebt!" Und wir 
projizieren diese Perfektion auf unsere Kinder. Um jedoch in die Heilung zu gehen, müssen wir 
ABBA FATHER erlauben, uns zuerst zu SEHEN - uns tief zu SEHEN. Intimität ist "In-mich-sehen". 
Und aus dieser BEZIEHUNG mit ABBA heraus kannst du anderen gegenüber verletzlich sein!

Verletzlichkeit ist KEINE Schwäche!

WARNUNG! Wir sagen nicht, dass du mit jedem, den du triffst und kennst, verletzlich sein musst! 
Deine Verletzlichkeit muss von dem Grad des Vertrauens und der REIFE in deinen Beziehungen 
abhängen. Scham steht in engem Zusammenhang mit Depressionen, Sucht, Gewalt, Mobbing, 
Aggression, Selbstmord und Essstörungen ... und sie ist auch nach GESCHLECHT organisiert!

• Für FRAUEN:
• Shame sagt, mach es perfekt, mach alles und lass sie dich nie schwitzen sehen!

o Unerreichbare, miteinander konkurrierende Erwartungen an uns sind wie eine 
Zwangsjacke!

• Für MÄNNER:
o Scham sagt, dass du nicht als SCHWACH wahrgenommen werden sollst. Wenn ein 

Mann seine Hand ausstreckt, um verletzlich zu sein, wird er verprügelt!

SHAMC ist eine CPIDCMIC in unserer KulturỊ

• Was müssen Frauen tun, um den weiblichen Normen zu entsprechen? Um akzeptiert zu 
werden? Sei nett, dünn, bescheiden, schön, sexy, Ressourcen für das ERSCHEINEN.

• Was müssen Männer tun, um den männlichen Normen zu entsprechen? Um akzeptiert zu 
werden? Emotional kontrolliert sein, Vorrang der Arbeit, Streben nach Status, gewalttätig 
sein.

Ein Teil der Überwindung von Scham ist es, MITGEFÜHL und EMPATHIE zu haben. Mitgefühl und 
Empathie sind das Gegengift gegen Scham. Wenn wir Scham in eine Petrischale legen, braucht 
sie DREI Dinge, um exponentiell zu wachsen:

• Geheimhaltung
• Stille
• Urteil

Wenn du die gleiche Menge an Scham in eine Petrischale steckst und sie mit Mitgefühl und 
Empathie verdoppelst - wird sie NICHT ÜBERLEBEN!

Die zwei mächtigsten Worte, wenn wir uns in einem Kampf befinden, sind: "ME TOO!"

Sei verletzlich und offen gegenüber ABBA FATHER ... und dann gegenüber anderen!
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SCHÄME ABSCHNITT 5:

Victory ouer ShaneỊ
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2 Korinther 3:8 "8 Warum sollte die Spendung des Geistes [dieses 
geistliche Amt, dessen Aufgabe es ist, die Menschen dazu zu bringen, 
den Heiligen Geist zu erlangen und von ihm regiert zu werden] nicht 
mit viel größerer und herrlicherer Herrlichkeit einhergehen?"

2 Korinther 4:1 "1 DARUM, dass wir diesen Dienst durch die Barmherzigkeit GOTTES [der uns Gunst, Vorteile, 
Gelegenheiten und vor allem das Heil gewährt] halten und ausüben, werden wir nicht entmutigt (geistlos und verzagt 
vor Furcht) oder schwach vor Müdigkeit und Erschöpfung."

2 Korinther 3:4 "4 So ist das Vertrauen und die Zuversicht, die wir durch Christus gegenüber GOTT und in Bezug auf 
ihn haben."

GOTT, der VATER, will mit all unserer Schande aufräumen. Er will uns in die HERRLICHKEIT und 
FESTIGKEIT entlassen.

Satan will dir Scham einflößen, denn das hält dich von der Herrlichkeit GOTTES ab. Scham hält uns 
auch von der Kühnheit ab, in der GOTT uns wandeln lassen will.

• Schuldgefühle sagen: "Ich habe einen Fehler gemacht!"
• Scham sagt: "Ich bin ein Fehler!"

GOTT hat die Schande nicht in den Garten Eden gebracht.

Satan will, dass du dein Herz verlierst. Von welchem Dienst spricht Paulus?

Deine Angemessenheit wird von GOTT kommen - nicht von 
dir selbst. Der Dienst, der durch Mose ausgeübt wurde, war 
mit GLORIA verbunden. Er veränderte das 
Erscheinungsbild von Mose.

Wir haben einen Dienst des Geistes erhalten und der hat 
mehr GLORIA! Eine GLORIA kommt über uns, wenn wir 
die Gerechtigkeit des Messias Yeshua (Jesus) tragen!

Wir sind mutig wegen der Herrlichkeit!

Wenn du nicht auf den VATER schaust, liegt ein Schleier über deinen Augen - du kannst deine 
Umstände nicht klar sehen. Wenn du dich dem VATER zuwendest, wird der Schleier 
weggenommen und du siehst klar.

Der Dienst des Geistes besteht darin, uns von Herrlichkeit zu Herrlichkeit nach seinem Bild zu 
verwandeln. Er will den SCHMERZ und die VERLETZUNG gegen SEINE Ganzheit eintauschen!

Schritte zum SIEG
1. Wir müssen der SCHAM und der damit verbundenen Furcht abschwören!

Scham ist ein Fokus auf mich - das Gefäß. Scham ist eine Form von Furcht. Es ist die Angst, dass 
mit mir etwas nicht stimmt.
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2 Korinther 4:2 "2 Wir haben schändlichen Wegen abgeschworen (heimlichen Gedanken, Gefühlen, Begierden und 
Hinterhältigkeiten, den Methoden und Künsten, die die Menschen aus Scham verbergen); wir weigern uns, schlau zu 
handeln (List und Schlauheit zu üben) oder das Wort GOTTES zu verfälschen oder unehrlich zu behandeln, sondern wir 
sagen die Wahrheit offen (klar und freimütig). Und so empfehlen wir uns vor dem Angesicht und der Gegenwart 
GOTTES dem Gewissen eines jeden Menschen."

2 Korinther 10:305 "3 Denn obwohl wir im Fleisch wandeln (leben), führen wir unseren Kampf nicht nach dem Fleisch 
und mit rein menschlichen Waffen. 4 Denn die Waffen unseres Kampfes sind nicht körperlich [Waffen aus Fleisch und 
Blut], sondern sie sind mächtig vor GOTT zum Umsturz und zur Zerstörung von Festungen, 5 [indem wir] Argumente 
und Theorien und Überlegungen und alles Hochmütige und Erhabene widerlegen, das sich gegen die [wahre] 
Erkenntnis GOTTES erhebt; und wir führen jeden Gedanken und jede Absicht gefangen weg z u m  Gehorsam Christi 
(des Messias, des Gesalbten),"

Scham ist, als wäre man die einzige Raupe in einer Welt voller Schmetterlinge! Du bist auch von 
allen Schmetterlingen getrennt. Du weißt nicht, wie du ein Schmetterling werden kannst. Paulus 
sagt, dass wir dem abschwören müssen!

Wir müssen aufhören, uns aus Scham zu verstecken - ich tue alles Mögliche, um gut dazustehen, 
aber tief im Inneren weiß ich, dass ich es nicht bin!

Wenn Scham wirkt, nehmen wir das Wort nicht direkt auf - wir nehmen es durch unsere Scham 
auf. Wir vermischen es mit den Dingen, die wir tun müssen, um all die Dinge zu verbergen, die uns 
innerlich zuwider sind.

Was werden wir mit all dem machen?

Du musst verstehen, dass die Regeln, die du in deinem Inneren angenommen hast, für dich zu 
"Gott" werden.

Wir haben das Gefühl, dass wir nicht auf diese Regeln verzichten können, weil wir "Gott" verraten 
würden, wenn wir das tun!

• "Die Kirche hat mir gesagt, dass es so ist!"
• "Die Kirche hat mir gesagt: Du darfst nie ein Bedürfnis haben!"
• "Die Kirche hat mir gesagt, wenn du masturbierst, dann bedecke es und lass niemanden 

wissen, dass es ein Problem für dich ist, denn das ist eine schändliche, schreckliche 
Sache!"

Diese Hochburgen wirken in unserem Inneren. Wir müssen uns von ihnen lossagen, um frei zu 
werden!

Wenn dich zum Beispiel dein Vater belästigt hat, du vergewaltigt oder geschlagen wurdest, sagen 
diese Taten nichts darüber aus, wer du bist. Wir müssen zum VATER gehen und ihn bitten, 
Heilung in diese Bereiche unseres Lebens zu bringen, damit wir die Schande, die über uns 
gekommen ist, ablegen können.

Die Wahrheit ist:
Du brauchst nicht dort zu bleiben, wo du bist. Die Dinge der Vergangenheit beeinflussen dich, aber 
sie kontrollieren dich nicht. Du kannst es zulassen, dass sich etwas ändert. Deine Entscheidungen 
spiegeln die Regeln wider, denen du folgst. Du kannst deine Entscheidungen ändern.
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Was du über dich selbst wissen musst:

Es gibt keine Schmetterlinge! Jeder ist so wie du!! Niemand ist perfekt!! Wir alle befinden uns im 
Prozess der Veränderung.

2. Wir müssen uns entscheiden, uns zu ändern, und nicht zulassen, dass die 
Vergangenheit uns kontrolliert und beeinflusst!

Nichts, was dir je passiert ist, sagt etwas über deinen persönlichen Wert aus!!

3. Du bist NICHT für ANDERE Menschen verantwortlich.

Du bist nicht für andere Menschen verantwortlich - du bist für andere Menschen verantwortlich. 
Scham macht dich verantwortlich für alle anderen um dich herum. Wenn du nicht "NEIN" sagen 
kannst, hast du dich nicht dafür entschieden, "JA" zu sagen. Scham macht Menschen unfähig, 
"NEIN" zu sagen.

4. Wir müssen WISSEN, dass GOTT nicht wie deine Eltern ist!

• GOTT ist nicht wie deine Eltern. GOTT 
liebt dich so, wie du bist, aber er liebt 
dich zu sehr, um dich dort bleiben zu 
lassen.

• GOTT liebt uns und ruft uns auf, ihm zu 
dienen. Wenn du anderen Menschen 
dienst, suchst du bei ihnen nach 
Anerkennung, anstatt auf Yeshua 
(Jesus) zu schauen.

• GOTT baut seine Kirche aus 
zermürbten und gebrochenen Menschen 
wie uns! GOTT macht eine Armee aus 
uns! GOTT will uns heilen, damit wir 
mutig und ohne Scham leben können 
und frei sind, zu lieben und geliebt zu 
werden!

Messias Y'shua (Jesus) in dir, die Hoffnung der Herrlichkeit!!

5. Denke daran, dass Scham etwas ganz anderes ist als Schuld.

Schuld ist ein Gefühl: "Ich habe einen Fehler gemacht. Ich habe etwas falsch gemacht." Scham ist 
ein Gefühl: "Ich bin ein Fehler. Etwas stimmt nicht mit meinem Wesen. Etwas stimmt nicht mit 
dem, was ich bin."

GOTT hat nie beabsichtigt, dass jemand Scham empfindet. GOTT hat jedoch gewollt, dass du 
Schuldgefühle hast, damit du weißt, wann du etwas falsch gemacht hast. Schuldgefühle sind nicht 
schlecht.

Schuldgefühle sind wie eine Öllampe in deinem Auto. Du kannst sie nicht einfach loswerden, 
indem du einen Hammer nimmst und sie zerschlägst! Viele Menschen versuchen mit allen 
möglichen Therapien und Techniken, ihre Schuldgefühle loszuwerden.
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1 Johannes 2:28 "28 Und nun, meine lieben Kinder, bleibt in ihm (lebt, bleibt beständig), damit wir, wenn er sichtbar 
wird, vollkommene Zuversicht (Kühnheit, Gewissheit) haben und genießen und uns nicht schämen und vor ihm 
zurückschrecken bei seiner Ankunft."

Jesaja 57:14015 "15 Werft, werft, bereitet den Weg! Nimm den Stein des Anstoßes aus dem Weg meines Volkes. 
Denn so spricht der Hohe und Heilige: Ich wohne in der Höhe und im Heiligtum, aber auch bei dem, der durch und 
durch reuigen und demütigen Geistes ist, um den Geist der Demütigen zu beleben und das Herz der durch und durch 
reuigen (von der Sünde gequälten) Menschen zu erhalten."

Schuld wird beseitigt - wenn ich etwas Falsches tue und Buße tue, um Vergebung bitte, werde ich 
befreit, weil Yeshua (Jesus) für meine Sünde gestorben ist. Ohne Y'shua gibt es keine Möglichkeit, 
die Schuld loszuwerden.

Der Versuch, die Schuld ohne Yeshua (Jesus) loszuwerden, ist so, als ob man die Öllampe im 
Auto zerschlägt und weiterfährt, weil man denkt, das Problem sei gelöst! Aber wenn wir das tun, 
kommt der Tag, an dem unser "Motor" versagt und wir im Krankenhaus landen.

Wie man das Gefühl erkennt:

• Ich gehöre einfach nicht dazu. Ich gehöre nicht hierher.
• Ich habe nicht das, was es braucht. Ich werde eine große Enttäuschung für alle sein.

6. Wir müssen die WAHRHEIT offenbaren!

Die Wahrheit ist für die Ungläubigen verschleiert, denn wenn wir in Schande gehen, sind wir das 
Gefäß, das das LICHT des Evangeliums tragen muss.

Der Teufel bringt dich dazu, dich auf dich selbst zu konzentrieren - er zeigt dir all die Dinge, die mit 
dir nicht in Ordnung sind, so dass du das Licht daran hinderst, hervorzutreten. Du wirst verführt, 
indem du das Wort Gottes mit falschen Lehren und Ideen von Menschen vermischst - je nachdem, 
wie sehr wir uns von GOTTes Bild von mir abwenden.

Wenn das Licht aus einem irdenen Gefäß herausscheint, wird das Gefäß entblößt. Aus Angst 
möchte ich das Gefäß abdecken, um sicherzustellen, dass es nicht noch mehr verletzt wird.

• Ein Heuchler ist jemand, der nicht ehrlich ist - der nach außen hin so aussieht, aber im 
Inneren anders lebt.

• Alle Heuchler müssen aufstehen und Buße tun und die Wahrheit von GOTTES Wort 
annehmen - du bist besonders!!!

GOTT baut Seinen Körper aus Raupen und dann verwandelt Er uns!!!

7. Wir müssen mit dem WERK aufhören!

Für jede neue Stufe der Herrlichkeit muss GOTT die nächste Schicht der SCHAM abtragen. 
Scham veranlasst dich, ständig zu arbeiten, um deine Existenz zu rechtfertigen. Wenn ich nicht 
etwas tue, das mächtig und wunderbar und spirituell wichtig und wertvoll ist, dann bin ich ein 
Niemand. Ich muss die ganze Zeit damit beschäftigt sein, all diese Dinge zu tun, damit ich mich 
gut genug fühle, um die Luft auf diesem Planeten zu atmen.
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Epheser 2:809 "8 Denn aus freier Gnade (GOTTES unverdienter Gunst) seid ihr gerettet (vom Gericht befreit und des 
Heils Christi teilhaftig gemacht) durch [euren] Glauben. Und das [Heil] habt ihr nicht aus euch selbst [aus eurem 
eigenen Tun, nicht durch euer eigenes Streben], sondern es ist eine Gabe GOTTES; 9 nicht aus Werken [nicht aus der 
Erfüllung der Forderungen des Gesetzes], damit sich niemand rühme. [Es ist nicht das Ergebnis dessen, was jemand tun 
kann, damit sich niemand darauf rühmen oder sich selbst rühmen kann."

Komme ich durch Werke aus diesem chaotischen Gefühl namens SCHAM heraus? Wenn:

• Ich arbeite HÄRTER,
• Tue MEHR gute Werke,
• Hör auf, böse zu sein,

o Ich werde mich besser fühlen?!

NEIN!!!

Werke für die Erlösung sind unbiblisch und trösten die Seele in falscher Weise. Wir werden durch 
den Glauben an d e n  Messias gerettet.

GOTT will das von dir abnehmen! Yeshua (Jesus) hat sich geschämt, damit wir keine Schande 
über uns haben. GOTT will deine SCHAM gegen seine HERRLICHKEIT eintauschen!

Wenn du Schande trägst, für die Yeshua (Jesus) gestorben ist und für die er bezahlt hat, dann hat 
der Austausch nicht stattgefunden. Tausch bedeutet: Du gibst, was du hattest, und du hast es 
nicht mehr! Du nimmst, was er hatte, und das hast du jetzt auch!

1 Johannes 2:28 "28 Und nun, meine lieben Kinder, bleibt in ihm (lebt, bleibt beständig), damit wir, wenn er sichtbar 
wird, vollkommene Zuversicht (Kühnheit, Gewissheit) haben und genießen und uns nicht schämen und vor ihm 
zurückschrecken bei seiner Ankunft."



160

Psalm 35:26 "26 Sie sollen mit Schande und Verwirrung überhäuft werden, die sich über mein Unglück freuen! Mit 
Schande und Schmach sollen sie bekleidet werden, die sich über mich rühmen und sich über mich erheben!"

Psalm 109:29 "29 Meine Widersacher sollen mit Schande und Unehre bekleidet werden, und sie sollen sich mit ihrer 
eigenen Schande und Verwirrung bedecken wie mit einem Gewand."

Psalm 132:13018 "13 Denn der HERR hat den Zion erwählt, er hat ihn zu seiner Wohnung erwählt: 14 Das ist meine 
Ruhestätte für immer [spricht der HERR]; hier will ich wohnen, denn ich habe es gewollt. 15 Ich will ihre Vorräte 
reichlich segnen und ihre Armen mit Brot sättigen. 16 Auch ihre Priester will ich mit Heil bekleiden, und ihre Heiligen 
sollen vor Freude jubeln. 17 Dort werde ich ein Horn für David sprießen und knospen lassen; ich habe eine Leuchte für 
meinen Gesalbten bestimmt und bereitet [und damit die Verheißungen von einst erfüllt]. 18 Seine Feinde werde ich mit 
Schande bekleiden, aber über ihm wird seine Krone aufgehen."

Sprüche 10:5 "5 Wer im Sommer sammelt, ist ein kluger Sohn, aber wer in der Ernte schläft, ist ein Sohn, der Schande 
verursacht."

Sprüche 17:2 "2 Ein kluger Knecht soll über einen Sohn herrschen, der Schande verursacht, und soll das Erbe unter 
den Brüdern teilen."

Sprüche 19:26 "26 Wer seinem Vater Gewalt antut und seine Mutter vertreibt, ist ein Sohn, der Schande und 
Schmach bringt."

Psalm 119:31 "31 Ich halte fest an deinen Zeugnissen; Herr, schäme mich nicht!"

Y'shua (Jesus) wurde sein ganzes Leben lang ein BASTARD genannt. Er hat das zugelassen, 
damit du die Schande nicht tragen musst!

8. Wir müssen das Gewand der Schande AUSZIEHEN!

David bittet darum, dass diejenigen, die seinen Untergang anstreben, mit einem Gewand der 
Schande bekleidet werden.

Wir müssen verstehen, dass diejenigen, die uns beschämt haben, uns ein solches Gewand auf die 
Schultern gelegt haben - wir müssen es ablegen und das Gewand der Freude anziehen!

GOTT sagt, er ist auf meiner Seite!

Diese Schamgefühle sind wie ein Kleidungsstück, das über uns "hängt", und können sogar zu 
einem Götzen werden (etwas, in dem wir uns sicher fühlen müssen).

Nicht zu gehorchen bedeutet, sich von dem Gefühl der Verwirrung/Scham zu lösen.

9. Wir müssen die Ehre unserer Eltern wiederherstellen.

Unabhängig davon, was meine Eltern mir angetan haben, will GOTT, dass ich sie ehre.

Ein Teil meiner Heilung besteht darin, dass ich diesen Schritt mache, um sie öffentlich zu ehren, 
unabhängig davon, was sie mir angetan haben. Ein Kind, das diesen Akt des Gehorsams nicht 
vollzieht, beschämt seine Eltern.
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Römer 9:33, 10:11 "33 Wie geschrieben steht: "Siehe, ich lege in 
Zion einen Stein, der die Menschen zum Straucheln bringen wird, 
einen Felsen, der sie zu Fall bringen wird; aber wer an ihn glaubt 
[wer sich an ihn hält, ihm vertraut und sich auf ihn verlässt], der wird 
nicht zuschanden werden noch in seinen Erwartungen enttäuscht 
werden. 11 Die Schrift sagt: "Niemand, der an ihn glaubt [der sich an 
ihn hält, sich auf ihn verlässt und ihm vertraut], wird [jemals] 
zuschanden werden oder enttäuscht werden."

Römer 10:11 "11 Die Schrift sagt: Niemand, der an ihn glaubt [der sich an ihn hält, sich auf ihn verlässt und ihm 
vertraut], wird [jemals] zuschanden werden oder enttäuscht werden."

Psalm 25:203 "2 Oh mein GOTT, ich vertraue, stütze mich auf dich, verlasse mich auf dich und habe Vertrauen zu dir. 
Lass mich nicht zuschanden werden und [meine Hoffnung auf dich] nicht enttäuscht werden; lass meine Feinde nicht 
über mich triumphieren. 3 Ja, lass niemanden, der auf dich vertraut, auf dich hofft und nach dir Ausschau hält, zu 
Schanden werden oder enttäuscht werden; schämen sollen sich die, die das Recht verlassen oder ohne Grund Verrat 
begehen."

Römer 1:16 "16 Denn ich schäme mich des Evangeliums (der frohen Botschaft) von Christus nicht; denn es ist Gottes 
Kraft, die zur Errettung [zur Befreiung vom ewigen Tod] wirkt, für jeden, der glaubt, mit persönlichem Vertrauen und 
zuversichtlicher Hingabe und festem Glauben, für den Juden zuerst und auch für den Griechen."

Römer 5:5 "5 Eine solche Hoffnung enttäuscht oder täuscht uns nicht und beschämt uns nicht, denn die Liebe GOTTES 
ist ausgegossen in unsere Herzen durch den Heiligen Geist, der uns gegeben ist."

Hebräer 12:2 "2 Schaut weg [von allem, was euch ablenken wird] auf Jesus, der der Leiter und die Quelle unseres 
Glaubens ist [der den ersten Ansporn für unseren Glauben gibt] und auch sein Vollbringer [der ihn zur Reife und 
Vollendung bringt]. Er hat um der Freude willen [den Preis zu erlangen], der vor ihm lag, das Kreuz ertragen, d i e  
Schande verachtet und nicht beachtet und sitzt nun zur Rechten des Thrones GOTTES."

10. Wir MÜSSEN uns mit den Wunden/dem GLAUBEN-basierten Denken unserer 
KINDHEITEN auseinandersetzen.

Unseren Geist zu erneuern und dem VATER zu erlauben, HEILUNG und SCHALOM zu bringen 
(J2F8 ist grundlegend!).

Wir haben eine Bundesverheißung erhalten - GOTT wird uns nicht zuschanden machen:

Genauso wie ich zum Glauben an das Wirken von 
Yeshua (Jesus) in meinem Leben gekommen bin, muss 
ich daran glauben, dass er mein Banner sein wird.

Das Wort GOTTES ist die absolute Wahrheit, und jedes 
geschriebene Wort wird sich erfüllen. Ich glaube von 
ganzem Herzen (auch wenn ich die Auslegung nicht 
ganz verstehe) und glaube an die Kraft des 
Evangeliums, die Rettung zu bringen. Ich werde mich 
nicht schämen.

Yeshua (Jesus) kam als Erfüllung vieler Prophezeiungen des Alten Testaments. Die Ausgießung 
des Heiligen Geistes ist eine Manifestation der Wahrheit von GOTTES Wort. Ich habe daher die 
Hoffnung, nicht enttäuscht zu werden.
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Mose 2:25 "25 Und der Mann und sein Weib waren beide nackt und schämten sich nicht voreinander."

Psalm 25:203 "2 Oh mein GOTT, ich vertraue, stütze mich auf dich, verlasse mich auf dich und habe Vertrauen zu dir. 
Lass mich nicht zuschanden werden und [meine Hoffnung auf dich] nicht enttäuscht werden; lass meine Feinde nicht 
über mich triumphieren. 3 Ja, lass niemanden, der auf dich vertraut, auf dich hofft und auf dich hofft, zu Schanden 
werden oder enttäuscht werden; schämen sollen sich die, die das Recht verlassen oder ohne Grund Verrat begehen."

Johannes 8:32036 "32 Und ihr werdet die Wahrheit erkennen, und die Wahrheit wird euch frei machen. 33 Sie 
antworteten ihm: "Wir sind Abrahams Nachkommen und waren noch nie jemandem untertan. Was meinst du, wenn 
du sagst: "Ihr werdet frei sein"? 34 Jesus antwortete ihnen: Ich versichere euch, ich sage es euch ganz feierlich: Wer 
Sünde begeht und praktiziert, ist ein Sklave der Sünde. 35 Ein Sklave aber bleibt nicht für immer in einem Haushalt; der 
Sohn [des Hauses] aber bleibt für immer. 36 Wenn euch also der Sohn befreit [euch zu freien Menschen macht], dann 
seid ihr wirklich und zweifellos frei."

2 Timotheus 2:15 "15 Lerne und sei eifrig und tue dein Bestes, damit du dich GOTT genehmigst (durch die Prüfung 
geprüft), ein Arbeiter, der keinen Grund hat, sich zu schämen, der das Wort der Wahrheit richtig analysiert und genau 
unterteilt [recht behandelt und geschickt lehrt]."

Psalm 119:306 "3 Ja, sie tun keine Ungerechtigkeit [kein absichtliches Abweichen von seinen Geboten]; sie wandeln 
auf seinen Wegen. 4 Du hast uns befohlen, deine Gebote zu halten, damit wir sie fleißig befolgen. 5 Ach, wenn meine 
Wege doch so gerichtet und fest wären, dass ich deine Gebote befolge [sie höre, aufnehme, liebe und befolge]! 6 Dann 
würde ich nicht zu Schanden werden [indem ich deine Verheißungen nicht erbe], wenn ich alle deine Gebote befolge."

Daniel 12:203 "2 Und viele von denen, die im Staub der Erde schlafen, werden aufwachen: die einen zum ewigen 
Leben, die anderen zu Schande und ewiger Verachtung und Abscheu. 3 Und die Lehrer und die Weisen werden leuchten 
wie der Glanz des Firmaments, und die, die viele zur Gerechtigkeit (zur Aufrichtigkeit und zum rechten Stand vor GOTT) 
bekehren, [werden] leuchten wie die Sterne für immer und ewig."

Epheser 5:8013 "8 Denn einst wart ihr Finsternis, jetzt aber seid ihr Licht in dem Herrn; wandelt als Kinder des Lichts 
[führt das Leben derer, die im Licht geboren sind]. 9 Denn die Frucht (die Wirkung, das Produkt) des Lichts oder des 
Geistes [besteht] in jeder Form von freundlicher Güte, Aufrichtigkeit des Herzens und Wahrhaftigkeit des Lebens. 10 
Und versucht zu lernen [in eurer Erfahrung], was dem HERRN gefällt [lasst euer Leben ein ständiger Beweis dafür sein, 
was ihm am besten gefällt]. 11 Nehmt nicht teil an den unfruchtbaren Taten und Unternehmungen der Finsternis und 
habt keine Gemeinschaft mit ihnen, sondern [lasst euer Leben so sein, dass] ihr sie entlarvt, zurechtweist und 
überführt. 12 Denn es ist eine Schande, auch nur von dem zu reden oder zu sprechen, was [solche Leute] im 
Verborgenen tun. 13 Wenn aber etwas durch das Licht aufgedeckt und zurechtgewiesen wird, wird es sichtbar und 
klar; und wo alles sichtbar und klar ist, da ist Licht."

GOTT hat mich nach seinem Ebenbild geschaffen - ich werde mich nicht schämen.

Ich werde dir, o GOTT, zu jeder Zeit und unter allen Umständen vertrauen.

Ich werde fleißig nach Deiner Wahrheit und Deiner Weisheit suchen. Ich werde Dich anbeten, 
indem ich Dein Wort und Deine Gebote studiere.

Ich werde alle deine Gebote in LIEBEvollem Gehorsam erfüllen - ich werde einen gerechten Weg 
der Wahrheit gehen.

Ich werde ständig in deinem Licht wandeln.
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Der VERBINDUNG
Fast alle Pakte haben fünf Elemente gemeinsam:

1. Vertreter/innen für jede Seite.
2. Verbindliche Eide.
3. Versprechen von Segnungen/Vorteilen.
4. Blutopfer.
5. Eine gemeinsame Mahlzeit.

Der Alte und der ERNEUERTE Bund haben 
ZWEI Repräsentanten - einen göttlichen und 
einen menschlichen ... ABER! HÖRT HIER!!! 
Der (ERNEUERTE) Neue Bund ist NICHT 
zwischen dir und GOTT!

Du bist nicht der primäre Vertreter auf der irdischen Seite - Y'SHUA (JESUS) IST!! Es ist eine 
Sache zwischen GOTT dem Sohn und GOTT dem VATER! Y'shua (Jesus) ist der MANN, der dich 
im (Wieder-)Neuen Bund vertritt, und Y'shua (Jesus) ist die Fülle GOTTES selbst. Der (Wieder-
)Neue Bund hat auch feierliche Schwüre. Der Sohn gelobt, in vollkommenem Gehorsam 
gegenüber dem Willen des VATERS zu leben. Der VATER gelobt, den Sohn zu segnen und ihn 
über alles zu erhöhen. Der Sohn hat geschworen, immer NEIN zu Satan und immer JA zum 
VATER zu sagen.

Der VATER verspricht, dem Sohn kein Maß des Heiligen Geistes vorzuenthalten und ihm alle 
Macht im Himmel und auf Erden zu geben.

Nichts, gar nichts, NICHTS kann die vollkommene Erfüllung des (Wieder-)Neuen Bundes durch 
Yeshua (Jesus) oder die vollkommene Erhöhung des Bundesbewahrers rückgängig machen.

• Es liegt nicht an dir, dich zu messen!
• Es gibt keine Leistung mehr für dich zu erbringen!
• Es gibt kein Opfer mehr, das du bringen musst.
• Es gibt keine Chance, dass der (Wieder)Neue Bund scheitert!

ES IST VOLLBRACHT!! ES IST ERFÜLLT!! DER BUND IST VOLLENDET!!

• Wir haben es nicht nötig, dem vollendeten Werk des Messias Yeshua (Jesus) etwas 
hinzuzufügen!!! Es gibt kein Streben mehr - nur noch Hingabe!

• Es wird keine Leistung erwartet - nur die Leidenschaft unserer Dankbarkeit!
• Wenn GOTT dich segnet, dann nicht, weil du etwas Wunderbares getan hast, sondern weil 

sein Sohn etwas Wunderbares getan hat.
• Die Treue GOTTES ist nicht die Treue zu einem Bund, den er mit dir geschlossen hat, 

sondern zu dem Bund, den er mit seinem Sohn geschlossen hat.
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Levitikus 16:5, 7010, 20022 "5 Er soll [auf Kosten] der Gemeinde der Israeliten zwei männliche Ziegenböcke zum 
Sündopfer und einen Widder zum Brandopfer nehmen. 7 Er soll die beiden Ziegenböcke nehmen und sie vor dem 
HERRN an der Tür des Zeltes der Begegnung darbringen. 8 Aaron soll das Los über die beiden Böcke werfen - ein Los für 
den Herrn, das andere Los für Asasel oder die Entfernung. 9 Aaron soll den Bock bringen, auf den das Los des Herrn 
gefallen ist, und ihn als Sündopfer darbringen. 10 Der Bock aber, auf den das Los für Azazel oder den Abtransport 
gefallen ist, soll lebendig vor den HERRN gebracht werden, um ihn zu versöhnen, damit er für Azazel (zur Entlassung) in 
die Wüste gehen kann. 20 Und wenn er das Allerheiligste und das Zelt der Zusammenkunft und den Altar [des 
Brandopfers] versöhnt hat, soll er den lebenden Bock vorführen."

Die Qual der SCHAM beruht auf einer einfachen Lüge: Es gibt noch etwas, das du tun musst, um 
gesegnet zu werden.

Die WAHRHEIT - es gibt nichts, was du tun musst, um gesegnet zu werden. Es liegt alles an IHM!!

PROKLAMATION - Ich entscheide mich heute dafür, mich auf das zu konzentrieren, was Yeshua 
(Jesus) für mich getan hat, und nicht auf das, was ich noch für ihn tun muss.

Der Tag der VERSÖHNUNG
Am Versöhnungstag (Jom Kippur) gab es ZWEI Böcke:

• EINES wurde geopfert, sein Blut wurde geteilt.
• Der ANDERE wurde als Sündenbock weggeschickt.

Wir zeigen und predigen über den Bock, der geschlachtet wurde, um für die Sünde des Volkes zu 
bezahlen. Wir kennen diesen Ziegenbock. Ihr Blut ist die Bezahlung für unsere Schuld - der Weg 
der Erlösung. Aaron nahm ihr Blut hinter dem Vorhang und sprengte es auf die Sühnedecke im 
Allerheiligsten und damit war die Sündenschuld für einen Moment, für eine Weile, beglichen.

Wir wissen um das unschuldige Tier, dessen Blut am Versöhnungstag vergossen wurde, weil wir 
uns an das Blut des Passahlamms an den Türpfosten von GOTTES Volk in Ägypten erinnern. Wir 
predigen über das Blut, das vergossen wurde, weil es das Herzstück unserer Geschichte 
vorwegnimmt - würdig ist das Lamm, das für uns geschlachtet wurde!

Wir haben schon immer von dem Ziegenbock gehört, dessen Blut vergossen wurde. Aber noch nie 
haben wir eine Predigt über den zweiten Bock gehört.

**VATER GOTT, ich preise dich für deinen geheimnisvollen Plan, den du offenbart hast. Du hast 
den (Wieder-)Neuen Bund für mich geschlossen und gehalten. Ich kann der unendlichen Liebe, die 
du mir bereits gezeigt hast, nichts hinzufügen oder wegnehmen. Gib mir Augen, um zu sehen, wie 
weit, wie tief, wie lang und wie hoch deine Liebe in Messias Yeshua (Jesus) ist.

Ich danke dir, dass ich in Yeshua (Jesus) bin und deshalb mit jedem geistlichen Segen gesegnet 
wurde.

Lass mich von meinem Streben ablassen und in dem vollendeten Werk von Yeshua (Jesus) ruhen. 
Gib mir neuen Mut, Glauben und Freude, wenn ich als Miterbe von Yeshua (Jesus) lebe. AMEN!
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Der erste Bock war die Bezahlung für die Sündenschuld und trug die Strafe, die das Volk für das 
vergangene Jahr verdient hatte. Der erste Bock erkaufte Vergebung und Versöhnung ... bis zum 
Versöhnungstag im nächsten Jahr.

GOTT vergab dem Volk - der Ziegenbock war ihr Stellvertreter. Durch GOTTES Gnade wurde die 
Forderung nach Gerechtigkeit vorübergehend erfüllt, indem das Blut des ersten Bocks vergossen 
wurde. Der erste Bock war eine gnädige Gabe eines gnädigen GOTTES.

Die wichtigste Frage, die ein Mensch stellen kann, ist: "Was muss ich tun, um gerettet zu 
werden?"

Aber eine Ziege war nicht genug.

Warum? Weil die Schuld zwar beglichen wurde, aber die Erinnerung an das Versagen blieb. Die 
Schuld war mit der ersten Ziege verschwunden, aber die Schande blieb bestehen.

Die ZWEITE Ziege
Aber es gab noch eine zweite Ziege. Und es gibt noch eine zweite Frage. Vielleicht nicht so 
dringend wie die erste, aber trotzdem sehr, sehr wichtig.

"Was muss ich tun, um geheilt zu werden?"

Es reicht nicht aus, dass meine Schuldgefühle weg sind. 
Ich muss einen Weg finden, mich von der quälenden 
Erinnerung an mein wiederholtes Versagen zu befreien. 
Wenn ich kurz vor der Zwangsräumung stünde, weil ich 
fünf Monate mit meinen Hypothekenzahlungen im 
Rückstand war, und im letzten Moment ein Wohltäter 
die Schulden für mich bezahlen würde, wäre ich 
überglücklich.

Aber das wäre nicht genug. Ich würde immer noch von 
dem Wissen verfolgt werden, dass ich mich überhaupt 
erst in die missliche Lage gebracht hatte. Ich könnte 
von Schuldgefühlen geplagt sein, obwohl ich rechtlich 
gesehen nicht mehr schuldig war.

Meine rechtliche Stellung hat sich vielleicht geändert, 
aber meine Selbstwahrnehmung vielleicht nicht. Wenn 
ich zwar meine Schulden bezahlt habe, aber mein 
Gedankenleben nicht geheilt ist, könnte ich sogar

so sehr von der Erinnerung an mein Versagen zerfressen, dass ich es kaum genießen konnte, in 
dem Haus zu leben, das mein Wohltäter so großzügig für mich gerettet hatte.

Das Volk Gottes befand sich, wie alle Menschen, in der gleichen Lage.

"21 Und Aaron soll seine beiden Hände auf den Kopf des Ziegenbocks legen und über ihm alle Missetaten der Israeliten 
und alle ihre Übertretungen, alle ihre Sünden bekennen; und er soll sie auf den Kopf des Ziegenbocks [des 
Sündenträgers] legen und ihn durch die Hand eines Mannes, der rechtzeitig bereit ist, in die Wüste schicken. 22 Der 
Bock soll alle ihre Sünden auf sich tragen und sie in ein abgeschnittenes Land (ein Land des Vergessens und der 
Trennung, das nicht bewohnt ist) bringen! Und der Mann, der sie führt, soll den Bock in der Wüste ziehen lassen."
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Es reichte nicht aus, dass ihnen ihre Schulden vergeben wurden - sie mussten auch ihre inneren 
Schuldgefühle loswerden. Sie brauchten eine Ziege, um ihre Schuld loszuwerden. Sie brauchten 
eine andere Ziege, um ihre Schande zu tragen.

Die meisten Gläubigen wissen, dass sie die Gabe von Yeshua (Jesus) als Bezahlung für ihre 
Sünden erhalten haben, aber sie haben die Gabe von Yeshua (Jesus) nicht als Träger ihrer 
Schande erhalten.

• Das erklärt, warum so viele Gläubige, obwohl sie wissen, dass Yeshua (Jesus) für sie 
gestorben ist, sich immer noch schuldig fühlen.

• Es erklärt, warum Gläubige, die das FREIE GESCHENK der Erlösung erhalten haben, 
immer noch versuchen, sich den Weg in den Himmel zu verdienen.

• Es erklärt, warum ein Mensch ein wiedergeborenes, für die ewige Herrlichkeit bestimmtes 
Kind GOTTES sein kann und trotzdem gemeiner als ein Schrottplatzhund ist.

• Und es erklärt, warum wir anderen zu viel von unserem Privatleben preisgeben.

Sündenböcke in unserem eigenen Leben HEUTE
• MENSCHEN als Sündenböcke.

Im Sandkasten auf dem Schulgelände gibt es Sündenböcke - "Hey, schaut euch alle Johnny an, er 
wirft einen Ball wie ein Mädchen. Ha-ha-ha!!" ... "Schaut euch Johnny an - niemand wählt ihn für 
sein Team. Ha-ha-ha!!" Aus Scham über unsere eigene Unzulänglichkeit gegenüber den 
Anforderungen des Lebens schieben wir unsere Schande auf Johnny. Wenigstens sind wir nicht 
so schwach und langsam wie er.

• FAMILIENsündenböcke.

In Familien gibt es Sündenböcke. Manchmal ist es das mittlere Kind. Es ist nicht so perfekt wie der 
Erstgeborene. Nicht so süß wie das Baby. Er scheint immer in Schwierigkeiten zu geraten.

• Wenn die Familie nicht glücklich ist, muss jemand daran schuld sein. Geben wir dem 
mittleren Kind die Schuld.

• Das Problem liegt nicht an meiner Erziehung, sondern an meinem rebellischen mittleren 
Kind.

• Das Problem ist nicht unsere Ehe, es ist unser mittleres Kind.
• Wenn irgendetwas schief läuft, bin ich sicher, dass er mittendrin ist.
• Lasst uns unser älteres Kind loben - siehst du, wie klug es ist? Streicheln wir unser 

jüngstes Kind - siehst du, wie süß es ist?
• Aber lasst uns unser mittleres Kind weiterverfolgen. Schließlich muss jemand für den 

Schlamassel, in dem wir stecken, verantwortlich sein.

• Sündenböcke der Ehe.

In Ehen gibt es Sündenböcke - jemanden zum Beschämen.

• Es ist deine Schuld.
• Du bist zu dick.
• Du bist zu dumm.
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• Du hast zu viele Freunde.
• Du hast nicht genug Freunde.
• Du bist zu oft weg.
• Du treibst dich zu sehr um mich herum.

Ein Ehepartner verliert alle Argumente und fühlt sich mit der Zeit immer schlechter, bis er 
schließlich zu allem bereit ist - sogar zu einer Faust.

• ARBEITSPLATZ Sündenböcke.

Am Arbeitsplatz gibt es Sündenböcke:

• Inmitten der Unsicherheit der Zeit wächst die Unruhe.
• Wir hören, dass es zu Entlassungen kommen wird.
• Ich habe Angst um meinen Job.
• Die Verkäufe sind zurückgegangen.
• Und ich denke ... es ist Sues Schuld. Sie ist das 

schwächste Glied.
• Hinter ihrem Rücken reden. Verschiebe die Scham.
• Sie soll gefeuert werden.
• Ich fühle mich nicht sicher, aber wenigstens bin ich nicht die arme Sue.

Wenn unsere Sünden durch das Blut des ersten Ziegenbocks bezahlt wurden, aber unsere
Scham nicht geheilt ist, werden wir immer auf der Suche nach einer anderen Ziege sein.

• Deshalb verletzen verletzte Menschen Menschen.
• Deshalb schämen sich Menschen, die sich schämen.
• Deshalb brauchen wir Yeshua (Jesus) nicht nur, um uns zu retten, sondern auch, um uns zu 

heilen.

Jesaja hat es vorausgesagt. Weil wir einen Retter brauchten, "wollte der Herr ihn zermalmen und 
leiden lassen" und "sein Leben zum Schuldopfer machen" (Jesaja 53:10). Weil wir jemanden 
brauchten, der unsere Schande trägt, "nahm er unsere Gebrechen auf sich und trug unsere 
Schmerzen" (Vers vier).

Warum ich?
Fühlst du dich manchmal wie der Sündenbock eines anderen? Betrachte die Abfolge der 
Ereignisse für den zweiten Bock am Versöhnungstag. Es könnte schmerzhaft sein, aber sieh dich 
selbst in dem Drama.

Ist es nicht möglich, dass es nur eine Frage der Bequemlichkeit ist? Andere schämen sich für ihre 
tiefen Unzulänglichkeiten, und du bist dabei. Du verdienst die Rolle des Sündenbocks nicht mehr 
als jeder andere. Du bist einfach ... verfügbar. Der Sündenbock hat nichts an sich, was ihn zum 
Sündenbock macht! Er ist nur eine gewöhnliche Ziege, auf die das Los gefallen ist.
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Levitikus 16:21 "21 Und Aaron soll seine beiden Hände auf den Kopf des Ziegenbocks legen und über ihm alle 
Missetaten der Israeliten und alle ihre Übertretungen, alle ihre Sünden bekennen; und er soll sie auf den Kopf des 
Ziegenbocks [des Sündenträgers] legen und ihn in die Wüste wegschicken durch die Hand eines Mannes, der zur 
rechten Zeit (bereit, geeignet) ist."

Römer 8:38039 "38 Denn ich bin gewiss, dass weder Tod noch Leben, weder Engel noch Fürstentümer, weder 
Bevorstehendes und Bedrohliches noch Zukünftiges, noch Mächte, 39 weder Höhe noch Tiefe, noch irgendetwas 
anderes in der ganzen Schöpfung uns scheiden kann von der Liebe GOTTES, die in Christus Jesus ist, unserem Herrn."

Warum eine verachtete rassische Minderheit in Südafrika, Amerika usw.? Warum die Juden in 
Hitlers Deutschland? Es gibt keinen Grund. Sie haben nichts an sich. Nur die Macht einer Bande, 
das Los zu ziehen und einen Sündenbock zu benennen.

Wir legen unseren Sündenböcken nicht feierlich die Hände auf, aber wir haben viele 
Möglichkeiten, die Übergabe durchzuführen, nicht wahr?

• Beschimpfungen: "Du bist ein Verlierer".
• Klatsch und Tratsch: "Ich kann nicht glauben, was sie da anhatte! Hast du das Outfit 

gesehen?"
• Spott: "Du bist eine Witzfigur." Fluchen: "Verdammt sollst du sein. Fahr zur Hölle."

Christen haben religiöse Worte gefunden, um die Übertragung der Scham zu machen: "Wir 
müssen wirklich für Susan beten, hast du von ihrer Affäre gehört?" Übersetzt heißt das: "Ich habe 
kein gutes Gefühl in Bezug auf mein eigenes Leben oder meine Ehe, aber wenigstens hatte ich 
keine Affäre."

Wie die zeremoniellen Hände auf dem Kopf der Ziege, werden die Menschen versuchen, dir Dinge 
in den Kopf zu setzen.

• Du kannst sie nicht vom Sprechen abhalten.
• Du kannst sie nicht davon abhalten, sich zu schämen.
• Aber du hast die Wahl, was du in deinem Kopf zulässt.

In Paulus' Liste der geistlichen Rüstung, die jedem Christen ausgehändigt wird, steht der Helm des 
Heils (Epheser 6,17). Der Kopf ist die Kommandozentrale des Körpers. Wie wir denken, bestimmt, 
wie wir leben. Unsere Überverfügbarkeit für andere ist ein Symptom für schambasiertes Denken 
und wurzelt in der mangelnden Gewissheit, dass unsere:

• Erlösung,
• Freiheit,
• Und wert,

... wurde vollständig von Yeshua (Jesus) gekauft.

Der Helm des Heils symbolisiert die tiefe Gewissheit, die Paulus hatte:
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Levitikus 16:21022 "22 Der Bock soll alle ihre Sünden auf sich tragen und sie in ein abgeschnittenes Land bringen (ein 
Land des Vergessens und der Trennung, das nicht bewohnt ist)! Und der Mann, der ihn führt, soll den Bock in der 
Wüste ziehen lassen. 23 Aaron soll in das Zelt der Begegnung kommen und die leinenen Kleider ausziehen, die er 
angezogen hat, als er in das Allerheiligste ging, und sie dort lassen."

Ein Ticket in die Wildnis:

Der Sündenbock wird an einen unfruchtbaren Ort verbannt - eine Wüste. Er muss an einem 
einsamen Ort bleiben - in der Wildnis. Diejenigen, die Hand an den Sündenbock legen, wollen das 
Tier, das ihre Schande trägt, nicht sehen. Der Zweck der Versöhnungszeremonie war es, die 
Schande abzulegen. Wenn der Ziegenbock in die Gesellschaft zurückkehrt, zeigt er die Schande 
des Volkes wieder vor ihnen.

• Weil wir den Anblick unserer eigenen Schande nicht ertragen können, haben wir überhaupt 
erst einen Sündenbock bestimmt.

• Ist dir schon mal aufgefallen, dass du das, was du am wenigsten an anderen magst, auch 
am wenigsten an dir selbst magst?

• Was dich am meisten an anderen stört, stört dich wahrscheinlich auch am meisten an dir 
selbst.

• Was immer dich an jemand anderem stört, sind wahrscheinlich nicht die Fehler dieser 
Person, sondern deine eigenen.

Disziplin und der Sündenbock
Manchmal brauchen Eltern ein wenig Abstand, um sich zu beruhigen, aber "Geh auf dein Zimmer" 
ist kein wirksames Disziplinierungsmittel.

Disziplin sollte ein Akt tiefer Intimität sein, niemals Isolation.

• In der Isolation wird das Kind zum Sündenbock in einer Wildnis.
• In der Isolation zieht das Kind innere Schlüsse: "Ich bin in der Gegenwart meiner Eltern 

nicht erwünscht. Mit mir stimmt etwas nicht. Ich muss meine Schande selbst tragen."

Wir wissen instinktiv, dass der einzige brauchbare 
Sündenbock ein Einzelner ist. Deshalb lädt die 
Bande Charlie Brown auch nicht zu den Partys 
ein. Keiner schickt ihm eine Karte oder eine 
Einladung.

Wir brauchen unsere Sündenböcke, um unsere 
Schande in der Isolation zu ertragen, damit wir 
so tun können, als ob eine echte Übergabe 
stattgefunden hat. Wenn der "Problem-
Teenager" wieder einmal gezüchtigt wird, stürmt 
er aus dem Haus.

Die Eltern reagieren wieder frustriert, weil er 
weggeht, aber sie wissen intuitiv, dass er gehen 
muss, um die Schande in der Isolation zu 
ertragen.
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Wenn der Ehemann die Beherrschung verliert und seine Frau anschreit, geht er mit den Worten 
"Ich kann deinen Anblick nicht mehr ertragen" hinaus.

• Wenn ich meine Hässlichkeit auf dich projiziere, sage ich dir: "Geh mir aus den Augen".
• Wenn ich dich brauche, um "aus meinem Gesicht zu verschwinden", zeige ich damit, dass 

ich es nicht ertragen kann, in einen Spiegel zu schauen.
• Wenn ich meine Scham auf dich projiziere, wird dein Anblick für mich anstößig sein.

• Wer nimmt dir ständig die kostbaren Teile deiner Seele und lässt dich mit nichts zurück?
• Wer hat dich zurückgewiesen?
• Wer hat dich in die Wüste geschickt?
• Wer hat dich isoliert?

• Könnte es sein, dass seine Ablehnung von dir eine Ablehnung von sich selbst ist?
• Könnte es sein, dass sie dich nicht wegen deiner Hässlichkeit verlässt, sondern wegen 

dem, was sie an sich selbst nicht leiden kann?

Alles dient dazu, den Sündenbock zu isolieren.

Familien verschwören sich unbewusst, um den Sündenbock zu isolieren und ungeschriebene 
"Regeln" aufzustellen, die die Scham verbergen. Dem geschlagenen und gequetschten Kind wird 
gesagt: "Wenn einer deiner Lehrer dich nach den blauen Flecken fragt, sag ihnen, dass du 
gefallen bist."

Im Büro setzt sich niemand für den Sündenbock ein, aus Angst, seinen eigenen Job zu verlieren, 
also hat der Sündenbock keinen Kollegen.

Wenn ein "normales" Kind in der Schule mit einem "uncoolen" Kind zusammensitzt, könnte es 
Schuldgefühle durch Assoziation bekommen. Aus Angst, auch "zum Sündenbock" gemacht zu 
werden, lässt der "normale" Junge den "uncoolen" Jungen in der Isolation.

Das Mächtigste und Wichtigste, was ein Sündenbock tun kann, ist, die Isolation abzulehnen. Sich 
auf eine Beziehung einzulassen, kann wundersame Veränderungen bewirken.

Grenzen und Sündenböcke
Der Sündenbock ist im Grunde eine Person ohne klare Grenzen. Für Menschen mit tiefer Scham 
ist es sehr schwierig, ein angemessenes Maß an Verfügbarkeit für andere zu finden. Es scheint 
fast unmöglich zu sein, "NEIN" zu sagen, wenn jemand ein berechtigtes Bedürfnis hat. Jahrelang 
fiel es mir nicht nur schwer, jemandem zu sagen, dass ich nicht zur Verfügung stehe, sondern 
wenn ich den Mut aufbrachte, NEIN zu sagen, verbrachte ich mehr Energie damit, mich schuldig 
zu fühlen, weil ich die Person "im Stich gelassen" hatte, als dass ich ihr geholfen hätte.

Falsche Alarme!
Wenn das Telefon klingelte und jemand mit einem Anliegen am anderen Ende war, ging in mir ein 
stiller Alarm los.
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Eine leise Panik erfüllte mein Herz, denn ich hatte das Gefühl, dass ich mich verantwortlich fühlen 
würde, wenn ich eine Notlage bemerken würde und mich darum kümmern müsste. Was für eine 
beängstigende Art zu leben! Jedes Bedürfnis eines jeden Menschen wurde zu einem stillen Alarm, 
der in meiner Seele ertönte.

Wenn du keine klaren Grenzen hast, wird jedes Mal, wenn dich jemand um etwas bittet, ein Alarm 
ausgelöst. Es gibt keinen echten Räuber. Es findet eigentlich kein Diebstahl statt. Dir wird eine 
einfache Frage gestellt. Darauf sollte es eine einfache Antwort geben.

Alles, was du tun musst, ist zu sagen: "Dafür habe ich in meinem Zeitplan keinen Platz" oder "Ich 
kann im Moment wirklich nichts anderes annehmen".

Aber für dich ist das ein Alarmsignal, weil du das Gefühl hast, dass du ja sagen musst, obwohl du 
das gar nicht willst. Das verursacht ständigen Stress in deinem System. Wenn du ja sagst, nur weil 
du das Gefühl hast, ja sagen zu müssen, kann das zu einer noch schlimmeren Dynamik führen - 
dem Groll.

Du nimmst es einer Person übel, wenn sie dich um etwas bittet, denn da du nicht in der Lage bist, 
Nein zu sagen, ist derjenige, der die Bitte geäußert hat, gleichbedeutend mit einem Sklaventreiber.

Wenn ich mich darüber ärgere, dass ich Ja gesagt habe, dann entwickle ich eine bittere Wurzel, 
die "aufsprießen und viele verderben wird" (Hebräer 12,15). Wenn ich mich schäme, weil ich Nein 
gesagt habe, nehme ich es der anderen Person übel, dass sie mich in die Lage versetzt hat, mich 
schlecht zu fühlen.

Die Misere der "Willigen Wenigen":
Die Gesellschaft macht das Sündenbocksyndrom noch schlimmer, indem sie die Person bejubelt, 
die immer verfügbar ist. Wir rufen diese Person an. Ruf den Mann an, ruf die Frau an, die nie nein 
sagt.

Die Gesellschaft lobt die engagierten Menschen. Wir 
lieben die Menschen, die unsere Probleme auf sich 
nehmen. Wir lieben die Menschen, die eine Schulter 
unter unsere Lasten legen.

• Es ist egal, was mit ihren Familien passiert.
• Es ist egal, was mit ihren Seelen passiert.
• Es ist egal, dass sie sich bis zur Erschöpfung 

abrackern.

Wir legen ihnen bildlich gesprochen die Hände auf, 
beichten ihnen unsere Probleme und schicken sie in 
die Wüste, damit sie unsere Lasten wegtragen. 
Leider gibt es keine Organisation, die Sündenböcke 
lauter beklatscht als die Kirche.

Wir sind verwirrt, weil die Bibel uns lehrt, die andere Wange hinzuhalten und wenn dich jemand um 
deinen Mantel bittet, gib ihm auch dein Hemd. Märtyrer werden dafür gelobt, dass sie mutig 
sterben, und wir wissen, dass es gesegneter ist, zu geben als zu nehmen.
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Neben diesen biblischen Ermahnungen sehen wir uns mit einem Berg von Bedürfnissen 
konfrontiert. Wir brauchen jemanden, der sich um den Kindergarten kümmert, jemanden, der die 
Jugend leitet, jemanden, der den Rasen mäht, jemanden, der die Hinterbliebenen besucht, und 
jemanden, der in den Ausschüssen mitarbeitet.

In ihrer Verzweiflung, alles zu schaffen, berufen sich Kirchenleiter/innen oft auf "die wenigen 
Willigen". Wir loben ihre harte Arbeit und heben sie als Beispiele für gute Christinnen und Christen 
hervor, die tun, was die Bibel ihnen aufträgt.

Manche Verse scheinen zu einem Leben ohne Grenzen zu ermutigen, aber schau dir Yeshua 
(Jesus) an. Sieh dir an, wie scharf er sich selbst abgegrenzt hat. Er war nicht nur dafür bekannt, 
dass er eine Menschenmenge zurückwies, um allein zu sein (Markus 6:45), sondern sagte auch 
einmal zu einem lieben Freund: "Geh hinter mich, Satan!" (8:33).

Nachdem ein Aussätziger gereinigt worden war und allen von der Heilung erzählt hatte, konnte 
Yeshua (Jesus) nicht mehr in die Städte kommen, sondern musste draußen an "einsamen Orten" 
bleiben (1:40-45).

Als sich einmal eine Frau an ihn heranschlich, sein Gewand berührte und Heilkraft empfing, hielt 
Yeshua (Jesus) inne und bestand darauf, mit der Frau zu sprechen, um ihr zu zeigen, dass er kein 
"Kraftfeld" ist, in das sich jeder einfach "einklinken" kann (5:31).

Schließlich würde Yeshua (Jesus) sein Leben ablegen, aber er stellte klar: "Ich lege mein Leben 
nieder ... niemand nimmt es von mir" (Johannes 10,17-18).

Woran erkennst du den Unterschied zwischen einem Leben der göttlichen Hingabe und einem 
Leben mit ungesunden Grenzen?

Es ist alles eine Frage der Motivation.

Der Sündenbock übernimmt mehr und mehr Verantwortung, weil er meint, er müsse es. Der 

geisterfüllte Mensch gibt aufgrund der Führung GOTTES und des Überflusses der Liebe.

• Ruft GOTT dich zu einem Leben der völligen Hingabe an Ihn? Auf jeden Fall.
• Will er, dass du ein Leben des Gebens und Dienens führst? Ganz bestimmt.
• Aber er will nie, dass du aus Zwang oder Angst gibst.
• Er will, dass dein Dienst, genau wie dein Leben, ein Überfluss an Liebe und Freude ist, den 

er in dir hinterlassen hat.

Sündenbock REDEEMER!
Du musst nicht der Sündenbock sein - Yeshua (Jesus) hat diese Rolle bereits auf sich genommen.

• Als Yeshua (Jesus) im Garten Gethsemane Blut schwitzte, sah er den Kelch, den er trinken 
würde.

• Er wusste, dass es sein Tod sein würde, wie das übelste Gift, das mit Sicherheit tötet.
• Wie die bitterste Galle war sie sicher, dass sie ihn verunreinigen würde.
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• In dem Kelch des Leidens, den er trinken würde, war nicht nur die kollektive Schuld einer 
sündigen Welt, sondern auch ihre Schande.

• Die Schuld des Vergewaltigers und die Scham der Vergewaltigten.
• Die Schuld des Kinderschänders und die Scham des Belästigten.
• In diesem Becher würde die Isolation und Einsamkeit eines Sündenbocks sein, der in der 

dämonischen Wildnis der Hölle umherwandert.

Y'SHUA (JESUS) als erste und zweite Ziege
• Er wäre der erste Ziegenbock, der blutet, um die Schuld zu bezahlen.
• Er würde auch der zweite Bock sein, der die Sorgen der Welt trägt.

• Wenn du einen Schritt getan hast, um darauf zu vertrauen, dass Yeshua (Jesus) mit 
seinem Tod für deine Sünden bezahlt hat, dann weißt du, dass es eine Sache des 
Glaubens ist.

• Du gibst zu, dass du völlig bankrott bist.
• Du kannst nicht für deine eigenen Sünden bezahlen und darauf vertrauen, dass Yeshua 

(Jesus) es für dich getan hat.
• Du lässt ihn den Preis bezahlen.

• Yeshua (Jesus) deine Schande 
tragen zu lassen, ist auch ein Schritt 
des Glaubens.

• Du lässt ihn den Sündenbock 
spielen, damit du es nicht musst.

• Du kommst ehrlich zu ihm, gibst 
deine Scham zu und übergibst sie 
ihm im Glauben.

Wähle weise aus, welche Teile deines 
emotionalen, intimen Lebens du teilen 
willst. Es ist nicht nur unmöglich, dass du 
die Las ten a l le r  t rägs t  - es ist auch 
gar nicht nötig! Y'shua (Jesus) hat das 
bereits getan.

Und hör bitte zu - du musst für niemanden der Sündenbock sein. Y'shua (Jesus) war das Lamm 
UND der Sündenbock!

Wie können wir Menschen helfen, sich auf biblische Weise zu 
verändern?
Das Beste, was wir tun können, ist beten:

 Setze dich für diejenigen ein, die sich ändern 
müssen.  Bitte GOTT, die Augen ihrer Herzen 
zu öffnen.  Stell dich in die Lücke.

 Stell dir GOTTES Bestes für sie vor.
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Römer 12:21 "21 Lass dich nicht vom Bösen überwinden, sondern überwinde (beherrsche) das Böse mit Gutem."

 Flehe die Verheißungen GOTTES über ihr Leben 
an,  Bete die Heilige Schrift über sie.

 Bitte den Heiligen Geist, sie zu überführen.

 Bete dafür, dass GOTT göttliche Einflüsse in ihr Leben bringt.

Es gibt drei grundlegende biblische Strategien, um anderen zu helfen, sich zu ändern.

1. Wir verändern eine negative Person, indem wir den entgegengesetzten Geist säen.

2. Wir ermöglichen positive Veränderungen durch die Kraft des Segens.

Ein biblischer Segen hat die prophetische Kraft, positive Veränderungen in einer Person 
auszulösen. [Umgekehrt hat ein Fluch eine negative Kraft und kann, wenn er nicht ausgesprochen 
wird, unser Leben zum Schlechten verändern.]

3. Wir helfen den Menschen, Verantwortung zu übernehmen, indem wir sie so behandeln, als 
wären sie Eigentümer und nicht Sklaven.

• Sklaven werden aufgrund ihrer Produktivität geschätzt, während Söhne aufgrund ihrer 
Stellung geschätzt werden.

• Sklaven leben vor allem nach Regeln, während Söhne nach Beziehungen leben.
• Sklaven leben, um Schmerzen zu vermeiden, während wahre Söhne vorankommen, indem 

sie Versprechen einfordern.

Was motiviert uns dazu, im Leben hart zu arbeiten? Die meiste Zeit ist es die SCHAM.

Wie können wir unsere Kinder herausfordern, unsere Angestellten beaufsichtigen und geliebte 
Menschen ermahnen, ohne sie zu beschämen, denn wenn wir das tun, werden wir letztendlich 
Sklaven produzieren. Wir bringen Menschen dazu, mehr zu arbeiten, sich mehr anzustrengen und 
bessere Leistungen zu erbringen, indem wir mit dem Entzug unserer Liebe und Akzeptanz drohen, 
aber wir werden sie niemals befreien. Wir bringen Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer hervor, 
die keine Freude haben und nach einem Weg suchen, der Verantwortung zu entkommen, die ihr 
Gewissen so sehr quält.

Wenn wir einmal mit Scham erfüllt sind, führt das zu einem Sklavendenken - "Ich muss Leistung 
bringen, um akzeptiert zu werden. Deshalb werde ich hart arbeiten, aber nur bis zu dem Punkt, der 
notwendig ist, um Ablehnung zu vermeiden."

Wir arbeiten für die Beförderung, den neuen Titel oder das bessere Gehalt, aber nicht für die 
Verbesserung des Unternehmens. In unserer Scham betrachten wir das Leben nicht wie 
Eigentümer, die in einen großen Traum investieren, sondern eher wie Sklaven, die versuchen, 
weiteren Verletzungen zu entgehen.

Nur freie Menschen besitzen Dinge!

Der Schlüssel zur Motivation von Menschen ist, sie zu befreien. Nur wenn sie sich selbst als 
Eigentümer sehen, werden sie Verantwortung übernehmen.

• Beschämende Botschaft - "Warum kannst du nicht ein besserer Ehemann und Vater sein, 
indem du uns beim Familiengebet, bei der Andacht und beim Kirchgang anleitest?"
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o Während der Mann für seine Passivität beschämt wird, wird die Frau in der Regel 
noch dominanter. Entweder reagiert er pflichtbewusst wie ein Sklave oder er zieht 
sich in seine eigene Welt zurück, um der Schande zu entgehen.

o Der Ehemann einer herrschsüchtigen Frau bleibt passiv, weil er sich nicht für die 
Entscheidungsfindung im Haushalt oder bei der Erziehung der Kinder verantwortlich 
fühlt.

• Beschämende Botschaft - "Du bist keine gute Ehefrau - wenn du eine bessere Partnerin 
sein willst, musst du öfter Sex mit mir haben."

o Die Frau wird entweder pflichtbewusst immer öfter Geschlechtsverkehr haben, um 
die Scham zu vermeiden, oder sie wird sich für ihren Mann immer weniger attraktiv 
fühlen. Ihr Mann hat also eine Sklavin gezeugt, die ihm eher aus Angst vor dem 
Verlassenwerden als aus echter Anziehung antwortet.

o Wenn die Frau als Erbe des gemeinsamen Lebens und mit einem Gefühl der vollen 
Partnerschaft angesprochen werden kann, wird sie sich emotional und körperlich zu 
ihrem Mann hingezogen fühlen.

Die Frucht der Scham ist SLAVERY. Wenn du andere um dich herum zu Sklaven machst, werden 
sie sich irgendwann von dir lösen wollen.

Wenn du den Weg GOTTES wählst, wirst du FREIE Menschen hervorbringen. Freie Menschen 
kann man nicht kontrollieren und manipulieren.

EINE PROKLAMATION - Ich entscheide mich heute dafür, die ungesunde Art und Weise 
aufzugeben, in der ich versuche, andere mit Beschämungstaktiken zu verändern. Nach einer 
ehrlichen Bewertung, wie ich die Menschen, die ich liebe, verändern möchte, werde ich biblische 
Strategien anwenden und geduldig darauf warten, dass GOTT in ihnen wirkt.

Befreit euch!
• Der Kreislauf der Scham kann nur durchbrochen werden, wenn Reue die Bitterkeit ersetzt.
• Scham kann nur geheilt werden, wenn Ehre die Unehre ersetzt.

**VATER GOTT, vergib mir für meine vergeblichen Versuche, andere mit Scham oder anderen 
zersetzenden Taktiken zu verändern. Ich habe es nicht geschafft, anderen auf diese Weise zu 
helfen, sondern habe ihre Probleme nur noch vergrößert. Von nun an, VATER, möchte ich nur 
noch biblische Strategien anwenden, um anderen zu helfen, sich zu ändern.

Lehre mich zu segnen, nicht zu fluchen.
Lehre mich, das Böse mit dem Guten zu überwinden.
Lehre mich, anderen Eigenverantwortung beizubringen und sie nicht zu versklaven.

VATER, ich bitte Dich jetzt, Deine Gnade, Liebe und Güte in 
L

eben. Lass ihn/sie von deiner Zuneigung erfasst, von deiner Barmherzigkeit befreit und dazu 
befähigt werden, all das zu sein, wozu du ihn/sie berufen hast.

Im Namen Yeshuas (Jesus), AMEN!
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Römer 14:1 "1 Was den Menschen betrifft, der ein 
schwacher Gläubiger ist, so nehmt ihn [in eure 
Gemeinschaft] auf, aber nicht, um seine Meinungen 
zu kritisieren oder über ihn zu urteilen

seine Skrupel oder verwirren ihn mit Diskussionen. 2 Der eine glaubt, 
dass er alles essen darf, während der schwächere nur Gemüse isst. 3 Derjenige, der isst, soll nicht auf den 
herabschauen, der sich enthält, und derjenige, der sich enthält, soll den, der isst, nicht kritisieren und verurteilen; denn 
GOTT hat ihn angenommen und willkommen geheißen. 4 Wer bist du, dass du über den Hausknecht eines anderen 
urteilst und ihn tadelst? Vor seinem eigenen Herrn steht und fällt er. Und er wird stehen und aufrecht gehalten werden, 
denn der Herr (der HERR) ist mächtig, ihn zu stützen und ihn stehen zu lassen."

• Um die Scham loszulassen, musst du deine sündige Reaktion darauf loslassen. Sei 
wütend, aber sündige nicht. Verurteile nicht. Hege keinen Groll. Nähren Sie keine bittere 
Wurzel.

Wessen Diener bist du?
Scham führt dazu, dass du dich gegen GOTT 
auflehnst. Du hältst deine Meinung gegen den 
lebendigen GOTT! Scham bringt dich dazu, 
dich selbst zu verurteilen.

Du bist der Diener des Königs! Du bist nicht 
mehr dein eigener Herr. Du hast nicht mehr 
das Recht zu beurteilen, wer du bist. Dein 
Meister, Y'shua (Jesus), hat jetzt das Recht 
zu sagen, wer du bist.

Warum haben wir das Gefühl, dass GOTT 
alle anderen retten und ihnen helfen kann, 
aber mich nicht? Das ist STOLZ!!

**GEBET** Ich entscheide mich heute dafür, Bitterkeit, Verurteilung und Groll aus meinem Herzen 
loszulassen.

Auch wenn ich keine Entschuldigung von meinen Tätern erhalten habe, vergebe ich ihnen 
aufgrund des Bekenntnisses eines anderen. Auch wenn ich das Vergehen nicht entschuldige, 
erhebe ich den Täter zu GOTT und bitte um seinen Segen.

VATER, du hast versprochen, mich nie zu verlassen und mich nicht aufzugeben. Du warst immer 
für mich da - auch wenn ich mich am meisten geschämt habe. Heile meine tiefsten Wunden. Ich 
bete dich in der Schönheit deiner Heiligkeit an und öffne mein Herz, um die Ehre zu empfangen, 
die du mir durch das Geschenk des Messias Yeshua (Jesus) erwiesen hast.

Erfülle mich mit der übernatürlichen Gnade, alle Wurzeln der Bitterkeit loszulassen.

Ich übergebe  an dich und beschließe, keinen Groll gegen den/die Täter/in zu 
hegen und dich stattdessen zu bitten, ihn/sie zu segnen.

Wie du mir vergeben hast, so vergebe ich anderen. Im Namen Yeshuas (Jesus), AMEN!
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Mose 3:21 "21 Der Herr, Gott, machte Adam und seiner Frau Kleider aus Fell und bekleidete sie."

2 Korinther 5:21 "21 Um unsertwillen hat er Christus [quasi] zur Sünde gemacht, der keine Sünde kannte, damit wir 
in ihm und durch ihn die Gerechtigkeit GOTTES [das, was wir sein sollen, anerkannt und annehmbar und in rechter 
Beziehung zu ihm, durch seine Güte] werden [mit ihm ausgestattet, als in ihm befindlich und beispielhaft angesehen]."

Behandelst du dich schlechter als alle anderen, sagst du Dinge über dich, die du nicht über andere 
sagen würdest?

Y'shua (Jesus) nimmt dich so an, wie du bist, aber wenn du dich selbst nicht akzeptierst, rebellierst 
du gegen ihn. Er möchte, dass du in den Bereichen Buße tust, in denen du seinen Diener verurteilt 
hast!

Jedes Mal, wenn du am Bundesmahl (Brot und Wein) teilnimmst, überschreitest du die Schwelle 
des Blutes von Yeshua (Jesus) zum Bund. Er hat sein eigenes Blut für dich vergossen, sein Leben 
... nicht das Blut einer Ziege oder eines Lammes oder gar das Blut eines gemästeten Kalbes!!

Wenn du dich aus Scham verurteilst, stehst du außerhalb des Blutes, das für dich vergossen 
wurde, und sagst: "GOTT, ich weigere mich, hereinzukommen. Ich weigere mich, hinüberzugehen 
und in den Bund einzutreten, weil ich einfach nicht das Zeug dazu habe!!!"

Und Y'shua (Jesus) weint und sagt: "Es hat mich mein Leben gekostet! Würdest du es bitte 
annehmen? Würdest du bitte mit Mir übereinstimmen? Würdest du bitte eintreten!! Würdest du 
bitte über diese Schwelle treten und aufhören, Meinen Diener zu verurteilen?" AMEN.

Hier ist die gute Nachricht. Obwohl Adam und Eva GOTTES einziges Verbot gebrochen und die 
Sünde in eine sündlose Welt gebracht hatten, riss GOTT ihnen nicht die Feigenblätter ab. 
Stattdessen gab er ihnen ein besseres Kleidungsstück.

Beachte bitte, dass die erste Bedeckung der Schande vergossenes Blut erforderte. Feigenblätter 
verblassen. Geopferte Tierhäute halten eine Weile länger. Aber GOTT hatte eine dauerhafte 
Bedeckung im Sinn.

Was mit dem Blut begann, das zur Herstellung von Lederkleidern vergossen wurde, zog sich wie 
ein roter Faden durch die Seiten von GOTTES Wort. Isaak war auf dem Altar, aber ein Widder war 
im Dickicht bereit, das Messer zu nehmen.

Das Blut klebte an den Türpfosten der Häuser von GOTTES Volk in Ägypten, als der Zerstörer alle 
Erstgeborenen in jedem Haus tötete - außer denen, die mit dem purpurnen Fleck bedeckt waren. 
Der Blutstrom floss vom Passahlamm zum Altar der Stiftshütte ... bis zum besprengten 
Hohepriester am Versöhnungstag.

Von Seinem gepeitschten Fleisch, Seiner mit Dornen durchbohrten Stirn, Seinen genagelten 
Handgelenken bis hin zu Seiner aufgespießten Seite
— das Blut von Yeshua (Jesus) ist frei geflossen, um deine Schande zu bedecken.

Y'shua (Jesus) hat nicht nur die Strafe für deine Sünde bezahlt, er wurde deine Sünde.

Das bedeutet, dass Yeshua (Jesus) nicht nur die Strafe ertrug, die Sündern zusteht, sondern auch 
die Symptome und Ängste, die Sünde unweigerlich verursacht.
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Hebräer 12:2 "2 Schaut weg [von allem, was euch ablenken wird] auf Jesus, der der Leiter und die Quelle unseres 
Glaubens ist [der den ersten Ansporn für unseren Glauben gibt] und auch sein Vollender [der ihn zur Reife und 
Vollendung bringt]. Er hat um der Freude willen, die vor ihm lag, das Kreuz ertragen, die Schande verachtet und nicht 
beachtet und sitzt nun zur Rechten des Thrones GOTTES. [Ps. 110:1.]"

Jesajas Prophezeiung zeichnete das Bild der Schande des Messias 800 Jahre vor dem Kreuz
— "Er wurde von den Menschen verachtet und verworfen ... wie einer, vor dem die Menschen ihr 
Gesicht verbergen ... wir haben ihn nicht geachtet" (Jesaja 53,3).

In den qualvollen Stunden am Kreuz tat VATER GOTT in seiner unaussprechlichen LIEBE zu uns 
zwei unvorstellbare Dinge gegenüber seinem Sohn.

ZUERST wandte der VATER sein Gesicht von seinem Sohn ab, wie man es tut, wenn man sich 
ekelt.

Als Yeshua (Jesus) seinen Dienst begann und getauft wurde, sprach der VATER vom Himmel: 
"Dies ist mein Sohn, an dem ich Wohlgefallen habe. Am Kreuz vermittelte das Schweigen des 
VATERS die gegenteilige Botschaft: "Ich schäme mich so sehr für ihn."

ZWEITENS: Während Yeshua (Jesus) am Kreuz hing, zog der VATER die Decke von seinem 
einzigen Sohn ab. Er gönnte Yeshua (Jesus) nicht einmal die Kleider, die er Adam und Eva 
gegeben hatte.

VATER GOTT ließ zu, dass der Messias Yeshua 
(Jesus Christus) entblößt und verwundbar hing, nicht 
nur vor der zuschauenden Welt, sondern auch vor 
dem ganzen unsichtbaren Reich der geistlichen 
Mächte.

Der Spott der römischen Wachen oder der 
Passanten war kein Vergleich zu dem Spott der 
unsichtbaren Dämonen, die eine unvorstellbare 
Saison hatten, um den Sohn GOTTES zu 
beschämen.

In dem Kelch des Leidens, den Y'shua (Jesus) trank, 
befand sich nicht nur das Gift jeder jemals 
begangenen Sünde, sondern auch die Schande, die 
sie hervorrief. Mit anderen Worten: Am Kreuz trug 
d e r  Messias Yeshua (Jesus) nicht nur die Sünde 
des Kinderschänders, sondern auch die Schande 
des verwirrten, gebrochenen Kindes.

Er trug nicht nur die Sünde des Ehebruchs der Prostituierten, er trug auch die Schande der 
Identität der Prostituierten.

Er trug nicht nur die Sünde der Trunkenheit des Alkoholikers, sondern auch die Schande des 
Kindes des Alkoholikers, das nie Freunde zum Spielen nach Hause einlud.

Und Yeshua (Jesus) nahm die Schande bereitwillig auf sich - ja, fast schon begierig -, damit wir 
befreit werden können.
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Wenn wir den Heiligen Geist in irgendeinem Bereich unseres Lebens in eine Führungsposition 
bringen, fällt eine Menge Scham weg.

Der Heilige Geist und der menschliche Geist wurden geschaffen, um uns Würde zu geben und 
nicht Scham. Scham ist eine Funktion des Feindes.

GEBET:

• Schließe einfach die Augen und sieh dir Yeshua (Jesus) am Kreuz an.
• Er wurde in deinem Namen als unrechtmäßig bezeichnet.
• Er wurde öffentlich entkleidet, bespuckt, ausgelacht, verhöhnt und verprügelt.
• Er ließ sich den Bart aus dem Gesicht reißen - das wichtigste Symbol der Männlichkeit in 

jener Zeit.
• Er wurde mit einem Katzenschwanz ausgepeitscht, Nägel wurden durch seine Hände und 

Füße getrieben und er wurde nackt aufgehängt, damit alle ihn sehen konnten.
• Er sah diesen Tag und er sah DICH.
• Er sagte - DU BIST ES WERT!!
• Du bist mein LEBEN wert!!

• ICH LIEBE DICH!!
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Gebet für "Sündenbock"
VATER, vergib mir und meiner Generationslinie, dass wir unsere Sünden auf andere abwälzen 
und sie wegjagen oder zu Sündenböcken machen. Vergib uns, dass wir sie in die Wüste verbannt 
haben.

Ich bereue für mich und meine Familie, dass ich wissentlich oder unwissentlich die Sünden 
anderer auf mich genommen habe oder mir erlaubt habe, das Opfer oder der Sündenbock zu sein. 
Vergib mir und reinige mich davon,  anderen die Sünde, für die Yeshua (Jesus) gestorben ist, 
zuzuschreiben oder sie auf mich zu nehmen und die Sünde, für die Yeshua (Jesus) gestorben ist, 
anzunehmen.

Ich gestehe, dass ich nicht länger bereit bin, das Opfer zu sein. Ich bin nicht länger bereit, der 
Sündenbock zu sein. Ich bitte darum, dass alle Sünden der anderen, die mir aufgebürdet wurden, 
entfernt werden. Löse dich von ihnen. Ich werde sie nicht ertragen. Ich lehne sie ab.

VATER, nimm die Folgen dieser Sünde von mir und von meiner Generationslinie. Ich bitte darum, 
dass das Ernten der Folgen und alle damit verbundenen Flüche von nun an von mir genommen 
werden.

Ich bitte darum, dass sie für alle zukünftigen Generationen aus meinem Stammbaum gestrichen 
werden. Ich bitte darum, dass sie von mir und meinen Kindern entfernt werden, aufgrund deiner 
Gerechtigkeit, die du mir durch das Blut von Yeshua (Jesus) zuerkannt hast.

Ich bitte darum, dass sie auch von allen meinen Enkeln, allen meinen zukünftigen Enkeln und allen 
zukünftigen Generationen entfernt werden, von jetzt an bis in alle Ewigkeit.

VATER, nimm jetzt im Namen von Yeshua (Jesus) den Sündenbock von mir und meinen Kindern 
und entferne bitte alles Böse, das mit allen ungöttlichen Opfern zusammenhängt.

VATER, bitte bringe alle Menschen von den Wüstenplätzen dorthin zurück, wo sie verbannt waren. 
Wir erklären, dass der Fluch des Sündenbocks jetzt gebrochen ist, im Namen von Yeshua (Jesus)!

VATER, bitte ersetze diese leeren Bereiche mit Deinem Heiligen Geist und mit Deinem Segen. 
Danke, dass Du Deinen Geist in mich und in meine Nachkommen ausgegossen hast.

AMEN!
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SCHANDE ÜBER ABSCHNITT 6:

Gebet der Buße
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An die entehrten und geächteten Frauen und Kinder in unserer Welt... Es tut mir leidỊỊ

Es tut mir leid, wie die Männer die Frauen im Stich gelassen haben.

Für jedes kleine Mädchen, dessen Vater zu sehr mit der Arbeit beschäftigt war, um die Kunst im 
Kindergarten zu bemerken ... für jede Tanzaufführung, die wir verpasst haben, weil wir noch eine 
Nacht länger arbeiten mussten ... für jede Pfarrerstochter, deren Vater unterwegs war, um die Welt 
zu retten, aber nicht bemerkte, dass er sein eigenes Mädchen verlor ... Es tut mir wirklich leid.

Wenn der Moment des Kampfes gekommen ist und der Drache sein hässliches Haupt erhebt, 
sollten wir kämpfen - etwas tun, auch wenn es das Falsche ist. Aber wir waren zu still, zu passiv, 
und wir haben euch euren eigenen Kampf überlassen.

Wir haben es unseren heranwachsenden Mädchen überlassen, ihre Sexualität auf dem Rücksitz 
des Autos eines Jungen herauszufinden, anstatt im offenen Gespräch und in der Heiligkeit 
unseres Hauses. Es tut mir leid, dass wir geschwiegen haben - dass wir nicht mehr mit dir 
gesprochen haben.

Und es tut mir leid, dass wir so unfähig waren, unseren Töchtern Zuneigung zu zeigen. Du wolltest 
dich im Gras wälzen, auf unseren Schultern reiten, die Schnurrhaare auf unseren Wangen spüren 
und lange Zeit auf unserem Schoß sitzen.

Aber wir haben uns mit Berührungen unwohl gefühlt, weil unsere Väter sie uns nicht beigebracht 
haben ... Ich möchte mich für jedes kleine Mädchen und jede Frau entschuldigen, deren Vater 
oder Ehemann sie für eine Flasche Alkohol verlassen hat. Als ihr uns gebraucht habt, waren wir 
einfach nicht da.

Ich möchte sagen, dass es mir für jedes kleine Mädchen oder jede Frau leid tut, deren Vater oder 
Ehemann von zu Hause wegging und nicht zurückkam. Du warst der verborgene Schatz und wir 
wussten es nicht. Wir dachten, wir könnten ihn am Ende des Regenbogens finden, an einem 
fernen Horizont ... aber der Regenbogen hatte kein Ende und es gab keinen anderen Schatz, und 
für zu viele von uns ist es jetzt zu spät.

Es tut mir leid, wie wir dich zu unserem Vorteil benutzt haben. Nein, ich bin weder der 
Kinderschänder, noch der Vergewaltiger, noch der Mann, der an der Bar sitzt und dich um eine 
Stange tanzen sieht, noch der John, der dein letzter Kunde war.

Durch die Gnade GOTTES bin ich nicht so ein Mann gewesen. Aber welcher Mann unter uns hat 
nicht schon gesündigt, indem er eine Frau als Objekt und nicht als Person betrachtet und 
Erwartungen an deine Taille stellt, die wir nicht an unsere eigene stellen?

Wir haben die Autos und die Kalender gekauft, die die Bikinimodels vorgeführt haben. Ich spüre 
das ganze Gewicht der unvorstellbaren Art und Weise, wie wir Frauen benutzt haben, um unsere 
tiefe innere Scham vorübergehend zu lindern.

Darf ich dir sagen - wenn wir ehrlich zu uns selbst, zu GOTT und zu dir sein könnten - wie die 
meisten Männer wirklich fühlen? Wir staunen darüber, wer du bist. Du hast ein 
Unterscheidungsvermögen, das wir nicht haben. Du bemerkst winzige, feine Details, während wir 
gar nichts sehen.

Wir staunen über die Art und Weise, wie du Beziehungen knüpfst, und insgeheim sehnen wir uns 
danach, auch solche Freunde zu finden wie du. Wir staunen über die Art, wie du betest, wie du 
singst, wie du lächelst, wie du lachst und wie du weinst.
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Wir sind erstaunt, wie tief du Dinge empfindest und wie leicht du diese Gefühle ausdrückst.

Wir sind erstaunt, wie vielschichtig du bist, wie du Sanftheit und Stärke miteinander verbindest - 
wie du so viel ertragen, durchgestanden und gefeiert hast.

Jede Frau ist eine Rose - lieblich, geheimnisvoll, duftend und dazu bestimmt, mit Sorgfalt 
behandelt zu werden. Ihre stechenden Dornen grüßen nur diejenigen, die rücksichtslos nach dem 
Stängel greifen, ohne sich die Zeit zu nehmen, ihre ganze Schönheit zu schätzen.

Die schönste aller Blumen, der süßeste aller Düfte und die teuerste im Blumenladen. Du bist von 
der ersten Knospe an schön, aber deine Schönheit entfaltet sich Blatt für Blatt, während du blühst 
und wächst.

Heute ehren wir dich. Wir wollen dich nicht besitzen, benutzen, verkaufen oder kontrollieren - aber 
wir wollen dich bewundern. Und wir danken dir.

Jedem Kind, das seine Milch auf Mamas sauberen Boden verschüttet hat, dessen Beine zu klein 
waren, um mit Papa Schritt zu halten, oder dessen gewöhnliche kindliche Verantwortungslosigkeit 
mit Scham statt mit Verständnis bedacht wurde, tut es mir aufrichtig leid.

Bitte verzeih uns. Wir Eltern behandeln unsere Kinder oft so, als ob sie schon erwachsen wären. 
Du hast dich nur so verhalten, wie ein kleines Kind sich verhält. Du hattest nicht die 
Geschicklichkeit, niemals deine Milch zu verschütten.

Du hattest nicht die nötige Beinfreiheit, um immer mitzuhalten. Wir haben dich getadelt, weil du 
Regeln gebrochen hast, von denen du nicht einmal wusstest, dass es Regeln sind, und wir haben 
uns vor dir geekelt, weil du nicht verstanden hast, was dir niemand beigebracht hat. Verzeih uns.

Jedem Schulkind, das im Schulbus oder auf dem Spielplatz gehänselt oder im Klassenzimmer 
ausgelacht wurde, gestehe ich. Das Sprichwort sollte umgedreht werden: "Stöcke und Steine 
können meine Knochen brechen, aber deine Worte können mich wirklich verletzen." Für jeden 
Spitznamen, jede Verspottung und jedes Grinsen eines Tyrannen oder einer Göre tut es mir leid. 
Wir haben nicht gemerkt, dass wir deine Seele aushöhlen. Wir haben uns insgeheim so schlecht 
gefühlt, dass wir andere runtermachen mussten, um uns wertvoll zu fühlen. Verzeih uns.

An alle Kinder von Eltern, die zu beschäftigt waren: Es tut mir leid. Wir waren damit beschäftigt, 
Geld zu verdienen, uns einen Namen zu machen oder ein Unternehmen aufzubauen, und wir 
haben nicht bemerkt, dass wir dich auf dem Weg dorthin geopfert haben. Vergebt uns.

An alle Kinder von Eltern, die zu sehr in ihrem Hass aufeinander versunken waren, um dich 
wahrzunehmen: Es tut mir leid. Während deine Eltern sich stritten, hast du immer nur die Reste 
der Bitterkeit und die Schwarten unserer Wut zu spüren bekommen. Vergib uns.

Es tut mir leid für jedes Kind, das nie einen Vater hatte. Ich wusste, wie man mit einer Frau schläft, 
aber nicht, wie man sie heiratet und aufzieht. Ich wusste, wie man ein Baby macht, aber nicht, wie 
man ein Kind zeugt. Ich habe keine Ahnung, was ich verpasst habe. Bitte verzeih mir.

Für jedes Kind, dessen Vater uns verlassen hat, tut es mir leid. Ich habe mir vorgemacht, dass ich 
deine Mutter verlassen kann, ohne dass es so aussieht, als würde ich dich verlassen. Ich wusste 
nicht, dass du schlaflose Nächte haben würdest und dich fragen würdest, was du falsch gemacht 
hast. Bitte verzeih mir.
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An alle Kinder, die als Mädchen geboren wurden, deren Eltern aber einen Jungen wollten: Es tut 
mir so leid. Ich wusste nicht, dass meine kleinen Witze wie Dolche in deiner Seele waren. GOTT 
hat dich nach seinem perfekten Plan zu dem gemacht, was du bist. Ich war nicht mit dir 
unzufrieden, sondern wirklich mit mir. Oh, bitte vergib uns. Sei so schön wie du bist.

An alle Kinder von Alkoholikern: Es tut mir leid. Ich kann nicht glauben, dass ich einer Flasche 
mehr Aufmerksamkeit geschenkt habe als dir. Es war nicht meine mangelnde Liebe zu dir, die 
mich zum Trinken brachte - es war ein Mangel an Liebe zu mir selbst. Während ich meine Ängste 
betäubte, wurdest du im Stich gelassen. Verzeih mir.

An jedes Schulkind, das von einem Lehrer beschämt wurde. Wir wollten, dass ihr schnell lernt, 
damit wir als gute Lehrer dastehen. Wir hatten nicht die Geduld, uns die Zeit für dich zu nehmen, 
die du wirklich brauchst. Wir wussten nicht, dass wir dein Leben verfluchen, wenn wir dich 
verhöhnen. Vergebt uns.

Für jedes Kind aus einem leistungsorientierten Elternhaus. Erfolg und gutes Aussehen bedeuteten 
für uns alles. Als wir dich zu Höchstleistungen gedrängt haben, war uns nicht klar, dass du 
dachtest, du wärst nur wertvoll, wenn du Erfolg hast. Es tut uns leid, dass wir so viel Druck auf dich 
ausgeübt haben. Wir haben dich durch deine Kindheit gehetzt und dir all unsere zerbrochenen 
Träume aufgedrängt, damit du sie irgendwie auf magische Weise erfüllst. Verzeih uns.

Für jeden Arbeitnehmer, der von einem Vorgesetzten herabgesetzt oder misshandelt wurde, tut es 
mir leid. Der Arbeitsplatz war der Ort, an dem ich meine Scham ablegte. Du musstest es ertragen, 
dein Job hing davon ab. Ich habe nie an deine schlaflosen Nächte und deine nagende Angst 
gedacht, die das Ergebnis meines Stolzes waren. Verzeih mir.

An alle Kirchenmitglieder, die die Kirche mit einem schlechteren Gefühl als zuvor verlassen haben. 
Wir dachten, wir wären mutig und würden "wirklich das Evangelium predigen", als wir dich immer 
wieder beschämt haben. Aber das waren wir nicht.

Das war überhaupt nicht das Evangelium. GOTT wollte, dass du verurteilt wirst, damit du von der 
Hoffnung auf Veränderung erfüllt wirst. Wir haben dich verurteilt und dir keine Anleitung gegeben, 
wie du dich ändern kannst. Du brauchtest eine Begegnung mit der gewinnendsten Person im 
Universum, dem Messias Y'shua (Jesus), und wir gaben dir eine Reihe von Regeln. Die Regeln 
waren gut, aber ohne die Kraft des Heiligen Geistes waren sie nicht zu halten. Vergib uns.

An alle Opfer von Inzest, Vergewaltigung und Missbrauch. Meine Seele war erkrankt. Ich sehnte 
mich nach Anerkennung. Ich habe dich missbraucht, um meine Schande zu verlagern. Du hast es 
weder eingeladen, noch hast du es verdient. Das Grauen meiner Taten zeigt nicht die Tiefe eines 
Makels an dir, sondern die Tiefe des Ekels, den ich vor mir selbst hatte. Ich habe dich die Last der 
Schande tragen lassen, weil ich nicht wusste, wie ich sie Y'shua (Jesus) geben sollte. Vergib mir.

AMEN!
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SCHANDE ÜBER ABSCHNITT 7:

Segen für deinen Spiritnan
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Psalm 139:13016 "13 Denn du hast mein Inneres geformt; du hast mich im Schoß meiner Mutter zusammengefügt. 
14 Ich will dich bekennen und preisen, denn du bist furchtbar und wunderbar, und für das schreckliche Wunder meiner 
Geburt! Wunderbar sind deine Werke, und das weiß mein Inneres sehr wohl. 15 Meine Gestalt war dir nicht verborgen, 
als ich im Verborgenen geformt [und] in den Tiefen der Erde [einer Region der Finsternis und des Geheimnisses] 
kunstvoll und neugierig gewebt [wie mit verschiedenen Farben gestickt] wurde. 16 Deine Augen sahen mein 
ungebildetes Wesen, und in deinem Buch waren alle Tage [meines Lebens] geschrieben, bevor sie Gestalt annahmen, 
als es noch keinen von ihnen gab. 17 Wie kostbar und gewichtig sind deine Gedanken für mich, oh Gott! Wie groß ist 
ihre Summe!"

Epheser 2:10 "10 Denn wir sind GOTTES [eigenes] Werk, neu geschaffen in Christus Jesus [von neuem geboren], 
damit wir die guten Werke tun, die GOTT für uns vorherbestimmt (geplant) hat [Wege gehen, die er im Voraus 
vorbereitet hat], damit wir in ihnen wandeln [das gute Leben leben, das er vorherbestimmt und für uns vorbereitet 
hat]. "

Es gibt bestimmte Wunden, die unsere Seele betreffen (z.B. Ablehnung) - aber es gibt auch 
andere Wunden, die unseren Geist betreffen - Scham.

Wir müssen den Geistmenschen aufbauen und stärken, um von geistigen Wunden geheilt werden 
zu können.

In J2F1 haben wir uns mit dem Verständnis unseres Geistmenschen beschäftigt. Dieser Abschnitt 
ist die "andere Seite der Medaille" von SHAME. Wir haben einige Beispiele hinzugefügt, wie du für 
deinen Geist beten kannst.

• Den GEIST LEGITIMIEREN

Ich rufe deinen Geist im Namen von Yeshua (Jesus) von Nazareth zur Aufmerksamkeit auf. Höre 
mit deinem Geist auf GOTTES Wort für dich.

• IDENTITÄT und LEGITIMITÄT

Dein VATER hat dich besonders gemacht. Du bist ein ganz besonderer Mensch, der von GOTT, 
deinem VATER, erschaffen, gestaltet und entworfen wurde. Schon vor der Erschaffung der Welt 
hat dein VATER für dich geplant. Du bist kein Zufall. Du musstest zwar existieren, aber dein 
VATER wollte, dass du existierst.

Er hat deine Eltern ausgesucht und dich im Bauch deiner Mutter zusammengewebt. Er hat die 
Reihenfolge deiner Geburt geplant und dich in deine Familie aufgenommen.

Dein VATER hat dir alles gegeben, was du in deinem Leben brauchst, um ein Überwinder, ein 
Sieger zu sein, um die negativen Teile deines Erbes zu überwinden und in der Schönheit all 
dessen zu leben, was GOTT in dich hineingelegt hat.

• Deinen ZWECK kennen

Ich rufe deinen Geist im Namen von Yeshua (Jesus) von Nazareth zur Aufmerksamkeit auf. Höre 
mit deinem Geist auf die Verheißung GOTTES in Seinem Wort.

Dein VATER hat eine Bestimmung für dich. Ich segne dich damit, dass du deine Bestimmung 
kennst, so wie GOTT sie in Seinem Herzen gesehen hat.
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Ich segne dich dafür, alles zu sein, wozu GOTT dich bestimmt hat, denn wenn du die Freude 
erfährst, deine Bestimmung zu erfüllen, wirst du davon profitieren, andere werden davon 
profitieren und die Welt wird gesegnet sein.

Ich segne dich dafür, dass du den Ruf GOTTES an dein Leben erfüllst und die Fülle Seines Willens 
auslebst.

Ich segne dich dafür, dass du in der Zeit deines VATERS bist, nicht vorausläufst und nicht 
hinterherhinkst, sondern seinen Willen kennst und ihn zur richtigen Zeit, am richtigen Ort und auf 
die richtige Weise mit den richtigen Leuten an deiner Seite tust.

Ich segne dich dafür, dass du die Dinge kennst, die dein VATER dich zu kennen berufen hat, und 
dass du die Dinge tust, die er dich zu tun berufen hat.

Ich segne dich dafür, dass du GOTTES Werk mit Ehre, Frieden und Freude verrichten kannst, 
indem du GOTTES Werk auf GOTTES Weg tust.

• LEBENSSPENDENDE FREUDE!

Dein VATER möchte, dass du mit seiner Freude ansteckend bist! Ich segne dich, damit du mit der 
FREUDE des HERRN ansteckend bist.

Ich segne dich damit, dass du so viel von Seiner Freude hast, dass deine Freude jeden berührt, 
mit dem du zu tun hast, und du überall, wo du hingehst, eine Spur der Freude hinterlässt.

Ich segne dich dafür, dass du den Menschen die wahre Freude am Leben mit GOTT näher bringst.

Ich segne dich dafür, dass du die Freude der Gegenwart GOTTES weitergibst, wenn andere mit 
dir gehen und aus der Fülle der FREUDE des HERRN in deinem Geist schöpfen, so dass sie sie 
selbst schmecken können.

Ich segne dich mit der Gemeinschaft derer, die die Freude des HERRN kennen. Möge deine 
Freude sie aufrütteln!!

• GOTT KÄMPFT FÜR DICH!

Ich rufe deinen Geist im Namen von Yeshua (Jesus) von Nazareth zur Aufmerksamkeit auf. Höre 
auf das Wort GOTTES für dich - "Fürchte dich nicht. Bleib standhaft und du wirst die Befreiung 
sehen, die der HERR dir heute bringen wird. Der HERR wird für dich kämpfen - du brauchst nur 
still zu sein."

Dein VATER will, dass du in Frieden in ihm ruhst, während er sich um deine Feinde kümmert. Ich 
segne dich mit einem unerschrockenen Herzen, das dich an den Ort des Friedens führt, an dem 
GOTT für dich kämpfen wird und du nicht kämpfen musst.

Du wirst sehen, wie GOTT deine Feinde vor deinen Augen beseitigt und dich befreit.

Du wirst aufstehen und vorwärts gehen und die Dinge tun, zu denen GOTT dich berufen hat, und 
er wird deine Kämpfe kämpfen.

Ich segne dich dafür, dass du dich vom Geist leiten lässt, um auf Probleme mit Glauben zu 
reagieren und nicht als Sklave einer Opferhaltung, die auf Vermeidung, Schuldverschiebung oder 
Rationalisierung ausgerichtet ist.
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Ich segne dich mit Beharrlichkeit und nicht mit einem Geist der Ohnmacht und des Aufgebens.

Ich segne dich dafür, dass du Probleme annimmst, sie als Herausforderungen und als 
Gelegenheiten für den Glauben betrachtest, als neue Wege, die vielen Facetten GOTTES zu 
sehen und wie Er in ihnen und durch sie wirkt, um die Dinge nach Seinem Plan zu gestalten.

Ich segne dich dafür, dass du die Gegenwart GOTTES in den Dingen siehst, die die Welt 
problematisch und schmerzhaft nennt.

Ich segne dich mit solchem Glauben, dass du dich darüber freuen kannst, standhaft zu bleiben, 
wenn die Gefahr näher kommt und du siehst, wie GOTT auf übernatürliche Weise zu deinen 
Gunsten eingreift!!!

• SONSHIP

Ich rufe deinen Geist zur Aufmerksamkeit auf. Höre mit deinem Geist auf das Wort GOTTES für 
dich. "Denn ihr habt nicht einen Geist empfangen, der euch wieder zu Sklaven der Furcht macht, 
sondern ihr habt den Geist der Sohnschaft empfangen. Und durch ihn rufen wir ABBA FATHER!!"

Ich segne dich mit dem Geist der Sohnschaft und der Denkweise der Sohnschaft.

Ich segne dich dafür, dass du Probleme mit dem Vertrauen umarmst, dass GOTT in ihnen ist, um 
dir Gnade zu geben, sie zu lösen und zu überwinden.

Ich segne dich mit einer tiefen Herzensidentität als GOTTES ureigenes Kind, sicher geliebt in 
Seiner Familie, die IHN ABBA nennt!!!

Ich segne dich mit dem Geist der Sohnschaft, der dich nicht zum Sklaven der Angst macht, weil du 
weißt, dass dein VATER mit dir ist.

Ich segne dich mit der festen Gewissheit, dass Er eine Zukunft und eine Hoffnung für dich hat, 
dass Er deine Tage mit Liebe in Sein Buch geschrieben hat, zu deinem Besten und zu Seiner 
letztendlichen Herrlichkeit.

Ich segne dich mit dem tiefen Wissen, dass deine ABBA weiß, was du brauchst und alle 
Ressourcen des Universums hat, um dieses Bedürfnis zu erfüllen.

Ich segne dich dafür, dass du dich am Gehorsam in der Furcht des HERRN erfreust.

Ich segne dich mit der Zuversicht, dass du den Reichtum deines VATERS hast und dass es dir an 
nichts fehlt, was du seelisch, körperlich, praktisch, geistig, spirituell oder sonst wie brauchst.

Ich segne dich damit, dass dein VATER dich jeden Morgen weckt, um von ihm persönlich 
unterrichtet zu werden.

Ich segne dich mit einem Herzen, das nicht rebelliert oder vor dem zurückschreckt, was Er dir 
jeden Tag vorsetzt!

AMEN!
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Zusätzliche Informationen über Shane
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Die Erfahrung von Scham ist mit dem Selbst oder der Person verbunden, nicht mit unserem 
Verhalten.

Komponenten der Schamerfahrung8

Wir fühlen uns fehlerhaft, machtlos und einsam.

Scham ist eine Erfahrung, die alle 
Aspekte des Selbst einschließt:

• Physisch
• Emotional
• Spirituell
• Soziales
• Will

1) Stolz
• Stolz ist das Gegenteil 

von Scham.

2) Schande
• Scham kann durch den Heiligen Geist geheilt werden.

3) Schuldgefühle
• Schuldgefühle sind mit unserem Verhalten verbunden.
• Es gibt: gesunde und ungesunde Schuldgefühle.
• Schuld kann korrigiert werden durch:

➡ Verantwortung für unser Verhalten übernehmen.

➡ Bitte um Vergebung.

➡ Wiedergutmachung leisten.

Quellen der Scham
Im Folgenden werden Lebensumstände genannt, die eine schambesetzte Identität schaffen.

• Persönliche Bedürfnisse werden nicht erfüllt.
• Geliebt für das, was du tust, nicht für das, was du bist.
• Für Interessen und Fähigkeiten belächelt
• Du fühlst dich isoliert.

8 Der folgende Abschnitt ist den Ressourcen von Karen Sackett entnommen, http:// 
www.shieldofaith.org/

http://www.shieldofaith.org/
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• Sie werden für ihren Körper, ihre Gefühle und ihre Bedürfnisse verspottet.
• Verstöße gegen die Persönlichkeitsrechte.

All das schafft eine Schamidentität, die auf:

• Selbst-Bewusstsein.
• Menschen gefallen.
• Wut.
• Unterdrückung.
• Perfektionismus.
• Zwanghafte Verhaltensweisen.

Verhaltensweisen oder Hinweise, die zeigen, dass eine Person mit einer schambezogenen 
Identität zu kämpfen hat.

1) Muss Dinge besser machen als gut.
2) Muss immer Recht haben.
3) Gib anderen die Schuld für dein Versagen.
4) Das Bedürfnis, sich selbst und andere unter Kontrolle zu haben.
5) Geheimnisse im Familiensystem.
6) Zu den "Don't talk"-Regeln gehören: Sprich nicht über Missbrauch, Sucht, Tod oder 

Selbstmord in der Familie.
7) Familienregel: Nicht denken oder fühlen.
8) Gefühle, die kein Recht haben, zu sein  (zu leben oder Bedürfnisse zu haben).
9) Sie haben kein Bewusstsein für ihren Körper oder ihre Grenzen.
10) Defensiv - unfähig, Korrekturen oder Struktur anzunehmen.
11) Reagiert negativ auf Autorität.
12) Zeigt einen Mangel an Vertrauen in sich selbst oder andere.

Merkmale von Erwachsenen, die in der Kindheit beschämt wurden

1) Erwachsene schämen sich, denn Kinder haben Angst vor Verletzlichkeit und fürchten sich 
davor, sich zu entblößen.

2) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, leiden oft unter extremer Schüchternheit, 
Verlegenheit und dem Gefühl, anderen unterlegen zu sein. Sie glauben nicht, dass sie 
Fehler machen. Stattdessen glauben sie, dass sie Fehler sind.

3) Erwachsene, die sich schämen, fürchten als Kinder Intimität und neigen dazu, echte 
Verpflichtungen in Beziehungen zu vermeiden. Diese Erwachsenen äußern häufig das 
Gefühl, dass sie mit einem Fuß in der Tür stehen und bereit sind, wegzulaufen.

4) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, können entweder großspurig oder 
egozentrisch erscheinen oder selbstlos wirken.
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5) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, haben das Gefühl: "Egal, was ich tue, es 
wird keinen Unterschied machen; ich bin und bleibe wertlos und nicht liebenswert."

6) Erwachsene, die sich als Kinder geschämt haben, fühlen sich häufig in die Defensive 
gedrängt, wenn sie auch nur eine kleine negative Rückmeldung bekommen. Sie fühlen sich 
gedemütigt, wenn sie gezwungen werden, sich Fehler oder Unzulänglichkeiten anzusehen.

7) Erwachsene, die beschämt werden, geben anderen die Schuld, bevor sie selbst beschuldigt 
werden können.

8) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, können unter lähmenden Schuldgefühlen 
leiden. Diese Menschen entschuldigen sich ständig. Sie übernehmen die Verantwortung für 
das Verhalten ihrer Mitmenschen.

9) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, fühlen sich wie Außenseiter. Sie fühlen sich 
ihr ganzes Leben lang einsam, selbst wenn sie von Menschen umgeben sind, die sie lieben 
und für sie sorgen.

10) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, projizieren ihre Überzeugungen über sich 
selbst auf andere. Sie lesen Gedanken, die nicht zu ihren Gunsten ausfallen, und fühlen 
sich ständig von anderen verurteilt.

11) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, sind oft wütend und urteilen über die 
Eigenschaften anderer, für die sie sich selbst schämen. Das kann dazu führen, dass sie 
andere beschämen.

12) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, fühlen sich oft hässlich, fehlerhaft und 
unvollkommen. Diese Gefühle können dazu führen, dass man sich auf Kleidung und Make-
up konzentriert, um die Mängel des eigenen Aussehens und der eigenen Person zu 
verbergen.

13) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, fühlen sich oft sowohl von der Außenwelt 
als auch von innen kontrolliert. Der normale spontane Ausdruck wird blockiert.

14) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, haben das Gefühl, dass sie Dinge perfekt 
oder gar nicht machen müssen. Dieser verinnerlichte Glaube führt häufig zu Leistung, 
Angst und Zaudern.

15) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, erleben Depressionen.
16) Erwachsene, die sich als Kinder schämen, belügen sich selbst und andere.
17) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, blockieren ihre Schamgefühle durch 

zwanghaftes Verhalten wie Arbeitssucht, Essstörungen, Shopping, Drogenmissbrauch, 
Listenschreiben oder Glücksspiel.

18) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, haben oft eher einen Fall als eine 
Freundschaft.

19) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, verwickeln sich oft in zwanghaftes 
Verarbeiten vergangener Interaktionen und Ereignisse sowie in Intellektualisierungen als 
Schutz vor Schmerz.

20) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, stecken in Abhängigkeit oder 
Gegenabhängigkeit fest.

21) Erwachsene, die als Kinder beschämt wurden, haben wenig Sinn für emotionale Grenzen. 
Sie fühlen sich ständig von anderen verletzt. Sie bauen häufig falsche Grenzen durch 
Mauern, Wut, Gefallen oder Isolation auf.

Persönlichkeitsmerkmale 
schambesetzter Erwachsener in 
Beziehungen

1) Wir lieben uns in der Liebe.
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2) Wenn wir streiten, kämpfen wir um unser Leben.
3) Wir verwenden viel Energie auf das Gedankenlesen. Wir reden oft mehr mit uns selbst 

darüber, was unsere Partner fühlen und brauchen, als mit unseren Partnern.
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4) Wir zahlen einen hohen Preis für diese wenigen guten Zeiten.
5) Wir unterschreiben oft zwei Verträge, wenn wir uns verpflichten, einen bewussten und 

einen anderen, der unbewusst ist.
6) Wir beschuldigen oft und werden beschuldigt.
7) Wir wollen, dass sie verschwinden und kämpfen dann, um sie zurückzubekommen.
8) Wir wissen, dass es anders sein wird, aber wir erwarten, dass es genauso sein wird.
9) Wir haben oft das Gefühl, dass unsere Partner unser Verhalten kontrollieren.
10) Häufig fühlen wir uns von den emotionalen Eigenschaften eines anderen angezogen, die 

wir bei uns selbst abgelehnt haben.
11) In Beziehungen bilden wir oft Dreiecke.
12) Wir suchen die bedingungslose Liebe von unseren Partnern, die wir in e i n e r  

beschämenden Kindheit nicht bekommen haben.

Auf welche Weise beeinträchtigt die 
Scham unsere Fähigkeit, mit dem heiligen 
Schöpfergott in Beziehung zu treten?

1) Sie sind vielleicht übermäßig aktiv in der Kirche, haben aber wenig Frieden oder Freude.
2) Wenig oder keine Freiheit im Geist erleben.
3) Du fühlst dich wütend auf GOTT und die Kirche, kannst es aber nicht gegenüber Christen 

ausdrücken.
4) Kann Schwierigkeiten haben, zu vergeben und Vergebung zu erhalten.
5) Oft bekommen wir von der Kirche und anderen Christen "schnelle Antworten".
6) Christen kämpfen mit der Tatsache, dass Heilung sofort erfolgen sollte. Das ist ein 

Problem, weil es den Menschen nicht erlaubt, menschlich zu sein oder ihren Prozess der 
Selbsterkenntnis und des Wachstums zuzulassen. Das führt auch zu großer Scham.

Scham-Auflösung
1. Es ist unmöglich, es allein zu schaffen. Bitte GOTT um Unterstützung.

2. Die Scham beginnt zu heilen, wenn sie in einer sicheren Umgebung anderen gegenüber 
offengelegt wird.

3. Wir brauchen Mut, um andere den Teil von uns sehen zu lassen, den wir verurteilen.

4. Wir müssen uns verpflichten, anderen genau dann die Hand zu reichen, wenn wir uns am 
wenigsten akzeptiert fühlen.

5. Wir müssen uns selbst schützen, indem wir Personen suchen, die uns nicht beschämen 
und mit denen wir uns austauschen können. Beginne damit, kleine Risiken einzugehen.

6. Fordere deine Abwehrkräfte heraus:

• Verweigerung
• Gib zu, dass du dich für etwas schämst.
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• Rückzug
• Halte zehn Minuten länger durch.
• Wut
• Entspanne deinen Körper, atme und bitte um das, was du willst.
• Perfektionismus
• Lass drei Menschen auf irgendeine Weise wissen, dass du unvollkommen bist.
• Arroganz
• Kämpfe dich durch die Nervosität, ein Gleichgestellter zu sein. Frage jemand anderen um 

Rat und gehe dann mit all deinen Gefühlen und Reaktionen zu Gott und suche seine 
Wahrheit in all diesen Bereichen.

Scham-Übung:

1) Wähle einen Partner, mit dem du einen kleinen Teil von dir selbst teilen kannst.
2) Überlege dir eine Geschichte über dich, die du verletzlich und mutig sein musst, wenn du 

sie erzählst.
3) Der Zuhörer muss still sein und sein Herz und seinen Verstand auf den Heiligen Geist 

einstimmen.
4) Sei nicht voreingenommen.
5) Beschäme den Redner nicht mit Worten oder Blicken.
6) Zeig dem Gesprächspartner, dass du ein Mensch bist.
7) Akzeptiere die Scham des Sprechers und argumentiere sie nicht weg.
8) Sei geduldig. Scham heilt langsam.
9) Versuche nicht, sie zu reparieren oder Ratschläge zu geben.
10) Nimm dir fünf bis zehn Minuten Zeit, um die Geschichte zu erzählen.
11) Der/die Zuhörer/in erzählt dann seine/ihre eigene Geschichte (siehe "2" bis "4" oben):
12) Deine Geschichte sollte keine Antwort auf die Geschichte des/der ursprünglichen 

Sprechers/in sein.
13) Deine Geschichte kann eine Zeit sein, in der du verletzlich und mutig bist.
14) Beide danken sich gegenseitig.
15) Schließe mit einem Gebet um Heilung ab.

Die Reise aus der Scham

1) Höre mit den primären Verhaltensweisen auf, die deine Würde und die der anderen 
untergraben.

2) Mache dir deine Reaktionsmuster bewusst: Halte inne und beobachte dein inneres 
Geschehen mit einer freundlichen Art.

3) Stell dich deiner Scham direkt und entdecke, wie du gelernt hast, so schamhaft zu sein.
4) Schau dir an, wie sehr du in der Gegenwart an deiner Schande hängst (z.B.: Auszahlungen).
5) Übersetze deine Scham in emotionalen Schmerz und drücke ihn mit anderen in einer 

sicheren Umgebung aus.
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6) Lerne neue und positivere Wege, mit dir selbst umzugehen (nährende statt kritische 
"Stimmen"/Selbstgespräche).

7) Lerne den Unterschied zwischen Wut und Missbrauch und setze ihn in die Praxis um.
8) Schaffe neue und selbstbestätigende Muster.

Zehn Tipps zum Umgang mit der Angst
Was passiert körperlich mit dir, wenn Angst oder Panik unkontrollierbar werden? Du bekommst 
Angst vor den Gefühlen der Angst, Angst davor, überwältigt zu werden. Diese Gefühle sind so 
intensiv, dass du dir selbst nicht mehr zutraust, klar zu denken. Die Angst wird so überwältigend, 
dass du Angst hast, dich zu bewegen oder das Haus zu verlassen, weil sich die Gefühle 
verstärken könnten. Dein Körper spannt sich an, wenn du starke Angst empfindest. Deinen Körper 
anzuspannen ist dein erster Fehler. Lass stattdessen los, entspanne dich, lass los, akzeptiere, 
atme tief ein und atme sanft aus.

Wenn du dich entspannst, können sich die Prozesse in deinem Körper wieder normalisieren und er 
kann richtig funktionieren. Die folgenden Tipps sollen dir helfen, durch intensive Angst oder eine 
Panikattacke zu gehen und zu erkennen, dass du überleben wirst. Es ist sehr wichtig, den Namen 
des Messias Y'shua (Jesus) anzurufen, wenn du eine Panikattacke hast. Er kann die außer 
Kontrolle geratenen Körperreaktionen stoppen und dir helfen, dich emotional und körperlich zu 
stabilisieren.

1. Es spielt keine Rolle, ob du dich ängstlich, verwirrt, unwirklich oder unsicher fühlst. Diese 
Gefühle sind nichts weiter als eine Übertreibung der normalen Körperreaktionen auf Stress.

2. Nur weil du diese Empfindungen hast, heißt das nicht, dass du sehr krank bist. Diese Gefühle 
sind nur unangenehm und beängstigend, aber nicht gefährlich. Es wird nichts Schlimmeres mit dir 
passieren.

3. Lass deine Gefühle kommen. Sie haben die Kontrolle über dich übernommen. Du hast sie 
aufgepumpt und sie noch akuter gemacht. Hör auf zu pumpen. Renne nicht vor der Panik weg. 
Wenn du spürst, dass die Panik aufsteigt, atme tief ein und lass beim Ausatmen los. Versuche es 
weiter. Bleibe so stehen, als würdest du im Raum schweben. Kämpfe nicht gegen das Gefühl der 
Panik an. Akzeptiere es. Du kannst es schaffen. Bitte Y'shua (Jesus), dir zu helfen.

4. Versuche, es dir so bequem wie möglich zu machen, ohne zu fliehen. Wenn du dich auf einer 
Straße befindest, lehne dich an einen Pfosten oder eine Steinmauer. Wenn du in der 
Kosmetikabteilung eines Kaufhauses bist, suche dir einen ruhigeren Schalter oder eine Ecke. 
Wenn du in einer Boutique bist, sag dem Verkäufer oder der Verkäuferin, dass du dich nicht wohl 
fühlst und dich eine Weile setzen möchtest. Springe nicht in ein Taxi und fahre voller Angst nach 
Hause.

5. Hör auf, deine Panik mit beängstigenden Gedanken darüber zu verstärken, was passiert und 
wohin es führen könnte. Schwelge nicht in Selbstmitleid und denke: "Warum kann ich nicht so sein 
wie all die anderen Menschen? Warum muss ich das alles durchmachen?" Akzeptiere einfach, 
was mit dir geschieht. Wenn du das tust, wird das, was du am meisten fürchtest, nicht passieren.

6. Denke darüber nach, was in diesem Moment wirklich mit deinem Körper passiert. Denke nicht: 
"Es wird etwas Schreckliches passieren. Ich muss hier raus." Wiederhole dir: "Ich werde nicht 
fallen, ohnmächtig werden, sterben oder die Kontrolle verlieren."
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7. Warte jetzt und gib der Angst eine Chance, zu vergehen. Lauf nicht weg. Andere haben die 
Kraft gefunden. Das wirst du auch. Beachte, dass die Angst von selbst verschwindet, wenn du 
aufhörst, deiner P a n i k  beängstigende Gedanken hinzuzufügen.

8. Das ist deine Gelegenheit zu üben. Sieh es doch mal so. Auch wenn du dich im Raum isoliert 
fühlst, wirst du dich eines Tages nicht mehr so fühlen. Irgendwann wirst du in der Lage sein, die 
Panik zu überwinden und zu sagen: "Ich habe es geschafft." Wenn du das sagst, hast du einen 
großen Schritt zur Überwindung der Angst gemacht. Denke an die Fortschritte, die du bereits 
gemacht hast.

9. Versuche, dich von dem abzulenken, was in dir vorgeht. Sieh dir deine Umgebung an. Sieh dir 
die anderen Menschen auf der Straße oder im Bus an. Sie sind mit dir, nicht gegen dich.

10. Wenn die Panik nachlässt, lässt du deinen Körper los, atmest tief durch und machst mit 
deinem Tag weiter. Denke daran, dass du jedes Mal, wenn du mit einer Panikattacke fertig wirst, 
die Angst in deinem Körper reduzierst.
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ZUSAMMENFASSUNG der Schande9

Symptome eines starren Systems auf SHAMEL-Basis

1. Wir werden isoliert und haben Angst vor Menschen und Autoritätspersonen.
2. Wir werden zu Anerkennungssuchenden und verlieren unsere Identität - und wir sind 

bereit, unsere Identität zu verlieren, um anerkannt zu werden.
3. Wir haben Angst vor wütenden Menschen und persönlicher Kritik.
4. Entweder werden wir rigide Eltern oder heiraten jemanden, der so ist, oder beides - oder 

wir finden eine andere zwanghafte Persönlichkeit wie einen Workaholic, um unsere 
unausgeglichenen Bedürfnisse zu erfüllen.

5. Wir leben das Leben aus der Opferperspektive und werden von dieser Schwäche 
angezogen, in unserer Liebe, unseren Freundschaften und unseren beruflichen 
Beziehungen.

6. Wir haben ein überentwickeltes Verantwortungsbewusstsein und es fällt uns leichter, uns 
mit anderen zu beschäftigen als mit uns selbst. Das ermöglicht es uns, unsere Fehler und 
unsere Verantwortung für uns selbst nicht so genau zu betrachten.

7. Wir bekommen Schuldgefühle, wenn wir für uns selbst eintreten, anstatt anderen 
nachzugeben.

8. Wir werden süchtig nach Aufregung.
9. Wir verwechseln Liebe und Mitleid und neigen dazu, Menschen zu lieben, die wir bemitleiden 

und retten können.
10. Wir stopfen unsere Gefühle aus unserer traumatischen Kindheit in uns hinein und haben 

die Fähigkeit verloren, unsere Gefühle zu fühlen oder auszudrücken, weil es zu sehr weh 
tut. Das gilt auch für unsere "guten" Gefühle wie Freude und Glück. Dass wir keinen 
Kontakt zu unseren Gefühlen haben, ist eine unserer grundlegenden Verleugnungen.

11. Wir urteilen hart über uns selbst und haben ein sehr geringes Selbstwertgefühl.
12. Wir sind abhängige Persönlichkeiten, die sich vor dem Verlassenwerden fürchten. Wir 

würden alles tun, um an einer Beziehung festzuhalten, damit wir nicht die schmerzhaften 
Gefühle des Verlassenseins erleben, die wir immer wieder erleben, wenn wir mit kranken 
Menschen zusammenleben, die emotional nie für uns da waren, um unsere Bedürfnisse zu 
erfüllen.

13. Wir wiederholen die Merkmale des starren Familiensystems von Generation zu Generation.
14. Wir sind eher Reaktoren als Akteure.
15. Wir raten immer, was "normal" ist, aber wenn uns jemand sagt, was normal ist, lehnen wir 

diesen Rat ab.
16. Es fällt uns schwer, ein Projekt von Anfang bis Ende durchzuziehen, selbst wenn wir es 

selbst gewählt haben.
17. Wir haben Schwierigkeiten, Spaß zu haben.
18. Wir nehmen uns selbst sehr ernst.
19. Wir haben Schwierigkeiten mit intimen Beziehungen.
20. Wir überreagieren auf Veränderungen, auf die wir keinen Einfluss haben.

9 Der folgende Abschnitt sind transkribierte Notizen aus den CDs von Dr. Paul Hegstrom, http:// 
www.lifeskillsintl.org/

http://www.lifeskillsintl.org/
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21. Wir brauchen und suchen ständig Anerkennung und Bestätigung.
22. Wir fühlen uns normalerweise anders als andere Menschen.
23. Wir sind entweder super verantwortungsvoll oder super unverantwortlich und wir können 

beides sein - wir sind nicht ausgeglichen - wir sind entweder / oder - das eine oder das 
andere.

24. Wir sind extrem loyal, selbst wenn wir feststellen, dass diese Loyalität unverdient ist. Es ist 
bequemer, beim Status quo zu bleiben, als sich zu strecken und zu gehen.

25. Wir neigen dazu, uns auf eine bestimmte Vorgehensweise festzulegen, ohne alternative 
Verhaltensweisen oder mögliche Konsequenzen ernsthaft in Betracht zu ziehen. Diese 
Impulsivität führt zu Verwirrung, Selbsthass und dem Verlust der Kontrolle über unser 
Umfeld, was zur Folge hat, dass wir mehr Energie aufwenden müssen, um den 
Schlamassel zu beseitigen, als wir eigentlich hätten aufwenden können. Ein Beispiel: Wir 
verwenden mehr Energie darauf, uns aus abgelehnten Bereichen herauszuhalten, als wenn 
wir uns der Ablehnung stellen und sie überwinden würden, weil wir Angst davor haben.

26. Wir neigen dazu, nach sofortiger Befriedigung zu suchen, im Gegensatz zu 
aufgeschobener Befriedigung oder langfristiger Zielorientierung.

27. Wir haben Probleme damit, Sex und Liebe ins rechte Licht zu rücken und zu erkennen, 
dass sich Sex und Liebe in einer ausgewogenen Beziehung gegenseitig ergänzen.

28. Wir werden zu Zauderern.
29. Wir stellen uns selbst ein Bein, weil wir Angst haben, dass wir den Erfolg nicht halten 

können.
30. Wir setzen unsere Ziele so hoch an, dass sie unerreichbar sind - dann werden wir wütend 

auf uns selbst, weil wir diese Ziele nicht erreichen.
31. Wenn unsere Ideen oder Meinungen abgelehnt werden, fühlen wir uns zurückgewiesen.
32. Wir erkennen nicht, dass das Verhalten und die Person zwei getrennte Einheiten sind.
33. Es ist bequemer, in einer Situation zu bleiben, als sich zu strecken und zu gehen und sich 

dem Unbekannten zu stellen.
34. Wenn wir in den Schambereich kommen und uns solche Dinge passieren, fühlen wir uns: 

schmutzig, beschädigt und anders.

• SCHULD:
o Ich habe einen Fehler gemacht, 

ich habe etwas Schlimmes getan, 
mein Verhalten war falsch.

o Dies geschieht in einem System 
der Verantwortlichkeit, des 
Lernens, des Wachstums und der 
Vertiefung von Werten.

• SCHANDE:
o Ich bin ein Fehler. Ich bin 

schlecht. Ich bin falsch.
o Diese besteht in einem System 

des Perfektionismus und führt zu 
Erwartungen der Ablehnung, 
Starrheit, Isolation oder 
Verzweiflung.



200

Wir haben die Wahl, erwachsen und REIF zu werden ... von der Scham in das Alter der 
Entscheidungsfindung zu kommen - und reife Erwachsene zu werden, die in der Lage sind, 
Entscheidungen zu treffen:

• Was brauchen wir und was wollen wir von Beziehungen;
• Was brauchen wir und was wollen wir für uns selbst?

... und diese Dinge zu identifizieren.

Wenn wir dann eine Beziehung eingehen, werden wir in der Lage sein, diese Themen zu 
besprechen und eine gesunde Beziehung aus freien Stücken und nicht aus der Not heraus zu 
führen.
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Ein Wort10 der ANREGUNG!

Das HeƄrew-Wort TRUST:

"Vertraue dem Herrn von ganzem Herzen ... erkenne ihn in allen deinen Wegen" (Sprüche 
3,5-6).

Das hebräische Wort für Vertrauen ist "bittachon" )בִּטָחוֹן), das von einem Wurzelwort )בָּטָח) 
abstammt, das "sich anlehnen" bedeutet, sich sicher und geborgen fühlen.

"Bittachon" beschreibt die gefühlsmäßige Akzeptanz der Güte des HERRN. Einige Lehrer haben 
gesagt, dass Emunah )אֱמּונָה) oder "Glaube" einen Zustand des Verstehens )בִּינָה) darstellt, 
dass GOTT in alle Ereignisse des Universums eng verwickelt ist, während Bittachon bedeutet, 
persönlich darauf zu vertrauen, dass der HERR in jeder Situation zu deinem Wohl anwesend ist. 
Rabbi Bechaya drückt den Unterschied folgendermaßen aus:

"Jeder, der vertraut, hat Glauben, aber nicht jeder, der Glauben hat, vertraut."

Bittachon ist ein intuitives Bewusstsein der persönlichen Liebe GOTTES zu deinem Leben, 
gepaart mit dem vollen Vertrauen, dass er für dich sorgt (Römer 8,28). Es ist die Erwartung, dass 
die Liebe GOTTES auch "Ich-bin-immer-mit-dir" ist.

Das griechische Wort ANXICTY:

Wo geschrieben steht: "Werft alle eure Sorge auf ihn, denn er sorgt für euch" (1. Petrus 5,7), 
kommt das Wort "Sorge" (µέριµνα) von einem griechischen Verb (µερίζω), das "zersplittern" oder 
"in Teile und Stücke zerlegen" bedeutet. Wir bringen unsere Gebrochenheit zu GOTT - 
einschließlich der Ablenkungen, die uns von Ihm wegreißen und uns innerlich zersplittern lassen -, 
um GOTTES heilende Fürsorge für uns zu empfangen.

Betrachte daher deine Gebrochenheit als eine Einladung, vor GOTT um Heilung zu bitten. Lass 
dich nie davon abhalten, den HERRN um Hilfe zu bitten! Wir dürfen Satan und seine 
Machenschaften nicht ignorieren ... trotz unserer vielen Sünden, Schwächen und sogar unserer 
eigenen inneren Zerrissenheit wissen wir, dass GOTT allein uns heil macht und der wahre 
Liebhaber unserer Seelen ist.

Der Geist ruft immer nach dir ... Es ist mein Gebet und meine Hoffnung, dass jeder von uns sich 
GOTT für das Leben nähert.

Möge Gott, der Herr, dich an Leib und Seele heilen, deinen Schmerz lindern, deine Kraft 
stärken und dich von all deinen Ängsten befreien. Mögen Segen, Liebe, Freude und wahrer 
Schalom dich umgeben und dich in der Liebe von Yeshua (Jesus), unserem Retter, erfüllen.

AMEN!

10 Von der Facebook-Seite von http://www.hebrew4christians.com/ entnommen
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Ressourcen:
• "Befreit von Scham" von Sandra D. Wilson, Ph.D InterVasity Press
• "Schande über dich!" von Alan D. Wright Multnomah Publishers, Inc.
• CD-Reihe über Scham von Craig Hill
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Zusätzliche Ressourcen
Bitte achte darauf, dass du alle Bücher der "Journey2Wholeness"-Serie durcharbeitest:

• J2W1 Den Fluch der Illegitimität und der Schande brechen
• J2W2 Emotionaler Schmerz und der Aufbau gesunder Beziehungen
• J2W3 Emotionaler Schmerz und Wiederherstellung 

von Beziehungen sowie unsere Grundlagenserie 

"Journey2Freedom":

• J2F1 Die Bestimmung des Menschen und die Gaben des Geistes
• J2F2 Segen für die Generation
• J2F3 Segen und Fluch der Mutterschaft
• J2F4 Wasser/Geist-Taufe
• J2F5 Das Land ausspähen
• J2F6 Der Umgang mit den Giganten
• J2F7 Herzenshaltung und Wurzeln der Generationen entwurzeln
• J2F8 Schmerzen in der Kindheit, das Gehirn und die gestörte Entwicklung ... Wie HEILEN 

wir und kommen zur REIFE?

• J2F9 Mutterbande, Täuschung und die falsche Prophetie



Mose 6:27 "Auf diese Weise sollen sie meinen Namen auf das Volk Isra'el legen, damit ich
Segne sie."

Priesterlicher Segen
Numeri 6:24-27

"Y'varekh'kha YHVH v'yishmerekha.
Möge YHVH dich segnen und beschützen.

Ya'er YHVH panav eleikha vichunekka.
Möge YHVH sein Antlitz über dir leuchten lassen und dir seine Gunst erweisen.

Yissa YHVH panav eleikha v'yasem l'kha shalom.
Möge YHVH sein Antlitz über dich erheben und dir Frieden schenken.

Zum Schluss, nachdem diese Flüche behandelt und gebrochen wurden, ist es sehr wichtig, den 
SEGEN wiederherzustellen ... Wir möchten die Väter ermutigen, diese Berufung ernst zu 

nehmen und damit zu beginnen, ihre Familien zu SEGNEN, gemäß dem Gebot des HERRN, 
dass die Priester mit dem folgenden Segen segnen ...


