Epheser 6:10-12 "10 SchlieBlich, meine Briider, seid stark in dem Herrn und in der
die Kraft sciner Macht. 11 Zieht die ganze Waffenriistung Gottes an, damit ihr
gegen die Machenschaften des Teufels bestehen konnt. 12 Denn wir Fingen

nicht mit Fleisch und Blut, sondern mit FUrstentumern und Gewalten, mit

den Machthabern der Finsternis dieser Welt und mit der geistlichen
Bosheit in der Hohe."
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Vorwort

Diese Gebete wurden nach persdnlichen Meinungen und Uberzeugungen
verfasst, die aus vielen Beratungsgesprachen und unserer Auslegung des
Wortes GOTTES, der Bibel, gewonnen wurden.

Diese Gebete wurden in keiner Weise geschrieben, um Personen, Kirchen,
Organisationen und/oder politische Parteien zu diskriminieren. Wir bitten dich
daher, dieses Buch auch so zu behandeln.

kac doe' Hc mean co renounce ‘omeckHng?

Verzichten bedeutet, dass man von sich selbst spricht. Wenn etwas
aufgegeben wird, wird es abgelehnt, abgeschnitten oder die Person weigert
sich, zu folgen oder zu gehorchen. Andere Woérter, die zum Thema Verzicht
passen, sind ablehnen, zurlickweisen und widerstehen. Es ist eine Freude zu
erkennen, dass wir uns durch den Akt unserer Reue das vollendete Werk des
Messias Y'shual (Jesus) zu eigen machen kénnen. Sein vergossenes Blut
macht alle Fliiche rickgangig. Die Heilige Schrift sagt:

Spriiche 28:13 "13 Wer seine Ubertretungen zudeckt, wird keinen Erfolg haben; wer
aber seine Siinden bekennt und vergibt, wird Barmherzigkeit erlangen."

Wir haben im Leben so vieler Menschen gesehen, wie es sich auswirkt, wenn
sie bekennen, Bufle tun und sich von dem Gotzendienst und den
damonischen Bundnissen abwenden, die ihre Existenz durchdrungen haben,
ohne dass sie es merken. Die Tatsache, dass es so etwas gibt, ist wirklich
eine bose damonische Verschworung gegen den Leib des Messias.

2 Korinther 4:2 "2 Wir haben schéndlichen Wegen abgeschworen (heimlichen
Gedanken, Geflihlen, Begierden und Hinterhéltigkeiten, den Methoden und Kliinsten,
die die Menschen aus Scham verbergen); wir weigern uns, schlau zu handeln (List
und Schlauheit zu (iben) oder das Wort GOTTES zu verfdlschen oder unehrlich zu
behandeln, sondern wir sagen die Wahrheit offen (klar und freimiitig). Und so
empfehlen wir uns vor dem Angesicht und der Gegenwart GOTTES dem Gewissen
eines jeden Menschen."

LY'shua (hebraisch) ist Jesu richtiger Name, der "Rettung" bedeutet. Wir
haben kein Problem mit dem Namen "Jesus" - er ist lediglich die griechische
Transkription von "Y'shua". Jesus ist der Name, mit dem die meisten von uns
aufgewachsen sind. Aber vergiss nicht, dass Yeshua ein Jude aus dem Stamm
Juda war, kein Grieche. Wenn du den richtigen Namen von jemandem kennst,
mochtest du ihn auch benutzen, deshalb heilSt er Y'shua und nicht Jesus. Ein
weiterer wichtiger Grund fir die Verwendung von Y'shua ist, dass du jedes
Mal, wenn du seinen Namen sagst, die "Erlésung" verkiindest. Du wirst auch
feststellen, dass wir an einigen Stellen den echten Namen des VATERS, YHVH,
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verwendet haben. Der Name setzt sich aus den hebraischen Buchstaben Yod-
Hey-Vav-Hey zusammen und lautet

wird meist als "Jahwe" oder "Jehova" ausgesprochen. Auch hier haben wir
uns flr diesen Namen entschieden, da JHWH der Name des VATERS ist.



Yeshua (Jesus) ruft uns dazu auf, aktiv nach Freiheit und Ganzheit zu
streben, unabhangig von unseren Lebenserfahrungen.

GOTTES Wort gibt uns ein Versprechen:

Jesaja 54:17 "17 Aber keine Waffe, die sich gegen dich erhebt, wird Erfolg haben,
und jede Zunge, die sich im Gericht gegen dich erhebt, wirst du als unrecht
erweisen. Das [Frieden, Gerechtigkeit, Sicherheit, Triumph lber den Widerstand] ist
das Erbe der Knechte des Herrn [die, in denen der ideale Knecht des Herrn
abgebildet ist]; das ist die Gerechtigkeit oder die Rechtfertigung, die sie von mir
erhalten [das ist das, was ich ihnen als ihre Rechtfertigung verleihe], spricht der
Herr.”

Richtlinien fir die Verwendung der Gebete der Entsagung ...

Das Jakobusbuch zeigt uns sehr deutlich, dass es einen doppelten Schritt
gibt, um von allen Fesseln befreit zu werden.

Jakobus 4:7 "7 So seid GOTT untertan. Widersteht dem Teufel [seid standhaft
gegen ihn], und er wird vor euch fliehen."

Der zweibeinige Verzicht auf okkulte Verstrickungen ist:

1. Gestandnis der Beteiligung.

Um die Verstrickung zu bekennen, wird das Gebet laut vorgelesen, am besten
in Anwesenheit eines oder mehrerer Zeugen sowie eines geschulten
Beraters. Der Grund dafur ist, dass die Person eine Erinnerung an das
Verzichtsgebet haben wird. Diese Gebete sind ahnlich wie Proklamationen ...
als solche ermutigen wir dich, sie mutig und im Glauben zu verkinden,
gedeckt durch das Blut des Messias Y'shua [Jesus].

Jakobus 5:16 "16 Bekennt also einander eure Fehler (eure Ausrutscher, eure
Fehltritte, eure Ubertretungen, eure Siinden) und betet [auch] fiireinander, damit ihr
geheilt und wiederhergestellt werdet [zu einem geistlichen Ton des Geistes und des
Herzens]. Das ernsthafte (von Herzen kommende, anhaltende) Gebet eines
Gerechten macht eine enorme Kraft verfligbar [dynamisch in seiner Wirkung]."

In diesem Stadium ist nur die Halfte des Verzichtsvorgangs abgeschlossen.
Der nachste Teil ist sehr wichtig. Hier ist der Berater unverzichtbar.

2. Kriegsfuhrung ... widerstehe dem Feind.

Der Seelsorger stimmt nun mit der Person Uberein und fuhrt einen geistlichen
Kampf gegen das Reich der Finsternis, wahrend der Heilige Geist dazu fuhrt,
sich mit jedem einzelnen der im Gebet enthaltenen Elemente zu befassen.



Beim Schreiben dieser Gebete haben wir versucht, bestimmte
Schlusselworter - wie die beteiligten Machte der Finsternis und die
Auswirkungen der Verstrickung - hervorzuheben oder fett zu markieren, die
wir flr wichtig halten und die besonders angesprochen werden muissen.

Die Machte werden zurechtgewiesen, gebunden, aus der Blutlinie entwurzelt
und aufgefordert, zum Schemel des Messias Yeshua [Jesus] zu werden.
Vergiss nicht, den Einzelnen auch von den menschengemachten Gesetzen
und Institutionen der betreffenden Organisation(en) zu befreien.

Diese Gebete sind jedoch nur ein Leitfaden. Wenn es Konzepte oder
Abschnitte gibt, die der Heilige Geist beim Beten fur dich hervorhebt, dann
ermutigen wir dich, diese anzusprechen und den Heiligen Geist zu bitten, dich
zu leiten, wie du den Durchbruch schaffst. Denk daran, dass er unser
vollkommener Lehrer und Ratgeber ist!

Psalm 110:1 "DER HERR (GOTT) spricht zu meinem Herrn (dem Messias): Setze
dich zu meiner Rechten, bis ich deine Widersacher zum Schemel deiner Fiil3e
mache. (Matthdus 26,64, Apostelgeschichte 2,34; 1. Korinther 15,25; Kolosser 3,1;
Hebréer 12,2.)"

Hebréer 1:13, 10:13 "13 AuBBerdem, zu welchem der Engel hat er je gesagt: Setzt
euch zu meiner Rechten [mit mir in meiner kéniglichen Wiirde verbunden], bis ich
eure Feinde zum Schemel fiir eure Flf3e mache? [Ps. 110:1.] 13 Um dann zu
warten, bis seine Feinde zu einem Schemel unter seinen Fiilien gemacht werden.
[Ps. 110:1.]"

3. Wiederherstellung mit dem Reich GOTTES.

Schlieflich muss sich der Einzelne daflir entscheiden, sich dem Gesetz des
Messias Y'shua [Jesus] zu unterwerfen.

Galater 3:10 "10 Und alle, die sich auf das Gesetz verlassen [die versuchen, durch
den Gehorsam gegenliiber dem Gesetz der Rituale gerechtfertigt zu werden], sind
unter einem Fluch und zur Enttduschung und zum Verderben verurteilt, denn es
steht in der Schrift geschrieben: Verflucht (verflucht, dem Verderben preisgegeben,
zur ewigen Strafe verurteilt) sei jeder, der nicht an allen Geboten und Vorschriften,
die im Buch des Gesetzes geschrieben sind, festhélt (lebt und bleibt) und sie
praktiziert."

Zum Schluss lassen wir dich mit dem Segen des Herrn zurtick ... Mdge er
dein Schild, dein Licht und Schalom [Frieden] sein. Moge er dir den Sieg in
allen Dingen geben, damit du seine Wege kennst und SH'MA2 [héren und tun]
kannst.

Seid gesegnet!




2 Weitere Informationen findest du in dem Artikel "Sh'ma - A Hebraic
Concept That Everyone Can Embrace” von William G. Bullock, Senior,
den du auf der Website findest.



Erklarung?® Vertrauenserklarung
IN GOTTES Schutz ...

Keine Waffe, die sich gegen uns erhebt, wird Erfolg haben, und jede Zunge,
die sich zum Gericht gegen uns erhebt, verurteilen wir. Das ist unser Erbe als
Knechte des HERRN, und unsere Gerechtigkeit kommt von dir, HERR der
Heerscharen. Wenn es Menschen gibt, die gegen uns geredet oder gebetet
haben, die uns schaden oder B&ses wollen oder die uns versto3en haben,
dann vergeben wir ihnen, und nachdem wir ihnen vergeben haben, segnen
wir sie im Namen des Herrn

Matthdus 5:43-45 "43 |hr habt gehért, dass gesagt worden ist: Du sollst deinen
Néchsten lieben und deinen Feind hassen; 44 ich aber sage euch: Liebt eure Feinde
und bittet fiir die, die euch verfolgen, 45 damit ihr zeigt, dass ihr Kinder eures
VATERS seid, der im Himmel ist; denn er ldsst seine Sonne aufgehen (liber Bésen
und Guten und lasst regnen lber Gerechte und Ungerechte [gleichermallen].”

Romer 12:14 "14 Segnet die, die euch verfolgen [die grausam z u euch sind];
segnet sie und verflucht sie nicht."

Jetzt erklaren wir, Herr, dass Du und Du allein unser GOTT bist, und aul3er
Dir gibt es keinen anderen - ein gerechter GOTT und Retter, der VATER, der
Sohn und der Geist - und wir beten Dich an!

Wir unterwerfen uns Dir heute erneut in uneingeschranktem Gehorsam.
Nachdem wir uns dir, Herr, unterworfen haben, tun wir, was dein Wort uns
sagt. Wir widerstehen dem Teufel - all seinem Druck, seinen Angriffen und
seinen Tauschungen, jedem Instrument oder Mittel, das er gegen uns
einsetzen will. Wir unterwerfen uns nicht! Wir widerstehen ihm, vertreiben ihn
von uns und schlieBen ihn im Namen Yeshua [Jesus] von uns aus.
Insbesondere lehnen wir Gebrechen, Schmerzen, Infektionen, Entziindungen,
bdsartige Erkrankungen, Allergien, Viren und jede Form von Hexerei ab und
weisen sie zuruck.

Schliellich, Herr, danken wir dir, dass wir durch das Opfer von Yeshua
[Jesus] am Kreuz aus dem Fluch heraus und in den Segen Abrahams
eingetreten sind, den du in allen Dingen gesegnet hast - in der HOhe, in der
Gesundheit, in der Fortpflanzung, im Wohlistand, im Sieg und in der Gunst
Gottes.

Galater 3:13-14 "13 Christus hat unsere Freiheit erkauft [und uns erlést] von dem
Fluch (der Verdammnis) des Gesetzes [und seiner Verurteilung], indem er [selbst]
zum Fluch fiir uns wurde, denn es steht geschrieben [in der Schrift]: Verflucht ist
jeder, der am Baum héngt (gekreuzigt wird);

14 damit durch die Aufnahme von Christus Jesus der Segen, der Abraham
verheilen wurde, auf die Heiden (ibergehe, damit wir alle durch den Glauben die
Verheillung des Heiligen Geistes empfangen.

AMEN!
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1. FREIHEIT DURCH KAMPFSPORT
UND YOGA FINDEN

Matthéaus 16:18-19 "18 Und ich sage dir: Du bist Petrus [griechisch Petros -
ein grolBer Felsen], und auf diesem Felsen [griechisch petra - ein riesiger
Felsen wie Gibraltar] werde ich meine Kirche bauen, und die Pforten des
Hades (die Mé&chte der héllischen Region) werden sie nicht Uberwéltigen
[oder zu ihrem Nachteil stark sein oder gegen sie bestehen]. 19 Ich werde dir
die Schliissel des Himmelreichs geben; und was immer du auf Erden bindest
(fir unrechtmélig und ungesetzlich erklarst), muss im Himmel schon
gebunden sein; und was immer du auf Erden I6st (fiir rechtmél3ig erklérst),
muss im Himmel schon gelést sein.”

Offenbarung 1:18 "18 Und der Ewiglebende [ich lebe in der Ewigkeit der
Ewigkeiten]. Ich bin gestorben, aber siehe, ich bin lebendig von Ewigkeit zu
Ewigkeit; und ich besitze die Schliissel des Todes und des Hades (des
Totenreichs)."

Wenn eine Person darum bittet, vom damonischen Einfluss des Yoga und
der Kampfkiinste befreit zu werden, missen bestimmte Richtlinien beachtet
werden. Das ist keine leichte Angelegenheit und die Berater/innen mussen
erfahren und gut auf diese Aufgabe vorbereitet sein.

Der erste Leitfaden ist, eine solche Person nicht allein zu beraten, sondern
immer mit einem Co-Berater und wenn moglich mit jemandem des gleichen
Geschlechts.

Zweitens: Wenn du zuerst alle weniger wichtigen Punkte fir die Befreiung
"aufraumst”, kann das die Manifestation des Counsellee verringern und eine
reibungslosere Befreiung ermoglichen.

Drittens: Denke daran, dass der Geist des Ratsuchenden durch das jeweilige
Medium, das er verfolgt hat, "programmiert” ist und dass er von allem befreit
werden muss, was aus der grundlegenden Quelle des Glaubens und der
Akzeptanz von allem, was mit diesem Glauben zu tun hat, eingedrungen ist.

Ein nachster Schritt ware, die Person Uber ihre Vergangenheit zu beraten
und sich mit allen Stunden in ihrem Leben auseinanderzusetzen, wahrend
man sie ermutigt und ihr nach dem Bekenntnis der Sinde die Gnade und
Vergebung Gottes zusichert.

AuBerdem muss sichergestellt werden, dass der/die Ratsuchende weil3, wie
er/sie die Rustung GOTTES aufrechterhalten kann, so wie es geschrieben
steht.

Epheser 6:10-18 "10 Seid schliellich stark im HERRN [seid gestérkt durch
eure Verbindung mit Ihm]; schopft eure Kraft aus Ihm [die Kraft, die Seine
grenzenlose Macht verleiht]. 11 Zieht die ganze Waffenriistung GOTTES an
[die Waffenriistung eines schwer bewaffneten Soldaten, die GOTT euch zur
Verfligung stellt], damit ihr erfolgreich gegen [alle] Strategien und
Tauschungen des Teufels bestehen kénnt."



"12 Denn wir ringen nicht mit Fleisch und Blut, sondern mit den
Gewaltherrschern, mit den Méchten, mit den Weltbeherrschern dieser
Finsternis, mit den geistigen Mé&chten der Bosheit im himmlischen
(Gbernatirlichen) Bereich. 13 Zieht deshalb die vollstédndige Waffenriistung
GOTTES an, damit ihr am bbésen Tag [der Gefahr] widerstehen und
standhalten kénnt, und, nachdem ihr alles getan habt [was die Krise verlangt],
steht [fest an eurem Platz]. 14 So steht nun [haltet eure Stellung], indem ihr
den Giurtel der Wahrheit um eure Lenden schlingt und den Brustpanzer der
Lauterkeit und der Rechtschaffenheit und des rechten Standes vor GOTT
anlegt 15 und eure FiiBe beschuht, damit ihr dem Feind mit der
Standfestigkeit, der Schnelligkeit und der Bereitschaft des Evangeliums des
Friedens entgegentretet [die durch die gute Nachricht hervorgerufen wird]. 16
Erhebt (ber alles den [deckenden] Schild des rettenden Glaubens, mit dem
ihr alle flammenden Geschosse des Bbsen [ausléschen kénnt]. 17 Und nehmt
den Helm des Heils und das Schwert, das der Geist fiihrt, das ist das Wort
GOTTES. 18 Betet allezeit (bei jeder Gelegenheit, zu jeder Zeit) im Geist,
mit aller [Art von] Gebet und Flehen. Zu diesem Zweck seid wachsam und
wacht mit festem Willen und Ausdauer, indem ihr fiir alle Heiligen (GOTTES
geweihtes Volk) Flirsprache einlegt."”

Jedes Beratungsgesprach sollte
mit einem Bekenntnis des
Glaubens an GOTT, den
Allmachtigen, und seinen Sohn
Jesus Christus beginnen. Dies ist
eine Erklarung an die Geisterwelt.

Im Folgenden findest du eine
Liste mit Vorschlagen fur
bestimmte Bereiche, die bei der
Beratung von Personen, die sich
mit Kampfsportarten und Yoga
beschaftigt haben, angesprochen
werden mussen. Der Grad der
Ausbildung in diesen Kunsten, die
der/die Ratsuchende absolviert
hat, bestimmt die Tiefe des

Dienstes:
1. Der Ratsuchende muss den echten Wunsch haben, befreit zu werden.
2.  Alle Sinden mussen gebeichtet werden.
3. Eine Person, der vergeben werden muss?
4. Der Ratsuchende muss ein echtes Bekenntnis zu Jesus Christus

von Nazareth haben und sich dazu bekennen.

o

Lade den Heiligen Geist ein, zu kommen.

o

Losgeldst von Mars, dem romischen Gott des Krieges, ist das Furstentum
Uber alle Kampfkiinste.

7. Der Ratsuchende muss auf den besonderen Namen der Kampfkunst
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verzichten
und die Art des praktizierten Yogas und wird dann davon befreit.
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10.
11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.
24.

Jede Bewegung und jede Position, die in den Kampfkinsten
oder im Yoga praktiziert wird, muss losgelassen und abgeschnitten
werden.

Ein Abschneiden und Loslassen von einem Mantra oder einem
Objekt, das zur Unterstitzung der Meditation verwendet wird.

Sich von allen Ausbildern namentlich zu trennen.
Abgeschnitten vom Namen der Ubungshalle.

Lose dich von allen Zeichen des Respekts, indem du dich vor
einem Kampf oder nach einem Kampf verbeugst.

Abschneiden und Befreien von allen sichtbaren oder unsichtbaren
Symbolen in der Versammlungshalle, z. B. Fahnen, Schriftrollen,
Bildern usw.

Gestehe, dass du an einer korperlichen Praxis teilgenommen hast
die von einer 6stlichen Religion ausgeht, und befreie ihn davon.

Eine Befreiung von den Yin- und Yang-Symbolen und allem, was sie
reprasentieren.

Bekenne dich zu Verletzungen, die du anderen bei der Ausuibung
einer Kampfkunst zugefuigt hast, und sprich ein Heilungsgebet
fur die verletzte Person.

Bekenne dich zu allen Verpflichtungen, die du mundlich oder
schriftlich in Bezug auf die Kampfkinste oder Yoga eingegangen
bist, und beende sie.

Verzichte auf alle Atemubungen und die damit verbundenen
negativen Auswirkungen auf die Lunge usw.

Befreie dich von jeglicher Ki oder Chi Kraft.

Lése dich von den Namen und Attributen aller Tiere, die in den
Kampfkunsten oder im Yoga vorkommen.

Brich die Macht jeder Giirtelverleihung und sprich GOTTES
Befreiung zu dem Teilnehmer und erklare die Freiheit von der
Sklaverei von jedem Aspekt der Kampfklnste.

Bitte um GOTTES Heilung und Befreiung fiir den Geist und die
Seele des Ratsuchenden und bete fur eine Bekehrung des Geistes
und der Seele zum Geist Christi.

Ju-Jitsu: Befreie dich vom Geist des Drosselns.

Bete fur die Heilung von Verletzungen, mit denen der
Ratsuchende Probleme haben konnte.

Zusatzlich zu der Liste fur die Befreiung gibt es noch ein oder zwei weitere
Bereiche, die angesprochen werden mussen, aber da diese das Eindringen
von Damonen oder andere Arten von Verstrickungen betreffen, fuhre ich sie
separat auf.

Mit der Anerkennung anderer Glaubenssysteme und dem Praktizieren von
Meditation, Gebeten und anderen Handlungen, die diesem Medium oder
Glauben eigen sind, wird eine korperliche Kontrolle ausgeldst, die
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losgelassen werden muss - das automatische Nervensystem, das zentrale
Nervensystem, die Drusen, insbesondere die Nebennieren, jeder Muskel,
der bewusste, halbbewusste und unbewusste Verstand, der Wille und
insbesondere der Teil des Verstandes, der Entscheidungen trifft.
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Es ist hilfreich, die Ratsuchenden aufzufordern, den Atem GOTTES tief in ihre
Lungen einzuatmen und dann allen unreinen Dingen zu befehlen, mit ihrem
Atem herauszukommen.

Hesekiel 37:5 "5 So spricht Gott, der Herr, zu diesen Gebeinen: Siehe, ich
will Odem und Geist in euch geben, und ihr sollt leben."

1 Johannes 4:4 "4 |Ihr Kinder, ihr seid von GOTT [ihr gehért zu ihm] und habt
sie [die Agenten des Antichristen] besiegt und Uberwunden, weil der, der in
euch lebt, gréBer (méchtiger) ist als der, der in der Welt ist."

AMEN!
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2. GEBET UM BEFREIUNG VON
YOGA, REINKARNATION,
MEDITATIONSTECHNIKEN UND
ATEMTECHNIKEN.

VATER, ich komme zu dir im
Namen von Jesus von Nazareth
und bekenne Jesus Christus als
meinen HERRN und Meister. Sein
Blut macht mich frei. Sein Leben ist
in mir und ich bin ein Kind
GOTTES.

Ich entsage dem Joch (Yoga -
Sanskrit ‘'yuga' - ‘'Joch') der
Sklaverei, das ich durch die
Praxis des Yoga erhalten habe,
und trenne mich von dem
universellen Geist Brahman, der
das Objekt der Erkenntnis ist. Ich
verzichte auch auf das Streben
nach vollkommener
Selbsterkenntnis.

Ich bereue es, eine der acht Stufen der Leiter zum sogenannten "perfekten
Wissen" zu erklimmen und verzichte auf Folgendes:

1.

Selbstbeherrschung (yama), die Wahrhaftigkeit, Enthaltsamkeit,
Vermeidung von Diebstahl, Ablehnung von Geschenken und das
Nichtverletzen von Lebewesen beinhaltet.

Religiose Observanz (Niyama), die Enthaltsamkeit, Armut,
Zufriedenheit, Reinigungsriten, das Rezitieren vedischer Hymnen und
das hingebungsvolle Vertrauen in das Hochste Wesen umfasst.

Korperhaltungen (Asana), die als Grundlage fir alle folgenden Stufen
gelten. Ich befehle jedem Damon, der in mich eingedrungen ist, mich
jetzt zu verlassen, im Namen von Jesus! (Sei konkret und nenne die
Stellung - normalerweise Kobra, Lotus, Pfauenstand usw. Fuir
westliche Yogis werden zwolf Basis-Asanas empfohlen). Im Namen
Jesu |0se ich die Verbindung zwischen jeder Yogaposition, meinem
Nervensystem und meinem Geist. Ich verzichte auch auf die
Verwendung von Gegenstanden (Kerzen etc.) zur Konzentration.
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4. Regulierung des Atems (Pranayama), die an das Einatmen von
positiver Luft und das Ausatmen von negativer Luft glaubt und daran,
dass dies meinen Korper mit Energie (Lebensenergie - Prana) belebt.
Ich verzichte auch auf die beiden Wurzeln des Hatha Yoga (Ha -
Sonne / Tha - Mond) und den Atemfluss durch das rechte Nasenloch
(Sonnenatem) und das linke Nasenloch (Mondatem), im Namen Jesu.
Ich verzichte auf jede Kontrolle Uber meine Atmung. Ich sage jede
spezifische Atemtechnik ab, die ich angewendet habe. (Nenne sie).
Ich breche die HYPNOTISCHE KRAFT und die tranceerzeugende
Wirkung der Atemtechniken im Namen Jesu ab!

5. Zuruckhaltung der Sinne (Pratyahara), d.h. ihr Rickzug von auf3eren
Objekten und die konsequente Hinwendung des Geistes zu sich selbst,
in dem Versuch, zu Gott aufzusteigen und wie Gott zu werden. Ich
verzichte auf jede Kontrolle, die meine Seele (der Verstand) Uber
meinen Geist erlangt hat. (Zustand des Gott-Bewusstseins). Ich
bekenne, dass ich meinem Geist erlaubt habe, passiv zu werden und
bitte daflr um Vergebung. Ich unterwerfe meinen Geist vollstandig und
ausschlieRlich der Autoritat von Jesus Christus.

6. Eine Geisteshaltung (Dharana), die die Aufmerksamkeit auf einen
Teil des Korpers, wie den Nabel, die Nasenspitze oder die Mitte der
Augenbraue, verengt, so dass der/die Praktizierende unempfindlich
gegenuber aulReren Stérungen wird.

7. Meditation (dhyana), die den Geist auf das Objekt der Erkenntnis,
insbesondere Brahman, fixiert und alle anderen Gedanken ausschliefdt.

8. Tiefe Kontemplation (Samadhi), d.h. die vollkommene Versenkung
der Gedanken in das Objekt der Erkenntnis, ihre Vereinigung und
Identifikation mit diesem Objekt. Das Erreichen von Samadhi befreit
angeblich das Selbst von den lllusionen der Sinne und den
Widersprichen der Vernunft. Es ist angeblich der Gedanke, der Uber
den Gedanken hinausgegangen ist und sein Ziel durch seine eigene
Negation erreicht hat, was zu einer inneren Erleuchtung, der Ekstase
der wahren Erkenntnis der Wirklichkeit fuhrt. Ich verzichte auch auf
jede Jochstellung, die ich getragen habe, um Samadhi zu erreichen,
und verzichte auf jeden Trancezustand, in dem ich vollig bewusstlos
war.

Ich bereue und verzichte auf den Glauben an und das Erreichen von kaivalya,
der Befreiung, zuerst von der Welt der Phanomene, dann von den Gedanken
an das Selbst und schlieBlich von der Verstrickung des Geistes mit der
Materie. Ich verzichte darauf, geistige und korperliche Leistungen zu
vollbringen und sogar den Lauf der Natur zu verandern.

* Ich verzichte auf meinen Glauben an das "Rad des Lebens" und trenne
mich im Namen Jesu von ihm.

* Ich gebe meinen Glauben an die Reinkarnation auf und trenne mich von
allen friheren Leben, die, wie ich jetzt zugeben muss, bestimmte
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Damonen mit Ubernatirlichem Wissen sind. Ich verzichte auf die
Personlichkeit, die ich glaubte zu sein. (Nenne sie).
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Ich trenne mich von den spezifischen Ebenen der geistigen Dimension
und den Ebenen der Spiritualitat, die ich erreicht habe. (7 nach dem New

Age). Ich gebe jede "Gabe" und alle "Weisheit" ab, die ich vom Baum
der Erkenntnis von Gut und Bose erhalten habe,
zuruck zu Satan.

Ilch schwore gedem Gott Uber jeder spezifischen Ebene ab, vor dem ich
mich verneigt habe (z.B.: Géttin des Todes, der Macht und der Krankheit -

Kali). Ich schwore Shiva ab - dem Gott der Zerstérung, der auch als Gott
des Lichts bekannt ist (Light of Shiva).

Ich entsage dem Furstentum Uber alle Ostlichen Religionen, namlich
Buddha, ich trenne mich von ihm im Namen Jesu.

Ich verzichte auf alle Buicher/Literatur/Videomaterialien, die ich studiert
habe, um mehr Wissen und Weisheit Uber Yoga, Meditation usw. zu

erlangen (Der Prophet, etc.)

Ich verzichte auf meinen Glauben an das Schicksal / die
Vorhersehung / die Tat der Vorsehung. Ich Ubernehme die volle

Verantwortung fur meine Sunde und erkenne Satan als Morder, Dieb und
Zerstorer an (Johannes 10:10)

Ich bekenne meine volle Abhéngigkeit von Jesus Christus und bekenne,
dass er der einzige WEG, die WAHRHEIT und das LEBEN ist (Johannes

14,6).

Ich bitte um_Vergebung fur die Verleugnung des Blutes Jesu, das die
EINZIGE Erlésung von der Sinde ist.

Ich verzichte auf meinen Glauben an den Pantheismus (die Schopfung
als Gott) und das sogenannte Einswerden des Menschen mit ihm / dieser

Lebenskraft.

Ich verzichte auf den Glauben an das "Selbst"”, die Nachfolge des
"Selbst" und darauf, dass das "Selbst" zu Gott werden kann (Ultra-Selbst /

echtes Selbst).

Ich verzichte auf jede Manifestation oder Position, die eingenommen
wird, um die KUNDALINI-Kraft zu erwecken, auf jede Verehrung des

Feuers, der Sonne, des Mondes und insbesondere der
"schlummernden / latenten Gottlichkeit", auf das Trinken von heiligem
Wasser, auf jedes Mantra, um die Kundalini zu preisen und zu ehren
(z.B.: heiliges Mantra, das Wort der Herrlichkeit, Om). Ich verzichte auf die
Kundalini-Kraft und befehle ihr

verlasse mich jetzt im Namen von Jesus! HERR, ich bitte dich, mich zu
reinigen und alle Kanale zu schliel3en, die durch die Chakren (die 7
Ebenen, durch die sich die Kundalini-Krafte bewegt haben) gedffnet
wurden.

Ich verzichte auf jedes "tattvic"-Licht sowie auf das helle Kundalini-
Licht, das ich wahrend der Erweckung der Kundalini durch die

verschiedenen Chakren erlebt habe.

Ich verzichte auf meinen Glauben an das GESETZ DES KARMA (Ursache und
19



Wirkung).
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* Ich verzichte auf alle Reinigungsubungen (Nadis) fur mein
Nervensystem und meinen Geist, an denen ich feilgenommen habe.

* Ich unterbreche die Verbindung zwischen dem:

0 Damon der Meditation,
[J vertrautes Objekt verwendet (kann Lotussitz sein),
[J Damon der Fantasie,

[J und dem bewussten Verstand,
O O0Owie das Unbewusste, Halbbewusste und Unterbewusste im Namen

Jesu.

* Ich breche im Namen Jesu alle ENTSCHULDIGUNG gegenuber dem
Geist der Meditation.

* Ich unterbreche alle Verbindungen mit den kosmischen Schwingungen,
die meine Seele verstreut haben, und befehle meiner Seele, von den

sieben kosmischen Ebenen wiederhergestellt zu werden, in Jesu Namen.

* Ich unterbreche den Fluss der Macht und die falsche Einheit (Yin und
Yang), die durch meine Finger geflossen sind. Ich trenne die falsche

Einheit und isoliere die damonischen Krafte von einander.

* Ich unterbreche die Verbindung mit allen kosmischen Machten im Namen Jesul!

* Ich zerstére im Namen Jesu die Energieebenen und alle falschen Auren.

ATEMUBUNGEN:

* Ich verzichte auf die beiden Wurzeln des

Hatha Yoga, d.h. Ha - Sonne
Tha - Mond

... und den Atemfluss durch das rechte Nasenloch (Sonnenatem) und das
linke Nasenloch (Mondatem), im Namen von Jesus Christus. Ich verzichte
auf jede Kontrolle Uber meine Atmung. Ich sage jede spezifische
Atemtechnik ab, die ich angewendet habe. (Nenne sie).

Ich breche die HYPNOTISCHE KRAFT der Atemtechniken im Namen von
Jesus!

Ich gebe meinen Glauben an Prana Yama (Einatmen von positiver Luft

und Ausatmen von negativer Luft) auf und dass dieses Prana Yama
meinen Korper mit Lebensenergie - Prana - aufgebaut hat.
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Ich verzichte auf jede Reinigungsibung meines Nervensystems (Nadis)
und meines Geistés, an der ich teilgenommen habe.

Ich verzichte auf jede Yogaﬁosition (Asana), in_die Damonen in mich
eingedrungen sind, und ich befehle jedem Damon, mich jetzt zu

verlassen, in Jesu Namen! (Sei konkret und nenne die Positionen - in der
Regel Kobra, Lotus, Pfauenstand usw., zwoIf Grund-Asanas werden flr
westliche Yogis empfohlen).

In Jesu Namen trenne ich die Verbindung zwischen jeder Yogaposition,
meinem Nervensystem und meinem Geist.

Ich bekenne, dass Christus mich von dem Gesetz der Siinde und des Todes
befreit hat und dass ich jetzt in Christus durch das Gesetz des Geistes lebe
(Romer 8,2). Ich breche im Namen Jesu den Fluch des Todes liber mich
und hebe die Angst vor Strafe/Qualen in meinem Leben auf.

Danke, Jesus!

AMEN!

Verschiedene Arten von Yoga:

Bhakti Yoga - Selbstbeherrschung und religiose Observanz
Mantra Yoga - widmet sich dem Aussprechen des Namens von Krishna und

anderen_
Beschworungen

Karma Yoga - der Weg der Arbeit und des Dienens
Jnana Yoga - der Weg des Intellekts

Raya (koniglicher) Yoga - die Synthese aus Bhakti, Karma und Jnana Yoga.
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3. WURZELN DES TAOISMUS

(Yin/Yang; Auren; Chakren; Kundalini; Yoga)

Himmlischer VATER, ich bitte dich, mir und meiner Familie zu vergeben, dass
ich Heiltechniken angewandt habe, die auf taoistischen Lehren basieren.
Ich lehne es ab, mich mit diesen Dingen heilen zu kdénnen, da Gott dadurch
Uberflissig wird. Ich bekenne, dass Jesus mein Leid und meinen Kummer am
Kreuz von Golgatha auf sich genommen hat, damit ich geheilt werden kann
(Jesaja 53,4).

Im Namen Jesu verzichte ich auch auf die folgenden TAOISTISCHEN
DOKRINEN, die die Grundlage des Hinduismus bilden:

1.Dass alle Krankheiten auf ein
Ungleichgewicht zwischen
Yin und Yang zurlckzufuhren
sind.

2.Yin und Yang sind die
Symbole des Karate,
und die Wurzeln des
Karate, d.h. Buddhismus
und Taoismus, sind
auch die Grundlage des
Hinduismus und der
Akupunktur.

3.Ich verzichte auf das
ICHING, die taoistische
Bibel, sowie auf alle
anderen Schriften der
Wahrsagerei, Zauberei und Magie
bestimmen die einheitliche Schule
des Denkens, wie sie im Hinduismus,
Buddhismus und Taoismus zu finden
sind.

Himmlischer VATER, ich bitte dich, mir und meiner Familie zu verzeihen, dass
ich mich auf diese Denkschulen eingelassen habe. Ich wende mich jetzt von
ihnen ab und verlasse sie.

Ich widersetze mich allen 6stlichen Geistern, bosen Machten und Damonen,
die mit den oben genannten Dingen zu tun haben. Ich binde, tadle und
widerstehe jeder bosen Macht und befehle ihnen, mich jetzt zu verlassen, im
Namen Jesu.

Ich lehne jede Form des Taoismus ab, die in der ASTROLOGIE und den
Theorien Uber den MIKRO- und den MAKROKOSMUS wurzelt. Im Namen
Jesu trenne ich mich und meine Familie von allen Wahrsagegeistern und
der Astrologie.
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Im Namen Jesu Christi verwerfe ich alle taoistischen Uberzeugungen,
einschlieBlich der Prinzipien von Yin und Yang, dass wir ein mikrokosmischer
Organismus sind, der mit dem Makrokosmos des Universums in Einklang

gebracht werden muss.

24



Ich verurteile und breche alle geistigen und seelischen Bindungen (emotional,
psychisch, sexuell, physisch und mental) mit Laotse und der Tao-Bibel, Tao
Te Ching oder Der Weg zur Tugend. Auch Chuang Tzu und die falschen Drei
Juwelen, namlich Mitgeflihl, MaRigung und Demut. Ich lehne das Konzept
einer universellen, nicht-moralischen Energiekraft oder Chi'i ab.

4.Ich lehne jede Lehre ab, die besagt, dass der Mensch nicht nach
dem Ebenbild GOTTES geschaffen wurde, sondern nur eine
Projektion der Schopfung ist. Ich bekenne hiermit, dass ich
tatsachlich nach GOTTES Ebenbild geschaffen wurde (1. Mose
1,26).

5.lch erklare die Lehre, dass das Schicksal des Menschen durch die
Position der Planeten, der Sonne, des Mondes und der Sterne
bestimmt wird, flr eine Lige aus dem Abgrund der Hélle.

6.lch verzichte darauf, dass die folgenden anatomischen Teile als
offene Turen fur das Bose benutzt werden:

*die Ohrmuschel.
*Herzklopfen.
*der Handflache.
*Fuldsohlen.
*Nagel.

*Iris des Auges.

Ich lehne auch die Verwendung von AURAS in den Lehren des Buddhismus,
Hinduismus und des New Age ab.

Ich erklare, dass die folgenden Lehren unbiblisch, unwahr und eine Tauschung sind:

1. Dass alle Menschen gefrorene Energie sind.
2. Die eigene Aura mit Hilfe des Oszilloskops testen lassen.
3. Das CHAKRA-RAD der Farben und des Lichts, das die eigene Aura bestimmt.

Ich verzichte auf die Farben des Chakra-Rads und trenne mich und meine
Familie von jeder Farbe dieses Rads, d.h.:

* Rot - Erdchakra - genetische Kodierung, Instinkte.

* Orange - Mondchakra - Sexualtrieb, Fruchtbarkeit.

* Gelb - Sonnenchakra - personliche Kraft.

* Grun - Herzzentrum des astralen Lichts.

¢ Blau - Kontrolle der Zeit.

* Violett - die Klinste, Musik, Poesie, Tanz, Drama, Literatur und Wissenschaften.

*  WeiB - Zentrum, durch das die Seele den Koérper im Astralraum verlasst
Projektion.

4. Jede Heilung mit Hilfe von Auren, dem Pendel, Glocken oder dem
sogenannten "Gong".
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VATER, im Namen Jesu sage ich mich jetzt auch von der KUNDALINI-SERPENT4
(hinduistischer Schlangengott) los, die zusammengerollt mit ihrem
Schwanz im Maul liegt und deren 3,5 Windungen mit der menschlichen
Wirbelsaule verbunden sind. Ich bitte um Vergebung dafir, dass ich an diese
Kundalini-Kraft geglaubt habe und bitte dich, mich von dieser Kraft zu
trennen.

Ich bitte dich auch um Vergebung dafur, dass ich dieser Kundalini-Kraft durch
das Praktizieren der verschiedenen Yogapositionen die Kontrolle Uber
meinen Korper gegeben habe. Im Namen Jesu Christi von Nazareth nehme
ich jetzt das Schwert des Heiligen Geistes in die Hand und trenne meine
Familie und mich selbst von dieser Kundalinikraft. Ich sage mich auch von
SHAKTI und SHIVA los, deren Vereinigung die Kundalini-Kraft erweckt. Im
Namen Jesu trenne und isoliere ich jetzt Shakti, Shiva und die Kundalini-
Schlange und befehle ihnen, mich sofort zu verlassen. Ich verjage auch ihre
Torwachter, zerreiRe alle ihre Auftragspapiere und annulliere alle ihre
Anweisungen. VATER, wuirdest du jetzt bitte diese Turen schlielen und sie
mit dem Blut Jesu versiegeln. Im Namen Jesu Iose ich jetzt jede seelische
Verbindung zu diesen drei bosen Machten.

Ich sage mich auch von allen folgenden hinduistischen ldeologien und
Lehren los und bitte dich, mir und meiner Familie zu vergeben, dass ich an
sie geglaubt habe:

1. Diese Erlésung ist nur moglich, wenn ein Mensch mit der Hilfe
eines Gurus zu der Erkenntnis kommt, dass er Gott in sich
selbst ist.

2. Dass die Reinkarnation ein Weg ist, mit dem Universum eins zu

werden. Das ist nur moglich, wenn sich der ATMAN (Funke) in
uns selbst mit BRAHMAN (Feuer) vereint.

3. Pinktliche Durchfihrung der SURYA NAMASKAR-Ubungen
(Sonnenanbetung) zu festen Zeiten, um den Sonnengott zu
besanftigen. Ich bitte um Vergebung, wenn ich eine dieser
Ubungsreihen oder Korperhaltungen bei Sonnenaufgang
ausgefuhrt habe.

4. Ich verzichte auf jede Form von Yoga, um die Vereinigung mit
den hinduistischen Gottern zu erreichen - ohne diese
Vereinigung ist die Erlosung unmaoglich.

Ich bekenne, dass ich das Heil nur erlangen kann, wenn ich deinen Sohn,
Jesus Christus, als meinen HERRN und Retter annehme
(Apostelgeschichte 4,10-12).

5. Ich erkenne an, dass der Mensch nicht in der Lage ist, dem
MOKSA/KARMA-Rad der Reinkarnation zu entkommen. Ich
gebe zu, dass es im Karma keine Vergebung geben kann, da
wir nur in Jesus Christus Vergebung erlangen konnen. Der
Zustand des Nirvana kann den Menschen niemals von diesem
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bosen Kreislauf befreien; nur die Kraft des Sieges Jesu am
Kreuz kann dies tun.

4Weitere Informationen findest du in unseren Ressourcen:
"Kundalini - Die Schlange und der Baum der Erkenntnis"
"Gebete der Entsagung - Hinduismus, Buddhismus und
Kundalini" "Kundalini und die Tduschung der Nephilim"
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6. Ich lehne es ab, dass Yoga der einzige Weg zur eigenen
Erlésung ist. Ich bekenne mich zu Jesus Christus von Nazareth
als meinem einzigen Erléser (Epheser 1,7).

7. Ich lehne es ab, dass Yoga nur ein Heilmittel ist. Ich gebe zu,
dass dies eine Luge ist, da Yoga im Hinduismus tatsachlich die
Grundlage fur die Erlésung ist. Im Namen Jesu sage ich mich
jetzt von allen lugnerischen und betriigerischen Geistern los
und befehle ihnen, mich sofort zu verlassen.

8. Ich verzichte darauf, dass Yoga der einzige Weg zum
vollkommenen Frieden ist. Ich bekenne, dass wir nur in Jesus
Christus den wahren Frieden haben kénnen (Rémer 5,1).

9. Ich verzichte darauf, dass Yoga keine Religion ist. Ich gebe zu,
dass es tatsachlich ein religioses System ist, die Grundlage des
Hinduismus.

Ich gebe zu, dass Yoga tatsachlich folgende Ziele verfolgt - und damit in den
Augen GOTTES ein Grauel ist:

a. Eine offene Tur fur satanische Einflisse zu schaffen, z.B. die Lehre,
dass es weder Himmel noch Hdlle gibt - diese sind lediglich Produkte
des Verstandes/der Geflhle.

b. Kontaktaufnahme mit dem Hindu-Gott Brahman.
C. Das Erreichen der Einheit mit Brahman durch die Wiederholung der
vorgeschriebenen

Mantras (Gebete).

d. Die Verehrung und Verherrlichung der Hindu-Gétter durch
verschiedene Korperhaltungen, z.B. Lotus, Katze, Kobra, Pfau, Kuh,
Pflug, Fisch und Kamelreiter, die alle auf die Vereinigung mit der
Kundalini-Schlange abzielen.

Ich bereue alle korperlichen Positionen, mit denen ich den Hindu-Gottern
Ehre und Anbetung erwiesen habe. Wurdest du jetzt bitte jede solche
Verehrung in der Geisterwelt 16schen, damit sie nicht mehr gegen mich
aussagen kann.

e. Kontaktaufnahme mit allen hinduistischen Geistern durch Yoga.

f. Die Befreiung des Geistkdrpers von den Einschrankungen des physischen
Korpers.

g. Offnung des menschlichen Geistes fiir den kosmischen Geist KI/CHI
mit Hilfe von Yoga-Atemtechniken.

h. Die Anwendung der folgenden Methoden zur Erweckung der

Hindugeister: Yoga, Biorhythmus, Alpha- und Beta-Gehirnwellen,
Homoopathie, Akupunktur, Ganzheitlichkeit, Reflexzonenmassage und
Aromatherapie.

Ich verzichte auf alle oben genannten Ziele und wende mich von ihnen ab. In
diesem Sinne wende ich mich jetzt vom Hinduismus, seinen Goéttern und
seinen Gotzen ab und bitte dich, die Briicke des Hinduismus im Namen Jesu
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ein fur alle Mal hinter mir zu verbrennen.
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Ich verzichte auf alle folgenden Formen des Yoga, d.h:

HATHA YOGA - kérperliche Positionen und Atemtechniken.
KUNDALINI YOGA - Erweckung der Kundalini-Kraft und falsche
Heilungen.

TANTRA - Perversion im sexuellen Bereich.

KARMA YOGA - richtige Handlungen, Verleugnung des Selbst.
BHAKTI YOGA.

JNANA YOGA - Weisheit und das Studium der heiligen Schriften.
RAJA YOGA - Meditation und Philosophie.

INTEGRALES YOGA.

PATANJALI YOGA - mit Lehrbtchern.

N —
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Ich verzichte auf alle Korperhaltungen und Atemtechniken (ASANAS und
PRANAYAMA) des Yoga, um die "Lebensenergie" (ddmonische Krafte) zu
erwecken, und trenne mich und meine Familie jetzt im Namen Jesu von all
diesen Dingen.

AMEN!
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4. WURZELN DES HINDUISMUS

Ich entsage den folgenden Wurzeln des Hinduismus5 nd bitte dich, sie
verschrumpeln zu lassen und sie mit deinem verzehrenden Feuer zu
verbrennen.

1. Asketismus.

2. Meditation.

3. Korperliche Atemtechniken.

4. Astralprojektion.
Ich schwore jeder Form von
Zauberei, Gedankenkontrolle,
Feueranbetung, schwarzer Kunst
(Lamas), Trancezustanden,

Zombies, Alants, Maccumbas,
Voodooismus, Gurus und all ihren
Ritualen und Lehren ab.

Im Namen Jesu trenne ich mich
von allen moglichen geistigen und
seelischen  Verbindungen  zu
diesen Menschen und bitte dich,
mich wieder in eine rechte
Beziehung zu dir zu bringen. Ich
bitte dich um Vergebung fur meine
Verstrickung in all diese Dinge.

Ich distanziere mich auch vom Ziel der Meditation, das heif3t:

Das schlechte Karma im Unterbewusstsein zu beseitigen und den
Geist von allen negativen Schuldgedanken zu reinigen; ein
Superbewusstsein zu kultivieren, das mich zu einem eigenstandigen
Gott macht, der sein eigenes Schicksal bestimmt.

Ich bekenne, dass nur das Blut Jesu mich von Sunden reinigt (1. Johannes 1,7).

Im Namen Jesu verzichte ich auf alle hinduistischen Rituale und
insbesondere auf die folgenden:

Das Einweihungsritual - das Ablegen von 6 Blumen (als Symbol flr
das Leben), 3 Fruchtstiicken (als Symbol fir den Samen des Lebens)
und einem weillen Taschentuch (als Symbol flr die Reinigung des
Geistes) auf einem Tisch vor einem Foto von Shri Guru Dav, wahrend
ein anderer Guru ein Lied (Puja, Vedi) zum Lob der verstorbenen
Meister singt.

Ich verzichte auch auf das geheime Mantra, das mir gegeben wurde,
und bitte dich im Namen Jesu, dein verzehrendes Feuer zu senden,
um dieses Wort aus meinem Gedachtnis zu verbrennen.
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>Siehe auch das ausfihrliche Gebet in unserem Buch "Gebete der Entsagung -
Hinduismus, Buddhismus und Kundalini".
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Ich gebe zu, dass die hinduistische Meditation eigentlich die folgenden bésen Werke
darstellt:

Selbsthypnose.

Die Vergottlichung des Selbst.

Erhebt die natirliche, irdische Religion auf die Ebene des Géttlichen.
Dass es in Wirklichkeit eine damonische Tauschung, eine Irrlehre und
eine Luge ist.

cow>

Schliel3lich verzichte ich auch auf die folgenden Lehren des Hinduismus:

1. Dass das Ego des Menschen TRANSZENDENT und
IMMANENT ist, keinen Anfang und kein Ende, keine Geburt und
keinen Tod hat. Dass das Praktizieren von Yoga die Synthese
der physischen und der metaphysischen Welt ist. AuRerdem
lehne ich im Namen Jesu jede Form von Mystik, Okkultismus
und Zauberei im Hinduismus ab.

2. Ich lehne alle Phasen des Yoga ab, d.h. die Beherrschung des
Korpers und des Unterbewusstseins, die Beherrschung des
Unterbewusstseins und des Blutkreislaufs, die Beherrschung
jeglicher Naturkrafte, die Beherrschung der schwarzen Kunste
und der Zauberei.

3. Ich verzichte auf jede Form von Bio-Feedback, Silva Mind-
Control, TM, Yoga, Mantras und Atemtechniken, Mind-Control,
Selbsthypnose, Hypnose, ESP, spiritistische Aktivitaten, jede
Form von Hellsehen, Yoga-Fithessbander, jede Form von
Visualisierung und Meditation und Astralprojektion. Ich bitte
dich im Namen Jesu, mir und meiner Familie zu vergeben, dass
wir uns auf all diese Dinge eingelassen haben.

Im Namen Jesu wende ich mich jetzt von diesen Werken Satans ab. Ich
fordere mein Territorium zuruck, zerreil3e alle Vertrage mit Satan und entlasse
alle Torwachter im Namen Jesu.

Ich wende mich jetzt von allen hinduistischen Goétzen, Lehren, Altaren,
Ritualen und Praktiken ab und Ubergebe mich vollstandig der Herrschaft
GOTTES, des VATERS, seines Sohnes Jesus Christus und des Heiligen
Geistes. Heute treffe ich die unwiderrufliche und verbindliche Entscheidung,
mich mit Geist, Kérper und Seele der Herrschaft des Reiches GOTTES zu
unterstellen - dem Reich der Wahrheit, das Jesus Christus von Nazareth ist.
Ich entscheide mich daflr, nur ihm als meinem persénlichen HERRN und
Retter zu vertrauen.

AMEN!
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5. INFORMATIONEN FUR BERATERINNEN UND
BERATER

CHAKRAS

Chakras sind nach dem Sanskritwort
fur Rad benannt. Haufig werden
sie als wirbelnde Lotusbluten in
verschiedenen Farben dargestellt.
Chakren sind psychische
Energiezentren, die in den
Himmelsrichtungen des  Korpers
liegen.

Nach der traditionellen Auffassung
des Yoga haben wir sieben Charkas
oder Energiezentren, die im ganzen
Korper verteilt sind.

Die verschiedenen Yogasysteme

geben den Charkas leicht

unterschiedliche Symbole, Farben

oder sogar Namen. Die

Es heildt, dass die universelle Lebenskraft durch das Kronenchakra eintritt
und durch die anderen Chakren gefiltert wird, von denen jedes die Energie in
die passende Form flr die Funktion umwandelt, die es steuert.

Die Kundalini-Energie wandert in der entgegengesetzten Richtung vom
Wurzelchakra nach oben. Kundalini bedeutet im Sanskrit "Schlange" oder
"Schlangenkraft". Kundalini ist die Grundenergie, die die Chakren von innen
heraus antreibt. Sie wird als eine gewundene Schlange dargestellt, die an der
Basis der Wirbelsdule schlaft. Sie wandert auf einem spiralférmigen
psychischen Pfad den Korper hinauf, aktiviert die verschiedenen
Energiezentren und verandert ihre Farbe, bis sie schliel3lich immer klarer und
blasser wird und als reines weil’es Licht aus dem Kronenchakra austritt, um
sich mit den Energien des Kosmos zu vermischen.

Das Offnen dieser Chakren durch Visualisierung ist eine effektive Methode,
um sich auf die psychische Arbeit vorzubereiten und kann auch dazu
verwendet werden, die psychischen Kanale zu schliellen. Damit wir astral
projizieren kdnnen, miussen diese Chakren vollstandig "offen" sein.

GRUND-, SAMEN- ODER WURZELCHAKRA (MAMADHARA)

Das Chakra der Erde. Das rote Chakra. Befindet sich an der Basis der
Wirbelsaule. Steuert unsere Instinkte und unsere genetische Kodierung.
Konzentriert sich auf die physische Existenz und das Uberleben. Das Chakra
des Mutes und der korperlichen Starke. Sein Symbol ist das gelbe Quadrat.

SAKRAL- ODER BECKENCHAKRA (SVADHISTHANA)
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Das Chakra des Mondes. Das orangefarbene

Chakra. Es befindet sich in der Nahe der Genitalien

und des Fortpflanzungssystems.

Steuert unseren Sexualtrieb und unsere Energie. Konzentriert sich auf alle
Aspekte der korperlichen Befriedigung, Heimat der funf Sinne. Das Chakra fur
alle Formen von Fruchtbarkeitsbedlrfnissen und Verlangen. Sein Symbol ist
eine weille Mondsichel.
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SOLARPLEXUS-CHAKRA (MANIPURAKA)

Das Chakra der Sonne. Das gelbe Chakra. Es befindet sich am Nabel.
Steuert unser Gefuhl fur personliche Macht. Konzentriert sich auf das
Verarbeiten von Erfahrungen. Chakra der Kraft, der Entschlossenheit und des
konzentrierten Willens. Sein Symbol ist ein rotes Dreieck.

HERZCHAKRA (ANAHATA)

Chakra der vier Winde. Das grine Chakra. Befindet sich Uber dem Heali.
Regiert unsere Gefuhle. Konzentriert sich auf Gefuhle und Mitgefuhl. Chakra
der Liebe und der Beziehung zu anderen. Sein Symbol ist ein blaues
Sechseck.

KEHLCHAKRA (VISHUDDHA)

Chakra von Zeit und Raum. Das blaue Chakra. Es befindet sich in der Nahe
der Stimmbander in der Mitte des Halses. Steuert unsere Fahigkeit zu
kommunizieren. Konzentriert sich auf Ideale, Ideen und wahre
Kommunikation. Das Chakra der Wahrheit und des Altuismus. Sein Symbol
ist ein weilker Kreis.

DRITTES AUGE ODER BRAUNES CHAKRA (SAVIKALPA SAMADHI oder AJNA)
Chakra der Freiheit. Das violette Chakra. Es befindet sich zwischen den
Augenbrauen. Regiert unseren Intellekt. Konzentriert sich auf Inspiration und
ubersinnliche Wahrnehmung. Chakra der Verbindung mit anderen
Dimensionen. Sein Symbol ist das weile Dreieck.

KRONE CHAKRA (NIRVAKELPA SAMADHI oder SAHASRARA)
Chakra der Ewigkeit. Das weile Chakra. Es befindet sich am oberen Ende
des Kopfes. Regiert unsere Spiritualitat. Konzentriert sich auf das spirituelle
Bewusstsein und die Einheit mit dem eigenen hoéheren Selbst. Chakra der
Weisheit und des Verstandnisses. Sein Symbol ist eine weil’e Lotusblume. Es
ist ein Zwei-Wege-Chakra, da es Licht aus dem Kosmos empfangt.

CHAKREN IN DER ASTRALPROJEKTION

Erfolgreiche Projektionen finden unter idealen Bedingungen statt. Du musst
darauf achten, einen angemessen ruhigen Raum zu finden, stérende
Gerausche wie Telefone auszuschalten, dein korperliches Wohlbefinden und
deine Kleidung, das Licht und die Atmosphare in der Zeit, die Tageszeit und
Irritationen in deinem Korper, die durch deinen Ego-Zustand verursacht
werden.

Nachdem du die idealen Bedingungen geschaffen hast, legst du dich auf den
Rucken und verschrankst die Arme in der Yoga-Leichenstellung. Mache jetzt
deine Entspannungsubungen, indem du auf deine FufRe starrst und mit dem
Scheitel deines Kopfes endest. Sobald du entspannt bist, beginne mit deinen
Visualisierungsubungen. Visualisiere mit geschlossenen Augen das
schamanische Symbol flr das universelle Bewusstsein, den Kreis mit dem
Kreuz darin, das den Kreis in vier Segmente teilt.

Nun stell dir vor, dass du an jedem Chakra einen kleinen Beutel hast, der mit
einer Kordel verschlossen ist. Beginne mit dem. Basis-/Wurzelchakra, stell dir
vor, dass der Beutel gedffnet wird. Stell dir vor, dass die Kordel gelockert und
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der Beutel geodffnet wird, so dass das Symbol des Chakras aus dem Beutel
hervorkommt und Uber ihm sitzt. Fahre damit fort, die Chakras zu &ffnen -
vom Basis-/Wurzelchakra bis zum Kronenchakra, wobei du den Energiestrom
freisetzt, der dein Bewusstsein mit sich fuhrt, wenn er das Kronenchakra
verlasst.
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6. INFORMATION AUF SEX MAGIE UND
TANTRA

Von Anfang an ist es wichtig, sich daran zu erinnern, dass der Okkultismus
immer das Gegenteil von GOTTES Wahrheit ist.

Sex wurde von GOTT geschaffen, um zu dienen:

* eine geistige Vereinigung zwischen einem Mann und einer Frau,

* ein heiliger Akt zwischen zwei Menschen des anderen Geschlechts, die sich in der
Ehe vereinen,

* eine Art, Liebe auszudricken,

* eine Art der Fortpflanzung.

Es geht um Sexmagie:

* Bewusstsein auszudricken und zu befreien,
* das Erreichen veranderter Bewusstseinszustande,
* \Vergeistigung der Sexualitat,

* die "Einheit" mit universellen Lebensenergien, kosmischen Kraften und
dem "Gottlichen" zu erreichen,

¢ die Verbindung zu anderen Dimensionen,

* den Verstand zu benutzen, um durch die Kraft des Orgasmus "psychische" Macht zu
erlangen,

* sexuelle Energie freisetzen und die Kundalini nutzbar machen,

* ursprungliche und schopferische Energie angezapft wird.

Sex als der von GOTT geschaffene

W & { Akt und Sex durch Tantra (Sexmagie)

(v liegen  weit auseinander. Die

Vi ' ) Sexmagie hat ihre Basis oder

/ Wurzeln im Tantra, ahnlich wie

;| A die Numerologie in der Kabbala
X . begrundet ist.

4 o
// ‘ ) S

(] \ SchlieBlich solltest du dich daran

>~ erinnern, dass jede Art von Magie, ob

_i/@. N sexuell oder nicht, Hexerei ist und

dass Hexerei ein Grauel ist. Diese
Kraft hat mit Ostlichen Religionen zu
tun - Meditation, Yoga, Karate, etc.
Es ist eine sogenannte
"WeiBe Schlange", die sich am unteren Ende der Wirbelsdule im
Basischakra zusammengerollt hat und beim Auslben der oben genannten
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Kinste erweckt wird. Wenn Christen nicht auf ihre Beteiligung verzichtet
haben, leiden sie in der Regel unter anderem an Problemen im unteren
Rucken.
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In den 6&stlichen Religionen wird die bewusste Erzeugung und Stimulierung
sexueller Energie als Tantra bezeichnet. Beim tantrischen Sex geht es darum,
die sexuelle Energie an der Basis der Wirbelsaule zu stimulieren, die
Kundalini-Energie, wie sie auch genannt wird.

Dies wurde als sich aufrollende Schlangen symbolisiert und im Tantra
kontrollieren und verzogern die Teilnehmenden den Orgasmus, um die
Kundalini von ihrem urspringlichen Zustand (ching) in hohere Energie (ch'i)
und schlieBlich ihren hochsten Ausdruck (shen) zu transformieren. Die
Stimulierung der Kundalini wird als "Entziinden des inneren Feuers"
beschrieben. Tantra dient dazu, diesen Prozess auf eine kontrolliertere Weise
zu vollenden. Sobald die Kundalini erweckt ist, hast du einen konstanten
Vorrat an enorm kraftvoller Energie, mit der du alles erschaffen kannst, was
du willst. Die Satanisten nutzen Sex als grundlegenden Teil ihres Rituals, um
diese sexuelle Kundalini-Kraft fur ihre grausamen Zwecke anzuzapfen.

Sexmagie gibt es in vielen Formen und Verkleidungen, versteckt unter
hinduistischem und New-Age-Hokuspokus, und um Sexmagie zu verstehen,
musst du ihre Wurzeln im Tantra verstehen.

In Wirklichkeit verbirgt sich hinter dem, was die tantrischen Meister lehren,
eine viel dunklere Wahrheit.

Yoga, Meditation, Konzentration auf die "Leere", Mantras und das Leeren des
Geistes von Gedanken fuhren alle zu veranderten Bewusstseinszustanden.

Ein veranderter Bewusstseinszustand ist vergleichbar mit Selbsthypnose
oder der Offnung des Geistes fiir kosmische Krifte. Er schafft ein Tor zur
Seele. Er bereitet den Praktizierenden auf Seelenkontrolle und damonische
Besessenheit vor.

Du erreichst nicht das Nirwana oder das

Paradies. Du vereinigst dich nicht mit

"Gott".

Du "entwickelst" dich nicht zu einem hoheren Karma oder verbesserst
deine Reinkarnation. Du erreichst keine hdhere Ebene des
Bewusstseins oder der Entfaltung.

Du wirst besessen!!!!

Du wirst gefangen.

Du wirst in ein okkultes Netz gezogen.

Du glaubst, dass du kosmische Krafte angezapft
hast. Du glaubst, dass du deinen Geist erleuchtet
hast.

Du denkst, du hast dich mit dem "Géttlichen" vereint.

Du irrst dich leider und bist dabei, furchtbar enttduscht zu werden.

Du bist keine Sexualmagierin, du betreibst Hexerei, ein Grauel fir den Herrn.
Du hast keine sexuelle Macht, sondern du wirst von Machten

kontrolliert. Du wirst von Satan kontrolliert und benutzt, um seine Ziele

Zu erreichen.
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Tantra will uns glauben machen, dass Sexmagie rein und heilig ist.
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Es gibt verschiedene Arten, Sexmagie einzusetzen, und alle sind bdse.

Sexmagie wird von Satan benutzt, um zu erschaffen:

Seelenkontrolle.
Seelenverwandtschaft.

Ubertragung von Geistern.

Es geht um Sexmagie:

Sex als Waffe einsetzen.

kosmische Krafte anzuzapfen, um dein eigenes Ziel zu erreichen.

deinen Partner zu verzaubern.

Kraft von deinem Partner abgreifen.

die Dominanz Uber den Geist deines Partners durchzusetzen.

Unterwerfung und Kontrolle deines Partners, um die Rangordnung zu erreichen.
den "heiligen Orgasmus" nutzen, um Kraft fir die Magie zu erzeugen.

in die Seele eines anderen Menschen eindringen.

Beispiele wurden bereits erwahnt:

mit einem Medium schlafen, um Zugang zu den Damonen zu bekommen, mit denen
sie Dinge "sieht".

Visualisierung und Fantasie benutzen, um jemanden zu "verhexen".

Kontrolle und Manipulation deiner Ziele Ehe.

einen okkulten Rivalen im Ranglistenkampf zu GUberwaltigen.

einen Zugang zum Unterbewusstsein deines Ziels zu finden.
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LOTUS-POSITION

AJNA CHAKRA
VIOLET.

DAS DRITTE AUGE
HAT ENORME
UBERSINNLICHE
KRAFTE. ZERSTORT
DAS KARMA AUS
VERGANGENEN
LEBEN.

ANAHATA CHAKRA
GRUN.
EMOTIONEN.

VIER WINDE. SEAT
OF PRANA
VERLEIHT EINEM
UBERSINNLICHE
KRAFTE. I

;

SWADHISHATANA CHAKRA
ROT.

SEED / ROOT.

ERDZENTRUM.

BEHAUSUNG DER KUNDALINIL.

SAHASRARA CHAKRA

WEISS.

MOON ELEMENT.

ERNEUERT DIE

LEBENSKRAFT UND
SN T UNENDCCH

JUGEND.

VISUDHA CHAKRA
BLAU.

ZEIT UND RAUM.
FLIESSEND

ePB N

MANIPURA CHAKRA

GELB.

SONNE.

SOLAR PLEXIS.

FEUERELEMENT.

FAHIGKEIT:
UBERWINDUNG VON
KUMMER UND
BESEITIGUNG VON

KRANKHEITEN

MOOLADHARA CHAKRA
ORANGE.

MOND.

SAKRAL-
/BECKENWASSER-
ELEMENT UBER DEN
GESCHLECHTSTEILEN.
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7. MEDITATION

Ich verzichte auf den Lotussitz
als Mittel zur Meditation, um
meine Konzentration Zu
verbessern. (Es koénnen auch
andere Positionen oder sogar
Objekte verwendet werden, um
sich darauf zu konzentrieren -
Kerzen usw.)

Ich unterbreche die Verbindung zw

- Damon der Meditation,

- Vertrautes Objekt
verwendet (kann Lotus-
Position sein),

- Damon der Fantasie,

- Bewusstes Denken,

- Sowie das Unterbewusstsein, das Halb- und das Unterbewusste im
Namen Jesu.

Ich breche im Namen Jesu alle ENTSCHULDIGUNG gegenlber dem Geist
der Meditation.

Ich unterbreche jede Verbindung mit den kosmischen Schwingungen, die
meine Seele verstreut haben, und befehle meiner Seele, von den sieben
kosmischen Ebenen wiederhergestellt zu werden, in Jesu Namen.

Ich unterbreche den Fluss der Macht und die falsche Einheit (Yin und Yang),
die durch meine Finger geflossen sind. Ich trenne die falsche Einheit und
isoliere die damonischen Krafte von einander.

Ich unterbreche die Verbindung mit allen kosmischen Machten im Namen Jesu!

Ich zerstore im Namen Jesu die Energieebenen und alle falschen Auren.

AMEN!
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8. MUDRAS

Ich verzichte auf die SPEZIELLEN Techniken, an denen ich teilgenommen
habe, um die schlafende, latente Kraft (Kundalini) zu wecken und sie aus dem
zentralen Nervensystem zu vertreiben.

Ich verzichte auf meinen Glauben an meinen Guru / Meister (deva) und
meinen bedingungslosen Gehorsam ihm / ihr gegentber. Ich trenne mich von
der Seelenverbindung mit (Name) und I6se mich von ihm/ihr im Namen Jesu.

Ich verzichte im Namen Jesu auf alle PSYCHISCHEN MOGLICHKEITEN /
GABEN und schlie3e das DRITTE AUGE. (Sitz von Shiva)

Danke, Herr, dass du mich jetzt befreit hast. Danke, Jesus, dass du alles
getan hast, damit ich vor dem VATER im Himmel gerecht sein kann. Ich weif}
jetzt, dass es nur Dein Blut ist, das mich reinigt und mir das Recht gibt, in das
Allerheiligste zu gehen. Ich bekenne, dass das Fleisch weniger werden muss,
damit Christus mehr in meinem Leben werden kann. Ich unterstelle meine
Seele, meinen Geist und meinen Koérper vollstandig Deiner Autoritat. Du bist
wirklich der EINZIGE WEG, DIE WAHRHEIT UND DAS LEBEN bis in alle
Ewigkeit!

Danke fur die WAHRHEIT, die mich frei macht!

AMEN!

RATGEBER: Bereiche, die angesprochen werden miissen:

Stolz, Selbsterhdhung, religiose Geister, Antichrist, falscher Christus,
Verurteilung, Magersucht, Selbstverleugnung/Zerstérung, Folter, schwere
Depressionen, Verzweiflung, Selbstmordtendenzen, Knochenschmerzen (am
ganzen Korper), Ruckenschmerzen, starke Kopfschmerzen, Fesselung des
Geistes, Hoffnungslosigkeit, starke Schuldgefuhle, Selbstverurteilung.
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9. KARATE

Ich verzichte auf die beiden Wurzeln des Karate, namlich die chinesischen
Kampfkunste (einschlie3lich Kung Fu) und die okinawesischen Kampfkinste.

Ich verzichte auf Bhodidharma (ein indischer Zen-Buddhist), der die
Haupttheorie der 6stlichen Kampfklnste entwickelt hat.

Ich lehne jede Verbindung zum Shaolin-Tempel ab, aus dem das Karate
stammt und entwickelt wurde.

Ich verzichte auf BUDDHA sowie
auf jede Form der Anbetung /
Verehrung ihm gegenulber. Ich
bekenne mich zu der Sinde des
Gotzendienstes und  bitte um
Vergebung im Namen Jesu.

Ich lehne die Lehren des ZEN
(Finde "Gott" in dir selbst / Finde
"Erleuchtung" von innen) und
jedes KHATHA ab, das als
Hilfsmittel flir die Meditation
verwendet wird. (KHATHA -
Reihe von Ubungen in einem
bestimmten Format)

Ich verzichte auf jede Disziplin des Verstandes, um zuzulassen, dass mein
Verstand mein Meister wird, ebenso wie der Glaube, den ich im Namen Jesu
an mich selbst hatte.

Ich lehne die Lehren des TAOISM ab, die besagen, dass es eine
Ubernatirliche Energie gibt, die allem Leben gibt und dieses Leben erhalt.

Ich verzichte auf diese "KI"-Energie sowie auf jedes "KIAI", das ich gerufen
habe, um diese Energie zu aktivieren, um ein besseres Ergebnis bei der
spezifischen Technik zu erzielen.

Ich verzichte auf FUNAKOSHI (den "Vater" des Karate), der Karate entwickelt
hat, damit ZEN praktisch zu einer Lebensweise werden kann.

Ich verzichte auf die Lehre des Karate, die besagt, dass "der Weg des leeren
Geistes" durch die Ubung von Koérper und Geist zu gehen ist, bis ich eine
neue Bewusstseinsebene erreiche.

Ich verzichte auf jede Form der Meditation, namlich:

- MUKOSO (Achte auf die verschiedenen Positionen, z.B. LOTUS)
- Meditation durch normale Ubungseinheiten ("Bewegte ZEW")
- Meditation durch die Wiederholung der Grundprinzipien des Karate.
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Ich verzichte auf das Ziel von Karate, namlich:

- Der Aufbau eines besseren inneren Charakters.

- Die Beseitigung jeglicher Egozentrik.

- Die Disziplinierung von Geist und Korper.

- Durch Meditation ("Moving Zen")

- Der Schuler muss sich selbst Uberwinden, sich von seinem eigenen
Ego befreien und so eine Zen-Denkweise entwickeln.

Im Namen Jesu breche ich jeden EID, den ich geleistet habe.

Ich verzichte auf meinen Glauben an Karate als einen der VIELEN WEGE, die
zum Leben fuhren, und dass ich es durch meine ernsthafte Hingabe als
LEBENSWEISE akzeptiert habe.

Ich bekenne, dass Jesus Christus der EINZIGE WEG, DIE WAHRHEIT UND
DAS LEBEN ist und dass niemand zum VATER kommt, auf3er durch ihn.

Ich bekenne, dass ich nur EINEM GOTT diene, und gebe zu, dass ich mich
vor anderen Gottern verneigt habe (einschliel3lich der Selbsterhéhung). Ich
bitte um Vergebung, im Namen Jesu.

Ich verzichte auf jede Khatha, jeden Tritt und jeden Kriegsschrei, mit denen
ich Damonen beschworen habe, um ihre Macht zu nutzen. Ich bekenne sie
als Stinde und lege sie im Namen Jesu ab.

Ich verzichte auf jede besondere Waffe, auch auf Chaka-Stdocke, die ich
benutzt habe, und lege sie im Namen Jesu nieder. Ich bitte dich, Herr, alle
Verletzungen, die ich bei Kampfen erlitten habe, im Namen Jesu zu
entfernen.

Ich bitte dich, dass du die Seelenverbindung zwischen meinem Meister und
mir (Sen-Sei - Name ist wichtig) durchtrennst und dass du im Namen Jesu
jegliche Kontrolle Gber meinen Geist brichst, die er hat.

Ich gebe alle kriegerischen Range, die ich erhalten habe, an Satan zurlck, im
Namen Jesu (auch alle besonderen Auszeichnungen / Ehrentitel).

(Die Range werden nach den Farbgurteln vergeben: Weil3, Gelb, Braun,
Schwarz. Erster bis siebter Dan - diese Stufe: schwebender Meister mit
Status in Japan) Ich verzichte auf allen Stolz und alle Selbstiberschatzung,
die mich durchdrungen haben, sowie auf den Glauben an Unbesiegbarkeit.

Ich sage mich im Namen Jesu von allen Geistern der Selbstzerstérung, der
Zerstorung, des Mordes und des Todes los.

AMEN!
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10. VERZICHT AUF NINJUTSU /
TAIJUTSU

Lieber VATER GOTT Israels, ich danke dir, dass ich heute vor sichtbaren und
unsichtbaren Zeugen Bulde flir meine Beschaftigung mit Ninjutsu (bewaffneter
Kampf) und Taijutsu (unbewaffneter Kampf) tun kann. Ich bekenne, dass die
Wurzeln dieser Kiinste auf okkulte und Gbersinnliche Krafte zurtickgehen und
in keiner Weise mit dem Christentum vereinbar sind. Da der Name "Ninjutsu”
so viel wie "Stehlen" oder "Heimlichkeit" bedeutet, verzichte ich jetzt darauf
und bringe ALLE diese Bereiche meines Lebens in das Licht JESU CHRISTI
und erkenne ihn als meinen einzigen Retter und Erléser an. Auf alle
folgenden Punkte verzichte ich sowohl im physischen als auch im geistlichen
Bereich.

Ich verzichte auf die 9 Stufen der personlichen Entwicklung, von der
niederen Korperlichkeit bis zur héchsten Spiritualitat.

Ich verzichte auf die Kunst des Visualisierens, die als sechster Sinn eingesetzt
wird, um Situationen abzuschatzen und nicht Uberrascht zu werden, sowie auf
den Einsatz von Meditation, Gedankenkontrolle, Hypnose, Selbsthypnose
und ubersinnlichen Kraften.

Ich verzichte auf die Techniken, die mir beigebracht wurden, von:

Spionage.
Bewaffnung.
Unbewaffneter Kampf.
Gifte.

Psychologie.

oo~

Ich verzichte auf alle 81 mystischen Handpositionen (Fingerstricken) (kuji-
kiri), die zur Energiekanalisierung verwendet werden, und bereue und
verzichte auf den Geisteszustand, den sie hervorgerufen haben. Ich verzichte
auch auf die Praxis der reduzierten Atmung, indem ich mich in eine
yogaahnliche hypnotische Trance versetze.

Ich habe mich von den durchgeschleusten Energien befreit:

Erde.
Wasser.
Feuer.
Wind.
Nichtig.

oo~

Ich bereue den Glauben, dass das Ninja-Training die Reinheit der Seele
bewirkt und als "Ninja-Herz" bezeichnet wird. Ich bekenne, dass meine
Reinheit des Herzens nur dadurch entsteht, dass ich durch das Blut von
Jesus Christus von Nazareth gewaschen und durch sein Wort erneuert
werde.
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Ich verzichte auf diese 18 Fachgebiete:

1.Spirituelle Lauterung, bei der sich der Ninja mit seinen Starken und
Schwachen, seiner Absicht, seinem Engagement und seiner
personlichen Motivation auseinandersetzt. Durch die mystischen
Lehren des Shugendo wird der Ninja zum Philosophen und strebt
danach, sich mit den universellen Gesetzen der Natur in
Verbindung zu setzen.

2.Unbewaffneter Kampf, der das Greifen und Entkommen sowie das
Rollen und Springen beinhaltet.

3.Ninja-Schwert, das schnelle Schwerttechniken, Schneiden und
Angriffe beinhaltet.

4.Stock- und Stabkampf mit 6ft und 4ft Staben.

5.Shuriken-Werfen. [Das sind Sterne aus Stahl, die oft mit Gift besttckt
sind.]

6.Speerkampf.

7.Naginata-Techniken (speerahnliche Waffe mit gebogener Klinge), die
den Kampf mit der Hellebarde (langer Stab mit axtartigem Kopf)
beinhalten.

8.Ketten- und Sichelwaffen.
9.Feuer und Sprengstoff, einschliellich Abriss- und Ablenkungsmethoden.

10. Verkleidung und Nachahmung, einschlief3lich
Personlichkeitsmerkmale und Berufsrollen.

11. Tarnkappen- und Einbruchsmethoden, die lautlose Bewegungen
mit Einbrichen kombinieren.

12. Horsemanship.

13. Wassertraining, bei dem du schwimmst, dich treiben lasst und
ausgiebig die Luft anhaltst.

14. Strategie, einschliel3lich unkonventioneller Taktiken, Tauschung,
politischer Intrigen und Beeinflussung von Ereignissen.

15. Spionage, einschliel3lich der Anwerbung von Spionen und der Einrichtung von
Spionagezellen.

16. Flucht und Verstecken, einschlief3lich Tarn- und
Unsichtbarkeitstechniken.

17. Meteorologie, die sich mit der Vorhersage und Ausnutzung von
Wetterbedingungen beschaftigt.

18. Geografie, einschliel3lich Gelandemerkmale, Kartenerstellung und
Kampfstrategie.

Ich bereue und verzichte auf den Wunsch / die Berufung, die perfekte
Toétungsmaschine / Séldner / Attentater / Spion zu sein.

Ich entsage den Geheimhaltungskodizes innerhalb des Ninja-"Clans", dem
ich angehorte, und bringe alle ins Licht von Jesus Christus. Ich verzichte auch
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auf den Selbstmord-Ehrenkodex, wenn eine Mission scheitern sollte.
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Ich trenne mich von allen Seelenbindungen und breche alle Vereinbarungen
mit meinem/n Meister/n im Namen von JESUS CHRISTUS von Nazareth. Ich
breche auch alle Bilindnisse mit dem Geist des Todes und des Selbstmords.

Ich lege jedes Stlick meiner Kampfkleidung und alle Waffen ab, sowohl im
korperlichen als auch im geistlichen Bereich. Ich gebe meinen grunen und
meinen schwarzen Gurtel in Jesu Namen zurlck.

Als weiblicher Ninja (KUNOICHI) bereue ich, dass ich meine Sexualitat zum
Einfangen und Morden benutzt habe. Ich verzichte auf alle Gerliche,
Parfiims, Kleidung, Unterwasche usw., die ich zum Zwecke der Verfihrung
benutzt habe.

Ich habe die folgenden
Geister abgeschnitten, die

mir durch yogische
Praktiken vermittelt
wurden:

*  Krokodil.

* Fisch.

* Kamel.

* Kat.

* Cobra.

* Lowe.

* Eagle.

Ich bereue alle Yogalubungen, die ich in Verbindung mit Nin-Jutsu gemacht
habe, um meine Fahigkeiten zu verbessern.

AMEN!
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11. EIN WORT FUR BERATERINNEN UND

BERATER

FACETTEN DES KUNG FU

Erste Facette

Damonisch inspirierte und kontrollierte Kampffahigkeiten.

Zweite Facette

Alle Khathas und Tritte sowie Kriegsschreie, die als Mittel zum Herbeirufen
und zum Einsatz von Damonenkraft-Fertigkeiten dienen.

Dritte Facette

Meditation mit besonderem Schwerpunkt auf der Verwendung des Lotussitzes
aus dem Yoga und anderen Ostlichen Religionen.

Vierte Facette

Spezielle Waffen und die Verwendung von Chaka-Stécken (die Verwendung
dieser Stocke dient dazu, die Person zu markieren, und es ist notwendig, im
Geiste um die Beseitigung dieser Zeichen zu beten).

PROZESS DES VERZICHTS UMFASST:

>

Zerstorung von Seelenbindungen und Loyalitat gegentber dem Meister
ger Name des Meisters ist wichtig - viele von ihnen Uben tatsachlich
edankenkontrolle tber ihre

Schulerinnen und Schler - Deut 5 : 9)

Die Rén%e werden nach verschiedenen Gurteln vergeben - weil}, gelb,
orange, braun, schwarz - Erster - Siebter Dan (Diese Stufe macht dich
zu einem schwebenden Meister mit

Status in Japan).

Satangibt im Geiste eine entsprechende Rangordnung vor (auch fur
besondere Auszeichnungen / Ehrentitel).

Die Person muss in den Rang zuruckkehren und alle damonischen
Fahigkeiten missen aufgegeben und abgelegt werden.

Sehr starker Stolz und Selbsterhdhungsdamonen, die dazu neigen, an
Unbesiegbarkeit zu glauben.

Geister der Zerstérung, des Todes und des Mordes.

Wurzeln in der Verehrung von Buddha - Strongman.
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FACETTEN DES NINJA

Ninja bedeutet "Kampfender Soldat fiir den Konig". Deshalb der Name der Ehre
und das Eigentum muss vernichtet werden.

Erste Facette
Berufung als Ninja im Grunde als Kampfmaschine und Kapazitat als
Soldner aufgegeben.

Zweite Facette
Kampftechniken, insbesondere solche, die von kdmpfenden und kampfenden
Damonen inspiriert und kontrolliert werden.

Dritte Facette
Meditation. Das ist der Gebrauch von:

a) Meditation

b) Gedankenkontrolle
c) Hypnose

d) Selbst-Hypnose

e) Psychische Kraft

... um korperliche Fahigkeiten mit geistigen Fahigkeiten zu verbinden (Kraftdamonen)

Vierte Facette
Zerstorerische Fahigkeiten, die einen Geist von Mord, Zerstorung und Tod beinhalten.

* Der Ehrenkodex muss zerstort werden - was den Ritus des
Selbstmords erfordert, wenn die Mission scheitert. Der Damon des

Selbstmordes und des Todes wird also prasent sein.

* Der Prinz der Lufte, der tUber die Kraft herrscht, ist Herkules (griechischer Gott
der
immense Kraft und Macht) Schneide die Person von ihm frei.

* Zerstorung der Seelenbindung und Loyalitat zum Meister (der Name
des Meisters ist wichtig).
(Deut 5 : 9)
* Zerstorung der Uniform:
1. Schwert : Kampfschwert
2. Schwert: Rituelles Selbstmordschwert nicht nur in der
korperlichen, sondern auch in der geistigen Welt.
* Zerstorung von Kampfkleidung.
* Damonische Krafte in Verbindung mit dem Sonnengott, Anbetung der Sonne
(Deuteronomium 17:3) Anbetung von Buddha.

* Strongman - Spirit of Buddha.

Die damonischen Krafte, die unter dem Namen "Heilige Vier" bekannt sind,
mussen voneinander getrennt werden - SEHR WICHTIG!!!

ANMERKUNG: Aufgrund der Natur der damonischen Machte neigt die
Manifestation dazu, sehr gewalttatig und mit dem Drang zur Zerstérung zu
sein.
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12. GEBET UM BEFREIUNG VON
FENG SHUI

GEBET DER ENTSAGUNG FUR FENG SHUI
Von Mary Upham, Aslan's Place

Ein "neues" Phanomen, das sich in den USA ausbreitet, ist eigentlich Teil
einer alten chinesischen Naturphilosophie. Feng Shui ist inzwischen so
einflussreich, dass viele Immobilienmakler/innen Kurse besuchen, um es zu
verstehen, damit sie Hauser leichter verkaufen kénnen. Unternehmen und
Hotels nutzen das Design, um Kunden anzuziehen.

Was ist Feng Shui?

Feng Shui [1] (ausgesprochen "fung
schwee" und bedeutet wortlich
"Wind und Wasser") ist Teil einer
alten chinesischen
Naturphilosophie.

Feng Shui wird oft als eine Form
der Geomantie, der Wahrsagung
durch  geografische  Merkmale,
bezeichnet, aber es geht vor allem
darum, die Beziehungen zwischen
der Natur und uns selbst zu
verstehen, damit wir in Harmonie
mit unserer Umgebung leben
konnen.

Feng Shui ist mit der sehr
vernunftigen Vorstellung
verbunden, dass ein Leben mit und
nicht gegen die Natur sowohl den
Menschen als auch unserer
Umwelt zugute kommt.

Das hangt auch mit der ebenso vernunftigen Vorstellung zusammen, dass
unser Leben von unserer physischen und emotionalen Umgebung stark
beeinflusst wird.

Wenn wir uns mit Symbolen des Todes, der Verachtung und der
Gleichgultigkeit gegenuber dem Leben und der Natur, mit Larm und
verschiedenen Formen der Hasslichkeit umgeben, verderben wir uns selbst in
diesem Prozess.

Wenn wir uns mit Schonheit, Sanftheit, Freundlichkeit, Mitgeftihl, Musik und
verschiedenen Ausdrucksformen der Sif3e des Lebens umgeben, veredeln
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wir sowohl uns selbst als auch unsere Umgebung.

Angebliche Meister des Feng Shui, die die funf Elemente und die beiden
Energien Chi und Sha (harte Energie, das Gegenteil von Chi) kennen, sollen
in der Lage sein, metaphysische Energien aufzuspliren und Anweisungen fur
ihren optimalen Fluss zu geben.
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Feng Shui ist zu einer Art architektonischer Akupunktur geworden: Zauberer
und Magier dringen in Gebaude oder Landschaften ein und nutzen ihre
metaphysischen Sensoren, um den Fluss von guter und schlechter "Energie"
zu erkennen.

Diese Meister zum Anheuern erklaren, wo das Badezimmer hingehort, in
welche Richtung die Tur gehen soll, wo die Spiegel hangen sollen, welcher
Raum gruine Pflanzen und welcher rote Blumen braucht, in welche Richtung
das Kopfende des Bettes zeigen soll usw.

Sie entscheiden diese Dinge auf der Grundlage ihres Gespurs fur den Fluss
von Chi, elektromagnetischen Feldern oder was auch immer fiir eine andere
Form von Energie, um die sich der Kunde sorgt.

Kurz gesagt, Feng Shui ist in der westlichen Welt zu einem Aspekt der
Inneneinrichtung geworden und angebliche Feng Shui-Meister lassen sich fur
hohe Summen anheuern, um Leuten wie Donald Trump zu sagen, wie seine
Taren und andere Dinge hangen sollten.

Feng Shui ist zu einem weiteren New Age-"Energie"-Betrug geworden, bei
dem eine Reihe metaphysischer Produkte - von Papierausschnitten von
Halbmonden und Planeten Uber achteckige Spiegel bis hin zu Holzfloten -
zum Kauf angeboten werden, die dir helfen sollen, deine Gesundheit zu
verbessern, dein Potenzial zu maximieren und die Erfullung einer Glickskeks-
Philosophie zu garantieren.

Der Ursprung von Feng Shui

Feng Shui bedeutet wortlich Ubersetzt "Wind und Wasser", und seine
Ursprunge reichen mehr als 4.000 Jahre zurlck.

Sie basiert auf einer chinesischen Interpretation der natirlichen Welt und auf
dem Studium der Himmelskdrper, um den Lauf der Zeit zu bestimmen.

Es hat seinen Ursprung im Taoismus. Im Laufe der Jahrhunderte wurde die
Interpretation von Feng Shui immer komplexer und entfernte sich von seinem
ursprunglichen Zweck.

Der einzige Faktor, der Feng Shui von anderen philosophischen Systemen
unterscheidet, ist, dass es die Fahigkeit zur Veranderung in sich tragt.

Feng Shui hat die Zeit Uberdauert und ist eine Philosophie geblieben, die in
jeder Kultur und in jedem Glaubenssystem angewendet werden kann.

In dem Buch "Feng Shui Secrets Revealed": wird uns gesagt, wie Feng Shui
uns helfen kann. Dies ist ein Beispiel dafur, was Feng Shui verspricht.

* Wie du "schlechte Energie" vermeidest, die sich in Leiden manifestiert wie

* wie Cashflow-Probleme und Beziehungsschwierigkeiten.

* Entdecke die 10 Dinge, die Wohlstand schaffen kénnen, und die 8 Dinge, die
kann dich ins Armenhaus bringen!
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* Lerne die unglaublichen 6 Dinge, die Beziehungen verbessern kdnnen,
und die Uberraschenden 6 Dinge, die sie storen konnen!

* Lerne, wie du deinen Raum so organisierst, dass Chi (gute Energie) zugelassen
wird
frei durch dein Leben zu flieRen.

* Lerne, wie du Hauser und Arbeitsplatze so gestaltest, dass sie mit der
Umgebung harmonieren, anstatt mit ihr zu Kollidieren.

* Du kannst Schritte unternehmen, um zu lernen, wie du diagnostizieren kannst,

ob dein Raum
Probleme und versuche, die allgemeine "Stimmung" in deinem Umfeld zu
verbessern.

* Entdecke die 5 Dinge, die dein Talent und deine Weisheit steigern konnen.

* Erfahre die erstaunlichen 5 Dinge, die deine Chancen erhdhen kdnnen
Konzeption.

* Wie man ein Gleichgewicht zwischen Yin- und Yang-Elementen erreicht.

* Verstehe die Zyklen der 5 Elemente, um zu bestimmen, wie man sie anordnet
deine Wohnraume.

* Erfahre die Geheimnisse, wie du dein Zimmer einrichten kannst, um
dein Liebesleben zu verbessern.

*  Wie du dein Zimmer einrichtest, um deinen Wohlstand zu steigern.

* Wie du dein Haus einrichtest und vor allem, welcher Teil deines
Haus, um deine Gesundheit zu verbessern.

* Erfahre, wie du destruktive Platzierungen in deinem Zuhause erkennst,
die in deinem Leben fur Chaos sorgen konnten - in Bezug auf deinen

Ruf, dein Liebesleben, deine
Finanzen oder deine Gesundheit usw.
* Lerne die geheimen 6 Feng Shui-Heilmittel!

Was sollte eine christliche Antwort auf Feng Shui sein?

Was sind einige biblische Konzepte, die mit Feng Shui zu tun haben?

Der HERR ruft uns auf, die Herrschaft ber unsere Welt zu Ubernehmen (1.
Mose 1,26-28), aber er ist der HERR Uber alles (Philipper 2,9-11).

Jesus ist der Weg, die Wahrheit und das Leben (Johannes 14,6)

Wir sollen ihn um Weisheit (Kolosser 1,9; Jakobus 1,5) und Flhrung
(Johannes 16,13) bitten, nicht um Feng-Shui-Meister, Bicher, Vorlagen usw.

GOTT ist klar in Bezug auf Gotzen: Habt keine anderen Goétter vor mir (Exodus 20,1-17)

Wenn wir bei anderen nach Weisheit suchen, anstatt bei GOTT, sind wir offen
fur ungottliche Einflusse. (Kolosser 2:2-4)

Feng Shui hat seinen Ursprung im Taoismus und hat andere New Age /
okkulte Verstrickungen / Hexerei (Apostelgeschichte 19:18-20)
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13. WORTERBUCH DER GRUNDBEGRIFFE

Banzuke: Eine geordnete Liste von Mannern, die sich durch die Range des
professionellen Sumo kampfen; ein Ranglistenblatt.

Basho: Ein Sumo-Turnier. Ein sanktionierter Wettkampf besteht aus sieben
oder finfzehn Kampfen, die Uber einen Zeitraum von zwei Wochen
ausgetragen werden.

Dohyo: Der Ring innerhalb des Platzes, in dem Sumo ausgefiihrt wird.

Heya: Ein Gebaude, in dem Rikishi untergebracht und trainiert werden. Dazu
gehoren Schlafplatze, Kochgelegenheiten und ein Trainings-Dohyo.

Hon-basho: Eines der sechs offiziellen Basho, die in jedem ungeraden
Monat vom Sumo Kyokai abgehalten werden. Nur diese Wettkampfe flie3en
in die offiziellen Punkte fir die Rangliste der Rikishi ein.

Jungyo: Die Ausstellungs-Bashos, die im ganzen Land zwischen den
regularen Bashos abgehalten werden. Sie helfen dabei, neue Rikishi fur den
Sport zu rekrutieren und geben auch anderen Menschen die Moglichkeit, die
Rikishi aus der Nahe zu sehen. Das umfangreichste Jungyo findet im Juli
und August statt und umfasst die Regionen Tohoku und Hokkaido.

Juryo: Die erste der beiden professionellen Abteilungen des Sumo. Dreil3ig
Manner wetteifern um den Aufstieg in die hochste, die Makunouchi-Division.

Kachi-koshi: In einem Turnier die Anzahl der Siege erreichen, die ein
besseres als gleichmaliges Ergebnis garantiert. Von 15 Kampfen hat ein
Rikishi z.B. 8 Siege und gilt damit als Kachi-koshi.

Kimarite: Die Namen, die jeder der siebzig siegreichen Techniken und zwei
unbeabsichtigten Methoden gegeben werden, die das Ergebnis eines
Sumokampfes beschreiben.

Kin-boshi: Wortlich: "Goldstern”. Dies ist ein Gehaltsanreiz fur Maegashira
Rang Sekitori, um Yokozuna zu besiegen.

Kokugikan: Die Arena des Nationalsports, im Stadtteil Ryogoku im Sudosten
von Tokio. In dieser prachtigen Anlage finden Hon-basho,
Abschiedszeremonien, Amateurweltmeisterschaften und andere
Veranstaltungen statt.

Komusubi: Der Rang unterhalb des Sekiwake, aber oberhalb des
Maegashira. Normalerweise gibt es zwei oder drei Rikishi, die diesen Rang
innehaben. Die meisten Rikishi schneiden bei ihrer ersten Beférderung zum
Komusubi schlecht ab und werden zurtickgestuft.

Kyokai: Eine offizielle Vereinigung oder Verwaltung. Im Sumo verwaltet der
Nihon Sumo Kyokai den Sport und untersteht dem Bildungsministerium.
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Maegashira: Die unteren Range der Makunouchi-Abteilung, nummeriert von
eins (am hochsten) bis 15 oder 16. Auf jeder nummerierten Stufe gibt es eine
Ost- und eine Westposition. Die Anzahl der Maegashira-Range wird so
angepasst, dass es insgesamt vierzig Makunouchi-Rikishi gibt.

Make-koshi: Das Gegenteil von kachi-koshi. In einem Turnier mit 7 Kampfen
garantieren 4 Niederlagen Make-koshi.

Makunouchi: Auch Makuuchi genannt, ist dies die hochste Division des
Ozumo. Sie besteht aus den Rangen der Yokozuna, Ozeki, Sekiwake,
Komusubi und Maegashira.

Mawashi: Der dicke Gurtel, der beim Sumo um einen Rikishi gewickelt wird.
Er ist so gewickelt, dass er die Genitalien schitzt und den Kampfern die
Maoglichkeit bietet, sich zu wehren.

Oyakata: Stallmeister oder Trainer. Der Mann, der alle Ringer, die in seinem
Stall leben, trainiert und sich um sie kimmert.

Ozeki: Der Meisterrang im Sumo. Wahrend niedrigere Range durch standige
Siege erlangt werden kdnnen, muss dieser Rang vom Sumo Kyokai verliehen
werden.

Rikishi: Wortlich: "starker Mann". Dies ist ein Allzweckbegriff flr Manner, die
Sumo betreiben.

Sansho: Eine von drei besonderen Auszeichnungen, die an Makunouchi
Sekitori unter dem Rang eines Ozeki vergeben werden. Sie werden flr
Uberragende Technik, Uberragende Leistung und Kampfgeist vergeben.

Sekitori: Ein Rikishi, der in einer der beiden hdchsten Sumo-Divisionen
rangiert und dafur ein Gehalt erhalt.

Sekiwake: Der Rang des Juniormeisters im Sumo. Normalerweise haben
zwei bis vier Rikishi diesen Rang inne.

Sumobeya: Siehe Heya. Wenn du dich auf ein bestimmtes Heya beziehst,
kannst du die Endung -beya verwenden. Anstatt zu sagen, dass das Heya
von Tosanoumi Isenoumi ist, ist es besser, von Tosanoumi, von Isenoumi-
beya zu sprechen. Es ist weniger umstandlich zu sagen: "Sieh mal, da ist
lzutsu-beya" als "Das heya ist lzutsu."

Torikumi: Der Begriff fur einen einzelnen Sumo-Kampf oder auch fur die Liste
der Kampfe eines ganzen Tages.

Toshiyori-kabu: Dies ist ein finanzieller Begriff und eine Lizenz, die vom
Sumo Kyokai erworben werden muss, um eine Position als Oyakata oder
Trainer zu bekleiden. Es gibt nur eine begrenzte Anzahl dieser Positionen, die
jeweils einen Namen tragen. Derzeit kosten sie zwischen zwei- und
vierhundert Millionen Yen.
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Yokozuna: Der Hoéhepunkt des aktiven Sumo, das ist der Rang des
Grollmeisters. Nur 65 Manner haben diesen Rang inne.

Yusho: Der Turniertitel. Ein Rikishi gewinnt ein Yusho, indem er mehr
Kampfe als jeder andere in seiner Division gewinnt, oder wenn zwei oder
Manner gleichauf sind, indem er in einem Stichkampf triumphiert.

Glossar

« Akupunktur - Chinesisches Heilsystem, bei dem Nadeln an
Schlusselpunkten des Korpers verwendet werden.

« Atemi - Japanisch fur die Vitalpunkte des Korpers, die angegriffen
werden kdnnen

« Schmerzen, Verletzungen oder sogar den Tod verursachen.

« Schwarzer Giirtel - Der Grad der Beherrschung der Kampfkinste, den
ein Schuler erreichen kann

* Absolvent zum Ausbilder.

« Bokken oder Bokuto - Ein Holzschwert, das fur das Training in der
japanischen Kampfkunst verwendet wird.

« Katzenstellung - Wird im Kung Fu und Karate verwendet. Das
Gewicht wird auf d a s hintere Bein gelegt.

« Mittellinie - Die imaginare Linie des Wing Chun Kung Fu, die in der
Korpermitte verlauft und den Schwerpunkt von Angriff und Verteidigung
bildet.

e Ch'an - Chinesisch fur Zen, oder Meditation.

« Chi - Innere Kraft oder Energie, die insbesondere von Tai Chi Chuan-
und Hsingi-Praktizierenden nutzbar gemacht wird.

« Chudan - Der Brustbereich der japanischen Kampfkinste.
« Dan - Japanisch fur Grad, bezeichnet den Rang des schwarzen Gurtels.

« Dim mak - Todesberthrung oder ein Schlag auf einen lebenswichtigen
Punkt, der zu einer verzdgerten Verletzung oder zum Tod flhrt.

« Do - Japanisch fur Pfad oder Weg, wird auch als Suffix verwendet, z.B. Kendo.
« Dobok - Koreanisch fiir Ubungsanzug.

« Do jang - Koreanisch fur Trainingshalle.

« Dojo - Japanisch fir Trainingshalle.

« Escrima - Spanisch fur "Scharmutzel". Ein philippinisches System, bei
dem Stdcke, Schwerter und

» Dolche.

« Funf Tiere - Bewegungen des Kranichs, Drachens, Leoparden, Tigers
und der Schlange

» in die Kampfsysteme der Shaolin integriert.
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Gi - Trainingsanzug flr japanische Kampfklnste. Auf Koreanisch
bedeutet es "Geist".

Gup - Im Taekwondo einer der zehn Grade unterhalb des schwarzen Gurtels.

Hakama - Langer geteilter Rock, der in einigen japanischen
Kampfkinsten verwendet wird, vor allem in Aikido und Kendo.

Harakiri - Japanischer ritueller Selbstmord durch Ausweiden, der
ultimative Akt der

sthnen.

Pferdestellung - Starke Grundstellung sowohl im chinesischen als
auch im japanischen Stil.

I Ging - Altes chinesisches Buch der Wahrsagerei, dessen
philosophische Prinzipien die

die Grundlage von Tal chi, Pakua und Hsingi.

Ippon - Wird in japanischen Wettkdmpfen verwendet, um einen vollen Punkt zu
bezeichnen.

Judoka - Jemand, der Judo praktiziert.

Jutsu oder Jitsu - Japanisch fur Fertigkeit oder Kunst, auch als Suffix
verwendet, z. B. Kenjutsu.

Karateka - Jemand, der Karate praktiziert.

Kata - Ein Muster oder eine Form von Bewegungen, mit denen ein
japanischer Kampfsportler kampft

imaginare Gegner.
Katana - Ein japanisches Schwert.

Ki - Japanisch fur Chi, die innere Energie, die fur die Praxis von Aikido
und Hapkido wichtig ist.

Kial - Kraftvoller Schrei der japanischen Kampfkunste, der einen
Gegner betauben oder einer Technik zusatzlichen Schwung verleihen
kann.

Kote - Kendo-Stulpenhandschuh,
Kup so - Lebenswichtiger Punkt im Taekwondo.
Kwoon - Chinesisch fur Trainingshalle.

Kyu - Japanisch fur jeden Grad unterhalb des Shodan (Schwarzgurt des ersten
Grades).

Martial Arts - Die Klinste des Krieges, von Mars, dem Gott des Krieges.
Manner - Kendo Helm.

Oos - Eine Form der Begrif3ung, die im Dojo verwendet wird.

Randori - Freies Sparring im Judo.

Ryu - Japanisch flr Schule oder Stil.

Samurai - "Einer, der dient", der ritterliche Krieger im feudalen Japan.
Sensei - Japanisch fir Meister.

Shiatsu - Japanische Fingerdrucktherapie.
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Shinai - Bambusschwert, das aus vier zusammengebundenen Streifen
besteht. Ersetzt beim Kendo die scharfe Klinge.

Sumotori - Sumo-Ringer.
Tanden - Japanisch fir Nabel, der als Quelle der Kraft gilt.

Tare - Schurze, Teil der Kendo-RUstung, zum Schutz der Vitalpunkte
unterhalb der Taille.

Te - Okinawanisch fur Hand, wie im Karate, leere Hand.

Tenugui - Stirnband, das beim Kendo verwendet wird, um Schweil}
aufzusaugen.

WeiBer Gurtel - In einigen japanischen Systemen bedeutet dies, dass du
Anfanger bist.

Wazaari - Ein halber Punkt im japanischen Wettbewerb.
Yang - Das positive mannliche Prinzip der Chinesen.

Yin - Das passive weibliche Prinzip der Chinesen.

Yoi - Bereitschaftsstellung in der japanischen Kampfkunst.

Zanshin - Ein Zustand der ruhigen Wachsamkeit, der in der
japanischen Kampfkunst kultiviert wird.

Zen - Religidse Philosophie, die behauptet, man kdnne Satori
(Erleuchtung) erreichen

durch Meditation).
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14. ZUSATZLICHE

INFORMATIONEN UBER
KAMPFSPORTARTEN

Kung Fu Stile

Tai Chi Chuan
Pakua

Hsingl

Die Gottesanbeterin Dieser Stil stammt aus dem Sil Lum - einem Shaolin-
Stil des Kung Fu, der Greifen, Ziehen, Schlagen und kurze schnelle
FulRBbewegungen mit Tritten in die Leistengegend und die Kniescheibe
beinhaltet.
Wing Chun (auch Street Fighting genannt) Bei diesem Stil wird eine Waffe
namens Lukdimbounkwan verwendet - eine etwa 3 Meter lange Stange.

Karate Stile

Shotokan
Kyokushinkai
Wadoryu
Shitoryu
Shukokai
Sankukai
Shotokai
Goyuryu
Gojukai
Uechiryu

Japanische Kampfkiinste mit Waffen

Kendo - Shinai, ein Bambusschwert, das aus vier zusammengebundenen
Streifen besteht und an Ort und Stelle verwendet wird

einer lebenden Klinge.

laido - Basiert auf der Schwertkunst.

Kyudo - "Der Weg des Bogens". Der Bogen ist etwa 2 Meter lang.
Yabusame Bogenschiel3en zu Pferd.

Unbewaffnete Stile

Alkido:

» Yoshinkan Aikido: Ein weniger bekannter Stil.
» Tomiki Aikido

> A Jitsu

» Kuatsu

»Judo

» Shorinji Kempo: Eine Mischung aus Karate und Aikido.
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Sumo-Ringen

Die koreanischen Kampfkinste

e Taeckwondo
e Hapkido
e Tang Soo Do

Kampfkinste aus verschiedenen Landern

Thaiboxen - Eine sehr todliche Form des Boxens mit Tritten aus dem
Ellbogen, dem Ful® oder dem Knie, die auf die Magengegend zielen. Auch
fliegende Tritte werden eingesetzt.

Burma Bando - Basierend auf den Bewegungen von zwolf Tieren, kann
diese Form manchmal Waffen benutzen.

Malaysian Bersilat - Eine Methode der Selbstverteidigung, die meist in einer
verkurzten Version als "Silat" bezeichnet wird.

Brasilianischer Capoira - Die Wurzeln dieses Stils stammen aus der
Sklaverei und bestehen hauptsachlich aus Deffence-Moves. Er ist ein
akrobatischer Stil, hat sich aber zu einem todlichen Stil mit 72 Bewegungen
entwickelt.

Filipino Kali (bedeutet Klinge oder Messer) - Das Messer wird "Bolo"
genannt und ist einer Machete ahnlich.

Escrima - Diese Form hat sich aus dem Kali entwickelt und wird heute in Europa
praktiziert.

Russisches Sambo-Ringen - Das Hauptziel dieser Form ist es, die Beine
des Gegners zu ergreifen und ihn zu Boden zu werfen. Es wird behauptet,
dass diese Form ihren Ursprung in China hat.

Indisches Kalaripayit - Eine Trainingsmethode flir den Kampf.

Franzosisch, La Savate - Ein Schlagstil, bei dem mit einer offenen
Handflache geschlagen wird.

Quellen: Reasoning from the Scriptures Ministries, Rancho Santa Margarita,
CA 92688.

"Animismus" - Alan G. Hefner und Virgilio Guimaraes.

"Das Handbuch fiir geistliche Kampffiihrung" - Dr. Ed

Murphy. Microsoft Encarta 98 Encyclopedia.

Internet-Webseiten von FAQ-Quellen.

"Eine christliche Einschdatzung" von Erwin de Castro, B.J.Oropeza & Ron
Rhodes]. "Kampfsport und Yoga - eine christliche Sichtweise" von Brenda
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Skyrme
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15. CHRISTENTUM vs. BUDDHISMUS

QUESTION

BUDDHISTISCHE ANTWORT:

1. Warum leiden wir?

Wegen unseres egoistischen
Verlangens, unserer Anhaftung an
Menschen, Dinge und die Existenz
selbst. Wegen dieses Verlangens

sind wir alle in einem
wiederkehrenden Kreislauf gefangen.

/v Geburt\
A

Tod Leiden

V\ N /
Alter

Alle unsere Erfahrungen in diesem
Leben sind durch unser Karma
vorbestimmt = wie gut oder schlecht
wir in unserem vorherigen Leben
waren.

2. Gibt es eine Moglichkeit, diesen
Folgen zu entkommen?

Ja, indem du das Verlangen und jede
Art von Anhaftung an diese Welt und
die Menschen eliminierst.

3. Was muss ich tun?

Wenn du meiner Lehre Uber den
achtfachen Pfad folgst, d.h. den
Rechten ... Ansichten; Bestreben;
Rede; Handlung; Beschéftigung;
Anstrengung; Achtsamkeit,

Konzentration.
4. Bedeutet das, dass ich keine Du wirst den Zustand des Nirvana
ethischen Grundsatze in die erlangen
Praxis umsetzen muss? gliickseliges Nichts.
Unterricht?
5. Ich glaube nicht, dass ich Versuche es einfach weiter mit all
das schaffe! deinen Bemuhungen.

6. Ist deine Lehre die absolute
Wahrheit?

Meine Lehre ist das "Flo", das dich
uber den Fluss zum anderen Ufer
der Erleuchtung bringt. Wenn du
dort angekommen bist, kannst du

das Flol} verlassen.
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QUESTION JESUS' ANTWORT:

1. Warum leiden wir? Wegen der Auswirkungen der
Sunden, die seit Adam vererbt
wurden und die auch heute noch
begangen werden. Die Menschen
haben sich von GOTT abgewandt
und sind ihren eigenen
egoistischen Weg gegangen.
Die Folge ist die Trennung von
GOTT und all seiner Reinheit, Liebe

und Macht.
2. Gibt es eine Maglichkeit, diesen Ja, ich habe mich entschieden, am
Folgen zu entkommen? Kreuz zu leiden, um den Weg zu

ebnen, von diesen Konsequenzen
befreit zu werden.

3. Was muss ich tun? Bereue deine Selbstbezogenheit.
Vertraue auf GOTTES gnadige
Vergebung und darauf, dass alles,
was ich getan habe, flr deine
Rettung ausreicht.

4. Bedeutet das, dass ich keine Wenn du mich wirklich liebst und
ethischen Grundsatze in die mir vertraust, wirst du es tun. Weil
Praxis umsetzen muss? ich der Designer und Schopfer des

Unterricht? Universums und des menschlichen

Lebens bin, kenne ich den besten
Weg zu leben.

5. Ich glaube nicht, dass ich Ich weil} es! Deshalb gebe ich dir
das schaffe! meinen Heiligen Geist, damit du ein
heiliges Leben fuhren kannst.

6. Ist deine Lehre die absolute Ich bin der Weg, die Wahrheit und
Wahrheit? das Leben. Keiner kann zum
VATER kommen, auf3er durch mich.

GOTT ANTWORTET AUF DIE AUSREDEN / FRAGEN DER MENSCHEN

1. Ist die Bibel wirklich das Wort GOTTES?

2 Timotheus 3 "16 Alle Schrift ist von GOTT eingegeben und niitzlich zur
Lehre, zur Zurechtweisung, zur Besserung, zur Erziehung in der
Gerechtigkeit. 17 damit der Mensch GOTTES vollkommen sei, zu jedem
guten Werk gertistet.”
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2. Ich finde es schwer zu glauben.

Hebraer 11:6 "6 Aber ohne Glauben ist es unméglich, Inm zu gefallen; denn
wer zu GOTT kommt, muss glauben, dass Er ist und dass Er ein Belohner
derer ist, die Ihn flei8ig suchen."

3. Ich kann die Bibel nicht verstehen.

1 Korinther 2:14 "14 Der natiirliche Mensch aber nimmt die Dinge des
Geistes GOTTES nicht an, denn sie sind ihm eine Torheit, und er kann sie
nicht erkennen, denn sie sind geistlich unterschieden.”

4. Weil ich an Reinkarnation glaube, glaube ich nicht an Himmel und
Hélle.

Hebraer 9:27 "27 Und da es den Menschen bestimmt ist, einmal zu sterben,
danach aber das Gericht."

5. Ich glaube, dass sowieso jeder in den Himmel kommen wird.

Johannes 3:36 "36 Wer an den Sohn glaubt, hat ewiges Leben; wer aber
dem Sohn nicht glaubt, wird das Leben nicht sehen, sondern der Zorn
GOTTES bleibt auf ihm."

6. Ich fiihle mich einfach noch nicht bereit, mein Leben Jesus Christus zu
libergeben.

Epheser 2:8 "8 Denn aus Gnade seid ihr errettet durch den Glauben, und das
nicht aus euch, sondern Gottes Gabe ist es. 9 Nicht aus Werken, damit sich
nicht jemand riihme."

7. GOTT ist zu gut, um mich zu verdammen und in die Hélle zu schicken!

Markus 16:16 "16 Wer glaubt und getauft wird, der wird gerettet; wer aber
nicht glaubt, der wird verdammt werden."

8. Wie kann ich sicher sein, dass es tatsédchlich einen Himmel gibt?

2 Korinther 5:1 "1 Denn wir wissen, dass, wenn unser irdisches Haus, dieses
Zelt, zerstért wird, wir einen Bau von GOTT haben, ein Haus, nicht mit
Hénden gemacht, das ewig ist in den Himmeln."

9. Und eine Holle?

Lukas 12:5 "5 Ich will euch aber zeigen, wen ihr fiirchten sollt: Fiirchtet euch
vor dem, der, nachdem er getétet hat, Macht hat, in die Hélle zu werfen; ja,
ich sage euch, fiirchtet euch vor ihm!"
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10. Als Buddhist habe ich meinen eigenen Glauben.

Kolosser 2:8 "8 Seid auf der Hut, dass euch nicht jemand betriigt durch
Philosophie und leeren Betrug, nach der Uberlieferung der Menschen, nach
den Grundsétzen der Welt, und nicht nach Christus.”

11. Sicherlich bin ich ein zu groBer Siinder und muss mich erst
bessern, bevor ich Christ werden kann?

Johannes 6:37 "37 Alle, die der VATER mir gibt, werden zu mir kommen, und
wer zu mir kommt, den werde ich auf keinen Fall hinauswerfen."

12. Ich méchte Christ werden, aber nicht jetzt, vielleicht spéter.

Jakobus 4:14 "14 |hr aber wisst nicht, was morgen geschehen wird. Denn
was ist euer Leben? Es ist wie ein Dunst, der flir eine kurze Zeit erscheint und
dann wieder vergeht."

13. Ich habe solche Angst, dass meine Freunde und Familie mich
auslachen und verhé6hnen konnten! Was, wenn sie mich ablehnen?

Romer 8:18 "18 Denn ich halte die Leiden dieser Zeit nicht flr wiirdig,
verglichen zu werden mit der Herrlichkeit, die an uns offenbart werden soll."

14. Wie auch immer, ich versuche schon, auf meine eigene Art und Weise in den
Himmel zu kommen.

Johannes 14:6 "6 Jesus sprach zu ihm: Ich bin der Weg, die Wahrheit und
das Leben. Niemand kommt zum VATER aul3er durch mich."

Titus 3:5 "5 Nicht durch Werke der Gerechtigkeit, die wir getan haben,
sondern nach seiner Barmherzigkeit hat er uns gerettet, durch die Waschung
der Wiedergeburt und die Erneuerung des Heiligen Geistes."

Johannes 3:16-17 "16 Denn also hat GOTT die Welt geliebt, dass er seinen
eingeborenen Sohn gab, damit jeder, der an ihn glaubt, nicht verloren geht,
sondern ewiges Leben hat. 17 Denn GOTT hat seinen Sohn nicht in die Welt
gesandt, um die Welt zu verdammen, sondern damit die Welt durch ihn
gerettet wird."
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BUDDHISMUS & CHRISTENTUM: AHNLICHKEITEN & UNTERSCHIEDE

X : UNTERSCHIED
= : SIMILAR
+ : ZUSATZLICH ZUM
BUDDHISMUS
BUDDHISMUS CHRISTIANITAT
1. Buddha hat einen Weg X Jesus ist der Weg. (Johannes 14:6)
gefunden.
= ROmer 8:22
2. Leid ist universell und
unvermeidlich. = Jakobus 1: 13-15
3. Die Ursache des Leidens ist das
Verlangen,
egozentrisches + Satan: Johannes 8:44

Verlangen. X Aber NICHT unser KARMA (d. h.
unser fritheres Leben). Es kann aus
dem Ubel anderer Menschen, aus
Verfolgung, aus GOTTES Disziplin
resultieren.

Ein guter Mensch kann leiden.

4. Die Einstellung zum Leiden ist die Es besteht der Wunsch, von dieser
Flucht. = verdorbenen Welt befreit zu werden
(Romer 8: 20 - 23). Leiden kann zu
X+ einem Wachstum des Charakters
filhren (Romer 5: 3 - 5;
Jakobus 1: 2 4)
+ Kann ein Mittel sein, um in der
Abhangigkeit von GOTT zu wachsen
(2. Korinther 12,9)
+ Hilf anderen, die leiden
(2. Korinther 1 : 4)

5. Das Heilmittel gegen Leiden ist die Keine Garantie fur Leidensfreiheit,
Beseitigung aller X denn wir leben in einer gefallenen
Sehnsucht. Welt. GOTT trOstet und starkt uns in
der Not.

(2 Korinther 4; 12: 9)
+ Nur in der neuen Welt (Offb. 21: 3 5)
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6. Die Methode zur Beseitigung des X Man kann sich nicht auf die eigene
Verlangens ist der achtfache Pfad, d.h. Leistung verlassen. Das Herz des
die Selbstbeschaftigung. Menschen ist  trlgerisch  und

unzuverlassig (Jeremia 17:9, R6mer
7:2124). Der Mensch muss mit
Christus verbunden sein (Johannes
15:15) und eine neue Natur durch
GOTTES Hilfe erhalten.
Heiliger Geist (Titus 3:38;
2 Korinther 5,17; Johannes 3,5).
Nicht Trennung von der Welt,
sondern Sieg inmitten von

Versuchungen
(Johannes 17:15).
7. Die Erlosung kommt durch das X Die Erlosung kommt nur durch die
Entkommen aus dem Leiden Teilhabe an GOTTES Leben, durch
durch Selbstverpflichtung. GOTTES Gnade,

durch den Glauben (Titus 3: 3 8; Epheser
2..89, Romer 3 :2127;
1 Korinther 15: 20-22).

8. Ethisches Verhalten ist von primarer Bedeutung = Ethisches Verhalten ist sehr
wichtig.
(Matthéus 5: 18 29; Jakobus 2: 17)

9. Ethisches Verhalten ist das wichtigste X Ethisches Verhalten sollte eine

Mittel zur Erlangung des Antwort / ein Ergebnis von

"Heils". GOTTES Liebe und seinem
Geschenk der Erldsung sein. (1.
Johannes 4,9 11;

Matthdius 22: 37 - 40;.
Roémer 13: 10)

10. Die Gedanken einer Person sind = Matthéus 5:2728, 12:3435,.15:1820
genauso wichtig wie ihre
Handlungen und
beeinflussen diese.

Ahnlich wie 4 der 10 Gebote, hat aber
X keine Gebote bezUglich unserer
Beziehung zu GOTT

11. FUnf Grundregeln.

12. Losl6sung von der Selbstsucht. = Selbstverleugnung (Markus 8: 34 35).

13. Keine Lehre Uber einen persOnlichen Gott.X Allwissender, allmachtiger GOTT
(Hiob
42:2, Psalm 115:34, Apostelgeschichte 17:2428) zu
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Den wir als gbttlichen Vater bezeichnen kdnnen
(Matthéus 6,9; Romer 8,1516).

14. Er lehnte die Betonung von = Matthé&us 9: 13; 23: 23.
Ritualen ab und betonte
Barmbherzigkeit und ein ethisches

Leben.
15. Jesus Christus wird als guter X Jesus Christus ist der Sohn GOTTES.
Mensch respektiert. (Matthé@us 3:17, 16:16, Johannes 1:34;

Mann und Lehrer. Romer 1,4).
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16. Der Buddhismus hat eine

Toleranz gegenuber anderen
Religionen. Ein Buddhist kann
einige Lehren des

Christentums
anzunehmen.

17. Das Leben besteht aus vielen

Reinkarnationen, gefangen im
Gesetz des Karmas.
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Jesus Christus ist der einzige Weg (Johannes
14:6). Christen kOnnen einige

ethische Lehren des

Buddhismus akzeptieren.

X Wir leben und sterben nur einmal
auf dieser Erde und werden dann im
Himmel verurteilt

(Hebréer 9,27).



AbschlieBendes Gebet nach der
Befreiung (fur den
Seelsorger) ...

Lieber Himmlischer VATER,

Danke fur die Arbeit, die heute hier getan wird. Wir beten im Namen des
Messias Yeshua [Jesus Christus] gegen alle Peitschenhiebe, Ruckschlage
und das Urteil des Feindes.

Wir bitten dich, Herr, dass du alle ungottlichen Geist/Seele-Bindungen
durchschneidest, die sich aufgrund der Befreiung im Geist gebildet haben,
und auch alle Ubertragungen, die zwischen ihrem Geist, ihrer Seele und
ihrem Korper auf meinen Geist, meine Seele und meinen Korper
stattgefunden haben. Wir legen das Kreuz des Messias Y'shua [Jesus
Christus] zwischen mich und den Ratsuchenden. Wir danken dir, dass keine
Ubertragung stattfinden wird. Wir schlieRen eine Vollkaskoversicherung fur
unsere Familien, Beziehungen und Besitztumer ab.

Wir bitten dich, dieses Grundstick und diesen Raum mit dem Blut des
Messias Y'shua [Jesus Christus] von Nazareth und deinem heiligen Feuer zu
reinigen und zu saubern, damit sich kein Damon an irgendeinem Gegenstand
festsetzen kann und alle menschlichen und toten menschlichen Geister von
deinen begleitenden Engeln zum Schemel des Kdnigs Messias Y'shua [Jesus
Christus] entfernt werden. Dass alle Verunreinigungen entfernt und mit
deinem Besen der Zerstdérung weggefegt werden, im Namen des Messias
Y'shua [Jesus Christus].

VATER, wir bitten Dich, alle Wach- und Markierungsdamonen zu entfernen,
die vom Reich der Finsternis beauftragt wurden, das Grundstiick im Geist fur
einen Gegenangriff durch Astralprojektion zu den Fulen des Messias Y'shua
[Jesus Christus] zu markieren.

Wir wollen auch das Konigtum des Messias Y'shua [Jesus Christus] von
Nazareth (iber diesen Ort verkiinden und dass alle Offnungen mit deinem Blut
versiegelt werden (zu den Offnungen gehdren Telefon- und Faxleitungen,
Computer, Wasserleitungen und Kanalisation, Stromkreise, Wi-Fi-Netzwerke).

AMEN!

Denke daran, vor den Herrn zu treten und dich mit dem Wasser des Wortes
zu duschen. Vielleicht méchtest du auch eine Mikwe** (Taufe) durchfuhren,
um eine Reinigung nach der Befreiung zu symbolisieren. Denke auch daran,
in Lobpreis und Anbetung zu gehen und dich wieder mit der Gegenwart des
Herrn zu erfullen.
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Weitere Informationen zur Mikwe/Taufe findest du in unserem Buch "J2F - Die
Wassertaufe und die Taufe des Heiligen Geistes”.
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Abschlie3end, nachdem diese Fliiche bearbeitet und gebrochen wurden, ist
es sehr wichtig, den SEGEN wiederherzustellen ... Wir méchten die Vater
ermutigen, diese Berufung ernst zu nehmen und damit zu beginnen, ihre
Familien gemall dem Gebot des HERRN zu SEGNEN, das die Priester mit

folgendem segnen
Segen ...

Der priesterliche Segen ...

Numeri 6:24-26

24 Der HERR segne dich und behiite
dich; 2> der HERR lasse sein Angesicht
leuchten iiber dir und sei dir gnadig; 2¢ der
HERR hebe sein Angesicht liber dich,

und gebe dir Frieden."



Der priesterliche Segen ...

Hebraische Ubersetzung'

"YHVH wird vor dir knien und dir
Geschenke uberreichen, und er wird dich
mit einer Hecke des Schutzes beschutzen,
YHVH wird die Ganzheit seines Wesens
zu dir hin erleuchten und Ordnung bringen,
und er wird dich mit Liebe, Nahrung und
Freundschaft versorgen, YHVH wird die
Ganzheit seines Wesens erheben und auf
dich schauen, und er wird alles, was du
brauchst, um ganz und vollstandig zu sein,
an seinen Platz setzen.”




*Ubersetzung von Jeff A. Benner, weitere Informationen finden Sie unter http://
www.ancient?hebrew.org/12 blessing.html



http://www.ancient-hebrew.org/12_blessing.html
http://www.ancient-hebrew.org/12_blessing.html

Der priesterliche Segen'

Sr<inty > by ;7.7

und moge er dich der HERR MOge er dich segnen
beschutzen

Moge der Herr? dich segnen® und dich beschiitzen*

2 Nicnuy. vt fire yn'P iy rrey’

und dir Gunst auf sein der HERR MOge er leuchten
erweisen dich Gesicht

®Moge der HERR sein Angesicht® {iber euch leuchten lassen und euch gnidig
sein ’

im' :t. imey "> :yti,re ym"P' Mhy rSYy.

Fried flr dich und auf sein der HERR moge er aufrichten
en etablieren dich Gesicht

Moge der Herr sein Angesicht iiber dich erheben® und dir Frieden schenken®

! Dieser Segen wird (rituell) wahrend des Synagogengottesdienstes wahrend des Nesiat Kapayim ("das Heben der Hande")
von den Kohanim rezitiert, er wird aber auch am Freitagabend vor dem Schabbatmahl oder als Schlafenszeitsegen Uber
Kinder gesprochen.

2 Der Name YHVH (hnhy) steht flir Gottes Eigenschaften der Liebe und Barmherzigkeit (iyn.nJh nn "n.), im Gegensatz zum Namen

Elohim
(iyh.t'r/), das Gottes Attribut der Gerechtigkeit und Macht als unser Schopfer darstellt.

> h7'r "B. (b'rachah). Die jldische Tradition versteht darunter sowohl materiellen als auch geistigen Wohlstand. In Pirkei Avot
3:15 heil’t es: "Wenn es kein Mehl gibt, gibt es auch keine Tora", womit gemeint ist, dass materielle Vorteile dir helfen sollen,
die Tora zu studieren. Das erste Vorkommen des Wortes "Segen" in der Heiligen Schrift bezieht sich auf pru urviu (Whr>W
WTrP.), "seid fruchtbar und mehret euch" (Gen. 1:22).

* rn_m' (shamar): Bewachen, beschiitzen, behiiten, wie bei der Ausiibung von sorgfiltiger Pflege. Nur Gott hat die Macht, die

verliehenen Rechte zu sichern.

Segen und bewahre ihn davor, sauer zu werden oder zu verblassen.

5 Das Wort fiir "Gesicht" (iyn.P") ist der Plural mit der Endung der dritten Person Singular. Es wird als metaphorisch
angesehen, da Gott unkdrperlich ist. Manche meinen, dass die Pluralform auf Gottes offenkundige und verborgene
Eigenschaften in der Schopfung hinweist.

6 Das hiphil Verb (rrey") kommt von dem Wort "Licht" (r1r) und soll sich auf Gottes Weisheit beziehen. "M6ge Gott dich

erleuchten”
mit seiner Weisheit, d. h. dem gottlichen Licht, das dem Schdpfungswerk vorausging (Gen 1,3).

7 MOge Gott dir Gnade oder Gunst (1) gewahren, d.h. dic "Breite und Lange und HOhe und Tiefe" der Liebe Gottes zu verstehen

8 Da das Gesicht eines Menschen ein Hinweis auf die Haltung des Herzens ist, sagt Raschi, dass dies bedeutet, dass Gott
seinen Zorn unterdrlickt, indem er dich "anschaut" (wenn Gott witend auf dich ist, "wendet er sein Gesicht ab" und weigert
sich, deine Anwesenheit zuzulassen). Das "Heben des Gesichts" zeigt auch, dass Gott dich hochhebt, wie ein Vater sein
Kind vor Freude hochhebt. Das "Zeigen des Gesichts" deutet auf geistliche Intimitat hin.




% Alle anderen Segnungen sind nutzlos ohne die Herstellung des inneren Friedens, und deshalb ist er das Siegel des Segens.
Schalom (t1im') ist nicht einfach die Abwesenheit von Streit, sondern ein Gleichgewicht und eine Harmonie zwischen dem
Endlichen und dem Unendlichen, dem Zeitlichen und dem Ewigen, dem materiellen und dem geistigen Bereich. Shalom ist
ein Geschenk von Sar Shalom (t1im' rm_), dem Friedensfiirsten.

Birkat Kohanim: Num. 6:24-26 www.hebrew4christians.com
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