
Epheser 6:10-12 "10 Schließlich, meine Brüder, seid stark in dem Herrn und 
in der Kraft seiner Stärke. 11 Zieht die ganze Waffenrüstung Gottes an, damit 
ihr gegen die Machenschaften des Teufels bestehen könnt. 12 Denn wir 
ringen nicht mit Fleisch und Blut, sondern mit Fürstentümern und 
Gewalten, mit den Machthabern der Finsternis dieser Welt und mit der 
geistlichen Bosheit in der Höhe."

Gebete der Entsagung

PTSD
(Posttraumatische Belastungsstörung)



Für weitere Informationen oder um eine Bestellung 
aufzugeben, kontaktiere uns bitte:

Tel: +27 (0) 60 825 5780
Fax: +27 (0)86 681 9458
E-Mail: kanaan@iafrica.com 
Website: www.kanaanministries.org

Bürozeiten: Montag bis Freitag, 9 bis 14 Uhr

Kanaan International Website

Website: www.eu.kanaanministries.org

Es besteht kein Urheberrecht auf dieses Material. 
Kein Teil darf jedoch zum persönlichen Vorteil 
vervielfältigt und/oder präsentiert werden. Alle 
Rechte an diesem Material sind NUR dem Reich 
unseres HERRN Jesus Christus vorbehalten.

mailto:kanaan@iafrica.com
http://www.kanaanministries.org/
http://www.eu.kanaanministries.org/
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Sprüche 28:13 "Wer seine Übertretungen zudeckt, wird keinen Erfolg haben; wer aber 
seine Sünden bekennt und vergibt, wird Barmherzigkeit erlangen."

2 Korinther 4:2 "Wir haben schändlichen Wegen (geheimen Gedanken, Gefühlen, 
Begierden und Hinterhältigkeiten, den Methoden und Künsten, die Menschen aus Scham 
verbergen) abgeschworen; wir weigern uns, mit List und Tücke zu handeln oder das Wort 
GOTTES zu verfälschen oder unehrlich zu handhaben, sondern wir sagen die Wahrheit 
offen (klar und offen). Und so empfehlen wir uns vor dem Angesicht und der Gegenwart 
GOTTES dem Gewissen eines jeden Menschen."

Jesaja 54:17 "Aber keine Waffe, die sich gegen dich erhebt, wird Erfolg haben, und jede 
Zunge, die sich im Gericht gegen dich erhebt, wirst du als unrecht erweisen. Das (Frieden, 
Gerechtigkeit, Sicherheit, Triumph über Widerstände) ist das Erbe der Knechte des Herrn 
(derer, in denen der ideale Knecht des Herrn abgebildet ist); das ist die Gerechtigkeit oder 
die Rechtfertigung, die sie von mir erhalten (das ist das, was ich ihnen als ihre 
Rechtfertigung verleihe), spricht der Herr."

Vorwort
Diese Gebete wurden nach persönlichen Meinungen und Überzeugungen verfasst, die 
aus vielen Beratungsgesprächen und unserer Auslegung des Wortes GOTTES, der Bibel, 
stammen.

Diese Gebete wurden in keiner Weise geschrieben, um Personen, Kirchen, 
Organisationen und/oder politische Parteien zu diskriminieren. Wir bitten dich daher, 
dieses Buch auch so zu behandeln.

Was bedeutet es, auf etwas zu verzichten?

Verzichten bedeutet, dass man von sich selbst spricht. Wenn man auf etwas verzichtet, 
wird es abgelehnt, abgeschnitten oder die Person weigert sich, ihm zu folgen oder zu 
gehorchen. Andere Wörter, die zum Thema Verzicht passen, sind ablehnen, zurückweisen 
und widerstehen. Es ist eine Freude zu erkennen, dass wir uns durch den Akt unserer 
Reue das vollendete Werk des Messias Yeshua (Jesus) zu eigen machen können. Sein 
vergossenes Blut macht alle Flüche rückgängig.

Die Schrift sagt:

Wir haben im Leben so vieler Menschen gesehen, wie es sich auswirkt, wenn sie 
bekennen, Buße tun und sich von dem Götzendienst und den dämonischen Bündnissen 
abwenden, die ihre Existenz durchdrungen haben, ohne dass sie es merken. Die 
Tatsache, dass es so etwas gibt, ist wirklich eine böse dämonische Verschwörung gegen 
den Leib des Messias.

Yeshua (Jesus) ruft uns dazu auf, aktiv nach Freiheit und Ganzheit zu streben, unabhängig 
von unseren Lebenserfahrungen.

GOTTES Wort gibt uns ein Versprechen:
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Jakobus 4:7 "Seid also GOTT untertan. Widersteht dem Teufel (seid standhaft gegen ihn), 
und er wird vor euch fliehen."

Jakobus 5:16 "So bekennt nun einander eure Fehler (eure Ausrutscher, eure Fehltritte, 
eure Übertretungen, eure Sünden) und betet (auch) füreinander, damit ihr geheilt und 
wiederhergestellt werdet (zu einer geistlichen Gesinnung und einem geistlichen Herzen). 
Das ernsthafte (von Herzen kommende, anhaltende) Gebet eines Gerechten macht eine 
enorme Kraft verfügbar (dynamisch in seiner Wirkung)."

Richtlinien für die Verwendung der Gebete der Entsagung ...

Das Jakobusbuch zeigt uns sehr deutlich, dass es einen doppelten Schritt gibt, um von allen 
Fesseln befreit zu werden.

Der zweibeinige Verzicht auf okkulte Verstrickungen ist:

1. Geständnis der Beteiligung.

Um die Verstrickung zu bekennen, wird das Gebet laut vorgelesen, am besten in 
Anwesenheit eines oder mehrerer Zeugen sowie eines geschulten Beraters. Der Grund 
dafür ist, dass der/die Betroffene eine Erinnerung an das Verzichtsgebet haben wird. 
Diese Gebete sind ähnlich wie Proklamationen ... als solche ermutigen wir dich, sie mutig 
und im Glauben zu verkünden, gedeckt durch das Blut des Messias Y'shua (Jesus).

In diesem Stadium ist nur die Hälfte des Verzichtsvorgangs abgeschlossen. Der nächste 
Teil ist sehr wichtig. Hier ist der Berater oder die Beraterin unverzichtbar.

2. Kriegsführung ... widerstehe dem Feind.

Der Seelsorger stimmt nun mit der Person überein und führt einen geistlichen Kampf 
gegen das Reich der Finsternis, während der Heilige Geist dazu führt, sich mit jedem 
einzelnen Element des Gebets zu befassen.

Beim Schreiben dieser Gebete haben wir versucht, bestimmte Schlüsselwörter - wie die 
beteiligten Mächte der Finsternis und die Auswirkungen der Verstrickung - hervorzuheben 
oder fett zu markieren, die wir für wichtig halten und die besonders angesprochen werden 
müssen.

Die Mächte werden zurechtgewiesen, gebunden, aus der Blutlinie entwurzelt und 
aufgefordert, zum Schemel des Messias Yeshua (Jesus) zu werden. Vergiss nicht, den 
Einzelnen auch von den menschengemachten Gesetzen und Institutionen der 
betreffenden Organisation(en) zu befreien.

Diese Gebete sind jedoch nur ein Leitfaden.

Wenn es Konzepte oder Abschnitte gibt, die der Heilige Geist beim Beten für dich 
hervorhebt, dann ermutigen wir dich, diese anzusprechen und den Heiligen Geist zu 
bitten, dich zu leiten, wie du den Durchbruch schaffst.
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Denkt daran: Er ist unser perfekter Lehrer und Ratgeber!
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Hebräer 1:13 "Und zu welchem der Engel hat er jemals gesagt: "Setze dich zu meiner 
Rechten, bis ich deine Feinde zu einem Schemel für deine Füße mache?" (Psalm 110:1).

Hebräer 10:13 "Und zu warten, bis seine Feinde zu einem Schemel unter seinen Füßen 
gemacht werden."

Galater 3:10 "Und alle, die sich auf das Gesetz verlassen (die versuchen, durch den 
Gehorsam gegenüber dem Gesetz der Rituale gerechtfertigt zu werden), sind unter einem 
Fluch und zur Enttäuschung und zum Verderben verurteilt, denn es steht in der Schrift 
geschrieben: Verflucht (verflucht, dem Verderben preisgegeben, zur ewigen Strafe 
verurteilt) sei jeder, der nicht an allen Geboten und Vorschriften, die im Buch des 
Gesetzes geschrieben sind, festhält (lebt und bleibt) und sie praktiziert."

3. Wiederherstellung mit dem Reich GOTTES.

Schließlich muss sich der Einzelne dafür entscheiden, sich dem Gesetz des Messias Y'shua 
(Jesus) zu unterwerfen.

Zum Schluss lassen wir dich mit dem Segen des VATERS zurück ... Möge Er dein Schild, 
dein Licht und Shalom (Frieden) sein. Möge er dir den Sieg in allen Dingen schenken, 
damit du seine Wege kennenlernst und SH'MA1 (hören und tun) kannst.

Seid gesegnet!

1 Weitere Informationen findest du in dem Artikel "Sh'ma - A Hebraic Concept That Everyone Can 
Embrace" von William G. Bullock, Senior, den du auf unserer Website findest.

Psalm 110:1 "DER HERR (GOTT) spricht zu meinem Herrn (dem Messias): Setze dich zu 
meiner Rechten, bis ich deine Widersacher zum Schemel deiner Füße mache. (Matthäus 
26:64; Apostelgeschichte 2:34; 1. Korinther 15:25; Kolosser 3:1; Hebräer 12:2.)"
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Matthäus 5:43-45 "Ihr habt gehört, dass gesagt worden ist: Du sollst deinen Nächsten 
lieben und deinen Feind hassen; ich aber sage euch: Liebt eure Feinde und bittet für die, 
die euch verfolgen, damit ihr zeigt, dass ihr Kinder eures VATERS seid, der im Himmel ist; 
denn er lässt seine Sonne aufgehen über Bösen und Guten und lässt regnen über 
Gerechte und Ungerechte."

Römer 12:14 "Segne die, die dich verfolgen (die grausam z u  d i r  sind); segne sie und 
verfluche sie nicht."

Galater 3:13-14 "Christus hat unsere Freiheit erkauft (uns erlöst) von dem Fluch (der 
Verdammnis) des Gesetzes (und seiner Verurteilung), indem er (selbst) für uns zum Fluch 
wurde, denn es steht geschrieben: "Verflucht ist jeder, der am Baum hängt (gekreuzigt 
wird), damit durch die Aufnahme von Christus Jesus der Segen (der Abraham verheißen 
wurde) auf die Heiden komme, damit wir durch den Glauben (alle) die Verheißung des 
(Heiligen) Geistes empfangen (können)."

Erklärung2 des VERTRAUENS in GOTTES Schutz

Keine Waffe, die sich gegen uns erhebt, wird Erfolg haben, und jede Zunge, die sich zum 
Gericht gegen uns erhebt, verurteilen wir. Das ist unser Erbe als Knechte des HERRN, 
und unsere Gerechtigkeit kommt von dir, HERR der Heerscharen. Wenn es Menschen 
gibt, die gegen uns geredet oder gebetet haben, die uns schaden oder Böses wollen oder 
die uns verstoßen haben, dann vergeben wir ihnen, und nachdem wir ihnen vergeben 
haben, segnen wir sie im Namen des Herrn

Jetzt erklären wir, Herr, dass Du und Du allein unser GOTT bist, und außer Dir gibt es 
keinen anderen - ein gerechter GOTT und Retter, der VATER, der Sohn und der Geist - 
und wir beten Dich an!

Wir unterwerfen uns Dir heute erneut in uneingeschränktem Gehorsam. Nachdem wir uns 
dir, Herr, unterworfen haben, tun wir, was dein Wort uns sagt. Wir widerstehen dem Teufel 
- all seinem Druck, seinen Angriffen und seinen Täuschungen, jedem Instrument oder 
Mittel, das er gegen uns einsetzen will. Wir unterwerfen uns nicht! Wir widerstehen ihm, 
vertreiben ihn von uns und schließen ihn im Namen Yeshua (Jesus) von uns aus. 
Insbesondere lehnen wir Gebrechen, Schmerzen, Infektionen, Entzündungen, bösartige 
Erkrankungen, Allergien, Viren und jede Form von Hexerei ab und weisen sie zurück.

Schließlich, Herr, danken wir dir, dass wir durch das Opfer von Yeshua (Jesus) am Kreuz 
aus dem Fluch heraus und in den Segen Abrahams eingetreten sind, den du in allen 
Dingen gesegnet hast - in der Höhe, in der Gesundheit, in der Fortpflanzung, im 
Wohlstand, im Sieg und in der Gunst Gottes.

AMEN!
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2 Geschrieben von Derek und Ruth Prince
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Lukas 10:19 "Seht! Ich habe euch Macht und Kraft gegeben, Schlangen und Skorpione zu 
zertreten und (körperliche und geistige Kraft und Fähigkeit) über alle Macht, die der Feind 
(besitzt); und nichts soll euch schaden."

Versiegelungsgebet VOR der Befreiung
Lieber himmlischer VATER, wir kommen zu dir im Namen des Messias Y'shua3 (Jesus 
Christus) von Nazareth. Wir danken Dir, dass Du GOTT, der Allmächtige, bist und dass Du 
der große ICH BIN bist.

Wir danken dir, dass du uns den Heiligen Geist als Ratgeber, Beistand, Fürsprecher, 
Lehrer und Befreier gegeben hast.

Wir danken dir für deine Gegenwart und für deine befreiende Salbung - es ist die Salbung, 
die das Joch zerbrechen wird.

Komm und erfülle uns mit deinem Geist, deinem Mitgefühl, deiner Liebe, deiner 
Unterscheidungskraft, deinem Wort der Erkenntnis, deiner Weisheit, deiner Auslegung und 
deiner Einsicht.

Wir als Deine Kinder haben uns entschieden, das Fleisch zu kreuzigen, damit nichts von 
uns selbst hierher übertragen wird. Wir bekleiden uns mit Deinem priesterlichen Gewand, 
um die Berufung zu erfüllen, die Du auf unser Leben gelegt hast. Öffne unsere geistlichen 
Augen und Ohren, VATER.

Danke, VATER, dass du uns alle Macht über den Feind gegeben hast und dass uns nichts 
in irgendeiner Weise schaden kann.

Wir verbieten jede Einmischung in das Wirken des Heiligen Geistes.

VATER, wir wenden uns gegen alle Verbindungslinien (gemäß Epheser 6:12) zwischen 
den Mächten, Weltbeherrschern, Fürstentümern, geistlichen Heerscharen und 
dämonischen Heerscharen in der Luft, auf der Erde, im Himmel und unter der Erde. Wir 
verschließen alle Eingänge und Ausgänge im Namen des Messias Yeshua (Jesus 
Christus).

Wir bitten darum, dass alle geistigen Kameras und Aufnahmegeräte im Namen des 
Messias Y'shua (Jesus Christus) zerschlagen werden. Wir treten im Namen des Messias 
Y'shua (Jesus Christus) gegen alle Hexen, Hexendoktoren, Magier und Zauberer auf. Im 
Namen des Messias Yeshua (Jesus Christus) unterbrechen wir jegliche Kommunikation 
mit Satan selbst und schließen die Türen.

Wir verbieten jedem Geist von außen, diesen Ort zu betreten, aus welchem Grund auch 
immer, und wir verbieten jedem bösen Geist, an einen anderen Ort oder zu einer anderen 
Person geschickt zu werden, als Folge dessen, was hier geschieht.

3 Y'shua (hebräisch) ist Jesu richtiger Name, der "Rettung" bedeutet. Wir haben kein Problem mit 
dem Namen "Jesus" - er ist lediglich die griechische Transkription von "Y'shua". Jesus ist der 
Name, mit dem die meisten von uns aufgewachsen sind. Aber vergiss nicht, dass Yeshua ein Jude 
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aus dem Stamm Juda war, kein Grieche. Wenn du den richtigen Namen von jemandem kennst, 
möchtest du ihn auch benutzen, deshalb heißt er Y'shua und nicht Jesus. Ein weiterer wichtiger 
Grund für die Verwendung von Y'shua ist, dass du jedes Mal, wenn du seinen Namen sagst, die 
"Erlösung" verkündest. Du wirst auch feststellen, dass wir an einigen Stellen den echten Namen 
des VATERS, YHVH, verwendet haben. Der Name setzt sich aus den hebräischen Buchstaben 
Jod-Hey-Vav-Hey zusammen und wird meist als "Jahwe" oder "Jehova" ausgesprochen. Auch 
hier haben wir uns für diesen Namen entschieden, da JHWH der Name des VATERS ist.
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Hebräer 1:14 "Sind die Engel nicht alle dienstbare Geister (Diener), ausgesandt zum 
Dienst (GOTTES) für die, die das Heil ererben sollen?"

Wir verbieten jetzt im Namen des Messias Yeshua (Jesus Christus) jede Verstärkung der 
Macht von Seiten Satans. VATER, wir bitten um Verwirrung im Lager des Feindes.

VATER, wir bitten dich, deine kriegerischen Engel in diesem Raum aufzustellen und jeden 
menschlichen Geist, toten menschlichen Geist, Geistführer, vertrauten Geist ... zu 
verhaften und sie zu entfernen, damit sie zum Schemel unseres Königs Messias Y'shua 
(Jesus Christus) werden.

Wir binden jeden bösen Geist an diesem Ort und verbieten jegliche Gewalt, 
Manifestationen und Quälereien im Namen des Messias Y'shua (Jesus Christus).

Wir lehnen jegliche Meditationskreise ab - isolieren jede Macht dämonischer Mächte 
voneinander im Namen des Messias Y'shua (Jesus Christus).

Wir verbieten und binden jegliche Hypnose und Selbsthypnose, Meditation, physische 
Kräfte im Namen des Messias Y'shua (Jesus Christus) von Nazareth. Wir isolieren die 
Kräfte voneinander im Namen des Messias Y'shua (Jesus Christus).

Wir reinigen die vier Elemente - Wasser, Luft, Feuer und Erde - mit dem Blut des Namens 
des Messias Y'shua (Jesus Christus).

Wir bitten dich, VATER, alle Spiegel mit deinem Blut zu bedecken und die Tore zu 
versiegeln im Namen des Messias Y'shua (Jesus Christus).

Wir wenden uns gegen alle Zaubersprüche, Rituale, Beschwörungen, Verhexungen, 
Opfer, Flüche oder Altäre, die gegen uns und die Person erhoben werden.

Danke, dass du alle Kerzen, die in Ritualen gegen uns angezündet wurden, im Namen des 
Messias Yeshua (Jesus Christus) ausbläst. Danke, dass du alle Flüche in Segnungen 
umwandelst.

VATER, wir bitten Dich, dass Du diesen Raum mit Deinem kostbaren Blut versiegelst, 
dass Du uns im Geist verbirgst und diesen Raum zu heiligem Boden erklärst.

VATER, wir bitten dich, deine dienenden Engel zu schicken, damit sie kommen und uns im 
Namen des Messias Y'shua (Jesus Christus) dienen, so wie du es gesagt hast:

Wir übergeben uns Dir, Heiliger Geist GOTTES, denn wir wissen, dass es nicht durch 
Macht noch durch Kraft, sondern durch Deinen Geist geschieht (Sacharja 4,6), sagt der 
VATER!

Wir bitten dich, unsere Lieben zu beschützen und alle Umstände unter deine Kontrolle und 
deinen Schutz zu stellen (unsere Finanzen, Ehen, Beziehungen, Ämter). Wir binden jetzt 
Satans Reich hier auf der Erde, so wie es im Himmel gebunden ist.

Wir bitten Dich, VATER, den himmlischen Gerichtssaal vorzubereiten und dass alle 
Dämonen und vertrauten Geister kommen und ihre Plätze einnehmen.
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Offenbarung 12:11 "Und sie haben ihn überwunden (besiegt) durch das Blut des Lammes 
und durch das Zeugnis, das sie abgelegt haben; denn sie haben das Leben nicht geliebt 
und sich nicht an das Leben geklammert, auch nicht im Angesicht des Todes (sie haben 
ihr Leben billig gehalten, bis sie für ihr Zeugnis sterben mussten)."

Wir bitten dich, VATER, dass du der Richter bist, Yeshua (Jesus) der Fürsprecher und 
der Heilige Geist der Zeuge.

Ich danke dir für dein Wort:

... wir haben den Feind überwunden durch das Blut des Lammes und das Wort unseres 

Zeugnisses! Im Namen des Messias Y'shua (Jesus),

AMEN!
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Posttraumatische Belastungsstörung (PTSD)
Person, die in eine Gewalttat verwickelt ist. Der Verstand hat Schwierigkeiten, das 
Geschehene zu verarbeiten. Der Körper reagiert mit einem hohen Maß an Stress. In der 
Regel folgen emotionale Wunden - das Trauma wirkt sich auf den ganzen Körper aus.

Isolierung

• Die Person hat das Gefühl, von einer anderen Person überfallen worden zu sein. Sie 
fühlen sich isoliert und abgelehnt.

Depressionen und Selbstmordgedanken

• Das kommt bei Menschen mit PTBS häufig vor. Sie sagen vielleicht: "Ich kann nicht mit 
anderen über meine Gefühle sprechen, weil sie mich nicht verstehen." Bei PTBS sind 
Drogenmissbrauch und übermäßiger Alkoholkonsum keine Seltenheit - so behandeln 
sie sich selbst, als Selbstmedikation.

Wut

• Wut äußert sich meist als Angst. Diese kann das Verhalten der Geschwister 
beeinflussen. Das kann dazu führen, dass Menschen an der Vernunft der Person 
zweifeln. Häufig kommt es zu Wutausbrüchen, auf die Gewalt folgen kann.

• Die Person kann Verhaltensprobleme haben und damit nicht zurechtkommen. Sie 
neigen dann dazu, sich von anderen Menschen zurückzuziehen.

Emotionale Unreife

• Der Partner oder die Partnerin beschwert sich in der Regel, dass die betroffene Person 
kalt ist und keine Gefühle zeigen kann. Die Person verarbeitet das Trauma, indem sie 
es ignoriert und sich aus der Situation zurückzieht.

"Überlebensschuld"

• Eine oft gestellte Frage ist: "Wie habe ich überlebt - ich bin wertlos". Die Person 
distanziert sich in der Regel von dem Trauma und fühlt sich schuldig, dass sie nichts 
getan hat, um das Trauma zu verhindern. Diese Art von Schuldgefühlen kann zur 
Selbstzerstörung führen.

Reaktionen, die auf Stress hindeuten

• Die Person bekommt leicht Angstsymptome, wenn sie mit lauten Geräuschen 
konfrontiert wird. Die Menschen beschreiben sich in der Regel als sehr sensibel. Sie 
reagieren sehr schnell auf jede Form von Reizen. Laute Geräusche lösen eine schnelle 
Reaktion aus, wie z. B. das Fallen auf den Boden. Wenn sich jemand von hinten nähert, 
können sie extrem unangenehme Gefühle empfinden. Sie fahren sogar an den 
Straßenrand, um jemanden von hinten überholen zu lassen.

Sich wiederholende Gedankenmuster
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• Die Ereignisse werden in seinem/ihrem Kopf wiederholt abgespielt - es können Bilder 
von Ideen oder sogar Wahrnehmungen entstehen.

Träume

• Er/sie spürt die Auswirkungen der Ereignisse immer wieder in Form von Flashbacks, 
vor allem wenn er/sie unter Alkoholeinfluss steht ... intensive emotionale Gefühle folgen, 
wenn die Ereignisse erneut durchlebt werden.

Der kontinuierliche Konsum von Stimulanzien kann dazu führen, dass

• Versuche, die Kommunikation über Emotionen, Gefühle oder Gespräche zu vermeiden, 
die mit dem Trauma verbunden sind.

• Vermeidung aller Aktivitäten, Orte oder Menschen, die mit dem Trauma in Verbindung 
gebracht werden können.

• Verlust des Gedächtnisses an wichtige Aspekte des Traumas.
• Vermindertes Interesse an wichtigen Aktivitäten.
• Dies kann dazu führen, dass du weniger Erwartungen an die Realität deiner Träume hast.
• Probleme, leicht einzuschlafen.
• Der Grad der Irritation und des Ärgers ist in der Regel hoch.
• Die Menschen können sich nur schwer konzentrieren und hyperventilieren, was zu 

Schwindelgefühlen führen kann, die wiederum die Angst verstärken.

Es ist wichtig, dass die Person so schnell wie möglich nach dem Trauma Hilfe in Anspruch 
nimmt. Das wird zur emotionalen Heilung führen.

Kann PTS geheilt werden?

Durch GOTTES Gnade sind alle Dinge 

möglich! Beratung der Person

• Diagnostiziere das traumatische Ereignis.
• Teile mit, was du vorhast, und bitte um Erlaubnis, dich zu beraten.
• Wehre dich gegen jede Form von Angst und Depression, die zu körperlichen 

Krankheiten führen kann. Bete, dass sie geheilt werden, ohne anderen Schaden 
anzurichten.

• Befiehl, dass alle kurz- und langfristigen Auswirkungen des Traumas, des Stresses, der 
Angst und der körperlichen Wunden geheilt werden. (Denke daran, dass alle Gedanken 
im Zusammenhang mit Belästigungen, Vergewaltigungen, Beschneidungen, 
medizinischen Eingriffen, Ablehnung, Wunden und Gewalt, Worten oder Flüchen, die 
von den Eltern oder dem Täter ausgesprochen werden, angesprochen werden müssen. 
In Fällen von Vergewaltigung: Bete gegen die Gerüche, Gefühle, Geräusche, 
Vibrationen und Berührungen - tu das langsam und lass die Person das verarbeiten).

• Bitte GOTT, sie aus dem zweiten Himmel, von Fürstentümern, Herrschern und Thronen zu 
befreien.
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• Bitte GOTT, alle Straßen, Portale und Kontaktwege zu schließen.
• Sage alle Aufträge von vertrauten Geistern der Familie ab, besonders wenn sie unter 

Albträumen leiden.
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• Frage GOTT nach einer eventuellen Gefangenschaft der Person als Folge des 
Traumas. Bitte darum, dass die Person über Zeit, Dimension und Raum hinweg 
integriert wird. In der Regel ist es notwendig, die Person durch alle Phasen hindurch zu 
begleiten. Bitte die Person, dich immer auf dem Laufenden zu halten.

• Bete für die Verbindung zwischen den verschiedenen Teilen des Gehirns.
• Bitte GOTT, dass er den Schlaf wiederherstellt.
• Bete, dass die Reaktion auf alle Reize, die mit dem Trauma verbunden sind, geheilt 

wird und die Person normal funktioniert.
• Bitte die Person, ihrem Geistmenschen zu befehlen, sich in der Nacht GOTT 

zuzuwenden, damit sie von GOTT empfangen kann, was sie braucht, um am nächsten 
Tag zu funktionieren.

Die häufigsten Emotionen von Menschen mit PTBS sind Furcht oder Angst, Traurigkeit 
oder Depression, Schuld und Scham sowie Wut und Reizbarkeit. Die oben genannten 
Symptome treten meist aufgrund dieser unruhigen Gedanken und Gefühle auf.

Viele Menschen leiden unter posttraumatischer Belastungsstörung, aber diejenigen, die 
den Herrn kennen und eine Beziehung zu ihm haben, können auf Gottes Hilfe 
zurückgreifen!

Aber GOTT ist ein GOTT, der tief in unsere Seele eindringen kann - in unsere Gefühle, 
Gedanken und unseren Willen - und uns Heilung und Freiheit bringt!

Man kann für eine Person beten, die an PTBS leidet, indem man den Heiligen Geist bittet, 
dass er ihren Geist verwandelt oder erneuert und ihr Herz und ihre Seele heilt. Das kann 
helfen, den Fortschritt in der Beratung zu beschleunigen, oder sogar ein sofortiges 
Wunder bewirken! Der Heilige Geist ist der beste Ratgeber und Tröster (Johannes 14,26). 
Er ist auch unser Heiler.

Das bedeutet jedoch nicht, dass auf Beratung verzichtet und sie durch das Gebet allein 
ersetzt werden sollte.

Weil die traumatische Erfahrung vielleicht Lügen und Angst in das Herz der Person 
gebracht hat und das schmerzhafte Ereignis die Seele der Person verwundet hat, können 
wir für die Heilung der Seele und die Erneuerung des Geistes beten.

Am besten ist es, einen christlichen Berater für die Behandlung von PTBS zu finden, aber 
wenn vielleicht kein christlicher Berater zur Verfügung steht, kann das Lesen der Heiligen 
Schrift und das Gebet von jemandem einen großen Beitrag zur Genesung leisten.

Es gibt so viele Stellen in der Bibel, vor allem in den Psalmen, die wir über eine Person 
mit PTBS beten können.

Er oder sie kann sie sogar lesen und sie über seinen oder ihren Verstand, sein Herz, 
seinen oder ihren Willen, seinen oder ihren Geist und seinen oder ihren Körper legen.
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Mit DID assoziierte Symptomcluster

Es ist sinnvoll, verschiedene Aspekte des Lebens und Verhaltens der Person zu erfragen, 
bevor eine Diagnose gestellt wird. Symptome, die auf eine DID hindeuten, lassen sich in 
Gruppen zusammenfassen. Informationen über die folgenden Symptomgruppen können 
bei der Diagnose hilfreich sein:

Symptome einer posttraumatischen Belastungsstörung

• Schlafstörungen.
• Flashbacks von traumatischen Erlebnissen.
• Beeinträchtigung der Konzentration und Aufmerksamkeit.
• Körperliche Symptome.
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GEBET 1

Hier sind nur einige biblische Gebete, die helfen können. Wenn du willst, kannst du in der 
Bibel nach mehr suchen. Aber für den Moment kannst du dieses Gebet verwenden, indem 
du einfach den Namen der Person, für die du betest, in die Lücken einträgst:

Vater, lass deine Gegenwart jeden Tag  jeden einzelnen Tag als den GOTT, der 
den Zerbrochenen nahe ist und der die im Geist Zerschlagenen rettet. (Psalm 34:18) 
Denn das bist du wirklich.

In Deinem Namen spreche ich Heilung und Wiederherstellung für jede einzelne Wunde, 
die 's Leben zugefügt wurde. Danke, dass du die Wunden meines Freundes heilst und 
verbindest! (Psalm 147:3)

Heiliger Geist, entlarve die Lügen des Feindes, die aufgrund seines/ihres Traumas in 
das Leben meines Freundes eingedrungen sind.

Yeshua, führe mich zu einer Begegnung mit deinem Wort. Offenbare meinem Freund 
deine Wahrheit und lass jede Lüge zerbrechen und jede Denkweise in Einklang mit 
deinem Wort kommen. GOTT, wasche dich mit deinem Wort. (Römer 12,2)

Ich erkläre, dass ich mit deinem Wort übereinstimme, das besagt, dass nur Güte und 
Barmherzigkeit ihm/ihr alle Tage seines/ihres Lebens folgen werden. (Psalm 23, Jeremia 
29:11)

Abba, ich lasse jetzt eine Offenbarung des Geistes der Sohnschaft auf meinen Freund / 
meine Freundin los. Du hast ihm/ihr nicht einen Geist der Sklaverei gegeben, damit er/sie 
in die Angst zurückfällt, sondern er/sie hat den Geist der Sohnschaft empfangen, durch 
den er/sie "Abba! Vater!" (Römer 8:15)

Offenbare deine unerschütterliche und ewige Liebe, die alle Angst besiegt!

Vertreibt die Angst aus seinem Herzen. (1. Johannes 4,18a) Lass deine Liebe auf ihn/sie 
herabregnen und heile seinen/ihren Verstand, seine/ihre Gefühle, seinen/ihren Willen und 
seinen/ihren Geist, sogar seinen/ihren Körper. Überwältigung

 mit deiner heilenden Kraft. Überschütte ihn/sie mit deiner liebenden Gegenwart.

Denn so hoch wie der Himmel über der Erde ist, so groß ist deine unerschütterliche Liebe zu
So weit der Osten vom Westen ist, so weit entfernst du (Psalm 103:11-

12)

Du hast meinen Freund um einen Preis gekauft, und zwar durch das Blut deines Sohnes 
Yeshua
/ Jesus. Ich erkläre, dass ich durch die Kraft des Blutes Yeshuas von jeder Last wie Angst, 
Depression, Schuld, Scham und Wut befreit bin!

Und ich spreche Liebe, Frieden, Freiheit, Ganzheit, Freude und 

Dankbarkeit. In Y'shua / Jesu Namen bete ich.

Amen
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GEBET 2

Vater.... Ich übernehme die Autorität über alles, was in ihrem Zimmer oder auf ihrem 
Grundstück zurückbleibt oder herumhängt und sich einmischen, ablenken, stören oder die 
Durchführung dieses Gebets auf andere Weise beeinträchtigen will.

Alles, was sein Knie nicht vor dem Namen des Herrn Jesus Christus beugt, werfe ich in die 
Schranken. Alles, was du, Vater GOTT, nicht dort platziert hast, gebe ich dir weder hier 
noch dort, in Jesu Namen.

Heiliger Geist, ich lade dich ein, ihnen zu dienen so wie ich für sie bete und sie 
vertrete.

Ich unterwerfe mich nur Dir; ich gebe Dir die Oberhoheit an diesem Ort und in ihrem 
persönlichen Raum, während ich bete.

Ich danke dir so sehr für das, was du für uns alle getan hast, für das, was du für uns alle 
bereitgestellt hast, und für das, was du uns gelehrt und gezeigt hast.

Vater, in Jesu Namen übernehme ich die Macht über diese Zeit, diesen Raum, diesen Ort, 
diese Dimension im Namen des Herrn Jesus Christus.

Vater, ich bitte Dich, die Verbindung zu trennen  (Name) von allen Wesenheiten des 2. 

Himmels, Fürstentümern, Mächten, Herrschaften, Thronen und Herrschern, die durch die 
traumatischen Ereignisse Zugang zu  die durch die traumatischen 
Ereignisse, die sie erlitten haben, Zugang zu (Name) erhalten haben, einschließlich der 
Absicht, sie weiter geistig und körperlich zu quälen und zu peinigen.

Ich bitte dich ausdrücklich darum, sie von Angst, Chaos, Tod, Unordnung und 
Zerstörung zu befreien, einschließlich der Zuweisungen dämonischer Wesenheiten und 
Flüche, die von gottlosen Priestern, Schamanen, Hexen und anderen lokalen Autoritäten 
usw. aus dem Land, das sie betreten haben.

Ich bitte dich auch, jeden Vertrag und jede Vereinbarung zu annullieren, zu brechen, zu 
zerschmettern, abzuschneiden und zu zerstören, die das Trauma mit anderen großen und 
kleinen Wesenheiten geschlossen hat, um seinen Angriff effektiver zu machen.

Ich bitte Dich, den Auftrag aller dämonischen Wesenheiten gegen  die sich 
aus diesen Vereinbarungen und Verträgen höherer Ordnung ergeben.

Im Namen Jesu entferne ich alle Zeichen, Markierungen, Vorrichtungen oder 
Wegweiser des Feindes, die auf oder um ihn herum angebracht wurden  als Folge 
dessen, was er/sie in seiner/ihrer Geschichte erlebt hat.

Ich vergebe jeden bewussten oder unbewussten Wunsch oder jede Bitte, für ihre Feinde 
unsichtbar gemacht zu werden, wenn sie in ihrer Geschichte ein Trauma erlitten haben - 
und das hat dazu geführt, dass sie für diejenigen unsichtbar geworden sind, die ihnen in 
ihrem jetzigen Leben in irgendeiner Weise helfen oder beistehen können.

Vater, wenn ich schon d a b e i  bin, würdest du sie von den Auswirkungen oder Aufgaben 
der
generationenübergreifend übertragene Traumata.
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Wenn auch nur ein einziger Mensch aufgrund des erlebten Traumas in einer anderen Zeit, 
einem anderen Raum, einem anderen Ort oder einer anderen Dimension gefangen ist, 
bitte ich dich, ihn zu befreien, Ich bitte dich, sofort deine Engel zu schicken, um sie zu 
retten, sie freizulassen und dafür zu sorgen, dass die Teile ihres Menschseins von dem 
Ort, an dem sie waren, zurückgeholt werden - ich bitte dich, dass du sie ihnen zurückgibst 
und sie von jeder Verunreinigung des Ortes, an dem sie waren, reinigst.

Hebe die Zuordnung eines vertrauten Geistes auf, der ihm zugewiesen wurde, um ihn dort 
zu halten.

Wenn es irgendeinen Teil von ihnen gibt, den sie abgelehnt haben, weil sie glaubten, er 
sei nicht akzeptabel, nicht würdig, mache sie verwundbar, mache sie zu einer größeren 
Zielscheibe für ihre Feinde oder lasse sie glauben, dass sie dadurch ausgenutzt werden 
könnten, Vater, in Jesu Namen spreche ich ihnen die Vergebung dafür zu, dass sie diesen 
Teil von sich abgelehnt haben, weil sie ihn für nicht gut und nicht würdig hielten, ihn 
anzunehmen.

Ich bitte dich, Vater, es ihnen wiederzugeben, es wieder zu vereinen, damit es in dieser 
Zeit, in diesem Raum und in dieser Dimension ein Teil von ihnen wird, in Frieden, 
Ganzheit und Akzeptanz.

Ich übernehme die Autorität ü b e r  Ich befehle seinem/ihrem Körper in Jesu 
Namen, alle lang- und kurzfristigen Auswirkungen von Traumata loszulassen, alles, was er 
bis auf die Zellebene festgehalten hat;

• Von all den Unfällen und Verletzungen,
• medizinische Verfahren, Operationen,
• invasive medizinische Verfahren,
• Knochenbrüche, Schnittwunden,
• Fragen zum Hören und zur Taubheit,
• Beeinträchtigungen des Sehvermögens und der Augen.

Ich befehle ihren Körpern auch, alle Auswirkungen von Traumata in Bezug auf;

• Ablehnung, Verlassenheit,
• Tod, tiefe Depression,
• Scheidung, Verlust von Träumen, Hoffnungen und Bestrebungen....
• jedes Mal, wenn sie ausgeraubt und bestohlen wurden,
• angebrüllt oder angeschrien,
• geschoben, geschubst, geschlagen,
• gefangen gehalten, erschossen, erstochen,
• Sprengstoffexplosionen ausgesetzt sind,
• gefoltert und gequält,
• die emotionalen, geistigen und körperlichen Auswirkungen von Unfällen und Verletzungen 

in der Kindheit,
• Operationen, invasive medizinische Eingriffe,
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• Kindheitsängste,
• Verlust eines wichtigen geliebten Menschen durch den Tod,
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• Zeuge des Todes, der Zerstörung, Verwundung oder Zerstückelung eines anderen 
Überlebenden zu werden,

• Scheidung oder Verlassenheit,
• Vergewaltigung, Missbrauch (körperlich, geistig, emotional oder sexuell),
• häufige Umzüge,
• Autounfälle,
• schwere Krankheiten, Knochenbrüche,
• Selbstmordversuche, tiefe Depressionen,
• Nahtoderfahrungen,
• katastrophale Ereignisse, die im Rahmen eines Krieges stattfanden,
• Wirbelstürme und Erdbeben,
• zivile Opfer im Zusammenhang mit Krieg und Foltererfahrungen,
• die Auswirkungen von schwierigen Geburten, Fehlgeburten oder Abtreibungen.

Ich befehle euren Körpern, die restlichen Auswirkungen von;

• überschüssige Medikamente,
• falsche oder unzureichende Medikamente aufgrund von Fehldiagnosen,
• Langzeitkrankheiten,
• und die Folgen der unnatürlichen Kompensation durch andere Organe, Muskeln, 

Sehnen und Bänder als Folge von Verletzungen.
• Ich befehle euch, die Folgen von Schock, Terror, Qualen und Folter aus euren Körpern 

zu verbannen, egal ob ihr sie selbst erlebt oder miterlebt habt.

Und ich erkläre, dass es ohne Schaden oder Verletzungen herauskommen wird, wo auch 
immer es gelagert wurde.

• Ich befehle dir einfach, alles loszulassen (halte nichts davon fest), all den aufgestauten 
Stress, die Anspannung, die Ängste, die Sorgen ... die Ergebnisse der Angst ... die 
Angst vor dem, was morgen kommt, die Angst vor dem Ablegen der Wirtschaft, vor dem 
Ruhestand, vor aktuellen und zukünftigen gesundheitlichen Problemen, die Angst um 
deine Eltern und Kinder.

• Ich befehle deinem Körper, alle Auswirkungen der Angst vor der Vergangenheit oder der 
Angst vor der Zukunft loszulassen;

"Wie wird das alles funktionieren? Was wird als Nächstes passieren?"

• Löse alle Probleme in Bezug auf die persönliche Gesundheit, das Geschäft, die Kinder 
und den Ehepartner.

• Ich befehle dir, das alles aus deinem Körper zu entfernen.
• In Jesu Namen kannst du dich an nichts davon festhalten. Raus aus jedem Knochen, 

aus jedem Stück Bindegewebe, aus Wirbelsäule, Muskel, Nerven, Haaren, Zähnen, 
Gehirngewebe; raus in Jesu Namen.
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Im Namen Jesu, des Allmächtigen, entferne ich jede Verunreinigung deines Körpers von 
dem Land, auf dem du gegangen bist, gearbeitet und Qualen erlitten hast.

Ich befehle deinem Körper, die Wirkung der schmerzenden Einsamkeit loszulassen, das 
Gefühl, ganz allein zu sein, die Hilflosigkeit, die Hoffnungslosigkeit, die Wehrlosigkeit und die 
Gefangenschaft;
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• Lass dich jetzt in Jesu Namen einfach frei.
• Lass es einfach los....... egal, wo du es versteckt hast oder zugelassen hast, dass es in 

deinem Körper gespeichert wird; lass es einfach los. Lass sie los.

In dieser Zeit der Ungewissheit befehle ich deinem Körper, alle Auswirkungen von 
angesammeltem Stress, Furcht, Sorgen, Ängsten und Spannungen loszulassen, die damit 
verbunden sind, dass du keine Kontrolle darüber hast, wie es laufen wird, unerfüllte 
Erwartungen, Enttäuschungen.... einfach loslassen, loslassen, loslassen.

• Lass einfach alles los; alle Auswirkungen von Unversöhnlichkeit, Bitterkeit, 
Abgeschnitten- und Verlassenwerden, lass es einfach los.

• (Name), ich befehle im Namen Jesu, dass dein Körper alle 
Auswirkungen von:

• Scham, Enttäuschung, Desillusionierung, die Misserfolge;
• die Zeiten, in denen Menschen ihr Wort nicht gehalten haben;
• jedes Mal, wenn du absichtlich in die Irre geführt, belogen oder entehrt wurdest, lass es 

einfach sein.

Lass alle damit verbundenen körperlichen Auswirkungen los, egal ob es geistig, körperlich, 
emotional, spirituell.... war, lass es jetzt einfach in Jesu Namen los, lass alles los, jedes 
bisschen davon; lass es einfach los.

Ich befehle dir, alles aus deinen Ohren, Nasenlöchern und Geschmacksknospen 
herauszuholen, was mit Trauma, Töten, dem Geruch von Staub, Blut und Rauch in 
Verbindung mit den Waffen/Instrumenten, die bei der Verursachung des Traumas 
verwendet wurden, zu tun hat - im Großen wie im Kleinen,

• zerstörerische und verunreinigende Berührung;
• jede Stelle in deinem Körper, die es gespürt hat oder von ihm 
beeinflusst wurde, lass es los. Ich befehle dir, sie jetzt 
loszulassen, im Namen von Jesus.

Ich übernehme in Jesu Namen die Autorität über alle Hexereigebete, die gegen 
dich persönlich gebetet wurden,

• gegen dich als Teil einer Sektenfamilie,
• gegen dich als (Nationalität),
• gegen den Leib des Messias,
• gegen deine Beziehungen,
• gegen deinen Platz im Leib und
• sogar diejenigen, die neidisch auf dein Aussehen waren,
• wie du gehandelt hast,
• die Gunst, die du hattest,
• die Salbung und Berufung in deinem Leben,
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• oder dich über deine Wunden gefreut.
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Ich schneide all das in Jesu Namen ab und befreie dich von allem, was damit zu tun hat.

Vater, wir nennen jedes einzelne dieser Gebete, Flüche und Erklärungen im Namen Jesu 
null und nichtig und werfen sie auf den Boden, damit sie keine Wirkung haben, wie Staub 
unter deinen Füßen.

Vater, ich befreie  von allen Spannungen, Ängsten und allem anderen, 
was ihm/ihr durch die Umstände auferlegt wurde, und breche alles ab, was .....

Vater, ich befreie ihn/sie von der Last falscher Verantwortung, von Dingen, die andere 
ihm/ihr gesagt haben, dass sie getan werden müssen und dass sie zu tun haben.

Ich befreie mich  vom Schmerz der unerfüllten persönlichen Erwartungen.

Ich befreie dich von all dem und von deinen Erwartungen, wie es aussehen soll, wie du es 
machen sollst und wie es erledigt werden soll.

Vater, wo es in irgendeinem Bereich Blockaden in der Entwicklung gibt, physisch und 
besonders in der Beziehung, bitte ich dich, diese Dämme zu entfernen und ihnen zu 
erlauben, zu wachsen.

Vater, ich lege meine Hand auf Vater, ich bete für sein/ihr Gehirn und bitte dich, 
alle Stellen, die durch das Trauma, das er/sie erlitten hat, chemisch aus dem 
Gleichgewicht geraten sind, wiederherzustellen, egal welche Verbindungen und Enzyme 
notwendig sind, um die volle Funktionalität wiederherzustellen,

Alle Bahnen (elektrisch oder magnetisch), die zwischen den Gehirnhälften oder -bereichen 
wiederhergestellt werden müssen, damit die Fülle dessen, wofür du geschaffen wurdest, 
auf die Wiederherstellung und Klärung der Fragen des Lebens gerichtet werden kann.

Wenn eine Drüse des Gehirns geschädigt oder unzureichend ist oder die Funktion der 
verschiedenen Drüsen im Ungleichgewicht ist, bitte ich dich, sie wieder voll funktionsfähig 
zu machen und das Gleichgewicht zwischen ihnen und untereinander herzustellen.

Vater Du würdest die Konnektivität zwischen den Bereichen des Gehirns wiederherstellen; 
insbesondere für die Bereiche wie den Hypothalamus, das Nebennierensystem, die 
Hypophyse, die Schilddrüse, die Amygdala usw.

Ich bitte dich in Jesu Namen, dass du uns  Und wenn du schon dabei bist, Herr, 
bitte ich dich, alle Erinnerungen an traumatische und quälende Ereignisse in den hinteren 
Teil des Busses zu verschieben, damit sie nicht mehr so leicht zugänglich sind;

Und all die Erinnerungen, die ihnen sagen, dass sie geliebt und geschätzt werden, dass 
sie verbunden sind, dass sie verstanden werden, dass sie dazugehören, dass sie umarmt 
werden, bitte ich darum, dass sie an einen Ort gebracht werden, an dem sie die ersten 
sind, die sie erreichen.

Vater, ich bitte dich in Jesu Namen, dass du alle Erinnerungen wiederherstellst, die für die 
Heilung und die Vollendung dessen, was du begonnen hast, notwendig sind.

Herr, ich bitte dich auch, dass du alle Auslösemechanismen, die der Feind für die 
gewalttätigen und quälenden Erinnerungen geschaffen hat, entfernst, demontierst oder 
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abschaltest.

Ich möchte für einen Moment zu deinem Geist und deiner Seele sprechen; ich erkläre dir, 
dass die Zeiten der großen Gefahr vorbei sind.
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Du musst nicht mehr 24/7 auf der Hut sein. Der andere Schuh wird nicht mehr fallen. Du 
bist jetzt sicher. Du befindest dich nicht mehr auf dem Schlachtfeld. Keiner versucht mehr, 
dich zu töten oder zu verstümmeln.

Die Zeiten, in denen du jede Person, jede Tür, jedes Dach, jedes Fahrzeug und jeden 
Müllhaufen am Straßenrand überprüfen musst, sind vorbei. Du kannst die Entscheidung 
treffen, deine Wachsamkeit zu vernachlässigen. Du bist jetzt sicher, die Zeit der Gefahr ist 
vorbei.

Du hast noch Freunde und geliebte Menschen um dich herum. Du kannst in die Ruhe des 
Herrn eintreten. Er ist deine Nachhut geworden. Er hält dir den Rücken frei. Er ist rund um 
die Uhr bei dir. Ich lade dich also ein, dich zurückzuziehen... und den Ort der Ruhe zu 
betreten, der für dich bestimmt ist.

Vater, ich bitte dich in Jesu Namen, dass du für diese Soldatin oder diesen Soldaten 
wieder den richtigen Schlafrhythmus herstellst, den du für sie/ihn vorgesehen hast, so 
dass sie/er, wenn sie/er nachts den Kopf auf das Kissen legt, dies im vollen Vertrauen 
darauf tun kann, dass sie/er am Morgen erfrischt und verjüngt aufwacht, mit all der 
Energie, die sie/er für den Tag braucht.

Vater, wenn du schon dabei bist, bitte ich dich in Jesu Namen, alles in ihren Geist zu 
laden, was sie für den kommenden Tag brauchen, denn du weißt, wem sie begegnen 
werden und mit welchen Umständen sie konfrontiert sein werden.

Jetzt, Vater, bitte ich dich, dass du deinen Geist überall dort ausgießt, wo die Folgen und 
Auswirkungen des Traumas zurückgeblieben sind, und dass dein Heiliger Geist des 
Trostes, des Lebens, des Lichts und der Wahrheit jede Zelle, jeden Knochen, jedes 
Gewebe, jedes Organ, jeden Ort, an dem Erinnerungen gespeichert waren, mit deinem 
Leben und Licht erfüllt.

Ich bitte dich, Heiliger Geist, die zerbrochenen, toten und schlafenden Orte wieder zum 
Leben zu erwecken, die Orte, die verwundet und aufgegeben wurden, die beiseite gelegt, 
ignoriert, abgelehnt, stillgelegt und verlassen wurden.

Ich fordere eine Wiederherstellung und ein erlösendes Werk in ihm/ihr auf den tiefsten 
Ebenen.

Und Vater, gib ihnen das konkrete Gefühl, dass sie nicht allein sind, das konkrete Wissen, 
dass du den ganzen Weg mit ihnen gehst.

Vater, ich segne Ich segne ihre Identität, ich segne ihre Bedeutung, ich 
segne ihre Zukunft, ich segne ihr Schicksal, ich segne ihre Träume...... Ich segne sie.

Ich segne ihr Kommen mit Freude und ihr Gehen mit Frieden, im Namen Jesu, und ich 
danke dir, dass du das Werk, das du in den Menschen getan hast, durch deinen Heiligen 
Geist versiegelt hast.

 heute.

Im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes segne ich dich!
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ABSCHLIESSENDES GEBET NACH DER BEFREIUNG
(für die Beraterin/den Berater)

Lieber Himmlischer VATER,

Danke für die Arbeit, die hier heute geleistet wird. Wir beten im Namen des Messias 
Yeshua (Jesus Christus) gegen alle Peitschenhiebe, Rückschläge und das Urteil des 
Feindes.

Wir bitten Dich, VATER, dass Du alle ungöttlichen Geist/Seelen-Bindungen, die sich 
aufgrund der Befreiung im Geist gebildet haben, durchtrennen wirst, ebenso wie jede 
Übertragung, die zwischen ihrem Geist, ihrer Seele und ihrem Körper auf meinen Geist, 
meine Seele und meinen Körper stattgefunden hat. Wir pflanzen das Kreuz des Messias 
Y'shua (Jesus Christus) zwischen mich und den Ratsuchenden. Wir danken dir, dass 
keine Übertragung stattfinden wird. Wir schließen eine Vollkaskoversicherung für unsere 
Familien, Beziehungen und Besitztümer ab.

Wir bitten dich, dieses Grundstück und diesen Raum mit dem Blut des Messias Y'shua 
(Jesus Christus) von Nazareth und deinem heiligen Feuer zu reinigen und zu säubern, 
damit sich kein Dämon an irgendeinem Gegenstand festsetzen kann und alle 
menschlichen und toten menschlichen Geister von deinen begleitenden Engeln zum 
Schemel des Königs Messias Y'shua (Jesus Christus) entfernt werden. Dass alle 
Verunreinigungen entfernt und mit deinem Besen der Zerstörung weggefegt werden, im 
Namen des Messias Yeshua (Jesus Christus).

VATER, wir bitten Dich, alle Wach- und Markierungsdämonen zu entfernen, die vom Reich 
der Finsternis beauftragt wurden, das Grundstück im Geist für einen Gegenangriff durch 
Astralprojektion zu den Füßen des Messias Y'shua (Jesus Christus) zu markieren.

Wir wollen auch das Königtum des Messias Y'shua (Jesus Christus) von Nazareth über 
diesen Ort verkünden und dass alle Öffnungen4 mit deinem Blut versiegelt sind.

AMEN!

Denke daran, vor den VATER zu treten und dich mit dem Wasser des Wortes zu duschen. 
Vielleicht möchtest du auch eine Mikwe5 (Taufe) durchführen, um die Reinigung nach der 
Befreiung zu symbolisieren. Denke auch daran, in Lobpreis und Anbetung zu gehen und 
dich wieder mit der Gegenwart des VATERS zu erfüllen.

4 Zu den offenen Stellen gehören Telefon- und Faxleitungen, Computer, Wasserleitungen 
und Kanalisation, Stromkreise, Wi-Fi-Netzwerke.
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5 Weitere Informationen findest du in unserem Buch "J2F - Die Wassertaufe und die Taufe 
des Heiligen Geistes verstehen".
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Priesterlicher Segen
Numeri 6:24-27

"Y'varekh'kha YHVH v'yishmerekha.
Möge YHVH dich segnen und beschützen.

Ya'er YHVH panav eleikha vichunekka.
Möge YHVH sein Antlitz über dir leuchten lassen und dir seine Gunst 
erweisen.

Yissa YHVH panav eleikha v'yasem l'kha shalom.
Möge YHVH sein Antlitz über dich erheben und dir Frieden geben.

So sollen sie meinen Namen auf das Volk Israel legen, damit i c h  es segne."

Zum Schluss, nachdem diese Flüche behandelt und gebrochen wurden, ist es sehr 
wichtig, den SEGEN wiederherzustellen ... Wir möchten die Väter ermutigen, diese 
Berufung ernst zu nehmen und damit zu beginnen, ihre Familien zu SEGNEN, gemäß 
dem Gebot des HERRN, dass die Priester mit dem folgenden Segen segnen ...


