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DIESES BUCH IST MEINER MUTTER, POLLY, GEWIDMET.

Ihre fiinfundzwanzigjahrige Krankheit trieb mich auf der Suche nach
Antworten zu den Fiilen Jesu. Die Friichte, die du hier findest, sind nur ein
winziger Teil dessen, was ich in diesem Prozess gelernt habe.

Danke, Mama. Ich vermisse dich immer noch jeden Tag.



DANKSAGUNGEN

Ich bin gesegnet, viele wunderbare Menschen zu haben, die mir helfen, die
Vision von Katie Souza Ministries zu verwirklichen. Zu ihnen gehoren:

Meinem Mann Robert, meinem Vater Jack Caple und meinem anderen Vater
Jack Oates (danke fiir das Kautionsgeld!), meinen Mitarbeitern, den immer
treuen EEM-Partnern und meinen Tausenden von Facebook-Freunden. Danke
an den Redakteur und die Redakteure des Redakteurs, die Grafikdesigner und
alle, die sich ins Zeug gelegt haben, um diese Ausgabe in Windeseile in
Druck zu bringen! Ich schulde euch eine Pizza!

Danke, dass du es gelesen hast. Ich hoffe, es macht einen Unterschied in deinem
Leben!

Und vor allem: DANKE, JESUS! Du kanntest mich schon, bevor ich geboren
wurde, du beschiitzt mich und zeigst mir unglaubliche Barmherzigkeit und
Geduld. Du bist mein Fels, mein starker Turm, mein Rad in der Mitte eines
Rades, mein Nordstern, mein Anfang und mein Ende. Wie hitte ich jemals
gedacht, dass ich ohne dich leben konnte?! Du bist ALLES WERT......MY.

und segne jeden, der ein Exemplar in der Hand hilt. Ich bitte dich, arbeite
inbriinstig und effektiv in ihrem Leben. Amen.
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VORWORT

Das Buch, das du in deinen Hénden haltst, ist klein, aber méachtig.
Die Prinzipien auf diesen Seiten haben mein Leben verdndert. Ich glaube
von ganzem Herzen, dass sie auch dein Leben verdndern werden. Ich biete
dir dieses Buch mit dem inbriinstigen Gebet an, dass es deiner Seele Heilung
bringt und dich befahigt, im tdglichen Sieg zu leben. Darin findest du
Bibelstellen, die du téglich lesen und beschlieBen kannst und die massive,
iibernatiirliche Macht und Wunder in dein Leben bringen werden. Du wirst
einen Zustrom heilender Kraft in deinen Korper und deine Seele freisetzen
und du wirst die Wiederherstellung von Beziehungen und iibernatiirliche
Gesundheit erleben,

finanziellen Wohlstand und Sieg in jedem Bereich deines Lebens.

Aus eigener Erfahrung kann ich dir sagen, dass die Autoritdt von Gottes
Wort dir zum Sieg verhilft und Heilung fiir jedes Problem bringt, dem du
gegeniiberstehst. Ich habe dies geschrieben, um dir méchtige Dekrete zu
geben, die, wenn du sie aussprichst, Heilung in deinem Korper, deiner Ehe,
deiner Familie, deinem Geschéft und jedem Teil deines Lebens bewirken
werden.

DIE MACHT DES WORTES GOTTES WIEDERENTDECKEN
Es ist absolut entscheidend, dass Gottes Volk die erstaunliche Kraft seines
Wortes wiederentdeckt, um unsere Seelen zu heilen. Bedenke dies:

Nachdem Jesus 40 Tage ohne Nahrung verbracht hatte, wurde er vom
Satan versucht, Steine in Brot zu verwandeln.

"Er aber antwortete und sprach: 'Es steht geschrieben: Der Mensch lebt
nicht vom Brot allein, sondern von einem jeden Wort, das aus dem Mund
Gottes geht'" (Matthéus 4:4, KJV).

Das Wort "leben" bedeutet hier "Lebenskraft in sich selbst und dieselbe
auf die Seele ausiiben".1 Ich glaube, dass Jesus in dieser Begegnung Satan -
dem Widersacher unserer Seelen - gesagt hat, dass das allmichtige Wort
Gottes der verwundeten Seele Leben einhauchen und so die Pldne des
Teufels durchkreuzen kann, uns anzugreifen und uns krank, unpésslich und
ungeordnet zu machen.

Das Neue Testament erklart auch, dass Jesus Christus selbst das
fleischgewordene Wort ist. Im Johannesevangelium heilit es: "Im Anfang
[vor aller Zeit] war das Wort (Christus), und das Wort war bei Gott, und das
Wort war Gott [er selbst]. Er war urspriinglich bei Gott. Alle Dinge wurden
gemacht und sind durch ihn entstanden; und ohne ihn wurde nicht ein
einziges Ding gemacht, das entstanden ist” (Johannes 1,1-3, Amplified
Bible). (Ich liebe die Amplified Bible fiir die Art und Weise, wie sie das
Wort Gottes erschlieft und erklirt. Von nun an werden alle Bibelstellen in
diesem Buch, sofern nicht anders angegeben, der Amplified Bible
entnommen).

Es gibt nichts, was das Wort Gottes nicht vollbringen kann, denn das
Wort ist Christus! Hier sind nur drei von Dutzenden von Versen aus dem Alten
und Neuen Testament, die von der unvergleichlichen Macht und Majestit von
Gottes Wort sprechen.



o LErsendet sein Wort aus und heilt sie und rettet sie aus der Grube
und dem Verderben Psalm 107:20



*  Dein Wort hat mich wiederbelebt und mir Leben gegeben. ~ Psalm
119:50

*  Durch das Wort des Herrn sind die Himmel gemacht, und ihr ganzes
Heer durch den Hauch seines Mundes Psalm 33:6

Wie du an diesen wenigen Beispielen sehen kannst, kann dasselbe Wort, das
das gesamte Universum erschaffen hat, auch uns heilen und uns Leben
geben. In diesem Buch erfdhrst du, dass das Wort Gottes auch jeden Bereich
deines Lebens retten, wiederherstellen, reparieren und heilen kann, auch
deinen Verstand, deinen Willen und deine Gefiihle.

In Jakobus 1:21 heiBit es: "Nehmt das Wort auf, das eingepflanzt und
eingewurzelt [in euren Herzen] die Kraft enthdlt, eure Seelen zu retten.” Das
Wort "retten" bedeutet "jemanden von einer Krankheit erlosen, gesund
machen, heilen, wieder gesund machen". 2 Das Wort Gottes hat die
libernatiirliche Fiahigkeit, unseren Korper zu heilen sowie jeden falschen
Gedanken, unseren Willen aus der Knechtschaft zu befreien und uns
gesunde, gottgegebene Gefiihle erleben zu lassen. Ich habe dieses Buch mit
biblischen Weisungen gefiillt, weil sie die Macht haben, deine Seele zu
heilen.

In Hiob heil3t es: "Auch du sollst etwas beschlieffen und verordnen, und es
soll dir feststehen, und das Licht [Gottes Gunst] soll auf deine Wege
scheinen" (Hiob 22,28). Wenn du heilende Bibeltexte fiir deine Seele und
deinen Korper beschlieBt, wird das Wort in deinem Leben etabliert und du
wirst méchtige Durchbriiche erleben.

Der Hebréerbrief geht sogar so weit zu sagen: "Denn das Wort, das Gott
redet, ist lebendig und voller Kraft [das heifst, es ist aktiv, wirksam,
energetisch und effektiv]; es ist schdrfer als jedes zweischneidige Schwert
und dringt durch bis zur Scheidelinie des Lebensatems (der Seele) und des
[unsterblichen] Geistes, des Gelenks und des Marks [der tiefsten Teile
unserer Natur], indem es die Gedanken und Absichten des Herzens aufdeckt
und priift und analysiert und beurteilt" (Hebrder 4,12).

Gottes Wort ist so scharf, dass es Seele und Geist scheiden kann. Was
bedeutet das fiir dich? Viele Probleme, mit denen Menschen zu kdmpfen
haben, kommen aus ihrer Seele, aber die meisten wissen das nicht - also
ergreifen sie keine Mallnahmen, die sie befreien konnten. Wie oft hast du
schon zu Gott geschrien: "Warum passiert das mit mir?" Wenn du sein Wort
iiber dein Leben legst, wird seine "aktive" und "wirksame Kraft" die
Verwirrung durchschneiden, die tiefe Wunde in deiner Seele erreichen und
sie heilen.

DAS ABENTEUER ERWARTET DICH

Gott mdchte, dass du "die Hoffnung erkennst, zu der er dich berufen hat,
den Reichtum seines herrlichen Erbes..." (Epheser 1:18, NIV).

Bist du bereit, dich auf ein unglaubliches

Abenteuer einzulassen? Du hast nichts zu

verlieren und viel zu gewinnen.



KAPITEL 1
DIE VERLETZTE SEELE

Herr, sei mir gnddig, heile meine Seele, denn ich habe gegen
dich gesiindigt.  Psalm 41:4 KJV

Er erquickt meine Seele ...  Psalm 23:3 KJV

Hast du manchmal das Gefiihl, dass deine Gebete einfach nicht ankommen? Du
betest so ernsthaft und aufrichtig, wie du kannst, aber nichts scheint sich zu
andern.

Hast du oft mit Krankheit, finanziellen Schwierigkeiten oder in deinen
Beziehungen zu anderen zu kdmpfen?

Fiihlst du dich manchmal trocken und leer, wéhrend sich andere Glaubige
um dich herum in Gottes Segen sonnen?

Wenn du eine dieser Fragen mit "Ja" beantwortet hast, solltest du Folgendes
unbedingt wissen:

Deine Seele ist

verwundet. Aber ich habe

gute Nachrichten.

Hilfe und Heilung sind verfiigbar.

Das ist genau der Grund, warum ich dieses Buch geschrieben habe. Ich
mochte dir helfen, geheilt zu werden, damit du alles genielen kannst, was
Gott flir dich auf Lager hat. Du kannst ein lebendiges, effektives Gebetsleben
haben. Du kannst das Leben in Fiille und Wohlstand genieBen, nach dem
Gott sich fiir dich sehnt. Du kannst mitten im Segen sein, den Gott iiber
dich ausschiittet, anstatt am Rande zu stehen und dich ausgeschlossen zu
fiihlen.

Ich habe aus dem Studium des Wortes Gottes und aus Erfahrung gelernt,
dass die meisten Gldubigen unter seelischen Wunden leiden, die sie daran
hindern, das volle Potenzial auszuschdpfen, das Gott in sie hineingelegt hat.

DIE SEELE VERSTEHEN

Wo sind wir verwundet?

Nicht in unserem Korper.

Nicht in unseren Geistern.

In unseren Seelen.

Manche Gldaubige machen den Fehler zu denken, dass Seele und Geist
Synonyme sind. Das sind sie aber nicht. Der Mensch hat einen Kérper, einen
Geist und eine Seele, mit einem entscheidenden Unterschied:

In dem Moment, in dem du dich Jesus hingegeben hast, wurdest du
wiedergeboren und der Heilige Geist wohnte in dir - das heif3it, dein Geist ist
vollkommen!



Deine Seele wird im Gegensatz zu deinem Geist mit der Zeit geheiligt, wenn
du Jesus dhnlicher wirst.

Der Apostel Paulus schreibt: "Wir alle aber, die wir mit unverhiilltem
Angesicht [im Wort Gottes] wie in einem Spiegel die Herrlichkeit des Herrn
schauen, werden stindig in sein eigenes Bild verwandelt, in immer grof3erem
Glanz und von einem Grad der Herrlichkeit zum anderen ..." (2. Korinther
3,18). In diesem Abschnitt spricht Paulus nicht davon, dass unser Geist nach
und nach von Herrlichkeit zu Herrlichkeit geheilt wird. Unsere Geister
werden in einem Augenblick verwandelt und vollkommen gemacht. Er spricht
davon, dass unsere Seelen Schritt fiir Schritt geheilt werden.

Erinnere dich daran, dass derselbe Apostel uns auch ermahnt hat: "Passt
euch nicht dem Muster dieser Welt an, sondern werdet verwandelt durch die
Erneuerung eures Sinnes..." (Romer 12:2, NIV).

Der Verstand ist ein Teil der Seele. Paulus spricht also nicht iiber den
Geist, der in einem Augenblick verdndert wird, sondern iiber die Seele, also
unseren Verstand, unseren Willen und unsere Gefiihle. Die Seele wird im
Laufe des Lebens des Glaubigen mit Christus nach und nach geheilt.

EINE VERLETZTE SEELE WIRKT SICH AUF ALLES AUS
Eine verletzte Seele wirkt sich auf jeden einzelnen Bereich deines Lebens aus.
Es kann:

* Dich dazu bringen, falsche Gedanken zu denken.

* Sie beeinflussen deinen Willen und bringen dich dazu, falsche
Entscheidungen zu treffen.

» schmerzhafte, negative und verletzende Emotionen auslosen.

Wunden in der Seele sind oft fiir Ehebruch, Scheidung, Kirchenspaltungen
und geschiftliche Misserfolge verantwortlich. Eine verwundete Seele kann
Krebs, Virusinfektionen und andere unzihlige schwichende Krankheiten
verursachen! Ich will damit sagen, dass die Gesundheit deiner Seele jeden
Teil deines Lebens beeinflussen und kontrollieren kann.

In Rémer 7,20 schreibt der Apostel Paulus: "Wenn ich aber tue, was ich
nicht tun will, so tue nicht mehr ich es [ich bin es nicht, der handelt],
sondern die Siinde [das Prinzip], die in mir wohnt [die in meiner Seele
wohnt und Wil’kl]" (Hervorhebung hinzugeﬁigt).

Um es in der heutigen Sprache auszudriicken, sagt Paulus: "Ich tue
Dinge, die ich nicht tun will, weil der Miill in meinem Kofferraum ist. Wir
koénnen unser Verhalten nicht immer kontrollieren, weil unsere verletzte
Seele uns dazu bringt, Dinge zu tun, die wir nicht tun wollen. Du kannst nur
wenig tun, um dein Verhalten zu kontrollieren - du musst dich
zusammenreilen und tun, was Gott von dir will. Du musst geheilt werden!

An dieser Stelle fragst du dich vielleicht: "Warum sollte meine Seele

verwundet werden?" Dafiir gibt es zwei Griinde.

1) Siinde.

Der Prophet Jesaja schreibt: "Der Herr verbindet die Wunden seines
Volkes und heilt ihre Wunden, die er ihnen wegen ihrer Siinden zugefiigt
hat" (Jesaja 3026, Hervorhebungen hinzugeﬁigt).



Siinde kann dich buchstédblich verwunden. Und auch wenn du Jesus Christus
als deinen Herrn und Retter angenommen hast - und sein Blut dich von aller
Ungerechtigkeit gereinigt und dich in eine richtige Beziehung zu Gott
gebracht hat - gibt es immer noch Wunden in deiner Seele, die geheilt werden
miissen. Ehebruch verwundet die Seele. Alkohol- und Drogenkonsum
verwunden die Seele. Stehlen oder unehrlich sein verwundet die Seele. Das
Gleiche gilt fiir Klatsch und Tratsch iiber andere oder chronisches Uberessen.
Die Schwere der Siinde spielt keine Rolle, wenn es um den Schaden geht,
den sie dir zufiigen kann. Jede Siinde kann eine Narbe auf deinem inneren
Menschen hinterlassen.

Deine Seele kann verwundet werden, wenn andere Menschen gegen dich
siindigen. Jemand hat dich zum Beispiel fiir etwas beschuldigt, das du nicht
getan hast, oder hinter deinem Riicken tiber dich geredet, dich bestohlen oder
dich auf andere Weise missbraucht.

Wenn deine Seele durch die Siinde verwundet wurde, braucht sie
buchstédblich Heilung! Deshalb sagte der Psalmist: "Herr, sei mir gnddig und
heile meine Seele, denn ich habe gegen dich gesiindigt" (Psalm 41:4, KJV).

Eine andere Sache, die deine Seele verwundet, ist:

2) Trauma.

Ein tragischer Unfall. Ein Todesfall in deiner Familie. Der Verlust des
Arbeitsplatzes oder ein finanzieller Riickschlag. Eine Scheidung. FEine
chronische Krankheit. Deine Seele kann verletzt sein, weil du in deiner
Jugend gemobbt wurdest oder weil du als Elternteil mit einem rebellischen
Kind zu tun hast. Du kannst sogar traumatisiert sein, wenn einer deiner
Lieben eine lange oder schwere Krankheit durchlebt. Meine Familie hat viele
Jahre lang die chronische Krankheit meiner Mutter miterlebt - und wir alle
wurden dadurch verwundet.

LEKTIONEN VON EINEM KOLLEGEN NAMENS JOB

Die biblische Figur Hiob ist ein gutes Beispiel flir jemanden, dessen
Seele durch ein Trauma verwundet wurde. Erinnerst du dich an all die
schrecklichen Dinge, die diesem armen Mann widerfahren sind? Réauber
toteten alle seine Diener, stahlen seine riesigen Viehherden und alle seine
Kinder wurden auf einmal getdtet, als ein Haus auf sie einstiirzte. Als wére
das alles nicht schon schrecklich genug, griff ihn auch noch der Satan an und
belegte seinen Korper vom Scheitel bis zu den FuBBsohlen mit schmerzhaften
Geschwiiren.

Hiob war ein rechtschaffener, gottesfiirchtiger Mann, aber das Trauma,
das er erlebte, verletzte ihn tief.

Woher weil ich das? Im Laufe seiner Geschichte erwdhnt Hiob
dreiundzwanzig Mal das Wort "Seele". Lies das Buch, das Hiobs Namen
tragt, und du wirst feststellen, dass er "seelisch gequélt" ist, "seelisch trauert",
"seelisch verbittert" und auch "meine Seele wird ausgeschiittet". Wann
immer Hiob den unertridglichen Schmerz in seiner Seele ausdriickte, stand
dies in direktem Zusammenhang mit den Traumata, die er erlitten hatte.

Hiob ist mit seinem Leiden nicht allein! Jeder Mensch auf diesem
Planeten hat irgendeine Art von Trauma erlebt, was bedeutet, dass wir alle bis
zu einem gewissen Grad verwundet sind. Wenn deine Seele verwundet ist,
konnen alle Arten von Problemen in dein Leben treten. Dazu gehdren auch
korperliche Krankheiten und ddmonische Unterdriickung.



Der Apostel Johannes schrieb in Bezug auf Krankheit: "Geliebte, ich
bete, dass es euch in jeder Hinsicht gut geht und [dass euer Korper] gesund
bleibt, so wie [ich weif3], dass eure Seele gesund bleibt und es ihr gut geht"
(3. Johannes 1,2).



Der Zustand deiner Seele kann sich direkt auf die Gesundheit deines
physischen Korpers auswirken. Ein gutes Beispiel dafiir ist der Bericht iiber
den Mann am Teich von Bethesda. Du findest die Geschichte im fiinften
Kapitel des Johannesevangeliums.

Eine Menge kranker und behinderter Menschen wartete an einem Teich,
von dem bekannt war, dass ein Engel des Herrn kommen und das Wasser
umriithren wiirde. Wenn dies geschah, wurde derjenige geheilt, der zuerst ins
Wasser stieg. Johannes berichtet uns, dass ein Mann achtunddreifig Jahre
lang dort wartete, in der Hoffnung, von seinem Gebrechen geheilt zu werden
(Vers 5).

Achtunddreilig Jahre! Das ist eine lange Zeit, um zu leiden.

Sagt uns die Bibel, was die Krankheit verursacht hat? Ja, das tut sie.
Wenn wir im Griechischen "Schwiche" nachschlagen, steht dort "Schwéche
und Gebrechen" des Korpers und der Seele.3 Dieser Mann war
achtunddreiflig Jahre lang krank, weil er eine Wunde in seiner Seele hatte.
Und die Bibel sagt uns, dass seine Wunde durch die Siinde verursacht wurde.

Von Mitleid bewegt, heilte unser Herr den Mann, der so lange auf ein
Wunder gewartet hatte. Aber er sagte ihm auch: "Hér auf zu siindigen, sonst
wird dir etwas Schlimmeres passieren" (Johannes 5:14, NIV). Daraus konnen
wir schlieBen, dass der Mann korperlich krank war, weil die Siinden, die er
begangen hatte, seine Seele verwundet hatten.

Seelische Wunden konnen dich korperlich krank machen, aber sie konnen
auch ddmonischen Geistern erlauben, deinen physischen Korper zu befallen.
Im dreizehnten Kapitel des Lukasevangeliums wird erzéhlt, wie Jesus eine
Frau heilte, die achtzehn Jahre lang von einem Geist der Gebrechlichkeit
geplagt wurde. Auch hier bedeutet das Wort "Gebrechen" "Schwiche und
Gebrechlichkeit" des Korpers und der Seele. Wie der Mann am Teich war
auch diese Frau an ihrem physischen Kdorper krank, weil sie eine Wunde in
threr Seele hatte. Aber in ihrem Fall erlaubte diese Wunde einem
ddmonischen Geist, sie zu befallen und ihre korperliche Krankheit zu
verursachen. Woher ich das weil3? Weil Jesus sagte, dass die Frau vom Satan
gefesselt worden war (Lukas 13,16).

DAS UBERNATURLICHE LEBEN LEBEN

Seit ich gelernt habe, wie ich meine Seele heilen kann, lebe ich inmitten
eines stdndigen Stroms iibernatiirlicher Wunder. Fast jeden Tag geschieht
etwas Wunderbares in meinem Leben. Und so sollte es auch sein - flir mich
und fiir dich. Gott ist ein {ibernatiirlicher Gott und wir sind seine Kinder.
Wenn du zu Jesus Christus gehorst, solltest du mit Wundern rechnen.

Es sollte normal fiir dich sein, fiir kranke Menschen zu beten und sie geheilt
zu sehen. Es sollte normal sein, dass Gott dein Hinausgehen und dein
Hereinkommen segnet. Das ist es, was passiert, wenn deine Seele geheilt
wird!



KAPITEL ZWEI
ZWEI EINFACHE MITTEL ZUR HEILUNG DEINER SEELE

Denn die Waffen unseres Kampfes sind nicht korperlich [Waffen aus
Fleisch und Blut], sondern sie sind mdchtig vor Gott zum Umsturz und zur

Zerstorung von Festungen.
2. Korinther 10:4

Im vorigen Kapitel haben wir einige der Probleme besprochen, die dazu
fiihren konnen, dass deine Seele verwundet ist, und die Schwierigkeiten, die
daraus resultieren konnen. FEine verletzte Seele bringt Probleme wie
korperliche Krankheit, zerbrochene Beziehungen, finanzielle Riickschlige
und Schwierigkeiten aller Art mit sich.

Jetzt kommen wir zum guten Teil.

Du wirst gleich zwei wichtige Heilmittel kennenlernen, die deine Seele
heilen und dir ein ganz neues Leben schenken kénnen.

HEILMITTEL #1: DAS BLUT JESU CHRISTI

Der erste dieser Schliissel ist das Blut von Jesus Christus. Sein Blut ist
eine der Waffen, auf die Paulus in der eingangs zitierten Schriftstelle
verweist - Waffen, die "mdchtig sind vor Gott zum Umsturz und zur
Zerstorung von Festungen". Das Blut, das Jesus am Kreuz vergossen hat, ist
michtig genug, um jede Siinde wegzuwaschen, die jemals eine Wunde in
deiner Seele verursachen konnte. Im achten Kapitel von Matthius findest du
diese Worte tliber Jesus:

"Er hat erfiillt, was der Prophet Jesaja gesagt hat: Er hat unsere
Schwdichen und Gebrechen auf sich genommen und unsere Krankheit
weggetragen” (Matthéus 8,17).

Wie ich bereits im letzten Kapitel erwédhnt habe, bedeutet das Wort
"Gebrechen" die Schwiche des Korpers und der Seele. Mit anderen
Worten: Jesus ist nicht nur fiir die Vergebung deiner Siinden und
Krankheiten gestorben, sondern auch fiir die Heilung der Krankheiten in
deiner Seele. Wenn du ihn als deinen Herrn und Erloser angenommen hast,
hast du ein Recht darauf, durch sein vergossenes Blut geheilt zu werden.
Jesaja 53 driickt es so aus:

"Er wurde um unserer Ubertretungen willen

durchbohrt und um unserer Missetaten willen

zerschlagen,

Die Strafe, die uns Frieden brachte, lag auf ihm, und durch seine
Wunden sind wir geheilt.

Wir alle sind wie Schafe in die Irre

gegangen, jeder von uns hat sich auf

seinen eigenen Weg begeben; und der

Herr hat auf ihn gelegt

die Schuld von uns allen" (Jesaja 53,4-6, NIV).



Siinde verwundet die Seele, und als Jesus unsere Siinden auf sich nahm,
verwundeten diese Siinden ihn buchstiblich! Die Misshandlungen, die
Schldge und die Kreuzigung, die er ertragen musste, haben dazu gefiihrt, dass
sein Blut fiir uns vergossen wurde und das Ergebnis ist, dass wir durch seine
Wunden von unseren Wunden geheilt werden!

Der Genuss des Blutes Jesu ist der erste Schritt zur Heilung deiner Seele.
In Levitikus 17:11 heiB3t es: "Denn das Leben des Fleisches ist im Blut, und
ich habe es euch auf den Altar gegeben, um eure Seelen zu versohnen; denn
das Blut ist es, das die Seele verséhnt” (KJV). Beachte, dass in diesem Vers
steht, dass das Blut fiir die "Seele" siihnt. Das liegt daran, dass die Siinde, die
dich verwundet hat, in deinem Seelenmenschen lebt.

Das erste, was du tun musst, um von deinen Wunden geheilt zu werden,
ist deine Seele im Blut zu waschen. In Hebrder 9:22 heilit es: "Das Gesetz
verlangt, dass fast alles mit Blut gereinigt wird, und ohne das Vergief3en von
Blut gibt es keine Vergebung"” (NIV). Die Lektiire von 1. Johannes 1,7
bestétigt dies: "Das Blut Jesu, seines Sohnes, reinigt uns von aller Stinde"
(ESV).

Das sind nur zwei von Dutzenden von Versen, die sich auf die Macht und
Wirksamkeit von Jesu Blut beziehen. Es ist so méchtig, dass es tatsdchlich
jede einzelne Siinde abwéscht, die deine Seele jemals verletzt hat. Es wischt
die Siinden weg, die du begangen hast. Es wischt die Stinden weg, die andere
gegen dich begangen haben. Und es siihnt die Félle, in denen deine
Vorfahren gesiindigt und eine Wunde in deiner Seele verursacht haben, die
iiber Generationen weitergegeben wurde.

Wenn du Heilung fiir deine Seele suchst, ist das Blut Christi die allererste
und wirksamste Medizin, die du anwenden kannst.

Aber es gibt noch einen weiteren, sehr wichtigen Schritt, den wir tun
miissen, um unsere vollstdndige Heilung zu erhalten. Wir miissen auch eine
Kraft namens Dunamis verstehen und empfangen, die uns durch die
Auferstehung Christi von den Toten zur Verfiigung steht.

HEILMITTEL NR. 2: DIE DUNAMIS-KRAFT DER AUFERSTEHUNG
Ich werde jetzt etwas sagen, das dich vielleicht schockiert. Aber ich sage es
mit tiefster Ehrfurcht und Wertschitzung fiir das, was Jesus Christus fiir uns
getan hat, als er sein Leben am Kreuz gab.

Zu viele Glaubige richten ihre Aufmerksamkeit ausschliellich auf das
Kreuz und gehen nie zum Rest der Geschichte iiber.

Das Kreuz war der ultimative Moment des Opfers und der Siihne. Ohne
Golgatha gibt es keine Vergebung der Siinden. Dennoch kam der
entscheidende Moment des Sieges drei Tage spiter, als Jesus aus dem Grab
stieg.

Lass mich das wiederholen, weil es so wichtig ist. Als Jesus am Kreuz
starb, wusch sein vergossenes Blut die Siinden weg, die uns von Gott
getrennt hatten und uns unter dem Fluch Adams kdmpfen lieBen. Als Jesus
von den Toten auferstand, gab er uns die Kraft, mit ihm in jedem Teil unseres
Wesens - Korper, Seele und Geist - aufzuerstehen.

Es sind das Kreuz und das leere Grab, die die gesamte Geschichte
unseres Glaubens erzdhlen - der Tod und die Auferstehung. Die Kraft der
Auferstehung strahlt vom leeren Grab aus und gibt allen Glaubigen die
Féhigkeit, im Sieg zu leben, aber die meisten von uns sind sich dessen nicht
bewusst. Jesus sagte Petrus, dass die Pforten der Holle dem Vormarsch der



Kirche nicht standhalten konnen. Die Amplified Bible driickt es
folgendermallen aus:



"Und ich sage dir: Du bist Petrus [griechisch Petros - ein grofier
Felsen], und auf diesen Felsen [griechisch Petra - ein riesiger Felsen
wie Gibraltar] werde ich meine Kirche bauen, und die Pforten des
Hades (die Mdchte der Hollenregion) werden sie nicht iiberwdltigen
[oder ihr zum Schaden gereichen oder ihr widerstehen]" (Matthidus
16,18).

Gott erwartet von uns, dass wir gegen die Michte des Bosen antreten und sie
iiberwinden, und er hat uns die Autoritit dazu gegeben! Sie wird dunamis
genannt und flieBt uns aus der Auferstehung Christi zu. In Philipper 3:10
heilt es: "Damit ich ihn erkenne und die Kraft seiner Auferstehung ..."
(KJV). Hier sagt der Apostel Paulus, dass es eine Kraft gibt, die aus der
Auferstehung kommt. Das Wort, das hier mit "Kraft" {ibersetzt wird, ist das
griechische Wort "dunamis".

Was ist so besonders an dieser Kraft, dass Paulus sie fiir zweitwichtig
hélt, um Christus selbst zu kennen? Das Wort "dunamis" bedeutet im
Griechischen "Macht, Wunder zu tun" und "Exzellenz der Seele". 4 Wow!
Kein Wunder, dass Paulus diese kiihne Aussage gemacht hat! Sie ist so
wichtig, dass ich sie fiir dich wiederholen sollte. Dunamis ist die Kraft, die
Wunder im Leben der Glaubigen bewirkt und auch die Fihigkeit hat, unsere
verwundeten Seelen zu heilen.

Dunamis ist dieselbe Kraft, die Jesus benutzt hat, um unseren Feind Satan
und jede Krankheit zu besiegen, die er benutzt, um Menschen anzugreifen. In
Apostelgeschichte 10:38 heillt es: "Gott hat Jesus von Nazareth mit dem
Heiligen Geist und mit Kraft (dunamis) gesalbt; der ging umher und tat
Gutes und heilte alle, die vom Teufel bedringt wurden; denn Gott war mit
ihm" (KJV). Vergiss nicht, was die Bibel in 3. Johannes 1,2 sagt - dass es uns
gut geht und wir gesund werden, "gleichwie es unserer Seele gut geht".
Wenn wir Heilung in unserer Seele erfahren, erleben wir auch Wunder in
unseren Finanzen und an unserem Korper.

Jesus wurde mit Dunamis gesalbt, was ihm die Macht gab, erstaunliche
Wunder zu vollbringen. Da Dunamis aber auch "Exzellenz der Seele"
bedeutet, bedeutete es, dass jeder, dem er diente, von seinen seelischen
Wunden geheilt wurde! Als er seine Salbung mit Dunamis auf sie loslieB,
wurden ihre Seelen ausgezeichnet. Dann wurden sie wohlhabend und gesund,
genauso wie ihre Seelen wohlhabend wurden.

Jesus war nicht der Einzige, der Menschen mit Dunamis heilte. Er
gab es auch seinen Jiingern und ermiéchtigte sie, Zeichen, Wunder und
Wundertaten zu tun. Im Buch Matthdus heil3t es: "Und Jesus rief seine
zwolf Jiinger zu sich und gab ihnen Macht (dunamis) und Gewalt tiber die
unreinen Geister, sie auszutreiben und zu heilen alle Arten von Krankheiten
und alle Arten von Schwdche

und Schwachheit" (Matthéus 10,1).

Sobald Jesus den Jiingern Dunamis gegeben hatte, befahl er ihnen sofort:
"Heilt die Kranken, weckt die Toten auf, reinigt die Aussdtzigen, treibt die
Ddmonen aus. Umsonst habt ihr empfangen, umsonst gebt ihr" (Matthius
10:8). Das ist dunamis in Aktion. Ein Grund, warum die Jiingerinnen und
Jinger Kranke heilen, Aussitzige reinigen und Ddmonen austreiben konnten,
war, dass ihnen die Macht gegeben wurde, kranke Menschen in ihren Seelen
ausgezeichnet zu machen!

Auch du hast Dunamis! Es lebt bereits in dir, aber du wusstest es



wahrscheinlich nicht oder weil3t nicht, was es fiir dich tun kann.



Vielleicht hast du schon von dem Mann gehort, der eine Kettensige in
den Baumarkt zuriickbrachte und um eine Riickerstattung bat. "Was stimmt
damit nicht?", fragte der Kassierer.

"Es ist schrecklich", schimpfte der Kunde. "Ich kann damit nichts schneiden."

"Lass mich mal sehen", sagte der Kassierer. Er zog am Starterkabel und
die Sdge erwachte zum Leben.

Der Kunde sprang zuriick, schlug sich entsetzt die Hiande {iber die Ohren
und rief: "Was ist das fiir ein Gerdusch?"

Die Sédge hatte viel Kraft - aber sie wiirde der Person nicht helfen, die
nicht weil3, wie man sie einschaltet.

Gott ruft uns auf, téglich in der Herrlichkeit und Kraft des leeren Grabes
zu leben. Ohne die Auferstehung wire Jesus immer noch ein toter Mann in
einem Grab und der Preis, den er fiir unsere Heilung von Siinde und
Krankheit bezahlt hat, wiare mit ihm im Grab gestorben. Wir brauchen das
Kreuz und die Auferstehung.

Du hast bereits die Macht von Dunamis. Jetzt setze sie frei! Wie der
Mann mit der Kettensidge musst du nur verstehen, wie du sie einschalten und
wirken lassen kannst.

In Romer 1,16 heiit es: "Denn ich schime mich des Evangeliums von
Christus nicht; denn es ist eine Kraft Gottes, die jeden rettet, der glaubt"
(KJV).

Auch hier ist das Wort, das mit "Kraft" iibersetzt wird, "dunamis".4 Nach
dieser Schriftstelle war es die Kraft, die deine Erlosung bewirkt hat. Das
heil3t, als du Jesus als deinen Herrn und Retter angenommen hast, wurde dein
Geist sofort mit Dunamis gefiillt. Du hast also schon jetzt einen Tank voller
seelenheilender Kraft in dir! In diesem Moment hast du die Kraft, Wunder zu
vollbringen und die Féhigkeit, seelisch ausgezeichnet zu sein! Jetzt, wo du
das verstehst, kannst du das, was du bereits hast, in deine Seele freisetzen
und empfangen. So wie du jeden Tag Zeit damit verbringst, das Blut iiber
dich zu verordnen, solltest du auch dafiir beten, dass Dunamis in deinen
inneren Menschen freigesetzt wird.

Der Apostel Paulus schrieb:

"Er gewdhre euch aus der reichen Schatzkammer seiner Herrlichkeit,
dass ihr mit mdchtiger Kraft (dunamis) in eurem inneren Menschen
gestdirkt und gefestigt werdet durch den [Heiligen] Geist [der in
eurem innersten Wesen und eurer Personlichkeit wohnt]" (Epheser
3,16).

Die Strong's Konkordanz sagt, dass der "innere" Mensch die "Seele" ist!s
Paulus betete also, dass dein innerer Mensch mit dunamis gefiillt wird, weil
du dadurch in deiner Seele gestirkt und gefestigt wirst!
Fang an zu beten, wie Paulus es tat! Wurdest du mit Christus zu neuem
Leben erweckt? Wenn ja, dann hast du Zugang zu seiner Auferstehungskratft.
Wenn du noch nicht in der Dunamis-Kraft der Auferstehung gewandelt
bist, musst du jetzt damit anfangen:

* BeschlieBe, dass deine Seele ausgezeichnet ist.
» Bete, dass Gott deine Seele mit Dunamis iiberflutet.

Je mehr du dafiir betest, dass deine Seele mit Dunamis gefiillt wird, desto
mehr wird es dir in jeder Hinsicht gut gehen. Du wirst sogar sehen, dass



deine kithnsten Triume wahr werden!



In Epheser 3:20-21 heil3t es: "Ihm aber, der durch die Kraft (dunamis),
die in uns wirkt, fihig ist, alles zu tun, was wir zu erbitten oder zu denken
wagen (unendlich viel mehr als unsere hochsten Gebete, Wiinsche,
Gedanken, Hoffnungen oder Trdiume) - Ihm sei die Herrlichkeit in der
Gemeinde und in Christus Jesus in allen Generationen von Ewigkeit zu
Ewigkeit. Amen (so sei es).”

Denk dariiber nach! Diesem Vers zufolge ist Gott in der Lage,
"iberreichlich" mehr zu tun, als wir je erbitten, uns vorstellen oder ertrdumen
konnten, je nach dem Dunamis, der in unseren Seelen wirkt. Je mehr wir von
den Wunden in uns geheilt und seelisch ausgezeichnet werden, desto mehr
werden wir in unseren Beziehungen, Finanzen, unserer Gesundheit und in
jedem einzelnen Bereich unseres Lebens Erfolg haben!

Hor auf, krank und pleite zu sein und Probleme in deiner Ehe zu haben.
Wenn du stindig mit solchen Problemen zu kidmpfen hast, liegt das
hochstwahrscheinlich daran, dass du nur die Hélfte von dem, was Jesus fiir
dich getan hat, mitbekommen hast. Vernachlissige nicht das Geschenk, das
er dir bereits gemacht hat!



KAPITEL DREI
DIE HERRLICHKEIT UND DAS LICHT

Und als Salomo zu beten aufhorte, fiel das Feuer vom Himmel und
verzehrte das Brandopfer und die Schlachtopfer, und die Herrlichkeit des
Herrn erfiillte das Haus ~ Chronik 7:1 KJV

Heilung fiir die verwundete Seele kommt auch zu uns, wenn die Herrlichkeit
des Herrn auf uns fiéllt. Ich spreche von der gleichen Herrlichkeit, die den
Tempel erfiillte, als er eingeweiht wurde. Denk daran, dass die Bibel sagt,
dass du der Tempel des Heiligen Geistes bist (1. Korinther 6,19). Du bist ein
Geist, der in einem Korper lebt, der deine Seele beherbergt.

In der ganzen Bibel lesen wir von der Herrlichkeit des Herrn, die den Tempel
erfiillte. Die Heilige Schrift berichtet sogar, dass die Herrlichkeit an dem
Tag, an dem Salomo den Tempel einweihte, so stark war, dass die Priester
den Tempel nicht einmal betreten konnten, um ihre Aufgaben zu erfiillen (2.
Chronik 7,2-3).

ZUFLUCHT NEHMEN UNTER GOTTES FLUGELN

Gottes Herrlichkeit fiillt immer den Tempel und hat die Macht, unsere
Seelen zu heilen. Lass mich das erkldren. Der Prophet Maleachi sagt: "Euch
aber, die ihr meinen Namen verehrt und anbetet, wird die Sonne der
Gerechtigkeit aufgehen mit Heilung in ihren Fliigeln und ihren Strahlen, und
ihr werdet hinausgehen und herumtollen wie Kdlber, die aus dem Stall
befreit sind, und vor Freude springen" (Maleachi 4,2).

Laut dieser Bibelstelle heilt uns Jesus, der Sohn der Gerechtigkeit, mit
zwei Kriften: "seinen Fliigeln und seinen Strahlen". Die Balken stehen fiir
sein Licht, iiber das wir gleich sprechen werden, aber wofiir stehen die
Fliigel?

Der Autor des Hebrierbriefs schreibt: "Uber [der Lade] und iiber dem
Gnadenthron befanden sich die Darstellungen der Cherubim [gefliigelte
Wesen, die als Symbole dienten] der Herrlichkeit" (Hebréer 9:5, Hervorhebung
hinzugefiigt) Nach diesem Vers stellen die Fliigel Gottes Herrlichkeit dar. Wie
ich bereits erwéhnt habe, erfiillt die Herrlichkeit Gottes immer den Tempel -
und wenn Jesus sich mit heilenden Fliigeln {iber uns erhebt, hat seine
Herrlichkeit die Kraft, unsere verwundeten Seclen zu heilen. Wenn du die
Psalmen liest, wirst du feststellen, dass dieses Thema immer wieder
auftaucht, wenn David davon spricht, dass unsere Seelen unter Gottes
Fliigeln Zuflucht finden. Zum Beispiel:

"Sei mir gnddig, o Gott, sei mir gnddig; denn meine Seele vertraut
auf dich; ja, unter dem Schatten deiner Fliigel will ich Zuflucht
nehmen, bis das Ungliick voriiber ist" (Psalm 57,1 KJV).

David sagte, dass seine Seele Zuflucht unter dem Schatten von Gottes
Fliigeln fand, was seine Herrlichkeit ist. Er hatte viele Wunden in seiner
Seele durch die Traumata, die er erlebte, als er von Saul gejagt wurde. Auch



die Siinde des Ehebruchs, den er mit Bathseba begangen hatte, und der Mord
an threm Mann Urija, dem Hethiter, hatten ihn verwundet. David brauchte
dringend Heilung fiir seine Seele, deshalb suchte er Zuflucht



unter dem Schatten von Gottes Fliigeln. Schau dir noch einmal Maleachi 4,2
an. Dort heil3t es, dass Jesus "mit heilenden Fliigeln iiber uns aufsteigt". Die
Herrlichkeit ist eine der Moglichkeiten, wie Gott unsere verwundeten Seelen
heilt.

Der Apostel Paulus schreibt: "Wir alle aber, die wir mit unverhiilltem
Angesicht [im Wort Gottes] wie in einem Spiegel die Herrlichkeit des Herrn
schauen, werden stindig in sein eigenes Bild verwandelt, in immer grofierer
Pracht und von einem Grad der Herrlichkeit zum anderen ..." (2. Korinther
3,18). In diesem Abschnitt spricht Paulus nicht davon, dass unser Geist nach
und nach von Herrlichkeit zu Herrlichkeit geheilt wird. Unsere Geister
werden in einem Augenblick verwandelt und vollkommen gemacht. Er spricht
davon, dass unsere Seelen Schritt fiir Schritt durch die Kraft von Gottes
Herrlichkeit geheilt werden.

Es gibt drei Griinde, warum ich weil3, dass die Herrlichkeit Gottes heilt.

1) So steht es in der Heiligen Schrift.
2) Ich habe es selbst erlebt. Fiir mich ist das keine Theorie. Es ist Realitit.

3) Ich habe gesehen, wie Tausende von Menschen in ihrem
physischen Korper und in jedem Bereich ihres Lebens geheilt
wurden, als ihre Seelen in der Herrlichkeit geheilt wurden.

DIE HERRLICHKEIT GOTTES BRINGEN

Wie bekommst du die Herrlichkeit zu Gesicht? Die Antwort ist, dass die
Herrlichkeit Gottes sowohl von innen als auch von au3en zu dir kommt. Lass
mich das erklaren.

Erstens: Ob du es glaubst oder nicht, du besitzt bereits die Herrlichkeit
Gottes! In Johannes 17:22 sagt Jesus: "Ich habe ihnen die Herrlichkeit und
die Ehre gegeben, die du mir gegeben hast, damit sie eins seien, wie wir eins
sind."

Das bedeutet, dass Jesus uns seine Herrlichkeit bereits gegeben hat!
Genau wie Dunamis lebt sie in unserem wiedergeborenen, vollendeten
Geistmenschen! Du hast bereits einen Tank voll mit Herrlichkeit. Jetzt musst
du ihn nur noch nutzen. Du kannst der Herrlichkeit in deinem Geistmenschen
befehlen, in die verwundeten Teile deiner Seele zu flieBen, damit du in sein
Bild und sein Ebenbild verwandelt wirst.

Gottes Herrlichkeit wird dir auch duBlerlich begegnen, wenn du in Anbetung
vertieft bist und darauf dringst, ihm niher zu kommen. Wenn du ihn lobst
und seinen Namen preist, wirst du spiiren, wie seine Gegenwart zunimmt. In
diesen Momenten findet deine Seele Zuflucht unter dem Schatten seiner
Fliigel.

Es kann {iberall passieren. Es kann sein, dass du IThn am Sonntagmorgen
in der Kirche lobst, wenn die Herrlichkeit fillt. Oder es kann passieren,
wihrend du Lobpreismusik horst und das Haus putzt. Oder vielleicht betest
du Thn in deinem Auto an, wahrend du auf dem Weg zur Arbeit bist und dir
plotzlich bewusst wird, dass Er mit dir im Auto sitzt!

Es gibt ein Hochgefiihl, wenn die Herrlichkeit kommt, ein gottliches
Schwindelgefiihl, das sich dhnlich anfiihlt wie das Schwindelgefiihl, das du
bekommst, wenn du dich verliebst. Die Herrlichkeit fiihrt auch dazu, dass
dein Geist still wird. Plotzlich horen all die Gedankengerdusche und das
ddmonische Geschwitz auf. Mit dem Eintreffen der Herrlichkeit geht auch



ein gewisses Gewicht einher. Die Wurzel des Wortes "Herrlichkeit" im
Hebriischen ist das Wort Kabod. Es bedeutet so viel wie "schwer".6
Manchmal fiihlen sich deine Schultern schwer an, wenn die Herrlichkeit
kommt. Ein anderes Mal wird sie so schwer sein, dass du dich nicht mehr
aufraffen kannst.



vom Boden aufstehen. Vielleicht versplirst du sogar einen tiberwéltigenden
Drang, schlafen zu gehen. Mach dir keine Sorgen. Das ist nicht der Teufel.
Es ist der Herr, der dich an einen Ort der tiefen Ruhe bringt, damit er deine
Seele heilen kann. In diesem Moment ist Gott da und heilt deinen inneren
Menschen. Lass den Moment nicht verstreichen. Erinnere dich daran: "Die
Herrlichkeit ist hier und meine Seele wird in diesem Moment geheilt. Ich
beschlieBe es!"

Ich habe vorhin von der Frau mit dem Bluterguss gesprochen. Sie war
krank an Leib und Seele, denn sie hatte zwolf Jahre lang gelitten und "ihren
ganzen Lebensunterhalt mit Arzten verbracht". In der Bibel heifit es, dass sie
geheilt wurde, als sie den "Saum seines Gewandes" berlihrte - oder genauer
gesagt, die Fliigel seines Gebetsschals (Lukas 8,44). In diesem Moment
erfiillte sich Maleachi 4,2 in ithrem Leben! Die "Sonne der Gerechtigkeit",
Jesus, ging iiber ihr auf, mit Heilung in seinen Fliigeln! Sie wurde an Leib
und Seele von der Herrlichkeit geheilt.

Ich glaube, dass ihre Seele durch das Trauma, das sie bei dem Versuch,
geheilt zu werden, erlitten hatte, verwundet war. Als sie den Saum des
Gewandes von Jesus beriihrte, spiirte er laut Bibel "Kraft", die von ihm
ausging, um sie zu heilen (V. 46). Das Wort, das hier mit "Kraft" libersetzt
wird, ist "dunamis"!4 Dunamis besteht aus der Herrlichkeit Gottes und beide
bewirken dasselbe, ndmlich die Heilung deiner verwundeten Seele. An diesem
Tag wurde die blutfliissige Frau seelisch geheilt. Sie wurde gesund, so wie
ihre Seele gesund wurde.

Du kannst dasselbe bekommen, was sie erhalten hat. Wenn du Gott
anbetest und die Herrlichkeit auf dich fallt, sag: "Ich beriihre diese Fliigel.
Ich greife jetzt nach dem Saum dieses heiligen Gebetsschals." Dann erwarte,
dass Gott seine Herrlichkeit auf dich fallen l4sst, um deine verwundete Seele
zu heilen.

Selbst wenn du einen dieser Tage hast, an denen nichts richtig zu laufen
scheint und du dich einfach nur ins Bett verkriechen und vor der Welt
verstecken willst - mach die Lobpreis-Musik an, hebe deine Hénde zur
Anbetung und lass seine Herrlichkeit in dein Haus flieBen. Er wird mit
Heilung auf seinen Fliigeln kommen und dich aus deinem Elend befreien. Du
siehst, wenn du Gott ernsthaft suchst, kommt er zu dir und bringt dir Segen
und Wohltaten. Es ist, als ob er sagt: "Ich bin als Antwort auf deine Anbetung
gekommen, weil du dich eingedringt und das Opfer des Lobpreises
dargebracht hast. Und wenn ich auftauche, wirst du geheilt."

DIE INNERE VOLLKOMMENHEIT CHRISTI

Eine der Bedeutungen des Wortes "Herrlichkeit" ist "die absolut
vollkommene innere oder personliche Vortrefflichkeit von Christus".7 Das ist
bedeutsam, denn es ist unser Inneres - unsere Seele - wo wir am meisten
Heilung und Vollkommenheit brauchen. Wenn die Herrlichkeit freigesetzt
wird, wird die innere Vollkommenheit unseres Herrn an unseren inneren
Menschen weitergegeben.

Nun miissen wir aufpassen, dass wir Gott nicht anbeten, weil wir etwas
von ithm wollen. Unsere Beweggriinde miissen rein sein. Wir beten Gott an,
weil er so ist, wie er ist. Aber wenn wir ihn ernsthaft suchen, sehnt er sich
auch danach, uns zu segnen. Das tut er unter anderem durch die Herrlichkeit
und das Licht seiner Gegenwart.

DAS LICHT CHRISTI
In Maleachi 4,2 heiflt es, dass Jesus auch mit "Heilung in seinen



Strahlen" aufsteht. Das Wort "Strahlen" bezieht sich hier auf Lichtstrahlen.
Was genau tut dieses Licht, das von Christus ausgeht? In der Schrift heift es,
dass es Uber uns mit "Heilung" aufgeht, was laut dem Hebrdischen
"Gesundheit, Heilung und Heilung" bedeutet. Es bedeutet auch, dass



einen "gesunden Verstand" haben.8 Dein Verstand ist ein Teil deiner Seele.
Maleachi 4 weist darauf hin, dass Jesus mit Licht kommt, um nicht nur
deinen Korper zu heilen, sondern auch deinen Geist und jeden Teil deines
Seelenmenschen!

Jesus ist das Licht der Welt. Er strahlt Helligkeit aus! In Hebréder 1,3 heifit es,
dass Jesus "der einzige Ausdruck der Herrlichkeit Gottes [des Lichtwesens,
der Ausstrahlung des Gottlichen] und das vollkommene Abbild des Wesens
[Gottes] ist...".

Nach dieser Bibelstelle ist Jesus buchstiblich ein Lichtwesen! Es heifit auch,
dass er das perfekte Abbild des Wesens Gottes ist. Wenn Christus also sein
Licht in dich hineinstrahlt, brennt es Gottes vollkommenes Wesen in dich
hinein!

Das Licht Christi heilt dich und macht dich Ihm dhnlicher, weil es die
Dunkelheit in deiner verwundeten Seele vertreibt. In Johannes 8,12 heif3t es:
"Noch einmal wandte sich Jesus an die Menge. Er sagte: Ich bin das Licht
der Welt. Wer mir nachfolgt, wird nicht im Dunkeln wandeln, sondern wird
das Licht haben, das Leben ist" (Hervorhebung hinzugefiigt). Thayers' beschreibt
die Wurzel des Wortes "dunkel" sehr treffend: "die Secele, die ihre
Wahrnehmungsfahigkeit verloren hat "9 Das ist es, was Wunden mit dir
machen. Sie fithren dazu, dass du die Fahigkeit verlierst, Dinge richtig
wahrzunehmen. Doch hier sagt Jesus, dass er das Licht ist, und wenn du ihm
folgst, wird sein Licht die dunklen, verwundeten Bereiche in deinem Inneren
zum Leben erwecken!

Jesus kam mit seinem Licht, damit du nicht weiter von der Dunkelheit in
deiner verwundeten Seele kontrolliert wirst. Lass es mich dir beweisen. Lies
diese Aussage von Jesus in Johannes 12:46: "Ich bin als Licht in die Welt
gekommen, damit jeder, der an mich glaubt [der sich an mich klammert, mir
vertraut und sich auf mich verldisst], nicht weiter in der Finsternis lebt"
(Hervorhebung hinzugeﬁigt) .

Wow! Jesus kam tatsdchlich als Licht in diese Welt, damit wir geheilt
werden und nicht mehr von der Dunkelheit in unserem Inneren beherrscht
werden! In Lukas 11:34-36 sagt Jesus: "Dein Auge ist die Leuchte deines
Leibes. Wenn dein Auge (dein Gewissen) gesund ist und sein Amt erfiillt, ist
dein ganzer Leib voller Licht;, wenn es aber nicht gesund ist und sein Amt
nicht erfiillt, ist dein Leib voller Finsternis. Achte also darauf, dass das Licht,
das in dir ist, nicht zur Finsternis wird. Wenn dann dein ganzer Korper
erleuchtet ist und kein Teil dunkel ist, wird er ganz hell sein, wie wenn eine
Lampe mit ihren hellen Strahlen Licht spendet.”

Laut dieser Passage wird dein Auge - oder deine Seele - nicht "gesund"”

sein und "sein Amt erfiillen", wenn "dein Korper voller Finsternis ist". Mit
anderen Worten: Wenn du voller Wunden bist, die durch die Siinde entstanden
sind, dann bist du voller Dunkelheit und dein Verstand, dein Wille und deine
Gefiihle werden ihr Amt nicht richtig ausiiben.

Dieselbe Schriftstelle sagt, dass, wenn dein ganzer Korper mit dem Licht
Christi erfiillt ist, dann werden dein Auge und dein Seelenmensch vdllig
"gesund sein und sein Amt erfiillen!" Das bedeutet, dass dein Verstand
richtige Gedanken denken und ausgewogene, von Gott gelenkte
Entscheidungen treffen wird. Wenn dein ganzer Koérper mit Licht erfiillt ist,
werden auch deine Gefiihle gesund sein und ihr Amt richtig ausiiben. Gott
hat deine Gefiihle geschaffen. Sie sollen richtig funktionieren. Du sollst
Freude erleben und keine Depression. Du sollst heiligen Zorn in



Rechtschaffenheit haben, aber keine Wut. Wenn alles so ist, wie es sein soll,
wirst du Leidenschaft erleben, aber keine Lust. Wenn dein ganzer Korper von
Licht erfiillt ist, dann ist auch jeder Teil deiner Seele gesund und erfiillt sein
Amt, heil3t es in dieser Bibelstelle. Das schliefit ein



deinen Willen, deine Fahigkeit, richtig und falsch zu wéhlen. Deine
Fahigkeit, gute Entscheidungen zu treffen, wird dramatisch zunehmen, und
damit auch dein Erfolg und dein Wohlstand in allen Bereichen deines
Lebens!

Das Licht Christi hat die Macht, deinen Seelenmenschen zu heilen und
daflir zu sorgen, dass dein Seelenmensch vollig gesund ist. Erinnere dich
daran, dass Maleachi 4 sagt: "Die Sonne der Gerechtigkeit wird aufgehen mit
Heilung in ihren Fliigeln und ihren Strahlen..."!

DAS LICHT VON CHRISTUS FREISETZEN

Noch einmal: Sein Licht kommt aus deinem Inneren und von auflen. Die
Bibel sagt: "Ihr seid das Licht der Welt" (Matthdus 5,14). Als Jesus in dir
lebte, wurde dein Geist sofort von seinem Licht erfiillt!

In Apostelgeschichte 26:18 heif3t es, dass Jesus, wenn er in einem seiner
auserwéhlten Leute wohnt, "...ihre Augen offnen wird, damit sie sich von der
Finsternis zum Licht und von der Macht des Satans zu Gott bekehren, damit
sie so Vergebung und Befreiung von ihren Siinden und einen Platz und Anteil
unter denen erhalten, die durch den Glauben an mich geweiht und gereinigt
sind."

Wenn ein Mensch wiedergeboren wird, erfiillt ihn das Licht Christi, um
thn zu befdhigen, von der Dunkelheit in thm geheilt zu werden, die Satan
benutzt, um ihn zu kontrollieren. In diesem Moment ist dein Geist voll von
Dunamis, Herrlichkeit und Licht! Du hast einen vollen Tank in dir, den du
jederzeit durch Gebet und Verordnungen freisetzen kannst, um Heilung fiir
deine verwundete Seele zu bekommen!

Wie bei der Herrlichkeit kommt das Licht Christi auch duBerlich auf dich
zu, durch Lobpreis und Anbetung. In der Bibel steht sogar, dass die Wolke
der Herrlichkeit aus Licht besteht! Als Jesus auf dem Berg der Verkldrung

war, hei3t es in der Bibel, dass "eine leuchtende Wolke [bestehend aus Licht]
sie tiberschattete...” (Matthdus 17,5). (Matthdus 17,5). Als diese leuchtende

Wolke aus Licht auftauchte, wurde Jesus vollstidndig von dem gleienden

Licht des Himmels bedeckt! In Matthaus 17,2 heil3t es: "Und sein Aussehen
verdnderte sich vor ihren Augen, und sein Angesicht leuchtete kilar.
und hell wie die Sonne, und seine Kleider wurden so weifs wie das Licht.”

In Markus 9,2-3 heil3t es, dass Jesus "...vor ihnen verkldrt wurde und in
gottlichem Glanz erstrahlte. Und seine Kleider wurden glinzend und
strahlend weif3, wie sie kein Wdscher auf Erden bleichen kann."

Ich hatte viele Begegnungen, die mich an den Tag erinnerten, an dem
Jesus auf dem Berg der Verklirung mit Licht bedeckt wurde. Es gab
Dutzende von Malen, bei denen ich wéihrend des Lobpreises und der
Anbetung mit so viel Christuslicht bedeckt wurde, dass sich meine Haut
tatsdchlich rot farbte, wie bei einem Sonnenbrand!

Wenn du Gott lobst, passiert genau das! Das Wort "loben" im Alten
Testament bedeutet "Licht ausstrahlen".10

Fang an, das Licht Christi in dir durch Dekrete und um dich herum durch
Lobpreis und Anbetung freizusetzen, und beobachte, wie deine Seele massiv
geheilt wird!



VIERTE KAPITEL
GRACE

Denn aus seiner Fiille haben wir alle eine Gnade nach der anderen
empfangen und geistlichen Segen auf geistlichen Segen und sogar Gunst auf
Gunst und Gabe auf Gabe [gehduft]. Johannes 1:16 (Hervorhebung hinzugefiigt)

Eines der coolsten Dinge im Universum ist die Macht der Gnade. In letzter
Zeit ist mir aufgefallen, dass im Leib Christi viel iiber dieses tiefgreifende
Thema gesprochen wird. Doch ich hore sehr wenig iiber die Fahigkeit der
Gnade, unsere verwundeten Seelen zu heilen! Threr Bedeutung nach wurde
die Gnade von Gott genau zu diesem Zweck geschaffen.

Schau dir das Wort "Gnade" in der Strong's Konkordanz an: "Die
barmherzige Giite, mit der Gott durch seinen heiligen Einfluss auf die Seelen
diese zu Christus hinwendet, sie im christlichen Glauben, in der Erkenntnis
und in der Zuneigung bewahrt, stirkt und vermehrt und sie zur Ausiibung der
christlichen Tugenden anspornt. "7

Hast du das alles mitbekommen? Gnade ist eine seelenheilende Kraft! Sie
ist ein "heiliger Einfluss", der die Seele "bewahrt", "starkt" und "vermehrt".
Gnade "entziindet" die Seele auch zur Ausiibung christlicher Tugenden, das
heillt, Gnade gibt dir die Kraft, richtig zu handeln, weil sie die Wunden in
deiner Seele heilt, die die Ursache fiir deine Verhaltensprobleme sind. Gnade
ist viel mehr als nur eine Lehre. Sie ist eine buchstibliche Kraft, die alle
verletzten Bereiche in dir heilen kann, die jeden Teil deines Lebens
sabotieren.

Es gibt Dinge in deinem Inneren, die dich dazu bringen, gegen dich,
andere und Gott zu siindigen. Dir ist vielleicht klar, dass diese
Verhaltensweisen und Abhédngigkeiten ausgerottet werden miissen, aber
manche sind so stark, dass sie sich nicht abschiitteln lassen. Das ist es, was
Seelenwunden tun. Sie kontrollieren dich und verleiten dich zur Siinde. In
Romer 5,20 heiBt es: "... wo die Siinde zunahm und im Uberfluss war, da hat
die Gnade (Gottes unverdiente Gunst) sie tibertroffen und ist noch mehr
gewachsen und hat sogar im Uberfluss gelebt...". Wenn die Siinde in deiner
Seele zunimmt, tibertrifft Gottes Gnade, seine unverdiente Gunst, die Siinde
und nimmt noch mehr zu und iibertrifft sie sogar!

Ich glaube, die Kirche als Ganzes hat einen falschen Eindruck von der
Gnade. Ich habe viele Leute sagen horen, wenn wir silindigen, deckt die
Gnade es zu. Ich verstehe, was sie meinen, aber was die Menschen wirklich
begreifen miissen, ist, dass die Gnade die Seele bewahrt, sie stirkt und
vermehrt und die Seele zur Ausiibung christlicher Tugenden anregt. Die
Gnade bedeckt nicht nur deine Siinde, sie heilt deine Seele, sodass du nicht
mehr siindigen willst!

Was ich an der Gnade am meisten liebe, ist, dass sie kostenlos ist! Du
hast einen unendlichen Vorrat erhalten, als du in Christus wiedergeboren
wurdest. In Epheser 2,5 heillt es: "Als wir aber tot waren durch [unsere]
Unzuliinglichkeiten und Ubertretungen, hat er uns lebendig gemacht in der
Gemeinschaft und in der Einheit mit Christus, [er gab uns das Leben Christi



selbst, dasselbe neue Leben, mit dem er ihn belebt hat, denn]



Durch Gnade (seine Gunst und Barmherzigkeit, die ihr nicht verdient
habt) seid ihr gerettet (vom Gericht befreit und des Heils Christi teilhaftig
geworden)'' (Hervorhebungen hinzugefiigt).

Gnade ist unverdient (man kann sie sich nicht verdienen, man kann sie
nicht kaufen), sie ist eine vollig kostenlose Gunst und Barmherzigkeit von
Gott. Gottes Gnade ist so groBartig, dass er sie liber dich ausgegossen hat,

obwohl du tot in deinen Siinden warst und Gott gehasst hast! Der Grund,
warum du jetzt gerettet bist und ein ganz neues Leben in Christus bekommen
hast, ist Gottes freie Gnade. Und das ist nur der Anfang. Wenn du erst einmal
zu Jesus gehorst, flieBt seine Gnade unauthorlich in dein Leben und fiillt
deine Seele, um dich zu heilen, zu befreien und

dich in sein Ebenbild verwandeln.
Die Bibel sagt, dass es uns gut gehen wird und wir gesund sein werden,
wenn es unserer Seele gut geht (siehe 3. Johannes 1,2). Wenn deine Seele
geheilt ist, geht es dir auch in allen anderen Bereichen gut, einschlieBlich
deiner Finanzen und deiner Gesundheit. Seelischer Wohlstand bewirkt, dass

Gottes VerheiBBungen in deinem Leben in Erfiillung gehen! Die aufregende

Nachricht ist, dass Gottes freie Gnade dies moglich macht, weil sie deine
Seele heilt! Je mehr du die Gnade verstehst und dir aneignest, was du bereits
hast, desto mehr Heilung wirst du in deinem inneren Menschen empfangen
und dann wirst du in allen Bereichen gedeihen und gesund sein. Sieh dir
diesen erstaunlichen Vers in Romer 4 an: "Darum ist [das Erben] der
Verheifsung das Ergebnis des Glaubens und héingt [ganz] vom Glauben ab,
damit es

als ein Akt der Gnade gegeben werden kann..." (Vers 16).

Laut der Bibel hast du alle VerheiBungen Gottes aus Gnade geerbt,
durch deinen Glauben! Ich habe gehort, wie Menschen diesen Vers aus
vielen verschiedenen Perspektiven gelehrt haben. Aber sie haben nicht alle
Punkte miteinander verbunden: Die Gnade heilt deine Seele, und das fiithrt
dazu, dass es dir gut geht!

Vertraue und glaube, wenn die Gnade deine Seele fiillt, wirst du eine
Explosion von Gottes VerheiBungen in deinem Leben erleben!

Beachte den Vers in Romer 4, in dem es heif3t, dass du die VerheiBungen aus
Gnade durch deinen Glauben erbst. Ich glaube, viele Menschen haben
versucht, zu viel aus eigener Kraft zu tun, um ihre Verheilungen zu erfiillen,
anstatt an Gottes Gnade zu glauben. Ich liebe die Gnade, weil sie dem
erschopften Leib Christi Gleichgewicht und Ruhe bringt. Ich glaube, dass
viele von uns in einem Trott feststecken und denken, dass wir uns unsere
Durchbriiche verdienen miissen. Wenn etwas nicht so geschieht, wie und
wann wir es erwarten, nechmen wir falschlicherweise an, dass wir etwas
falsch gemacht oder nicht genug getan haben. Doch Romer 4 sagt uns, dass
wir alle Verheilungen erben werden, nicht durch unsere eigenen Werke oder
Anstrengungen, sondern aus Gnade durch unseren Glauben.

Versteh mich nicht falsch. Es gibt Dinge, die wir tun sollten, um mit Gott
zusammenzuarbeiten, damit sich sein Wort voll entfalten kann. Jesus sprach
davon mit Sétzen wie: "Wenn ihr fastet..." und "diese Art kommt durch Gebet
und Fasten zum Vorschein" (siehe Matthdus 6:16 und Markus 9:29). Er sagte
sogar: "Tut BufSe, denn das Himmelreich ist nahe", was bedeutet, dass wenn
wir Buf3e tun, fasten und beten, das Reich Gottes in unserem Leben sichtbar
wird (siehe Matthdus 3:2). Jesus selbst hat also gesagt, dass wir diese Dinge
tun miissen. Doch selbst wenn wir vom Heiligen Geist angewiesen werden,



bestimmte Schritte des Gehorsams zu tun, wirken sie nur durch seine Gnade.

Was sollst du also tun? Lisst du die Gnade allein alles fiir dich erledigen
oder kombinierst du deine Taten des Gehorsams mit der Gnade? Der
Schliissel zum Gleichgewicht



zwischen diesen beiden scheinbar gegensédtzlichen Positionen ist es, sich vom
Geist des Herrn leiten zu lassen.

Tu nur das, was er dich tun l4sst. Jesus sagte, dass er nur das tat, was er den
Vater tun sah, und dass er in allem erfolgreich war (siehe Johannes 5,19)! Er
wurde immer vom Vater gefiihrt, also hat er nie tote Werke getan, aber er
stand auch nicht einfach nur herum und lie} die Kraft der Gnade alles tun.
Die Bibel sagt, dass er sowohl von Gnade als auch von Wahrheit erfiillt war.
Jesus sagte, dass er immer damit beschiftigt war, die Werke des Vaters zu
tun! Er arbeitete und arbeitete mit Gott in allen Dingen zusammen und die
Gnade des Herrn war ganz bei ihm.

Es gab eine Zeit, in der ich miide und ausgebrannt war, weil ich versucht
hatte, in meinem Leben etwas zu erreichen. Damals begann Gott, mich iiber
Gnade zu belehren. Ich versuchte so sehr, meine Seele zu heilen, damit sich
meine Versprechen erfiillen wiirden. In diesem Prozess trat ich aus der Gnade
heraus. Ich liel mich nicht mehr vom Heiligen Geist leiten, sondern verliel3
mich auf meine eigene Kraft, um etwas zu erreichen. Leider wurde meine
Situation immer schlimmer, je mehr ich arbeitete. Ich benahm mich immer
mehr daneben, wurde krédnker und drehte im Grunde genommen durch. Da
zeigte Gott mir eine Bibelstelle, die mir erklérte, warum das so war. In Galater
3:10 heil3t es: "Denn alle, die sich auf das Gesetz verlassen [die versuchen,
durch den Gehorsam gegeniiber dem Gesetz der Rituale gerecht zu werden],
sind unter einem Fluch und zur Enttiuschung verdammt." Ich war in die
schlechte Gewohnheit verfallen, fleischliche Rituale einzuhalten, um meinen
Durchbruch zu erleben. Ich fastete exzessiv, obwohl der Heilige Geist mich
nicht dazu gefiihrt hatte, und ich bereute endlos jeden kleinen Fehler. Jesus
hat uns gesagt, dass wir fasten und Bufle tun sollen, aber ich hatte zugelassen,
dass sich diese Gnaden in legalistische Rituale verwandelten, die ich
benutzte, um "heilig" zu werden. Aber nur Jesus macht uns heilig, aus Gnade
durch unseren Glauben, nicht durch unsere Werke. Wenn wir von guten Taten
des Gehorsams dazu iibergehen, exzessive legalistische Rituale einzuhalten,
werden wir buchstéblich verflucht! Kein Wunder, dass die Dinge fiir mich so
schlecht liefen.

Die Bibel sagt, dass wir durch Christus zur Gerechtigkeit Gottes gemacht
werden, wenn wir nur glauben wollen. Gnade ist eine Kraft, die dich gerecht
macht! Sie bewahrt deine Seele und starkt sie, und sie ist kostenlos. Dann
wirst du deine VerheiBungen erben!

Wie machst du das? In Epheser 2:8 steht, dass du aus Gnade durch
Glauben gerettet wirst. Dein Glaube setzt Gnade frei. Je mehr Glauben du
hast, desto mehr Gnade wird in deinem Leben wirksam sein. Wie bekommst
du also mehr Glauben? Du ldsst ihn wachsen!

Die Bibel sagt: "Der Glaube kommt durch das Horen und das Horen
durch das Wort Gottes" (Romer 10,17). Wenn du das Wort Gottes studierst,
dariiber nachdenkst und es beschlieit, wird dein Glaube grofer und stérker.
Einer der Griinde, warum dieses kleine Buch so michtig ist, ist, dass es voll
von Gottes Wort ist! Jedes Mal, wenn du eines der hier enthaltenen Dekrete
liest, wird dein Glaube um Heilung und Befreiung wachsen. Wenn sich dein

Glaube erhebt, wird automatisch Gnade freigesetzt! Wenn das geschieht,
fliet die Gnade auch in deine Seele und bringt dir noch mehr Heilung! Je
mehr Lehre und Wort du {iber die Gnade horst, desto mehr wird sie in dein

Leben stromen, bis du das wirst, was die Bibel "voll der Gnade" nennt! In

Johannes 1:14 heif3t es iiber Jesus: "Und das Wort ward Fleisch und wohnte



unter uns, und wir sahen seine Herrlichkeit, eine Herrlichkeit als des
eingeborenen Sohnes vom Vater, voller Gnade und Wahrheit" (Hervorhebung
hinzugefiigt). Jesus ist voll der Gnade!



Weillt du, warum? Schau dir den obigen Vers noch einmal an. Weil Er das
Wort ist!!

Die Gnade wird durch deinen Glauben freigesetzt und der Glaube kommt
durch das Horen und das Horen durch das Wort! Studiere die Gnadenbriefe,
meditiere Giber sie und beschlief3e sie. Dann wird das Wort bewirken, dass du
wie Jesus bist, voll von Gnade!

Wunder geschehen, wenn du voll der Gnade bist! In Apostelgeschichte
6:8 heiBit es: "Stephanus aber, voll Gnade (gottlicher Segen und Gunst) und
Kraft (Stirke und Fdhigkeit), wirkte groffe Wunder und Zeichen (Wunder)
unter dem Volk" (Hervorhebung hinzugefiigt).

Wow! Weil Stephanus voller Gnade und Kraft war, konnte er unter den
Menschen grofe Wunder, Zeichen und Wundertaten vollbringen. Was
bedeutet es, voll der Gnade zu sein? Als ich das Wort "voll" im Strong's
nachgeschlagen habe, bin ich fast aus der Haut gefahren! Es bedeutet, "durch
und durch von der Seele durchdrungen" zu sein. 12 Stephanus verstand die
Gnade so sehr, dass er voll von Gnade war. Wortlich: Seine Seele war von
der Gnade durchdrungen und sie tat, was die Gnade tut: Sie bewahrte seine
Seele, starkte sie, vergroferte sie und bewirkte, dass seine Seele von
christlichen Tugenden beherrscht wurde. Kein Wunder, dass er so viele
Wunder tun konnte! Seine Seele war durch und durch von der Kraft der Gnade
durchdrungen!

Wenn du dich mit dem Wort der Gnade trénkst, wirst du wie Stephanus
voller Gnade sein. Wenn deine Seele von der Gnade durchdrungen ist, wirst
du anfangen, physische Wunder zu erleben, genau wie er!

Hore auf das gepredigte Wort der Gnade, meditiere dariiber und
beschlieBe es. Dein Glaube wird wachsen, um noch mehr Gnade zu
empfangen. Wenn dieser Glaube in dir wéchst, wird noch mehr Gnade in
deiner Seele und in jedem Bereich deines Lebens freigesetzt werden!

Mache jetzt diese Verordnungen, um dir Heilung und Wunder in deinem
Leben durch die Kraft der Gnade anzueignen!



Ich beschliefe, dass ich aus Gnade durch den Glauben gerettet und
wiedergeboren bin. (Epheser 2:8-9)

Ich beschliele, dass die Siinde keine Herrschaft {iber mich haben soll, denn
ich bin nicht unter dem Gesetz, sondern unter der Gnade. Die Gnade heilt
jeden Bereich meiner Seele, der mich kontrolliert hat. Gnade ist ein Aeiliger
Einfluss, der meine Seele bewahrt, meine Seele stirkt und meine Seele
wachsen ldsst. Die Gnade entziindet meine Seele, damit sie von christlichen
Tugenden beherrscht wird. Gnade heilt meine Seele, so dass ich nicht
siindigen werde. Die Siinde wird keine Herrschaft iiber mich haben, weil ich
nicht mehr siindigen will. (Romer 6:14)

Ich verordne Heilung fiir die Bereiche in meiner Seele, die mich zu Siichten
und Verhaltensstorungen treiben oder mich dazu bringen, Dinge zu tun, die
ich nicht tun sollte. Ich weil}, dass dort, wo die Siinde zunimmt und im
Uberfluss vorhanden ist, die Gnade, Gottes unverdiente Gunst, sie iibertrifft
und noch mehr zunimmt und sogar im Uberfluss vorhanden ist. Die Gnade
heilt meine Seele und befreit mich von allen Haltungen und Abhingigkeiten
in Jesu Namen! (Romer 5,20)

Ich beschliee, dass der Heilige Geist mir Unterscheidungsvermdgen
schenken wird, um mir zu zeigen, wann ich von den vom Heiligen Geist
inspirierten Gehorsamshandlungen zu Werken {ibergegangen bin, die tot
sind, kein Ol an sich haben und nicht voll der Gnade sind. Ich breche jetzt
jeden Fluch ab, der durch das Halten des Gesetzes der Rituale auf mich
gekommen ist. Ich erklédre, dass ich frei von diesen Fliichen bin, weil ich
unter der Gnade stehe. (Romer 4:16, Galater 3:10)

Ich beschliefie, dass mein Glaube durch das Horen des Wortes Gottes
wiéchst. Wenn ich die Worte Christi lese, hére und spreche, wird mein
Glaube wachsen und das wird dazu fiihren, dass Gnade in meiner Secle
freigesetzt wird. Ich beschliee, dass ich wie Stephanus werde, voll von
Gnade! Ich bin in meiner Seele durch und durch von der Kraft der Gnade
durchdrungen! Ich bin voller Gnade, damit ich wie Stephanus gro3e Wunder,
Zeichen und Wundertaten unter den Menschen sehen und vollbringen kann!
(Romer 10:17, Apostelgeschichte 6:8)

Erklire nun diese kraftvollen Gnadenbriefe:

Johannes 1:16 - "Denn aus seiner Fiille haben wir alle eine Gnade nach der
anderen empfangen und geistlichen Segen iiber geistlichen Segen und sogar
Gunst tiber Gunst und Gabe viber Gabe."

Romer 4:16 - "Darum ist die Verheifung eine Folge des Glaubens und héingt
[ganz] vom Glauben ab, damit die Verheiffung als ein Akt der Gnade
(unverdiente Gunst) gegeben werden kann..."

Romer 5:2 - "Durch ihn haben wir auch Zugang (Eingang, Einfiihrung)
durch den Glauben zu dieser Gnade (Zustand der Gunst Gottes), in der wir
[fest und sicher] stehen. Und lasst uns frohlocken und jubeln in der
Hoffnung, die Herrlichkeit Gottes zu erleben und zu geniefsen."”



Romer 16:20 - "Und der Gott des Friedens wird den Satan bald unter euren
Fiiffen zertreten. Die Gnade unseres Herrn Jesus Christus (des Messias) sei
mit euch."



2 Korinther 8:9 - "Denn ihr lernt die Gnade unseres Herrn Jesus Christus
(seine Freundlichkeit, seine gnddige Grofziigigkeit, seine unverdiente Gunst
und seinen geistlichen Segen) immer besser kennen und erkennt sie immer
deutlicher, weil er zwar reich war, aber um euretwillen arm geworden ist,
damit ihr durch seine Armut reich (reichlich versorgt) werdet.”

2. Korinther 9:8 - "Und Gott ist imstande, euch alle Gnade (jede Gunst und
Jjeden irdischen Segen) in Fiille zuteil werden zu lassen, damit ihr immer und
unter allen Umstinden und in jeder Notlage selbstgeniigsam seid [genug
besitzt, um keine Hilfe oder Unterstiitzung zu benétigen, und im Uberfluss fiir
Jjedes gute Werk und jede wohltitige Spende ausgestattet seid]."

Galater 2:21 - "[Deshalb behandle ich Gottes gnddige Gabe nicht als etwas
Unwichtiges und vereitle ihren eigentlichen Zweck]; ich setze die Gnade
(unverdiente Gunst) Gottes nicht beiseite und mache sie nicht ungiiltig und
vereitle sie. Denn wenn die Rechtfertigung (Gerechtigkeit, Freispruch von
Schuld) durch das Gesetz kommt, dann ist Christus (der Messias) grundlos
und umsonst und vergeblich gestorben. [Sein Tod war dann vollig
tiberfliissig."

Titus 2:11-12 - "Denn die Gnade Gottes (seine unverdiente Gunst und sein
Segen) ist erschienen zur Befreiung von der Siinde und zur ewigen Errettung
der ganzen Menschheit. Sie hat uns gelehrt, alle Gottlosigkeit (Irreligion)
und weltlichen (leidenschaftlichen) Begierden abzulehnen und zu entsagen,
um ein besonnenes (gemdjfligtes, selbstbeherrschtes), aufrechtes, frommes
(geistlich ganzes) Leben in dieser Welt zu fiihren."”

1 Petrus 1:2 - "Die ihr von Gott, dem Vater, auserwdhlt und vorherbestimmt
und durch den Geist geweiht (geheiligt, geheiligt) worden seid, um Jesus
Christus (dem Messias) gehorsam zu sein und mit [seinem] Blut besprengt zu
werden: Mdge euch Gnade (geistlicher Segen) und Friede in immer grofserer
Fiille gegeben werden [der geistliche Friede, der in und durch Christus
verwirklicht wird, Freiheit von Angsten, aufwiihlenden Leidenschaften und
moralischen Konflikten]."”

1 Petrus 5:10 - "Und nachdem ihr eine kleine Weile gelitten habt, wird der
Gott aller Gnade [der allen Segen und alle Gunst verleiht], der euch zu
seiner [eigenen] ewigen Herrlichkeit in Christus Jesus berufen hat, selbst
vollenden und euch zu dem machen, was ihr sein sollt, und euch festigen und
griinden und stdrken und euch festsetzen."”



KAPITEL FUNF
DEKRETE ZUR HEILUNG DER VERWUNDETEN SEELE

In den nichsten Kapiteln werde ich dich durch eine Reihe von Verordnungen
filhren, die dir iibernatiirliche Kraft geben, deine verwundete Seele heilen
und dich befdhigen werden, in der dunamis-Kraft der Auferstehung Christi zu
leben. Heilung und Macht werden in dich flieBen, wenn du diese Worte liest,
betest und sprichst.

In diesem Kapitel wirst du Dekrete sprechen, die sich auf das Blut Jesu
beziehen, um jede Siinde abzuwaschen, die deine Seele verwundet hat. Auf
den folgenden Seiten werden wir uns mit bestimmten Bereichen befassen, in
denen du Hilfe brauchst, z. B. mit den Erlassen fiir:

* Lass Dunamis in deine Seele und deinen Korper eindringen.
» Setze die heilende Kraft von Gottes Herrlichkeit und seinem Licht ein.
+  Uberwinde Beleidigungen.

« Uberwinde die Traumata, die dich davon abhalten, das Leben in
vollen Ziigen zu geniefen.

* Besiege das Reich der Finsternis.

Stell dir vor, dass diese Verordnungen wie Antibiotika fiir deine Seele sind.
Hattest du schon mal eine Krankheit, die zuriickgekommen ist, weil du nicht
alle Medikamente genommen hast, die dein Arzt verschrieben hat? Du
solltest zehn Tage lang eine Tablette pro Tag einnehmen, hast aber nach finf
Tagen aufgehort, weil es dir so viel besser ging. Dann kam die Krankheit
zuriick, vielleicht sogar schlimmer als vorher. Mache diesen Fehler hier
nicht. Meditiere liber diese Worte. Konzentriere dich auf sie. Lies sie wieder
und wieder, bis sie fiir dich zur absoluten Realitdt werden. Wenn du diese
Dekrete sprichst, um die verwundete Seele zu heilen, behalte diese drei
wichtigen Bibelstellen im Hinterkopf:

"Nehmt das Wort auf, das eingepflanzt und eingewurzelt [in euren
Herzen] die Kraft enthdlt, eure Seelen zu retten" (Jakobus 1,21).

"Wenn du etwas beschliefst, wird es dir gelingen, und das Licht wird
auf deine Wege scheinen" (Hiob 22:28, KJV).

Wie der Regen und der Schnee vom Himmel fallen und nicht zu ihm
zurtickkehren, ohne die Erde zu trinken und sie knospen und
gedeihen zu lassen, so dass sie Samen fiir den Sdmann und Brot fiir
den Esser hervorbringt, so ist mein Wort, das aus meinem Mund geht:
Es wird nicht leer zu mir zuriickkehren, sondern es wird vollbringen,
was ich will, und den Zweck erfiillen, zu dem ich es gesandt habe."”
(Jesaja 55:10-11, NIV).

Diese Worte sind voller Kraft, sie funktionieren und sie werden dein Leben



verandern!



Es gibt nur einen Ort, an dem wir anfangen kénnen: mit dem kostbaren Blut
von Jesus. Sein Blut ist der Zugang zu all den Segnungen, die Gott fiir uns
bereithilt.

DIE REINIGUNG DER ALTEN TORE
In Psalm 24, Verse 7 bis 10, schreibt David:

"Erhebt eure Hdupter, ihr Tore;
erhebt euch, ihr alten Tiiren,

damit der Konig der Herrlichkeit
einziehen kann. Wer ist dieser Konig
der Herrlichkeit?

Der Herr ist stark und

mdchtig, der Herr ist mdchtig

im Kampf.

Erhebt eure Kopfe, ihr Toren;

Hebt sie auf, ihr alten Tiiren, damit
der Konig der  Herrlichkeit
einziehen kann. Wer ist er, dieser
Konig der Herrlichkeit?

Der allmdichtige Herr -

Er ist der Konig der Herrlichkeit" (NIV).

Als David von den Toren und alten Tiiren schrieb, meinte er die Eingédnge
zum Tempel in Jerusalem. Heute befindet sich der Tempel Gottes in den
Herzen und Seelen seines Volkes. Mit anderen Worten: Wir sind sein Tempel,
aber es gibt alte Tore in unseren Seelen, die zugeschlagen wurden, weil
unsere Vorfahren gesiindigt haben. Wenn wir das Blut Jesu auf diese Tore
auftragen und ihnen dann befehlen, sich zu heben, 6ffnen sie sich, so dass
Dunamis, Herrlichkeit und Licht in unsere Seelen flieBen konnen. Mit den
folgenden Erlassen kannst du sicherstellen, dass du jedes Tor mit dem Blut
Jesu bedeckt hast.

Ich lasse das Blut Jesu auf die Pforten meines Geistes, meines Bewusstseins
und Unterbewusstseins, meiner Gedanken, meines Denkens, meines
Intellekts, meiner Vorstellungskraft und meines Verstindnisses los. Ich
bereue alle silindigen Gedanken, die ich mir erlaubt habe, oder jedes
unanstdndige, bose Bild, das ich in meiner Vorstellung erschaffen habe. Ich
glaube, dass ich reingewaschen werde und mir jede Siinde vergeben wird, die
mit jedem Teil meines Verstandes verbunden ist. Ich erklére, dass alle alten
Pforten in meinem Kopf jetzt durch das Blut Jesu gedffnet werden! (2.
Korinther 10,5; Psalm 51,1-2)

Ich befehle, dass die alten Pforten in meiner Seele, die mit meinem Willen
verbunden sind, mit dem Blut Jesu bedeckt werden. Ich bereue jedes Mal,
wenn ich meinen Willen benutzt habe, um falsche, zerstorerische und
verletzende Entscheidungen zu treffen. Ich glaube, dass jede Siinde, die ich
jemals mit meinem Willen begangen habe, in diesem Moment geheilt wird!
Aufgrund des allméchtigen Opfers Jesu werden die Tore und Tiiren zu
meinem Willen jetzt gedftnet. Mein Wille wird geheilt und ich erklére, dass
ich von nun an richtige, gesunde Entscheidungen treffen werde. (1. Johannes
1,7-9)



Ich erklire, dass Jesus Christus mein Herr und Erloser ist und dass jedes alte
Tor, das mit meinen Gefiihlen verbunden ist, jetzt gedffnet wird. Ich schicke
das Blut zu den Toren meiner Leidenschaften, Begierden, Appetite und
Emotionen. Ich befehle, dass diese Tore jetzt durch die Kraft seines Blutes
geoffnet werden. Ich bereue, dass ich jemals mit meinen Emotionen
gesilindigt habe, indem ich mir erlaubt habe, wiitend, deprimiert oder
angstlich zu sein.



und dngstlich. Ich bitte um Vergebung fiir jede negative Emotion, die ich mir
erlaubt habe zu fiihlen. Ich bereue, dass ich unheiligen, ungerechten
Leidenschaften nachgegangen bin, und ich erklire, dass meine
Leidenschaften im Blut Jesu gewaschen und gereinigt werden. Ich bereue
auch, dass ich mich jemals von unheiligen Begierden habe beherrschen
lassen. Ich wende das Blut Jesu auf alle Begierden an, die von der Welt und
nicht vom Reich Gottes sind. (1. Korinther 6,11; Jakobus 1,19-21)

Ich erklire, dass die Tore zu meinen Gefiihlen, Leidenschaften und
Begierden durch das Blut Jesu gedffnet werden und ich in jedem Bereich
dieses Teils meiner Seele geheilt werde. Ich erkldre, dass ich nur gute, von
Gott gegebene Emotionen fiihle. Meine Leidenschaften werden auf den
Herrn gerichtet sein. Meine Sehnsucht wird sich auf seine Dinge richten.
Meine Begierde wird nicht den Dingen der Welt gelten, sondern den Dingen,
die gesund und heilig sind. (Galater 5:24, Titus 2:12)

Ich befehle, dass jede alte Pforte in meinem Korper mit dem Blut Jesu
bedeckt wird und sich in seinem heiligen Namen 6ftnet. Ich wende das Blut
Jesu auf mein Augentor, mein Ohrentor, mein Mundtor, mein Nasentor und
mein Beriihrungstor an. Ich tue Bufle fiir alles Bose, das ich meinem Auge
erlaubt habe, zu sehen, einschlieBlich aller Gewalt, Begierde und unreinem
Fernseh- und Filmkonsum. Ich lege das Blut Jesu auf mein Ohrentor und
bereue jede Liige, jeden Klatsch und alles Bose, das ich mir erlaubt habe zu
horen. Ich tue BuBle fiir jedes bose, verleumderische, bittere, negative,
murrende und fluchende Wort, das ich mir erlaubt habe, aus meinem
Mundloch zu kommen. Ich wende das Blut Jesu auf meine Nasenpforte an,
um sie von jeder Siinde reinzuwaschen - einschlieBlich jeder Art von
Drogenmissbrauch, der Kritik an unangenehmen Geriichen, die von einer
anderen Person oder der Umgebung ausgehen und damit Menschen verletzen
und verletzen, und der Erlaubnis, dass Gerliche, die durch meine Nasenpforte
kamen, mich zu sexuellen Siinden verleiten oder mich sogar dazu bringen,
mehr zu essen als ich sollte. Ich bereue auch alle Siinden, die ich mit meiner
Beriihrungspforte begangen habe, einschlieBlich aller Unzucht, Lust und
Perversion. Ich vergebe auch allen, die gegen meine Beriithrungspforte
gesiindigt haben, indem sie mich auf unheilige sexuelle Weise beriihrt haben,
einschlieBlich Beldstigung, Vergewaltigung und Missbrauch jeglicher Art.
Ich erklire, dass das Blut Jesu alle meine Korperpforten bedeckt und sie alle
gedftnet werden, damit die Dunamis-Kraft und die Herrlichkeit und das Licht
Christi in meinen physischen Korper flieBen und mich heilen konnen. Ich
glaube, wenn diese Tore gedffnet und geheilt werden, werde ich nicht nur
korperliche Wunder erleben, sondern auch besser im Geist sehen, Gottes
Stimme klarer horen, sein Wort mit Genauigkeit und Kraft sprechen, den
Duft seiner Gegenwart riechen und seine Beriihrung auf einer neuen Ebene
spiiren konnen. (Epheser 4,25-32, Prediger 5,1-3, Psalm 119,37, Jakobus
1,19)

Ich erklire die Wahrheit aus Levitikus 17, dass das Blut fiir meine Seele
sithnt. Ich gebe das Blut Jesu frei, um jede Siinde zu siihnen, zu bedecken
und vollstandig zu entfernen, die meine Seele jemals verletzt hat. (Levitikus
17:11)

Ich erklire, dass Jesus Christus mein Herr und Erloser ist und dass jeder
Fleck auf meiner Secle, der von meinen Siinden herriihrt, durch sein Blut



abgewaschen wurde. Ich habe die Erlosung durch sein Blut, die Vergebung
der Siinden, gemif dem Reichtum der Gnade Gottes, die er mir geschenkt
hat. Obwohl ich einst weit von Gott entfernt war, bin ich thm durch das Blut
Christi nahe gekommen. (Epheser 1,7; 2,13)



Durch das Blut, das Jesus auf Golgatha vergossen hat, bin ich von dem
Gesetz der Siinde und des Todes befreit worden. Weil ich mit dem Blut Jesu
bedeckt bin, sieht Gott, wenn er meine Seele ansieht, nur die Gerechtigkeit
seines einzigen Sohnes. (Romer 8,2; 2. Korinther 5,21)

Jesus hat sein Blut fiir mich vergossen und ich bin in ithm eine neue
Schopfung. Ich bin nicht mehr durch meine eigenen Siinden befleckt, egal ob
ich sie vorsétzlich oder aus Unwissenheit begangen habe. Durch das Blut Jesu
muss ich keine Verurteilung oder Anschuldigungen des Feindes mehr
hinnehmen oder glauben. Jesus hat den Feind am Kreuz 6ffentlich zur Schau
gestellt. Am Kreuz wurde Jesus fiir mich zum Fluch und brach damit die
Macht jedes Fluchs, der meinen Korper und meine Seele heimsuchen wollte.
Sein Blut hat das Gesetz der Siinde und des Todes iiber mir zerbrochen und
jetzt habe ich hier und jetzt Leben in Fiille. (2. Korinther 5,17; Galater 3,3;
Romer 8,1-4)

Durch das Blut und die Gnade Jesu bin ich von der Schuld und Schande der
Siinden in meiner Seecle befreit worden, die von meiner irdischen Familie
iiber Generationen weitergegeben wurden. Ich bereue jede Generationssiinde,
die von meinen Vorfahren und mir selbst begangen wurde. Ich bereue alle
gottlosen Praktiken, Siinden und Ungerechtigkeiten in meinem Stammbaum,
wende mich von ihnen ab und entsage ihnen. Ich bekenne mich zu
Gotzendienst, Ddmonenanbetung, Satanismus, Hexerei und Okkultismus und
sage mich von ihnen los. Im Namen Jesu Christi bedecke ich die Siinden in
meiner Seele, die durch meine Familienlinie weitergegeben wurden, mit dem
Blut Jesu. Ich breche und verzichte auf alle Blutopfer, Bluteide, Blutsbiinde,
Blutweihen, Blutbande und alle Blutsbande an Satan und andere falsche
Gotter durch meine Familie und mich selbst. (R6mer 6:18, 1. Johannes 1:9,
Deuteronomium 18:10-13, Galater 5:19-24)

Ich erklire, dass das Blut Jesu meine Seele durchtrinkt und mich von allen
gottlosen Dokumenten, Vereinbarungen und Auftrigen gegen mich und
meine Familie in der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft befreit. Ich
wende das Blut Jesu Christi an, um sie zu annullieren und von meinem
Korper und meiner Seele zu scheiden. Ich erkldre, dass ihre Strafe von Jesus
auf Golgatha vollstindig bezahlt wurde. (Kolosser 2,13-14, Romer 4,25 und
3,24)

Ich bekenne und bereue alle gottlosen Charaktereigenschaften,
Verhaltensweisen und geistigen Festungen in meiner Seele, die mir durch
meine Familienlinie bis zuriick zu Adam vererbt wurden (1. Korinther 15,21-
22, Rémer 5,19).

Ich bereue alle Wortfliiche, die von mir oder jemandem in meiner Blutlinie
ausgesprochen wurden, und ich lege das Blut Jesu auf alle Fliiche, die gegen
irgendjemanden in irgendeiner Generation ausgesprochen wurden. Die Bibel
sagt, dass der ursachenlose Fluch nicht aufflammen kann. Ich erkldre, dass
meine Seele von jedem einzelnen Generationsfluch gewaschen und geheilt
wird und ich befehle, dass jeder Fluch auf meinem Kdorper und meiner Seele
gebrochen wird. (Spriiche 26:2, Psalm 103:3, Galater 3:13)

Ich bekenne alle Siichte in meiner Familie und erklire, dass das Blut Jesu



alle Siinden der Sucht in meiner Seele wegwischt, die mich jetzt
kontrollieren.
(1. Korinther 6,9-11, Hebréer 10,22)



Ich bekenne mich zu allen falschen Lehrmeinungen, die aus meiner Seele
kommen konnten, und verzichte auf sie. Mein Geist ist von Christus erfiillt,
also habe ich in meinem Geist die perfekte Lehre. Ich befehle meiner Seele,
sich mit meinem Geist in Einklang zu bringen, im Namen Jesu. (Titus 2:1, 1.
Thessalonicher 5:23, Epheser 5:18)

Ich verzichte auf jede Erbkrankheit, ob korperlich, seelisch oder geistig, und
auf jede andere Schwiche in meiner Ahnenreihe. Ich erkldre, dass das Blut
Jesu mich von jeglicher Siinde in meiner Seele reinigt, die durch meine
Blutlinie weitergegeben wurde und die es ermoglicht, dass ich von
Generation zu Generation krank werde. Ich erkldre, dass ich gesund werde,
wihrend meine Seele gedeiht. (1. Johannes 1,7- 9, 3. Johannes 1,2,
Offenbarung 1,5)

Ich bekenne und bitte um Vergebung fiir mich oder meine Vorfahren, dass
ich Gott bestohlen habe, indem ich ihm nicht den ganzen Zehnten gebracht
habe. Ich erkldre, dass das Blut Jesu meine Seele von diesen Siinden
reinwascht und dass es mir gut geht, so wie es auch meiner Seele gut geht.
(Maleachi 3:10, Kolosser 1:14, 3. Johannes 1:2)

Ich bereue jede gottlose seelische Bindung an eine Person oder eine Sache.
Im Namen Jesu Christi lege ich das Blut auf jede Siinde in meiner Seele, die
eine unheilige Seelenverbindung in mir entstehen lieB. Ich erklére, dass diese
seelischen Bindungen im Namen Jesu gebrochen werden. (1. Korinther 6,16-
20, 2. Korinther 6,14-18)

Ich beschliele, dass ich tdglich im Schutz und Segen des Blutes Christi
wandeln werde. Sein Blut wird meine Hinde bedecken, damit sie ihm
niitzlich sind, und meine Fiile, damit ich in seinen FuBstapfen wandeln kann.
Ich beschlieBe, dass sein Blut meinen inneren Menschen bedecken wird,
damit meine Gedanken, Entscheidungen und Gefiihle Ihm wohlgefillig sind.
(1. Petrus 2,21, Hebréer 9,14, Psalm 19,14)



KAPITEL SECHS
DEKRETE ZUM VERLUST DER MACHT VON DUNAMIS

Wusstest du, dass du bei deiner Wiedergeburt einen vollen Vorrat an
Dunamis-Kraft erhalten hast? Du hast bereits einen Tank voll davon. Jetzt
musst du nur noch daran glauben und sie freisetzen!

Der Apostel Paulus schreibt: "Und Gott hat den Herrn auferweckt und
wird auch uns durch seine Kraft auferwecken" (1. Korinther 6,14, KJV). Das
Wort "Macht" ist hier das Wort "dunamis".4 Diesem Vers zufolge nutzt Gott
also dieselbe Macht, mit der er Christus von den Toten auferweckt hat, um
uns aus unserem toten und verwundeten Zustand aufzuerwecken!

Lass uns einige Beschliisse fassen, die die Kraft, die du bereits in deinem
Geist hast, in deiner verwundeten Seele freisetzen werden.

Ich lasse die Dunamis-Kraft in diesem Moment in meine Secle einflieen.
Ich befehle, dass die Kraft der Auferstehung, die meinen Geist erfiillt, durch
den zerrissenen Schleier in jedes alte Tor in meiner Seele und meinem
Korper flieit. (Romer 8,11)

Ich beschlieBle, dass meine Seele mit der Dunamis-Kraft erfiillt wird, der
gleichen michtigen Kraft, die Gott ausiibte, als er Christus von den Toten
auferweckte. Durch diese Kraft werde ich in sein Ebenbild verwandelt, wie
es in Romer 8:29 heilit. Ich werde seelisch ausgezeichnet und werde tiglich
in der herrlichen Gegenwart seiner Liebe und seines Segens leben.

Jede Wunde in meiner Seele wird gerade jetzt durch die Dunamis-Kraft
Gottes geheilt, die er mir als seinem Kind frei gibt. Im Namen Jesu und durch
die Kraft des Heiligen Geistes erkldre ich, dass jede schwache Stelle in
meinem Inneren stark gemacht wird. Jede offene Wunde heilt. Jede Narbe
verschwindet flir immer. (Matthius 10,1)

Der Herr erfrischt meine Seele und leitet mich in allem, was ich tue,
wiahrend ich in der téglichen Realitdt des 23. Psalms wandle. Segen und
Wunder werden mein Anteil sein. Er wird meine Seele wiederherstellen,
dann werden mir Giite und Liebe folgen, solange ich lebe, und ich werde fiir
immer im Haus des Herrn wohnen.

Meine Seele jubelt iiber meinen Gott. "...51 Denn er hat mich mit Kleidern
des Heils bekleidet und mich mit dem Gewand seiner Gerechtigkeit gekleidet,
wie ein Brdutigam sein Haupt schmiickt wie ein Priester und wie eine Braut
sich mit ihren Juwelen schmiickt" (Jesaja 61:10, NIV).

Mein Korper ist der Tempel Gottes und er beherbergt meinen Geist, der
mit der Kraft Dunamis erfiillt ist. Ich bin ein Gefal3 fiir seine Gerechtigkeit.
Ich setze diese Kraft in den Rest meines Tempels frei und erklére, dass ich
nichts mit dem Bdsen oder der Finsternis gemein habe. Durch die Kraft
Gottes bin ich in der Lage, dem Teufel zu widerstehen und er muss vor mir
flichen. (2. Korinther 6,15 und Jakobus 4,7)



Ich beschliefe, dass meine Seele mit der Fiille Gottes erfiillt wird, der
unermesslich mehr zu tun vermag als alles, was ich erbitte oder mir vorstelle,
nach seiner Kraft (dunamis), die in mir wirkt (Epheser 3:19-20).

Ich erklire, dass ich Gottes Werk und der Tempel seines Heiligen Geistes bin.
Wenn Gott auf meine Seele schaut, sieht er die Gerechtigkeit seines Sohnes
Jesus Christus. Ich muss nicht von den Wunden der Vergangenheit gefangen
gehalten werden, denn "fiir die, die in Christus Jesus sind, gibt es jetzt keine
Verurteilung mehr, denn durch Christus Jesus hat das Gesetz des Geistes,
der Leben gibt, euch frei gemacht von dem Gesetz der Siinde und des Todes"
(Romer 8,1-2 NIV). (Epheser 2:10, 1. Korinther 3:16)

Ich beschlieBle, dass meine Seele stindig mit Freude und dem Heiligen Geist
erfiillt ist. Moge der Friede, die Seelenharmonie, die von Christus kommt, in
meinem Herzen herrschen und alle Fragen, die in meinem Kopf auftauchen,
endgiiltig entscheiden und kldren und mich in dem friedlichen Zustand
halten, zu dem Christus mich aufruft, zu leben. (Kolosser 3:15,
Apostelgeschichte 13:52)

Ich bete, was Paulus in Epheser 3,16 gebetet hat: Gott, gib, dass ich aus der
reichen Schatzkammer deiner Herrlichkeit mit méchtiger Kraft (dunamis) in
meinem inneren Menschen gestéirkt und gefestigt werde durch den Heiligen
Geist, der in meinem innersten Wesen und meiner Personlichkeit wohnt. Ich
erklére, dass ich in diesem Augenblick in meiner Seele mit Dunamis gestéirkt
und gefestigt werde. In Jesu Namen.

Ich verkiinde, dass ich, weil ich dieselbe dunamis-Kraft habe wie die
Jingerinnen und Jiinger, Macht iiber unreine Geister habe, um sie
auszutreiben und alle Arten von Schwiche und Gebrechen zu heilen. Ich
werde Zeichen und Wunder vollbringen und den Auftrag Jesu erfiillen: "Heilt
die Kranken, weckt die Toten auf, reinigt die Aussdtzigen und treibt die
Ddmonen aus!" Frei und unentgeltlich habe ich empfangen, frei und
unentgeltlich werde ich geben. (Matthdus 10:8, Lukas 9:1)



KAPITEL SIEBEN
ERLASSE, DIE LICHT UND HERRLICHKEIT VERLIEREN

Ist es schon eine Weile her, dass du Gottes Herrlichkeit auf eine kraftvolle
Weise erlebt hast? Wenn ja, dann solltest du mehr Zeit in seiner Gegenwart
verbringen. Lege etwas Lobpreis- und Anbetungsmusik auf und erhebe deine
Hénde und dein Herz zum Herrn. Danke ihm fiir all die wunderbaren
Segnungen, die er dir jeden Tag schenkt. Lobe ihn dafiir, dass er seinen Sohn
fiir dich gegeben hat, damit du im Himmel ewiges Leben hast und auf der
Erde vollkommen geheilt wirst. Die Bibel sagt, dass Er in unserem Lobpreis
wohnt (siche Psalm 22,3). Wenn du dein Herz im Lobpreis zu ihm erhebst,
wird seine Gegenwart, die seine Herrlichkeit ist, kommen - und damit auch
die Kraft, deine Seele zu heilen!

Wenn du deine Stimme im Lobpreis erhebst, wird sein Licht zunehmen
und in dein Herz scheinen. Das Wort "loben" bedeutet "Licht ausstrahlen"! 11
Je mehr du Thm also dankst und Ihn preist, desto mehr Heilung wirst du
empfangen!

Triff diese Entscheidungen, wihrend du in seiner Gegenwart bist:

Jesus sagte: "Ich habe ihnen dieselbe Herrlichkeit und Ehre gegeben, die du
mir gegeben hast..." Ich beschliefle, dass ich die Herrlichkeit, die Jesus mir
gegeben hat, bereits habe und lasse sie jetzt in jede Seelenwunde meines
inneren Menschen frei. Ich glaube, dass mein innerer Mensch in diesem
Moment in Jesu Namen geheilt wird, wie es in Johannes 17:22 heifit.

Ich erklire, dass ich die alten Tiiren und Tore in meiner Seele und meinem
Korper geoffnet habe, damit der Konig der Herrlichkeit eintreten und mich
heilen kann. Ich bin in der Gegenwart des Herrn, der stark und méchtig ist,
des Herrn, der méchtig im Kampf ist. Der Gott Abrahams, Isaaks und Jakobs
ist jetzt hier bei mir. Der, der das Rote Meer fiir die Kinder Israels teilte,
Daniel in der Lowengrube beschiitzte und seinen Sohn Jesus Christus von
den Toten auferweckte, ist jetzt hier bei mir. Er ist mehr als fahig, jede
Wunde in meiner Seele durch die Kraft seiner Herrlichkeit zu heilen! (Psalm
24:7-10)

Ich erklére, dass die Sonne der Gerechtigkeit in diesem Moment iiber mir
aufgeht, mit Heilung auf ihren Fliigeln. Seine Herrlichkeit heilt mich in
meinem Verstand, meinem Willen, meinen Gefiihlen und meinem Korper.
Ich bertihre die Fliigel seines Gebetstuches wie die Frau mit dem Bluterguss,
und so werde ich von jeder Bedringnis an Seele und Korper geheilt!
(Maleachi 4:2, Markus 5:25-34)

Ich beschlieBe, dass du, oh Herr, meine Seele wie deinen Augapfel hiitest.
Ich glaube, dass du meine Seele unter dem Schatten deiner Fliigel heilst.
Deine Herrlichkeit bewahrt mich "vor den Bosen, die mich bedrdngen, vor
meinen Todfeinden, die mich umzingeln" (Psalm 17:7-13, KJV).

Ich beschlieBe Psalm 36 iiber mich selbst. "Wie kostbar ist deine



unerschiitterliche Liebe, o Gott!" Ich "nehme meine Zuflucht und vertraue auf
den Schatten deiner Fliigel". Ich "geniefSe und lab mich an der Fiille deines
Hauses; und du ldsst sie (mich) trinken aus dem Strom deiner Wohltaten"

(Psalm 36,7-8).



Ich spreche Psalm 57,1 {iber mein Leben. "Sei mir gnddig und barmherzig, o
Gott, sei mir gnddig und barmherzig, denn meine Seele nimmt Zuflucht und
findet Schutz und Zuversicht bei dir; ja, im Schatten deiner Fliigel will ich
Zuflucht nehmen und zuversichtlich sein, bis Unheil und zerstérerische
Stiirme voriiber sind."

Ich glaube und verkiinde Psalm 91, dass du meine Hilfe in Zeiten der Not
bist und ich werde mich an meiner Heilung erfreuen, wenn meine Seele unter
dem Schatten deiner Fliigel wohnt.

Ich erklire, dass dieselbe Herrlichkeit, die auf den Berg der Verklarung fiel,
auch auf mich fillt. Sie bewirkt, dass ich in das Bild Christi verwandelt
werde, von Herrlichkeit zu Herrlichkeit. Jeder Teil meines Verstandes,
meines Willens und meiner Gefiihle wird in sein Bild und sein Ebenbild
verwandelt, in Jesu Namen! Gelobt sei der Herr! (Matthdus 17,1-2, 2.
Korinther 3,18)

Ich erklire, dass Jesus meine Herrlichkeit ist und mein Haupt erhebt. Sein
Licht und seine Herrlichkeit sind hier, und er hat mich befdhigt und zu allem
bereit und allem gewachsen gemacht; ich bin selbstgeniigsam in der
Geniigsamkeit Christi. Weil Christus mich mit der Herrlichkeit seiner
Gegenwart begiinstigt, werden Strome lebendigen Wassers unaufhdorlich aus
meinem Innersten flieBen. (Psalm 3,3; Kolosser 1,11; Johannes 7,38)

Herr, ich danke dir, dass du gekommen bist und meine Seele, die nach dir
diirstet, gestillt hast. Ich sehe deine Macht und deine Herrlichkeit, und ich
will dich preisen, solange ich lebe. In deinem Namen will ich meine Hénde
erheben. Meine Seele wird gesdttigt sein wie von der reichsten Speise, und
meine Lippen werden dir Loblieder singen. (Psalm 63:1-5)

Ich erklire, dass die Sonne der Gerechtigkeit, Jesus Christus, mit seinen
Lichtstrahlen heilend iiber mir aufgeht. Ich empfange das Licht Christi in
jedem Teil meines Seelenmenschen und ich glaube, dass ich dadurch in
meinem Verstand, meinem Willen und meinen Gefiihlen geheilt werde. Ich
werde freigelassen wie ein Kalb aus dem Stall, um vor Freude zu springen.
(Maleachi 4:2)

Jesus sagt, dass er das Licht der Welt ist und wer ihm nachfolgt, wird nicht
in der Dunkelheit wandeln, sondern das Licht haben, das Leben ist. Ich
beschlie3e, dass ich nicht mehr von der Dunkelheit erfiillt bin. Ich bin mit
dem Licht Christi erfiillt, also habe ich Leben. Das Wort Dunkelheit wird als
die Seele beschrieben, die ihre Wahrnehmungsfihigkeit verloren hat.10 Ich
befehle dem Licht Jesu, in jeden Bereich meiner Seele zu flieBen, der seine
Féhigkeit verloren hat, richtig wahrzunehmen. Ich werde jetzt in meinem
Denken, meinem Willen und meinen Gefithlen durch seine Lichtstrahlen
geheilt. (Johannes 8:12)

Ich beschliefle, dass Gott mich aus der Finsternis in sein wunderbares Licht
gerufen hat. Ich gehore zu einem auserwéhlten Geschlecht, einer koniglichen
Priesterschaft, einem geweihten Volk, Gottes eigenem, erkauftem,
besonderem Volk, damit ich seine wunderbaren Taten verkiinde und seine
Tugenden und Vollkommenheiten zur Schau stelle (1. Petrus 2,9).



Gott hat mich aus der Finsternis gerettet und mich in das Reich seines
Sohnes gebracht. Einst war ich Finsternis, aber jetzt bin ich Licht im Herrn
und lebe als ein Kind des Lichts. Meine Seele ist mit dem Licht Christi
erfiillt, so dass ich nichts mehr mit



die fruchtlosen Taten der Finsternis, sondern sie sind in mir aufgedeckt und
geheilt worden (Kolosser 1:13, Epheser 5:8-11).

Ich beschlieBle, dass Gott nach 2. Korinther 4,6 Licht in mein Herz strahlt,
damit ich nicht mehr in der Dunkelheit leben muss. "Denn Gott, der gesagt
hat: "Lasset das Licht aus der Finsternis leuchten", hat in unsere Herzen
geleuchtet, um das Licht zur Erleuchtung der Erkenntnis der Majestdit und
der Herrlichkeit Gottes zu verbreiten, wie sie in der Person Jesu Christi (des
Messias) offenbart ist."



ACHTES KAPITEL
ERLASSE ZUR UBERWINDUNG VON VERSTOSSEN

Die meisten von uns sind leicht zu beleidigen.

Und ich vermute, dass einige Leute beleidigt sind, nur weil ich das gesagt

habe.

Wir sind beleidigt, wenn uns jemand im Verkehr schneidet, wenn die
Schlange lang ist und die Kassiererin zu lange braucht oder weil der
Telefonverkédufer wihrend des Essens anruft.

Ich gebe zu, dass all diese Dinge listig sein konnen, und ich kénnte noch
Hunderte weiterer Beispiele nennen. Aber Gott erwartet von uns, dass wir
mitfiihlende, freundliche und fiirsorgliche Menschen sind, und er gibt uns die
Kraft, das zu sein, was er erwartet. Wenn wir aulerdem leicht beleidigt sind,
wird unsere Seele verwundet und Krankheit, Versagen und Armut kénnen die
Folge sein.

Kiirzlich erhielt ich Nachricht von einem Mann, der von Knochenkrebs
geheilt wurde, nachdem er mich zu diesem Thema sprechen horte. [hm wurde
klar, dass er eine Reihe von Krinkungen mit sich herumtrug, darunter viele
gegeniiber seiner Ex-Frau. Als er das Blut durch Reue und Vergebung
auftrug und Dunamis in seine Seele freisetzte, wurde sein Korper von dem
Krebs geheilt. Dies ist nur ein Beispiel dafiir, wie wichtig es ist, nicht mehr
beleidigt zu sein.

Eines der ersten Dinge, die wir tun, wenn wir beleidigt sind, ist,
verleumderische, verurteilende und wiitende Worte iiber Menschen und
Umsténde zu sagen. Wir sind uns kaum bewusst, dass diese Worte unsere
Seele buchstéblich verletzen und uns krank machen konnen.

In Spriiche 26:22 heilit es: "Die Worte eines Fliisterers oder Verleumders
sind wie Leckerbissen oder Worte des Vergniigens [fiir die einen, aber fiir die
anderen sind sie wie todliche Wunden]; und sie dringen in das Innerste des

Korpers [oder der Natur des Opfers]."” Deine Worte konnen die Seele der

Person, tiber die du sprichst, verwunden, und sie konnen auch deine Seele

verwunden und dich dann krank machen! Nutze diese Verordnungen, um
VerstoBe zu iiberwinden:

Ich bereue es, bose, verleumderische, verurteilende und kritische Worte {iber
irgendjemanden oder irgendetwas zu sagen. Ich weifl, dass meine Worte
tddliche Wunden in meiner Seele verursachen konnen. Ich glaube, dass Jesus
mich in diesem Moment mit seinem Blut von diesen Siinden reinwascht. Ich
empfange die Kraft des Kreuzes, um meine Vergehen zu vergeben, und lasse
die Dunamis-Kraft, die in meinem Geist ist, auf jede todliche Wunde in
meiner Seele los, die von meinen Worten herriihrt. Ich erklédre, dass ich in
diesem Moment geheilt werde, in Jesu Namen. (Spriiche 12:18, Psalm 147:3,
Offenbarung 1:5)

Ich bereue jeden beleidigenden Gedanken, den ich mir erlaubt habe, zu
denken. Ich wasche diese Gedanken mit dem Blut Jesu aus meinem Geist und
sende Dunamis-Kraft auf jede Wunde in meinem Geist, die durch
beleidigende Gedanken entstanden ist. Die Waffen meines Kampfes sind das
Blut und die Dunamis-Kraft, und sie sind méchtig, um die Festungen der



Beleidigung in meinem Geist niederzureiflen. Ich werde mir nicht erlauben,
standig schlecht oder bdse iiber jemanden oder etwas zu denken. Ich nehme
meinen Verstand gefangen flir Christus. (1. Johannes 1,7; 2. Korinther 10,3--
5)



Ich erklire, dass durch die Kraft Gottes in meinem Leben meine Seele mit
Mitgefiihl, Freundlichkeit, Demut, Sanftmut und Geduld bekleidet ist. Im
Namen Jesu lasse ich hiermit jeden Groll und jede Kriankung los, die ich
hege. Ich werde vergeben, wie der Herr mir vergeben hat, und der Friede
Christi wird in meinem Herzen und meiner Seele herrschen. (Kolosser 3:12-
15, Epheser 4:32)

Ich beschlieBle, dass ich andere nicht verurteile, damit ich nicht verurteilt
werde. Geméal der Dunamis-Kraft, die Gott in meine Seele ausgegossen hat,
verurteile ich andere nicht und spreche sie nicht schuldig, sondern spreche sie
frei, vergebe ihnen und lasse sie frei. Auf diese Weise werde ich
freigesprochen, vergeben und freigelassen. (Lukas 6:36-38)

Meine Seele ist frohlich, wenn Priifungen auf mich zukommen, weil ich
weil}, dass Gott Geduld und Ausdauer in mir entwickelt. Ich beschlie3e, dass
ich nicht leicht zu kridnken bin, noch krinke ich. Tag fiir Tag wachse und
reife ich in Christus, damit ich in ihm vollkommen bin und es mir an nichts
fehlt. (Jakobus 1:2-4, Psalm 119:165)

Ich beschliee, dass Gottes Liebe in meinem Herzen und meiner Secle
herrscht. Ich bin geduldig und freundlich. Ich bin nicht neidisch, prahle nicht
und bin nicht stolz oder selbstgerecht. Ich bin nicht unhéflich, selbstsiichtig
oder leicht verédrgert. Ich fithre nicht Buch {iber das Unrecht, das mir angetan
wurde. Ich habe keine Freude am Bodsen, sondern freue mich tiber die
Wabhrheit. Durch die Gnade und Kraft Gottes vertraue, hoffe und bleibe ich
standhaft. (1. Korinther 13,4-7)

Ich beschlieB3e, tiglich in der Realitdt der Barmherzigkeit zu leben, die Gott
mir gezeigt hat, indem er seinen Sohn am Kreuz von Golgatha zur Rettung
meiner Seele gab. Weil ich barmherzig bin, erhalte ich Gnade. Durch die
Dunamis-Kraft in mir werde ich geheilt und bin in der Lage, diejenigen zu
lieben, die mich beleidigt haben. Ich bete fiir sie und suche Gottes Segen fiir
sie, damit ich gesegnet werde, wenn ich andere segne. (Matthdus 5:7, 43-44
und 7:1-5)

Ich erkliire, dass die Macht von Dunamis meine Seele so geheilt hat, dass
ich jetzt die Frucht des Geistes Gottes, der in mir lebt, manifestieren kann.
Ich bin liebevoll, frohlich, geduldig, freundlich, gut, treu, sanftmiitig und ich
iibe Selbstbeherrschung. Meine siindige Natur mit ihren Leidenschaften und
Begierden ist mit Christus gekreuzigt worden. (Romer 6,6, Galater 2,20 und
5,22-24)

Ich bin das Licht der Welt, und ich lasse mein Licht vor den Menschen
leuchten, damit sie meine guten Taten sehen und meinen Vater im Himmel
preisen. Meine Seele ist vom Licht Christi erfiillt und es heilt mich stindig
von allem Unrecht. Ich bin das Salz der Erde und lebe in Frieden mit
anderen. Mein Gesprich ist immer voller Gnade und mit Salz gewiirzt, damit
andere zu Christus hingezogen werden. (Matthdus 5:13-16, Markus 9:50,
Kolosser 4:6)



KAPITEL NEUN
DEKRETE ZUR UBERWINDUNG VON TRAUMATA

Das fiinfte Markus-Kapitel erzdhlt von der Begegnung Jesu mit einem von
Damonen besessenen Mann, der zwischen Griabern lebte. Der Mann, der von
vielen Ddmonen besessen war, war so wild, dass iin "niemand mehr binden
konnte, nicht einmal mit einer Kette" (Markus 5,3, NIV).

Natiirlich waren die Ddmonen kein Gegner fiir Jesus. Er trieb sie aus und
sie kamen in eine Schweineherde, die in den See Genezareth rannte und
ertrank. Ich bin sicher, du kennst die Geschichte. Aber was du vielleicht nicht
weillt, ist, dass dieser Mann das gleiche Leben fiihrte, das viel zu viele
Gléaubige erleben. Auch sie leben unter den Grabern.

Ich glaube, dass die Grabsteine auf dem alten Friedhof symbolisch fiir die
Griaber oder Markierungen stehen, die wir in unserem eigenen Leben
aufgrund von erlittenen Traumata errichten. Zum Beispiel:

"Diese Person hat mich verraten, nachdem ich ihr vertraut habe, also
werde ich einen Grabstein errichten. Diese andere Person hat mich beleidigt,
also hier ist ein weiterer Grabstein. Meine Mutter hat meine Schwester
immer mir gegeniiber bevorzugt, also lass mich auch dort einen Grabstein
setzen. Ich hatte einen schweren Autounfall und werde nie iiber das Trauma
hinwegkommen, das ich erlitten habe."

Wenn wir uns immer wieder auf schmerzhafte Ereignisse in unserem
Leben konzentrieren und sie wiederholen, sind wir bald in diesen Gribern
gefangen und nicht mehr in der Lage, das kraftvolle, dynamische Leben zu
leben, das Gott fiir uns will.

Was miissen wir tun? Zuerst miissen wir die Grabsteine abreiflen. Sie
erfilllen keinen anderen Zweck, als uns ungliicklich, pleite und korperlich
krank zu machen. Sie halten uns zuriick, weil sie Denkmaéler fiir unsere
Enttdauschung und Schande sind. Das Kreuz und die Auferstehung von Jesus
Christus konnen sie jedoch ausldschen. Zweitens miissen wir aus dem
Geschéft mit den Grabsteinen aussteigen. Was auch immer passiert, lass es
los! Ob Krankheit, finanzieller Riickschlag, Enttduschung, Scheidung oder
etwas anderes - weigere dich um deiner eigenen geistlichen Gesundheit und
deines Wohlbefindens willen, ein Denkmal in deiner Seele zu errichten.

Du kannst die folgenden Dekrete nutzen, um Traumata zu liberwinden
und die Grabsteine in deinem Leben einzureifien.

Ich bereue, dass ich zugelassen habe, dass ein schmerzhaftes traumatisches
Ereignis oder ein Umstand zu einem Grabstein in meiner Seele wurde. Ich
vergebe jedem, der mich verletzt hat und dafiir gesorgt hat, dass eines dieser
Griéber in meinem Inneren errichtet wurde. Ich lege das Blut Jesu auf jeden
Bereich meiner Seele, in dem ich diese Denkmiler und Markierungen
errichtet habe, und reifle sie durch die Kraft des Kreuzes und durch die
Auferstehung, die  Dunamis-Kraft, nieder. Jesus kam  durch
Auferstehungskraft aus seinem Grab. Ich setze Auferstehungskraft in meinen
Grébern frei, damit der Stein weggerollt werden kann und ich frei sein kann!
(Matthéus 6,12-15, 1. Johannes 1,7, Philipper 3,10)



Ich erklire, dass jedes Denkmal und jede Erinnerung in meinem Geist,
meinem Willen und meinen Gefiihlen durch die Macht des Blutes und der
Dunamis-Kraft ausgeloscht wird. Alle schmerzhaften Gedanken, die mit dem
traumatischen Ereignis verbunden sind und mich immer wieder heimsuchen,
werden in diesem Moment entfernt. Jeder Grabstein, der meinen Willen
kontrolliert und mich dazu bringt, schlechte Entscheidungen zu treffen, wird
durch das Kreuz und die Auferstehung geheilt. Jede alte, tote Erinnerung, die
in meinen Gefiihlen lebt, wird geheilt. Ich werde nicht mehr deprimiert,
angstlich, besorgt oder furchtsam sein, weil ich nicht unter den Grébern
wohne. (Epheser 1:7, Hebrder 9:14, 22 und 10:19, 22)

Ich erklire, dass das Gesetz des Geistes des Lebens in Christus meine Seele
von dem Gesetz der Siinde und des Todes befreit hat. "Denn Gott hat getan,
was das Gesetz nicht vermochte ...". Er hat "seinen eigenen Sohn in der
Gestalt des siindigen Fleisches und als Opfer fiir die Siinde gesandt, [Gott]
hat die Siinde im Fleisch verurteilt, [sie unterworfen, tiberwunden, ihrer
Macht beraubt] iiber mich" (Romer 8,2-4).

Ich erklire, dass ich eine neue Schopfung in Jesus Christus bin. Da seine
Liebe, sein Blut und seine Kraft meine Seele erfiillt haben, sind die friiheren
Dinge vergangen. All die schlechten Erinnerungen, die Griber in meiner
Seele gebildet haben, werden jetzt durch das Blut und die Kraft von Jesus
Christus entfernt. Ich vergesse, was hinter mir liegt, und freue mich auf das,
was vor mir liegt. Ich dringe auf das Ziel zu, um den Preis zu gewinnen, zu
dem Gott in Christus Jesus uns aufruft. (2. Korinther 5:17, Philipper 3:13- 14)

Ich beschlieBe, dass meine Seele den Herrn segnen wird, der mir alle meine
Missetaten vergeben, alle meine Krankheiten geheilt und mein Leben aus der
Grube und dem Verderben erldst hat. Er hat mich mit Liebe und
Barmherzigkeit gekront. (Psalm 103:3-4)

Ich erklire, dass der Herr mir meine Siinden vergeben hat und mein Inneres
geheilt hat. Er wird mich beschiitzen und am Leben erhalten; er wird dafiir
sorgen, dass man mich im Land gesegnet nennt. Der Herr wird mich erhalten,
erfrischen und stirken und mich in der Zeit der Not und des Traumas erlosen.
(Psalm 41:2-4, Psalm 50:15)

Ich erklire, dass die Sonne der Gerechtigkeit mit Heilung auf ihren Fliigeln
aufgeht und ihre Strahlen auf jeden Bereich meiner Seele fillt, der ein Grab in
sich trdagt. Seine Herrlichkeit und sein Licht werden diese schmerzhaften
Erinnerungen heilen und mich von Herrlichkeit zu Herrlichkeit in sein Bild
verwandeln. Weil ich von allen Traumata geheilt bin, werde ich
"hinausgehen und herumtollen wie ein Kalb, das aus dem Stall befreit wurde
und vor Freude hiipft.” (Maleachi 4,2) (2. Korinther 3,18)

Die Frau mit dem Bluterguss war durch ihre 12 Jahre andauernde Krankheit
traumatisiert. Sie gab alles Geld aus, das sie hatte, litt unter den Hénden ihrer
Arzte und es ging ihr nicht besser, sondern schlechter. Aber sie wurde von
allen Traumata geheilt, die sie erlitten hatte, als sie die Fliigel des
Gebetstuches Christi berlihrte und ihre Seele unter dem Schatten seiner
Fliigel Zuflucht fand. Jesus sagte, er habe gespiirt, wie Dunamis ihn verlie3
und sie wurde seelisch ausgezeichnet. Ich beschliele, dasselbe fiir mich zu



tun. Ich habe viele Jahre lang unter Traumata gelitten, aber ich glaube, dass
die Dunamis-Kraft, dic in meinem Geist ist, in meine Seele und meinen
Korper freigesetzt wird, um mich jetzt zu heilen. Ich vergebe jedem, der mich
leiden lieB, so wie die Arzte die Frau mit dem Bluterguss leiden lieBen.



leiden, und ich bereue, dass ich auf sie wiitend bin. Ich nehme das Blut Jesu
in meine Seele auf und lasse die Dunamis-Kraft aus meinem Geist in mein
Inneres flieBen, damit ich seelisch exzellent sein kann. Ich werde geheilt,
wihrend meine Seele unter dem Schatten seiner Fliigel Zuflucht findet.
(Lukas 8,43-48, Epheser 3,16, Psalm 57,1)



KAPITEL TEN
DEKRETE, UM DAS REICH DER FINSTERNIS ZU BESIEGEN

Vielleicht weiit du, wie sich Konig David fiihlte, als er diese Worte
schrieb: "Denn der Feind hat meine Seele gejagt und verfolgt, er hat mein
Leben zu Boden gestampft; er hat mich an dunklen Orten wohnen lassen wie
die, die schon lange tot sind" (Psalm 143,3).

Satan und seine Ddmonen sind stindig auf der Suche nach einer
Moglichkeit, in deinem Leben FuBl zu fassen. Wenn der Teufel eine
verwundete Seele sieht, ist er hocherfreut, denn er weil}, dass er ein legales
Recht hat, dich zu quilen und einen Landekopf fiir seine Kréfte zu errichten.
Aber das Blut und die Macht von Dunamis werden dich in die Lage
versetzen, die Méchte der Finsternis zu vernichten und fiir Satan und seine
Schergen "tabu" zu sein.

Hier ist der Beweis fiir das, was ich sage. In Johannes 14:30 sagt Jesus.
"Ich werde nicht mehr viel mit euch reden, denn der Fiirst (boser Genius,
Herrscher) der Welt kommt. Und er hat keinen Anspruch auf mich. [Er hat
nichts mit mir gemeinsam, es gibt nichts in mir, was ihm gehort, also hat er
keine Macht iiber mich."

Einer der Griinde, warum Jesus als Mensch den Feind vollstindig
beherrschte, war, dass er nichts in seiner Seele oder seinem Geist mit dem
Démonischen gemein hatte.

Als Jesus in Markus 5,7 den Legiondr austrieb, fragte ihn der Ddmon: "Was
hast du mit mir zu tun, Jesus, Sohn des hochsten Gottes? [Ich beschwdre dich
instdandig bei Gott, fang nicht an, mich zu qudlen!

Legion erkannte, dass etwas an Jesus anders war. Legion wusste, dass
Jesus nichts in sich hatte, was mit diesem bdsen Geist gemein war. Dieser
riesige ddmonische Geist konnte in Jesu Seele keine Gemeinsamkeiten
finden, die ihm das Recht geben wiirden, Jesus zu quilen. Wenn du in deiner
Seele geheilt wirst, hast du nichts mit dem Feind gemeinsam, so dass er keine
Macht iiber irgendeinen Teil deines Lebens haben wird!

Erlasse diese Verfiigungen, damit du von allem, was du mit dem Widersacher
deiner Seele gemeinsam hast, geheilt werden kannst!

Ich erklire, dass mir vergeben wurde und ich durch das Blut Jesu fiir gerecht
erkldrt und durch die Kraft seiner Auferstehung geheilt worden bin. Ich bin
eine neue Schopfung in Christus und meine Siinden sind in die tiefsten
Tiefen des Meeres geworfen worden. Jede Siinde, die ich mit Satan
gemeinsam habe, wird durch sein Blut reingewaschen. Jede Wunde in meiner
Seele, die ich mit ihm gemeinsam habe, wird mit der Dunamis-Kraft gefiillt,
die in meinem Geist lebt. Deshalb weigere ich mich, auf Satan zu horen,
wenn er mich anklagt oder mich dazu bringt, mich an meine vergangenen
Stinden und Versdumnisse zu erinnern. Er ist ein Liigner und der Vater der
Liige. Ich bin nicht in der Verdammnis, weil ich zu Jesus Christus gehore. (2.
Korinther 5,17, Romer 3,25 und 8,1)

Ich erklire, dass Jesus Christus meine Seele in seinem Blut wischt und die



bosen Méchte und Gewalten, die gerade iiber mich herrschen, entwaffnet. Er
triumphiert liber sie



und sie am Kreuz o6ffentlich zur Schau zu stellen, wie es in Kolosser 2:15
heif3t.

Ich erklire, dass ich nichts mit Satan oder seinen Ddmonen gemein habe,
weil ich das Blut Jesu und seine dunamis-Macht habe. Durch den Glauben an
Christus bin ich ein Kind des Konigs und unempfindlich gegen die Angriffe
des Teufels. Ich lebe téglich in Gottes VerheiBung: "Du wirst dich nicht
fiirchten vor dem Schrecken der Nacht, noch vor dem Pfeil, der am Tage
fliegt, noch vor der Pest, die sich in der Finsternis heranschleicht, noch vor
der Plage, die am Mittag verderbt. Es mogen tausend an deiner Seite fallen
und zehntausend zu deiner Rechten, aber es wird nicht an dich
herankommen." (Psalm 91:5-7, NIV)

Ich beschliele, dass ich genau wie die Frau, die von einem Geist der
Schwiche gebeugt wurde, von der Macht Satans befreit werde, die mich
gefangen hélt. Das Wort Schwiche bedeutet Schwiche und Gebrechen des
Korpers und der Seele. Ich l16se die Kraft des Blutes und der Dunamis in jeden
Bereich meines Korpers und meiner Seele, der schwach ist. Ich erklire, dass
ich nicht mehr gebrechlich bin und dass jeder Geist der Gebrechlichkeit jetzt
gehen muss, in Jesu Namen. (Lukas 13:11-16)

Ich erklire, dass mein Leben und meine Seele in Jesus Christus verborgen
sind und dass der Teufel nicht die Macht hat, mich zu bedridngen, zu
beldstigen oder anzugreifen. Jesus hat den Feind mit der dunamis-Kraft
besiegt. In Apostelgeschichte 10:38 heiflt es, dass Gott Jesus Christus mit
dem Heiligen Geist und Kraft (dunamis) gesalbt hat und er alle heilte, die
vom Teufel bedringt wurden. Ich verkiinde dem Feind, dass ich dieselbe
Kraft in mir habe, mit der Jesus die Menschen von den Angriffen des Teufels
geheilt hat! (Apostelgeschichte 10,38)

Ich beschliele, dass sowohl mein Korper als auch meine Seele mit der
vollen Waffenriistung Gottes bekleidet sind, die mich befdhigt, mich gegen
die Méchte des Bosen zu behaupten und alle flammenden Pfeile des Bdsen
auszuloschen. (Epheser 6:11-18)

Ich beschlieBle, weil ich mit dem Geist und der Dunamis-Kraft Gottes erfiillt
bin, ist der, der in mir ist, groBer als der, der in der Welt ist. Satan hat keinen
Anspruch auf mich. Gott hat mir die Macht gegeben, Ddmonen im Namen
von Jesus Christus auszutreiben. (1. Johannes 4,4; Markus 16,17)

Ich erklire, dass Jesus Christus mir vollen Zugang zur reinigenden Kraft
seines Blutes gegeben hat und er mich mit seiner Dunamis-Kraft erfiillt hat.
Jetzt habe ich die volle Autoritét, Schlangen und Skorpione zu zertreten und
die ganze Macht meines Feindes, des Teufels, zu iiberwinden. Nichts kann mir
etwas anhaben, und ich freue mich, dass mein Name im Himmel geschrieben
steht. (Lukas 10:18-20)

Ich erklire, dass ich von allen Schwichen und Gebrechen, die vom Teufel
und seinen Ddmonen verursacht wurden, befreit bin. Meine Seele und mein
Koérper wurden mit Dunamis, Licht und Herrlichkeit erfiillt, und ich lebe
nicht mehr in Knechtschaft. Ich bin wie die Frau, die achtzehn Jahre lang von
einem Krankheitsddmon gefesselt war. Sie war vollig nach vorne gebeugt
und vollig unféhig, sich aufzurichten oder nach oben zu schauen, aber sie



wurde in einem Augenblick durch die Macht und Gegenwart Jesu befreit.
(Lukas 13:11-13)



NACHWORT

Jetzt, wo du das Buch gelesen hast, hoffe ich, dass du meiner einleitenden
Aussage zustimmst: "Es ist klein, aber méichtig".

Wenn du meine Geschichte kennst, weiflit du, dass ich den gréfiten Teil
meines Lebens damit verbracht habe, Lektionen auf die harte Tour zu lernen.
Ich wiederholte immer wieder dieselben Fehler und erwartete jedes Mal
bessere Ergebnisse - die klassische Definition des Wahnsinns, wie man sagt.

Nachdem eines meiner "Abenteuer" schmerzhaft schief ging und ich im
Bundesgefangnis landete, stand ich vor einer langen Strafe und einer
wichtigen Entscheidung. Mein Weg funktionierte eindeutig nicht. Gab es
einen besseren Weg? Die Antwort fand ich in einem Buch, das ich noch nie
gelesen hatte und das mich bis zu diesem Zeitpunkt nicht einmal interessiert
hatte. Aber ich hatte viel Zeit und ich hatte eine King James Bibel. Als ich
diesen uralten Wiélzer las, wurde mir Seite fiir Seite mein Leben offenbart. Es
ist unmdglich zu beschreiben, wie dieses Buch mein Herz sofort und fiir
immer ergriffen hat. Ich nahm Jesus an und mein Leben drehte sich in diesem
Moment um 180 Grad. Ich verletzte nicht mehr die Menschen, sondern tat fiir
sie weh. Ich hatte das dringende Bediirfnis, fiir Gott etwas zu bewirken.

Die Offenbarungen, die du gerade gelesen hast, und die daraus abgeleiteten
Dekrete sind das Ergebnis unzéhliger Stunden der Recherche und der Zeit,
die ich in der Gegenwart von Gottes Heiligem Geist verbracht habe. In diesen
Stunden, Tagen und Wochen spiirte ich einen unwiderstehlichen Drang zu
erfahren, warum ich, obwohl ich mich so sehr bemiihte, rechtschaffen zu
leben, immer noch an meinem Korper, meinen Beziehungen, meinen
Finanzen und meinen Gefiithlen litt. Die meisten aufrichtigen,
gottesfiirchtigen Menschen um mich herum schienen im selben Kreislauf
gefangen zu sein. "Warum, Gott?" rief ich. "Wir sind deine Kinder. Wir sind
koniglich und Miterben mit Christus! Warum leben wir unter deinen
VerheiBungen? Warum suchen wir dich und finden dich so selten?"

Und Gott begann in seiner unendlichen Weisheit und Geduld, mir eine
Bibelstelle nach der anderen zu vermitteln, ein Gebot nach dem anderen.
"Jesus rettet und vervollkommnet den Geist sofort, aber die Seele ... die Seele
... die Hiiterin aller guten und schlechten Erfahrungen iiber Generationen
hinweg.

Ich fordere dich auf, dieses kleine Buch als Nachschlagewerk zu nutzen. Je
nach dem, was in deinem Leben passiert, werden einige Kapitel stiarker auf
dich wirken als andere. Setze ein Lesezeichen fiir die Seiten, die dich
ansprechen, und nimm dir diese Dekrete jeden Tag vor. Du wirst sehen, wie
sich dein Leben zum Positiven verdndert. Und bitte verzweifle nicht, wenn es
nicht iiber Nacht geschieht. Es hat sehr lange gedauert, um dorthin zu
kommen, wo du heute bist, also arbeite weiter an deiner Seele und freu dich
iiber jeden Sieg.

Gott hat in meinem Leben erstaunliche Wunder vollbracht und er wird das



Gleiche fiir dich tun, denn er respektiert niemanden. Davon bin ich
iiberzeugt.

In der Liebe des Vaters,



Kate
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