
Setze deinen Verstand ein und sei so, wie Gott dich haben will.
Es gibt keine Grenzen für das, was du erreichen kannst, und absolut keine Beschränkungen, wie 

hoch du dich katapultieren kannst, wenn du deine Gedankenkraft .
In "Die Macht deines Verstandes" zeigt Pastor Chris, dass der Verstand ein geistliches Wesen ist 

und seine größten Potenziale nur durch die Erziehung des menschlichen Geistes mit Gottes Wort 
erreicht werden können, das letztlich den Verstand beeinflusst. Beim Lesen entdeckst du wesentliche 
Wahrheiten über:

• Deinen Geist erneuern: Das Konzept des Mind-Managements
-The Power of Thoughts
• Hochburgen niederreißen
• Umgang mit negativen Gedanken und Gefühlen
-Attitiid   Deine mentale
• Meditation - Dein Moment der Schöpfung... und noch viel mehr.
Gottes Traum ist es, dass du in den vollen Besitz seiner mannigfaltigen Segnungen kommst, und 

dein Verstand ist das entscheidende Instrument, das er dir gegeben hat, um sich dieses Angebot anzueignen. 
Dieser zeitgemäße Klassiker eröffnet dir das Reich der unendlichen Möglichkeiten und hilft dir, das 
unbegrenzte Potenzial deines Geistes zu erkunden. Mach dich also bereit, die richtigen 
Veränderungen in der Struktur deines Denkens vorzunehmen und die hervorragende Persönlichkeit zu 
werden, die Gott für vorgesehen hat.

CHRIS OYAKH l LOhtf, D.Sc., D.D.
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Ein gottgegebenes Instrument
ods größter Wunsch ist es, dass wir 

ein siegreiches Leben führen und uns 

ständig an seinen Segnungen erfreuen, 

die er uns in
Christus Jesus. Aber ein Grund, warum viele immer noch 

Schwierigkeiten haben, dieses herrliche Leben zu führen, 

ist ihre Unfähigkeit, sich das anzueignen, was Gott 

bereits zur Verfügung gestellt hat. Gott hat dich jedoch 

in seiner liebenden Güte mit einem besonderen 

Werkzeug ausgestattet, das dir hilft, dir diese 

vielfältigen Segnungen anzueignen und in vollen Besitz 

zu kommen. Dieses Instrument ist dein Verstand!

Gott hat uns mehrere erstaunliche Gaben gegeben, die 

alle ihre speziellen Funktionen haben. Er hat uns einen 

Mund gegeben, mit dem wir unseren Lebensweg 

abstecken, uns zur Erlösung bekennen und darüber , 

wohin
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wir genießen 1e ihre vollen Vorteile (Römer 10:9-10). In 
Römer 12:2 erzählt Paulus von einer der wunderbaren 
Gaben, die Gott uns gegeben hat, und von ihrer 
Funktion; er sagt,

sondern sei verwandelt durch die 
Erneuerung deines Geistes, dass

Dies ist eine wichtige Offenbarung. Paulus lässt uns 

durch den Geist wissen, dass Gott uns unseren Verstand 

zu unserer Verwandlung gegeben hat. Das englische 

Wort "transformed" stammt von dem griechischen Wort 

"metamorphoo", was so viel bedeutet wie "von einer 

Form, einem Zustand oder einer Ebene in eine andere 

verwandelt werden".

Stell dir vor, die Schrift würde aufhören mit "...6e 

yr fransfDz7ned"; wir wären ratlos gewesen, wie wir uns 

verwandeln könnten. Gott sei Dank hat er uns gesagt, wie! 

Er sagte, dass wir durch die Erneuerung unseres 

Geistes verwandelt werden, nicht durch die 

Erneuerung unserer Telefone, Autos oder 

Kleiderschränke,

INTRO D U t TI 0 h

Häuser oder Bankkonten. Du kannst diese Dinge erneuern, 

so viel du willst, du wirst trotzdem nicht verwandelt, 

solange dein Geist nicht erneuert ist. Das liegt daran, 

dass Gott deinen Geist als Instrument für deine 

Veränderung geschaffen hat. Und diese Verwandlung, 

von der wir hier sprechen, geht von einer Ebene der 

Herrlichkeit zu einer anderen, von einem 

Lebensstandard zu einem höheren und besseren, Gott 

sei Dank!

Dein Geist ist unbegrenzt in seinem Potenzial, 

alles zu erschaffen, was du dir wünschst. Wenn du deine 

Gedankenkraft , sind die Möglichkeiten endlos. Es gibt 

keine Grenzen für das, was du erreichen kannst, und 

absolut keine Beschränkungen dafür, wie hoch du dich im 

Leben katapultieren kannst.

Dein Wohlstand wird im Wesentlichen nicht durch 

deine geografische Lage oder die Wirtschaft des 

Landes, in dem du lebst, bestimmt. Was du im Leben 

wirst, wird weitgehend durch den Inhalt und die 

Qualität deines Verstandes bestimmt, denn mit deinem 

Verstand kannst du alles an dir ändern: Mit ihm kannst du 

eine perfekte Struktur und Verwaltung für dein Leben 

schaffen und dich an
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das ganz besondere Leben, das Gott  geschenkt hat.

Damit all das geschehen kann, musst du wissen, wie 
du deinen Geist einsetzen kannst. Mit anderen 
Worten: Inhalt und Charakter deines Geistes müssen 
reichhaltig und positiv genug sein, um das, was du willst, 
zu dir zu ziehen. Wenn du deinen Geist nicht richtig 
einsetzt, führt das nur zu Stagnation und Rückschritt.

Der Geist Gottes führt mich durch dieses Buch, um dir 
zu helfen, dies zu entdecken und zu verstehen, damit du 
die Kraft deines Geistes effektiv nutzen und seine 

Inhalte so kanalisieren kannst, dass du ein erfolgreiches 

und lebendiges Leben führen kannst.

DEINEN GEIST ZU ERNEUERN:
DAS KONZEPT DER

MIND MANAGEMENT

enn du zu Christus kommst, gibt Gott 
dir neue Denkweisen über ihn, den 
Himmel, dich und deine Umstände,

Er gibt dir neue Informationen und zeigt dir, wie du mit 
anderen Menschen umgehen kannst.

Deshalb sagt uns die Schrift in Römer 12,2: "
Lasst euch verwandeln durch die Erneuerung eures Geistes

Mit anderen Worten: "Verhalte dich nicht wie der Rest 
der Welt, sondern werde umgewandelt (verklärt, 
metamorphosiert), indem du deinen Geist erneuerst, 
deine Denkweise änderst, Gottes Gedanken und 
Meinungen annimmst, deine Ideen gegen seine 
tauschst und lernst, wie er zu denken und zu reden.

Aber du kannst nicht wie Gott denken, außer du hast die
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das richtige Material zum , nämlich sein Wort. Gottes 
Worte sind seine Gedanken, die in Vokabeln gekleidet 
sind.

Gott hat gezeigt

8 EN EW IN G Y0 U h M IND ! TH E C 0 N C£ PT 0f IND M AN 
AG I M£ NT

zu €iod, der euer vernünftiger Halbwert 

ist. Und seid nicht gefangen in dieser 

Welt, sondern werdet verwandelt in die

DEN WEG ZUR 

TRANS£-ORM,
dass wir unser Leben beeinflussen können

Denken, um zu werden
UPGRADYOUR LINE lS mehr   produktiv, erfolgreich,
BYRENE NGYOUR

und wohlhabend. Du kannst 
deine Minri managen und 
Exzellenz und Größe 
hervorbringen,

Erfolg und Wohlstand. Das ist deine Verantwortung und 
Gott erwartet von dir, dass du sie erfüllst.

Die Bibel macht uns klar, wie wichtig es ist, 
unseren Verstand zu kontrollieren. Er bestimmt nicht nur 
den Charakter deiner Persönlichkeit, sondern auch die 
Ergebnisse, die du erzielst, und die Qualität deines 
Lebens.

Römer J2:1-2:

Frage: Willst du dein Leben verändern? Willst du eine 

bessere Lebensqualität haben? Nun, Paulus sagt dir 

hier durch den Geist, dass du dein Leben verändern, 

verbessern und aufwerten kannst, indem du deinen 

Geist erneuerst.

Ich habe als  bezeichnet.dies

spirituelles Prinzip "MIND 

MANAGEMENT"; es bezieht sich 1e

Konzept, das deinen Geist (seine Inhalte und 

Prozesse) mit Gottes Wort reorganisiert oder neu 

programmiert und dein Denken, deine Wahrnehmungen 

und deine Einstellung zu Gott, anderen Menschen, der 

Welt und dir selbst mit seinem Wort in Einklang bringt.

Wenn Gott dir sagt, dass du dich durch die Erneuerung 

deines Geistes verändern sollst, bedeutet das, dass er dich wissen 



lässt
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Du bist derjenige, der es kann. Er weist dich an, es zu 
tun, weil er dir die Fähigkeit dazu gegeben hat.

Du bist der Ausdruck deines Geistes
Wer du heute bist, ist eine Funktion deines 

Geistes. Deine Persönlichkeit ist der Ausdruck des Inhalts 
und des Wirkens deines Geistes. Die Bibel sagt, dass ein 
Mensch so ist, wie er in seinem Herzen denkt (Sprüche 
23,7). Dein Leben und die Gesamtheit deiner 
Persönlichkeit (wie du lebst, was du tust, der Charakter 
deiner Worte usw.) sind Ausdruck deines Geistes.

Gott hat dir gezeigt, dass du deinen Verstand 
steuern kannst. Das bedeutet, dass du an deinem 
Verstand arbeiten und seinen Inhalt verändern kannst. 
Diese Veränderung wird sich in deinem Charakter und in 
den Ergebnissen deines Lebens zeigen.

Steigere deinen Wert
Das Management deiner Gedanken ist das 

wichtigste Prinzip, um deinen Wert zu steigern und 
deinen Erfolg zu vervielfachen,

F E K E WIN G Y0 UR M IND : DAS C 0N C£ PT DES IND 
MANAG EM NT£

die Verbesserung deines Zustands und damit die 

Vergrößerung deines Vermögens. Manchmal hast du 

vielleicht schon alles versucht und alles getan, was du 

dachtest, tun zu können, ohne viel Erfolg. Was kannst 

du dann noch tun? Warum fängst du nicht mit 

Gedankenmanagement an? Kannst du deine 

Gedanken in Bezug auf diese Situationen anders 

verwalten? Kannst du auf deine mentale Festplatte 

zugreifen, um zu sehen, welche Dateien du löschen und 

welche du neu herunterladen und installieren musst?

Ja, das kannst du, und das solltest du auch. Du kannst 

dein Leben glücklicher und erfüllter machen, indem du 

die richtigen Veränderungen in der Struktur deines 

Denkens vornimmst.

Wir haben hier einen wichtigen Punkt festgestellt: 

Du kannst dein Leben verändern, indem du deine 

Denkweise änderst, d.h. indem du   r unseren 

Geist managst   .

Doch bevor wir uns näher mit dem Inhalt des 

Verstandes und der Erneuerung desselben befassen, 

wollen wir uns erst einmal ein Bild vom Verstand selbst 

machen.



VERSTÄNDNIS
DER GEIST

ie menschliche Psyche ist zwar 
schon erforscht und diskutiert 
worden, aber sie muss noch im Labor 
entdeckt werden oder

durch wissenschaftliche Experimente aufgedeckt werden. 
Tatsächlich können selbst die besten Wissenschaftler, 
Ärzte, Historiker oder Philosophen der Welt den Geist 
nicht verstehen, denn ihre besten Erklärungen für den 
Geist sind bestenfalls spekulativ

Thafs, denn der Geist ist eine nicht greifbare, spirituelle

und nur Gottes Wort kann das beste Licht auf den Menschen werfen.

Hebräer 4:12 sagt uns:

"...das Wort des Tschad ist schnell und 

kräftig und schärfer als jedes 

geschwungene Schwert und dringt 

durch, bis es Seele und Geist scheidet
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Das ist etwas, was der gewöhnliche Verstand 
nicht leisten kann oder  nicht geben kann. Es braucht 
die Offenbarung des Wortes Gottes durch die Kraft 
des Heiligen Geistes, um solche Unterschiede 
zwischen Seele und Geist zu erkennen.

Beginnen wir also mit einer einfachen Definition 
des Geistes:

Der Verstand ist die Fähigkeit des Denkens 

und der Gedanken. Er verfügt über die 

Macht des Denkens, Erkennens und Verstehens und ist 

verantwortlich für die Verarbeitung von 

Gefühlen und Emotionen, die in 

Einstellungen und Handlungen münden.

Es gibt einige Schlüsselwörter in dieser Definition, 
das erste davon ist "Gedanke".

Gedanke(n) ist die Schöpfung, die erinnert,

DEN GEIST VERSTEHEN

die Überprüfung und Bearbeitung von Bildern,

für Sinn, Vernunft, Sprache und

Das bedeutet, dass du Bilder erstellen, abrufen, 

überprüfen und auf ihre Bedeutung hin verarbeiten 

kannst. Mit anderen Worten: Du kannst den Bildern, 

die du geL Du kannst diese Bilder auch verarbeiten, um 

sie zu verstehen, zu sprechen und auszudrücken. All das 

findet im Kopf statt.

Wenn deine Augen sich auf ein Bild konzentrieren, ist 

es dein Verstand, der dieses Bild interpretiert und 

auftaut, wenn du es wirklich siehst. Wenn dein Verstand 

es nicht interpretieren kann, spielt es keine Rolle, was für 

ein Bild es ist, es ergibt für keinen Sinn. Wenn du zum 

Beispiel ein arabisches Buch lesen sollst und dein 

Verstand nicht darauf trainiert ist, arabische Buchstaben zu 

verstehen, wirst  sie nicht erkennen können. Deine erste 

Überraschung wird sein

dass die Wörter von rechts nach links geschrieben werden!

Wenn du dich mit diesem Thema beschäftigst - 

ob im Alten oder Neuen Testament -, wirst du 

feststellen, dass mehrere Wörter austauschbar 

verwendet werden, um sich auf den Geist oder seine
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Aktivitäten. Beispiele sind "Gedanken", "Denken
"Vernunft(en)",

Vorstellungskraft", "Denken" und "Neigung".

Manchmal liest du in einer Bibelversion eine 

Bibelstelle, in der das Wort "Gedanke" verwendet wird, 

aber eine andere Version drückt das gleiche Wort als 

"Überlegung" aus.

Du wirst auch feststellen, dass die Worte 

"Verstand", "Seele" und "Herz" durcheinander ersetzt 

werden. Aber der Verstand ist nicht das Herz, und 

das Herz ist nicht die Seele.

Manchmal werden die 

Begriffe "Seele", "Herz", "der 

verborgene Mensch des 

Herzens" und "Geist" 

verwendet.

wOROCwN um den inneren Menschen zu 
beschreiben

GIVETHEBESTLIGHT (der die menschlichen
ONIT

Geist und seine Seele).

Aber das sind alles nur allgemeine Ausdrücke für 

den inneren Menschen, die du überall in den Schriften 

synonym verwendet findest. Und sie sind nur ein 

Bruchteil der unzähligen 

Synonyme, die für das 

Phänomen des Geistes und 

seiner
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Um den Geist besser zu verstehen, musst du die biblische Definition und 

Beschreibung der menschlichen Person kennen.

Der äußere Mensch und die

Der Mensch ist in erster Linie ein zweifaches Wesen: der äußere und der innere 
Mensch. In 2. Korinther 4,16 unterscheidet Paulus deutlich zwischen diesen 
beiden, wenn er sagt: "Darum werden wir nicht müde; sondern wenn auch unser 

Äußeres vergeht, so wird doch das Innere von Tag zu erneuert."

Er lässt uns wissen, dass es einen äußerlichen und einen innerlichen gibt.

Der äußere Mensch ist der physische Körper und seine fünf Sinne (Seufzen, 
Hören, Riechen, Tasten, Schmecken). Diese Sinne sind sein Medium, um mit seiner 

Umwelt in Kontakt zu treten. Deshalb kann der menschliche Körper Informationen 

aus dieser Welt nur über seine fünf Sinne aufnehmen.
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Der innere Mensch hingegen ist der Geist und die 

Seele des Menschen (der Sitz des Verstandes, des Willens, 

der Gefühle, des Denkens und des Intellekts). Die Bibel 

nennt ihn "den verborgenen Menschen des Herzens". Er 

ist mit den natürlichen Augen nicht zu sehen, denn er ist 

der "Mensch im Menschen".

Nun ist jeder von uns ein geistiges Wesen, und 

unser innerer Mensch ist die wirkliche Person, die im 

physischen Körper lebt. Derjenige, der das Heil Christi 

empfängt, taut auf. Als du geglaubt und die Herrschaft 

Jesu bekannt hast, wurde nicht dein Körper (dein 

äußerer Mensch) wiedergeboren, sondern dein 

innerer Mensch - unser menschlicher Geist.

Dein menschlicher Geist hat spirituelle Sinne, und sie 

funktionieren durch deine Seele und ihren Verstand. 

Das zeigt, warum dein Geist so mächtig und wichtig ist, 

denn er ist die Verbindung zwischen deinem Geist und 

deinem Körper.

21

Ein klareres Bild von Geist und 
Seele

Manchmal sind geistliche Dinge schwer zu 

vermitteln, aber die Bibel zeigt, dass wir sie 

verstehen können, wenn wir das Physische 

betrachten. Das liegt daran, dass das Geistige das 

Körperliche hervorgebracht hat. In Hebräer 11,3 

heißt : "... die Welten sind durch das Wort des Geistes 

entstanden, so dass die Dinge, die man sieht, nicht aus 

den Dingen gemacht sind, die erscheinen.

Damit du besser verstehst, was ich darüber gesagt 

habe, dass der innere Mensch der menschliche Geist 

und seine Seele ist und der äußere Mensch der 

menschliche Körper und seine Sinne, vergleiche ich 1e 

Nervensystem und die Seele:

Was das Nervensystem für den 

Körper ist, ist die Seele für den 

Geist.

So wie das Nervensystem ein integraler Bestandteil des 
menschlichen Körpers ist, ist die Seele untrennbar mit 
dem menschlichen Geist verbunden; sie gehört zum 
menschlichen Geist und funktioniert für ihn. 1e
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Mit diesem Vergleich zwischen der Seele und ihrem 
physischen Gegenstück bekommst du ein noch klareres 
Bild von ihr:

Was das Nervensystem für den Körper ist, 

ist die Seele für den Geist, und was 

das Gehirn für das Nervensystem ist, ist 

der Geist für die Seele.

Das bedeutet also, dass der Geist in der Seele 

steckt, so wie das Gehirn Teil des zentralen 

Nervensystems ist. Deshalb kannst du mit deinem Geist 

sehen (dir etwas vorstellen), hören oder fühlen. All die 

Dinge, die das zentrale Nervensystem und die 

physischen Sinne des Körpers tun können, sind in 

Wirklichkeit ein Spiegelbild der Eigenschaften des 

inneren Menschen.

Dein Geist hat also die Fähigkeit zu sehen, zu hören, 

wahrzunehmen und zu interpretieren, auch wenn du ihn 

nicht in deinem Körper lokalisieren kannst. Er befindet sich 

in deiner Seele und ist ein geistiges Wesen, das nur Gott 

sehen kann.
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Das flumanische Gehirn
Die Amerikanische Erbe

Das Wörterbuch definiert das Gehirn als "das 

wichtigste Zentrum für die Steuerung und Kontrolle der 

körperlichen Aktivitäten, das Sinnesreize empfängt und 

interpretiert und Informationen an die Muskeln und 

Organe weiterleitet. Es ist auch der Sitz des 

Bewusstseins, des Gedächtnisses und der Emotionen."

Das ist eine großartige Definition des Gehirns, aber es 
gibt einen Teil, der nicht ganz richtig ist. Der Sitz des 
Bewusstseins, des Gedächtnisses und der Emotionen 
befindet sich nicht in einem Gehirn. In der Medizin und 
anderen Bereichen weiß man, dass das Gehirn auch 
dann voll funktionsfähig sein kann, wenn der Mensch 
nicht bei Bewusstsein ist. Das Bewusstsein ist also nicht 
im Gehirn angesiedelt. Auch das Gedächtnis ist nicht 
im Gehirn angesiedelt, denn wahres Gedächtnis ist 
mehr als nur die Aufzeichnung von Informationen, es 
verarbeitet sie. Und diese Verarbeitung von 

Informationen+- meist zur Interpretation, Bedeutung, 

Sprache und Ausdrücken liegt nicht in 1e Macht des 
Gehirns, sondern des Geistes.
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WEDER DEN GEIST 

NOCH DIE SEELE; ES IST 

EIN PHYSISCHES ORGAN 

DES KÖRPERS,

GEIST SIND NICHT 
GREIFBAR.

So ist die richtige 

Definition des Gehirns
würde sein, dass es 

1e Zentrum für die 
Regulierung und Kontrolle 

der körperlichen Aktivitäten, 
das

mit dem Geist für optimales Bewusstsein, Erkenntnis 

und Ausdruck. tw   das

Nervensystem und der 

Verstand sind letztendlich für den Charakter eines 

Menschen verantwortlich. Das ist die Verbindung zwischen 

dem Geist und dem Gehirn und wie sie 

zusammenarbeiten.

und die Interpretation von Sinneseindrücken und die 
Weiterleitung von Informationen an 1e Muskeln und 
Organe des Körpers.

Auch wenn das American Heritage Stedman4 

Medica/Oictiona/y in seiner Definition über den Bereich 

des Gehirns hinausgeht, zeigt es uns, dass es einen Sitz 

des Bewusstseins, des Gedächtnisses und der Gefühle 

gibt. Das liegt daran, dass die Wissenschaft erkannt hat, 

es eine Verbindung zwischen dem Geist und dem 

Gehirn gibt, d.h. zwischen dem inneren Menschen 

und dem äußeren, aber sie weiß nicht, wie sie diese 

Verbindung herstellen soll.

Das Gehirn ist weder 1e noch der Geist; ist ein 

physisches Organ des Körpers, während Seele und 

Geist nicht greifbar sind. Das zentrale Nervensystem des 

Körpers (das Gehirn und 

das Rückenmark) arbeitet 

jedoch mit den



Den inneren Menschen erziehen
Der Verstand ist in der Lage, sowohl Informationen vom äußeren Menschen und 

seinen Sinnen als auch vom inneren Menschen und seinen geistigen Sinnen zu 

empfangen und zu verarbeiten. Er ist das Bindeglied zwischen dem körperlichen oder 

äußeren Menschen und dem geistigen oder inneren Menschen und verleiht dem 

Menschen so seinen wahren Charakter. Der Verstand ist letztendlich für die 

Einstellung und die Handlungen eines Menschen verantwortlich.

Die beste Bildung der Welt ist der Versuch, den Geist durch die Sinne des äußeren 

Menschen zu informieren, zu verfeinern und zu entwickeln. Das ist das Höchste und 

Weiteste, was selbst die besten Schulen und Universitäten erreichen können: die 

Erziehung des Geistes durch die Sinne. Aber der Mensch hat eine weit
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ein besseres und erhabeneres Potenzial als dieses. Es 
ist die Erziehung des inneren Menschen, 1e des 
menschlichen Geistes. \Das führt letztendlich zur Bildung 
des Geistes. Das ist nur möglich, wenn man das Wort 
Gottes empfängt und darüber meditiert.

Nur durch Gottes Wort kann der innere Mensch 
entdeckt und erzogen werden. Das kannst du in Hebräer 
4,12 nachlesen,

"Denn das Wort Gottes ist qoicfq und

kraftvoll und schärfer als jeder

Spaltung von Seele und Sp*rif, arxf der 

Gelenke und des Marks, amf ist ein

Das Herz

Beachte, dass es heißt: "Das Wort dringt 

durch, bis zur Scheidung von Seele und Geist". Das 

bedeutet, dass es bis in den Kern unserer Natur 

vordringt, um zwischen Seele und Geist zu 

unterscheiden und zu trennen.

27

Das Wort kann 1at tun. Es hilft uns, unseren inneren 
Menschen zu entdecken. Keine Schule in der Welt, die den 
Verstand durch die Sinne erzieht, kann das tun. Sie können 

den Verstand höchstens dazu erziehen, sich im 

Sinnesbereich zu bilden, aber die wirkliche ma der Geist 

ma   erfordert eine andere Art

der Bildung.

Ich will damit keineswegs die formale Bildung 

herabsetzen, denn je besser ein Mensch gebildet ist, 

desto mehr Vorteile kann er in dieser Welt haben. Wenn 

du mehr über dein Umfeld - die Welt, in der du lebst, 

und die Menschen darin - weißt, hast du einen Vorteil 

gegenüber jemandem, der das nicht weiß.

Überlege dir, welche Vorteile du mit der Schulung 

deines Geistes und deiner spirituellen Sinne haben wirst. 

Das ist der Vorteil, den du bekommst, wenn du 

spirituelles Material wie dieses liest, das dir helfen kann, 

dein wahres Ich zu entdecken und die Qualität deines 

Lebens von innen heraus zu verbessern. Diese kritische 

Erziehung deines inneren Menschen wird durch das 

erreicht, was ich als MIND MANAGEMENT bezeichne,
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und das ist es, worauf Paulus in Römer 12:1-2 hinweist, 
wo

erzählt er uns:

Leiber, die leben, opfern, heiligen, annehmen 

für Cod, das ist eure Vernunft

Welt. sondern werdet verwandelt durch die

Beachte, dass er im ersten Vers sagt: "...ihr stellt euren 

Körper dar"; das bedeutet, dass ihr (der innere Mensch) 

euren Körper besitzt. Er lässt dich wissen, dass dein 

menschlicher Geist Macht über deinen äußeren 

Menschen hat. Lass also nicht von deinem Körper 

beherrschen, sondern übernimm die Kontrolle über ihn 

und bringe ihn Gott als lebendiges Opfer dar.

Im zweiten Vers geht er dann weiter und spricht 

über deine geistliche Erziehung: "Lasst euch verwandeln 

durch
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So wie ein Mensch durch die Schulung seiner 

natürlichen Sinne verändert wird, kann auch dein innerer 

Mensch verändert werden.
durch die Ausbildung deines geistlichen

Sinne.

Deshalb  du dich nicht an diese Welt anpassen. Lebe 

nicht wie sie, denke nicht wie sie und sieh nicht aus 

ihrer Perspektive. Lass dich stattdessen durch die 

Erneuerung deines Geistes verwandeln, verklären und 

überführen.

Es liegt in deiner Verantwortung, dich in deinem 

Leben von einer Ebene der Herrlichkeit zur nächsten zu 

bringen. Du kannst ein besseres und glorreicheres Leben 

führen, wenn du dich dafür entscheidest, und Gott hat dir 

hier genau gezeigt, wie du es tun kannst - indem du 

deinen Geist erneuerst (effektiv verwaltest).
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Ein besseres Verständnis des Wirkens von 
Herz, Seele, Verstand und Gedanken 
Ich zeige dir ein paar Bibelstellen, die du

hilfreich, um die Argumente zu verstehen, die wir so !

weit über das Herz, die Seele, den Verstand und die 
Gedanken.

Matthäus 15:1-11:

"Da traten zu )esus Schriftgelehrte und 

Pharisäer, die von)erusalem waren, 

und sagten: Warum übertreten flty 

Jünger die Tradition 

a/fhee/dérs/'forfheywasfi nicht ihre 

Hände, wenn fhey eaf bread... Und er 

rief' er mulfit "ude, und sprach unfo Item, 

Hört, und umterstamt.- Nicht

outhdehl

ein Mann,-aber das, was aus ihm herauskommt

Schimmel, dais z/e/?/edz ein Mann.'

Die Schriftgelehrten und Pharisäer hatten Jesus 

angeklagt, dass er mit ungewaschenen Menschen 

gegessen hatte.

DAS GEHIRN VERSTEHEN 31

Hier geht es nicht um Hygiene, sondern um eine 
zeremonielle Reinigung. Jesus antwortete ihnen: 
"Nicht das, was durch den Mund in den menschlichen 
Körper geht, verunreinigt den Menschen, sondern das, 
was aus seinem Mund kommt." Seine Jünger gingen 
später zu ihm und baten um eine weitere Erklärung 
dieses Gleichnisses, weil es nicht verstanden.

"Und /eszis sprach: Seid auch ihr ohne 

Verstand, /versteht ihr noch nicht, /wenn 

der Wähler entemth

im m'na gaea inio den Bauch,
und wird in den Abfluss geworfen? Aber 

die Dinge, die aus der Form 

hervorkommen, kommen aus dem 

Inneren, und sie töten den Menschen. 

denn aus dem Inneren

Ehebruch, Unzucht, Unzucht, 

Lästerung, Gotteslästerung: Das sind 

f/ie fltinfifi, die einen Menschen 

verunreinigen; aber fa eaf mit 

unwashen Händen verunreinigt nicht 



einen
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Beobachte Jesus' Worte hier. Das "Herz", von dem er 

spricht, ist nicht das physische Organ, das unter deiner 

Brust schlägt und Blut durch deinen Körper pumpt, 
sondern,

es ist der menschliche Geist 
und seine

U k D£ RSTA ND I X G Th E M IND

diese als böse, weil sie im Kopf negativ verarbeitet 
wurden.

Lasst uns nun einen anderen Teil der Bibel lesen: 

Lukas 24:36-37:

DU BIST EIN 

SPIEGELBILD DEINER 

GEDANKEN. DEIN 

LEBEN IST

MANIFESTATION DER 

INNEREN

DIE FUNKTIONSWEISE 

DEINES GEISTES

sondern aus dem Verstand.

Seele (oder genauer 

gesagt, seinen Verstand), 
aus dem, wie er sagt, die 
bösen Gedanken kommen. Er 
lässt uns wissen, dass böse 
Gedanken nicht aus dem 
physischen Körper (dem 

Gehirn) kommen,

s/aoc/ in fhe midsf of 1em, und sprach zu 

ihnen: Friede sei mit euch. Aber

Das war nach der Kreuzigung und Auferstehung von 
Jesus. Die Jünger waren alle in einem kleinen Raum 
zusammengekauert.

Das ist bemerkenswert! Der Herr hilft uns, den 

Unterschied zwischen dem menschlichen Geist und dem 

physischen Körper zu erkennen und wie ein Mensch 
durch böse Gedanken verunreinigt (verdorben, unrein 
gemacht) wird, die nicht von seinem Gehirn, sondern von 
seinem inneren Menschen (seinem Herzen und 
Verstand) kommen.

Es gibt verschiedene Arten von Gutem und 

Bösem, die von Jesus 

stammen und die er in 
folgende Kategorien 
einteilt



Sie diskutierten über die erschütternden Ereignisse der letzten Tage und fragten sich, ob es 
wirklich stimmt, dass Jesus auferstanden ist, wie einige berichtet hatten.

Während sie sich unterhielten, erschien Jesus plötzlich mitten unter den fest verschlossenen 
Türen. Sie hatten ein Gespenst gesehen und, Junge, waren sie

Da sagte Jesus zu ihnen,
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Warum seid ihr beunruhigt und 

warum erheben sich GEDANKEN in 

eurem HERZEN?" (Lukas 24,38).

Ich möchte, dass du dir das Wort "Herz" noch 
einmal genau ansiehst. Erinnere dich daran, dass ich 
gesagt habe, dass die Worte "Herz", "Seele" und 
"Verstand" in der Bibel austauschbar sind. Lasst uns die 
NIV dans!ation lesen und sehen, wie dieser Vers 

wiedergegeben wird,

OOt/BTS in euren KÖNNEN aufsteigen?" (Lake

auf Ihn und zweifelte immer noch und dachte: "Es muss Sein

Geist"

Die Antwort Jesu auf sie war so schön. Sie hilft uns, 

etwas über Zweifel und den Verstand zu verstehen. Er 

fragte sie: "Warum kommen diese Gedanken (Zweifel) in 

euren Köpfen auf?" und ließ uns wissen, dass Zweifel 

eine Art Gedanke ist, der im Kopf entsteht.

Beobachte hier etwas darüber, wie der Verstand 

funktioniert. Als Jesus seinen Jüngern erschien, dachten 

sie, sie hätten ein Gespenst gesehen, und sie waren zu 

erschrocken. Diese Männer hatten offensichtlich einige 

schreckliche Geschichten über Gespenster gehört. Sie 

müssen gehört haben

Dieses Mal haben die Übersetzer korrekt das Wort  dass Geister die Geister der Toten sind, die nicht zu 
"Verstand" anstelle von "hearL" gegangen sind  ihre Ruhestätte und wandern auf der Erde umher, Je5os 

hatte seinen Jüngern gesagt, dass er gehen würde obwohl sie ins Geisterreich hinübergegangen sind. wieder 

von 1e Toten; dann hörte 1e Augenwischerei Nur weil du noch nie einen Geist gesehen hast, 

heißt das nicht, dass Berichte von 1en, die Ihn lebendig gesehen hatten, nach heißt das nicht, dass es sie 

nicht gibt. Sie sind real, und manchmal waren unsere Seine Kreuzigung, aber immer noch im ZweifelL Dann kann der 

Mann d Ohren können im Geisterreich geöffnet werden, um 
zu sehen

Er tauchte mitten unter ihnen auf, aber sie sahen sie vor dem Thema weggenommen.
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Die Jüngerinnen und Jünger müssen von der Realität 

der Geister erfahren haben, aber ihr wisst ja, dass 

Menschen sich oft vor Dingen fürchten, die sie nicht 

verstehen oder die sie nicht kontrollieren können. In 

diesem Fall hatten die Jünger Angst vor Geistern, 

obwohl sie noch nie einen gesehen hatten. Sie 

wussten nicht, was Geister sind, außer dem, was 

sie über sie gehört hatten. Jetzt dachten sie, sie hätten 

eines gesehen und wurden vor Angst fast ohnmächtig.

Aber es war kein Geist, den sie sahen, sondern der 

Herr Jesus, den sie in den letzten drei kennengelernt 
und mit dem sie eng zusammengearbeitet hatten. Aber 

jetzt fiel es ihm schwer, sie davon zu überzeugen, dass 

er kein Geist war. Er sagte: Schaut auf meine Hände 

und meine Rübe und seht, wer ich bin! Berührt mich und 

ihr werdet es selbst herausfinden. Geister haben kein Fleisch 

und keine Knochen, wie ihr  seht" (Lk 24,39).

Um den Zweiflern noch mehr zu beweisen, fragte er 

sie: "Habt ihr etwas zu essen?" und sie gaben ihm Stück 

blutigen Fisch. Er nahm es und aß es, während sie 

zusahen" (Luk

24:41-43 CEV).

Als sie ihn auf diese Weise essen sahen, 

dämmerte ihnen, dass es tatsächlich der Meister war, 

der von den Toten auferstanden war.

Woher kommt die Angst?
Warum hatten die Jünger Jesu anfangs so viel 

Angst? Ihre Angst kam von den falschen und negativen 

Informationen, die sie über Geister erhalten hatten. Diese 

Informationen hatten in ihren Herzen Angst 

ausgelöst. Die Angst steckte bereits in , und als Jesus 

auftauchte, wurden ihre "Angstdateien" geöffnet und 1ey 

zeigte sich die Angst.

Versteh das: Was wir hören (die Informationen, die 

wir erhalten), kann in Glauben oder Angst erzeugen; 

es kann Schwäche oder Stärke erzeugen. Angst  nicht 

durch

sie kommt durch Informationen zustande.

Im nächsten Kapitel gehen wir weiter und sehen uns die
aFkS, gegen die der Charakter und die Qualität der
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dein Denken gemessen werden. Paulus hat uns diese 
wunderbare Liste in Philipper 4:8 gegeben, und es liegt in 
unserer Verantwortung, sie zu studieren und unser 
Denken an Gottes Standard anzupassen.

"DENK ÜBER 
DIESE DINGE NACH

s gibt Menschen, deren Geist wie ein 

offenes Feld ist, durch das jeder (oder 

auch ein Tier) hindurchgehen kann und

unerwünschte Samen. Wenn du deinen Geist auf 

diese offen lässt, kann jeder wertlose Same 

hineingeworfen werden und wird wachsen. In der Bibel 

wird dein Geist als Acker beschrieben, nicht dein 

Verstand. Und weil dein Geist nur durch deinen 

Verstand zugänglich ist - der die Tür zu deinem Geist ist 

-, kann nichts dort hineingelangen, was du nicht zuerst in 

deinem Verstand ablässt.

Taut auf, warum der Herr uns belehrt: "Bewahre dein(e) Herze
'/ di/igence; / or out of it are the issues of /i/e 4:23).

Wort "bewahren", das in dieser Schriftstelle verwendet 
wird, ist das
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derselbe, der in Genesis £:15 verwendet wird: "Und der Loll Gott nahm    Gedanken des Bösen und verbannte abwegige 
woiâs."

den Mann und setzte ihn in den Garten von Aden, um ihn anzuziehen Hast du jemals gehört jemanden sagen, 
"Ich wurde (gesperrt,) und ihn zu behalten" Es deutet nicht darauf hin,   '(r)(C)Im jCtiningthe team"? Es (bedeutet) (er) 
wurde verhindert, den Garten weg an einen sicheren Ort. Es bedeutet eigentlich, dass (er)(davon abgehalten wird,) 
dem)(Team)beizutreten.) schützend darauf aufzupassen und dafür zu sorgen, ib That'show the Bible) tells you 

to guard your heart, by 
security against any external aggressor. alle Gedanken auszusperren (zu verbieten, 

fernzuhalten), die
Die Cood jews Bibelübersetzung drückt es deutlicher aus. Sie    nicht übereinstimmend mit Gottes Wort.

sagt, "...sei Herr Cod setzte den Mann in den Garten Nun, das hört sich nicht so an, als ob die bösen 
Gedanken von Aden zu cu/tiyate /t und guaiâ /t "Das Wort "bewachen" stammt von dir, tut es? Was es einfach 
zeigt ist hat eine militärische Konnotation, die darauf hindeutet,   dass 1ere's ein Teufel out there tieing to send 1e 
falsch vor Angriffen zu schützen oder in Sicherheit kom Gefahr zu halten. Gedanken in dein Herz (durch deinen 
Verstand). Also

Du würdest mir zustimmen, dass du, wenn es keinen Feind oder Widersacher gibt, der dich ermahnt, seine 
bösen Gedanken zu verbannen, keine Notwendigkeit hast, etwas zu bewachen, das    seine Hayward-Worte.
gehört, gegen einen Angreifer zu verteidigen. Die Wahrheit ist: 1Es gibt einenwenn jemand (etwas) zu dir 
sagt), (das) den Gegner herausfordert, und taut auf, warum der Herr dich   .ad's Wort, bar es aus deinem 
Verstand! Nicht versuchen zu halten   r guar   unser Herz mit allen fleißigen modate it or reason 
it ouL The Bible says

Ich liebe Lames Mokats Vortrag von Sprüche 4,23-24. dein Herz mit allem Fleiß, so musst du Er 
sagt in seiner Übersetzung: "Hüte vor allem, gear ise, dass Gott dein Herz nicht für dein inneres 
se/Iso kannst du leben und gedeihen. Bar ovt a/. Die Verantwortung liegt bei dir. Aber die gute 



Nachricht ist
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dass du nicht hilflos bist, was du tun sollst. Du hast schon wie. ER' tCfld uns die Dateien, die wir aus unseren Köpfen löschen 
und
E!qAusgestattet mit "der ganzen Waffenrüstung Gottes" (Epheserdie neuen zum Herunterladen und Ersetzen 
mit. 6:11), und was du tun musst, ist, sie anzuziehen und niemals
Wenn du deine Rüstung angelegt hast, kannst du jeden 

bösen Gedanken oder jede Idee gegen Gottes Wort 

abwehren, die versuchen, deinen Verstand anzugreifen 

(Wir werden uns das in

ausführlicher in Kapitel sieben).

Gottes Maßstab für die Messung des 
Guten

sind LOVELV, was auch immer fh*ngs sind von

diings" (Philipper 4,8).

Gott hat uns nicht nur aufgetragen, die Wache an der Wie bemerkenswert das ist! Es zeigt uns sofort, 
dass wir die Tür unseres Herzens bewachen und nichts durchlassen sollen. Gottes Messlatte für gute Gedanken. 
Es heißt

Er zeigt uns auch genau, wie wir 

unseren Verstand schützen 
können, indem wir die 

Gedanken auswählen, die wir 
zulassen. Mit anderen Worten: Er 
hat uns nicht nur gesagt, dass 
wir unseren Geist erneuern 
sollen, ohne uns zu zeigen

WENN JEMAND 

ETWAS ZU DIR SAGT, 

DAS GOTTES WORT IN 

FRAGE STELLT, 

VERBANNE ES AUS 

DEINEM

DIE KÖPFE VERSUCHEN 

NICHT, SIE 

UNTERZUBRINGEN ODER 

SIE ZU ERKLÄREN.

alles, was mit der Wahrheit (Gottes Wort) übereinstimmt, 

nt, lieblich, von gutem Ruf und lobenswert ist, 

darauf soll dein Geist gerichtet sein. Mit anderen 

Worten: Lass diese Dinge deinen Geist besetzen 

und dein Denken beherrschen.
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Worüber denkst du nach?
Stell dir vor, was für ein Leben du führen würdest, 

wenn dieser Vers aus der Heiligen Schrift dein Denken 

beherrschen würde. Wie oft hast du schon etwas gehört, 

das nicht wahr, ehrlich, rein oder gut , aber du hast es 

in deinem Kopf behalten und darüber nachgedacht?

Vielleicht hast du etwas gehört, gesehen oder erlebt, 

das dich unglücklich gemacht hat und das dich die 

ganze Nacht wach gehalten hat,

"TH IN K 0 N T H ES£ THI X G S... "

sind? Das ist der Grund, warum manche Leute zehn Jahre älter 
aussehen
als ihr Alter!

Du kommst ins Büro und siehst ein paar Kollegen, die 

zusammensitzen,

Erzählungen über andere

Kollege und du zieh "NGS ETWAS
KANN EIN £'ACi1, BU 1 sein

nimm einen Stuhl und mach mit bei der iF IT DOESNTALIGN

Diskussion. Dann fragst du dich "ESS WORDOF
GOTT, DAS IST NICHT DIE WAHRHEIT.

und wälzt dich in deinem Bett hin und her. Jedes Mal, wenn 

du die Augen geschlossen hast, hast du die negativen 

Bilder gesehen und das schlimme Erlebnis noch einmal 

durchlebt, was dich nur noch aufgewühlt hat. Warum 

lässt du es zu, dass du dir Sorgen machst? Befreie 

deinen Geist von solchen selbstverschuldeten, inneren 

Konflikten.

Warum hast du an etwas gedacht, das nicht wahr, 

ehrlich, rein oder gerecht ist? Warum hältst du daran 

fest, wenn es nicht schön, tugendhaft oder lobenswert 

ist? Warum hältst du an etwas fest, das dich unglücklich 

macht? Wusstest du, dass negative Gedanken dein 

Gesicht umgestalten und dich älter aussehen lassen 

können, als du tatsächlich bist?



warum du unglücklich bist und dich

oder einen Schritt vorwärts und zwei zurück zu gehen. Das liegt daran, dass du dich mit Dingen 

beschäftigst, die nicht gut !

Gottes Wort hat dir gezeigt, worauf du bei seinem Kind achten musst. Es sagt, es muss 

EHRLICH, GERECHT und REIN sein,

GUTEM BERICHT, VIRTUELL, und

RTHY. Es kann sein, dass du etwas hörst, das zwar ehrlich oder wahr, aber 

nicht schön oder gut ist, denn es entspricht nicht dem

od's standard of thoughts to allow.



46 D E R P O R T 0 F Y0 U R MIND

Manche Leute machen sich gerne Gedanken 

über Nachrichten oder Informationen, die nicht 

lobenswert sind. Schlimmer noch, sie bringen andere 

dazu, sich ihnen anzuschließen, und bilden gemeinsam die 

"mürrische Gruppe". Weigere dich, ein Abladeplatz für 

ihren Müll zu sein.

Ich glaube, dass du ein erfolgreiches und brillantes 

Leben führen willst, voller herausragender Ergebnisse 

und bemerkenswerter Errungenschaften. Um das zu , 

kannst du es dir nicht leisten, dich klein zu machen. 

Wenn du etwas Großes und die Welt erobern willst, 

kannst du es dir nicht leisten, dich auf Frivolitäten und 

Alltäglichkeiten zu konzentrieren.

was Gott erwartet, dass du denkst

Vielleicht hast du ein Problem mit deinem Körper 

oder der Arzt hat bei dir eine tödliche Krankheit 

diagnostiziert. Jetzt bist du beunruhigt und fragst dich, 

was du in deinem Zustand tun sollst. Ich möchte, 

dass du erkennst, dass in den Augen Gottes eine 

solche Re

"THI N K 0 LI TH E SE THIN G S

ist nicht wahr, weil sie nicht mit seinen Bestimmungen für 

dich übereinstimmt, die er in seinem Wort offenbart hat. 

Dieser Zustand passt nicht zu Gottes Definition von 

Wahrheit. Deshalb weigere dich, dich damit zu 

beschäftigen und lehne sie in Jesu Namen ab. Denke 
nicht  nach und sprich es nicht aus.

Der Arzt mag dir aufgrund seiner Ausbildung 1e 

Fakten erzählen, aber das Wort Gottes ist die Wahrheit 

(Joh 17,17). Fakten und Wahrheit sind zwei verschiedene 

Dinge. Etwas kann als Tatsache bewiesen oder überprüft 

worden sein, aber wenn es nicht mit dem Wort Gottes 

übereinstimmt, ist es nicht wahr.

Schon in der Bibel steht: "Wenn jemand in Christus ist, 

ist er eine neue Kreatur: Das Alte ist ; siehe, a// Dinge 

sind geworden net" (2. Korinther 5:J 7). Das heißt, selbst 

wenn du mit einer Krankheit geboren wurdest, hast du sie 
jetzt in Christus nicht mehr; sie ist vergangen

Du lebst jetzt in iviner Gesundheit. Also Krankheit oder

Sie haben keinen Platz mehr in dir, gelobt sei Gott!

ist das Bewusstsein, dass Gott möchte, dass du 
so über dich denkst.



Geist, sondern
die
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Was du mit deinem Verstand machst, ist so wichtig.
Jetzt (kannst) (du) (dies) lesen) und) dünn R 'membery,  du bist der Ausdruck deines Geistes, und

"Aber das ist nicht realistisch." Nun, es ist realistisch und normal
E' LebensqualitätE'yoLJ'II

in Gottes Reich, wo ich lebe! Vergiss nicht, dass Gottes
Ctf die Qualität deiner von Charakter deines

Das Wort ist "Wahrheit" und bedeutet "Wahrhaftigkeit" oder "Realität". So i "d. Dein Verstand 

kann dich arm oder reich machen. In unserem Königreich sind das die Realitäten, mit denen wir dich  dich 

auf das Podest der Herrlichkeit und Größe stellen oder [ive. Wir beteiligen uns nicht an irgendeiner Art von 

negatiVi2 und werfen dich in den Staub von Leid und Schande. 

Wählt€' 

die Kommunikation. Der Herr sagte zu mir mehrere Yal5  Herrlichkeit. Wähle das Leben. Entscheide 

dich, deinen Verstand richtig zu gebrauchen. vor: "Sohn, schau vom Berggipfel aus.

leben, und es ist sicher kein Abladeplatz für Schimpfwörter oder

gedacht!

"...Alles, was IUST ist, alles, was ist, alles, was LIEBE ist, 

alles, was GUTE REPDRT ist, wenn es irgendeine REUE 

gibt, und wenn es irgendeinen RUF gibt, dann denkt an 

diese Dinge" (Philipper 4:8). Gott sagt uns nicht, dass wir 

etwas tun sollen, von dem er weiß, dass wir es nicht 

können. Wir sind seine Kinder, und das ist das Leben, zu 

dem er uns berufen hat. Wenn er sagt, dass wir über diese 

Dinge nachdenken sollen, bedeutet das, dass wir das 

können und müssen, wenn wir die Vorteile des Lebens, 

das er uns gegeben hat, voll ausschöpfen wollen.

Leben hier auf der Erde ist keine 
Funktion



BENUTZE DEINEN 
VERSTAND 
RICHTIG

ist es wichtig, dass du verstehst, wie du deinen 
Verstand richtig einsetzt, denn das ist deine 
Eintrittskarte für die nächste und höhere Stufe, 
die du dir wünschst. Eine der

Das erste, was du lernen musst, ist, deinen Geist auf 
das zu konzentrieren. In Jesaja 26:3 steht,

Hebräische Übersetzung des Ausdrucks 
"vollkommener Schalom-Slalom", was im 
Wesentlichen Perität bedeutet: "Der Herr 

bewahrt denjenigen in Frieden, dessen Geist 
auf

Ich das wunderbar; nicht nur sein Leben ist friedlich,

Ich im Wohlstand, lobt Gott!

Willst du ihn in vollkommenem Frieden bewahren bedeutet



IN
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that h 'n du in dieses Reich des Friedens ein und with AllYour Mind prosperity, du bleibst 

darin und dein Leben ist maintzti Du möglicherweise denkst du: "Wie bleibe ich mit 
meinem Geist th dort, denn Gott hält dich dort. auf den Herrn und bleibe im Frieden der Prospe

-Du rr//Ibewahrst ihn in vollkommenemFrieden,  Deuteronomium 6:5 sagt uns etwas sehr Lehrreiches in 

rr/iose mind rs schlagen auf dich...- in dieser Hinsicht; es heißt dort:

w, beachte, dass Bibelstelle nicht sagt: "... deren

hands Andlegs are stayed on thee", sondern "whose mind 

is stayed On thee. Das ist sehr lehrreich. LJe's 
tellingI

"Und du sollst den HERRN mit deinem 

ganzen Herzen, mit deiner ganzen 

Seele und mit deinem ganzen Herzen 

kennenlernen."

o Eor TW rIRST L 
S äg

äi äbOLlt dies i "5tru'''(E')"! Mose überbrachte dieses Gebot vom

iucs du MUST den Verstand genannt. Wenn du jemals den Herr zu den Kindern Israels und lehrte sie, wie
L£ARN ZU TUN MIT

PUUR MOND"" TO
gefragt haben oder sich gefragt haben, was du bist den Herrn, ihren Gott, zu lieben. Einige andere 
Übersetzungen

RECHTS
oNwE soll für die Kraft tun  benutze das Wort "Kraft" an der Stelle von "Macht." 

für Gottes Wirken in deinem Namen In der NIV heißt es zum Beispiel:

und dich in Frieden und Wohlstand halten, hast du deine

answ'*?£ fightther Richte deinen Geist auf den 
Herrn!

"Love Lie Lordyour Cod with allyour
Herz

und mit deiner ganzen Seele und mit

aIlyourstrengfh"(Deuteronomium6.s).

Au hast du jemals über diese Bibelstelle nachgedacht und
¥ft?I$FIered, wie man den Herrn mit allem lieben kann
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seine Macht oder Stärke, denn Liebe als Gefühl ist nicht wofür du deinen Verstand einsetzt. Wenn du dich auf deine

notwendigerweise durch physische Energie 
ausgedrückt?

Geist, es hilft dabei, deine
ENYOUFOCUS

Zum Glück gibt uns der Herr Jesus die Antwort. In 

einer seiner Lehren greift er die gleiche Schriftstelle auf

Energien und bringen sie zu YOvR MIN , £fELPSTO

tragen an einer bestimmten Sache oder DIRER'DEINE ENERGIEN
UND BRINGEN SIE ZU

aus dem Alten Testament und entschlüsselt sie ganz 

einfach als Antwort auf eine Frage, die gestellt wurde:

Aktivität.

Jesus zeigt uns also, wie

den Herrn zu lieben mit all 
unseren

AUF EINE BESTIMMTE

THING.

Macht oder Stärke, indem wir unsere Gedanken auf Ihn richten.

Schauen wir uns ein paar andere Bibelstellen an, die mehr

nikel 22:19:

Hier führt der Herr Jesus das Wort "min" anstelle 
von "Macht" ein, um uns zu zeigen, dass es 
dasselbe ist, den Herrn mit all deiner Macht (oder 
Stärke) zu lieben, wie ihn mit deinem ganzen 
Verstand zu lieben. Das bedeutet, dass du deinen 
Verstand in eine bestimmte Richtung lenken musst. 
Diese

des LoftD, und die Wie-Gefäße

König von Israe(, war ein alter Mann geworden,
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und als er sah, dass seine Tage auf Erden gezählt 
waren, setzte er seinen Sohn Salomo als König ein und 
gab ihm diese wichtige Anweisung für sein Leben: 
"Setze dein Herz und deine Seele darauf, den Herrn, 
deinen Gott, zu suchen."

So trägst du das Gebot in
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alle hören und verstehen alle die

Deuteronomium 6' fls, indem du dein Herz und deinen Verstand
how (suchst)du den Herrn? 

Indem du deinen Geist) (auf 
den Herrn (

richtest)
. auf Ihn. Du suchst ihn, nicht weil er fehlt und

Denke daran, dass du mit deinem Verstand etwas erschaffst, dich erinnerst Du versuchst, Ihn zu finden, 

aber weil du Bilder auf ihre Bedeutung hin überprüfen und verarbeiten willst, ist dein dein Herz, 

deinen Verstand und deine Zuneigung zur Sprache und zum Ausdruck. David lag also goldrichtig, als er

sagte er zu seinem Sohn: "Setze dein Herz und deine 
Seele darauf, den Herrn, deinen Ciod, zu suchen."

In einem anderen Vers bringt er Salomo auf 

denselben Punkt:

wi)line mind.- Iâr der Herr searehelh

Auch 8:5 sagt :

o nach dem Fleisch sind, richten ihre 

Gedanken auf (fleischliche, weltliche 

Dinge), aber wenn du

Setze deinen Geist auf ihn und gottesfürchtig
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Du hast die Kontrolle über deine 
Gedanken!

Wenn du dich auf etwas oder jemanden 
konzentrierst, setzt das voraus, dass du die Kontrolle 
über deine Gedanken hast. Das ist eine der 
tiefgreifendsten Wahrheiten, die du je über deinen 
Geist gelesen oder gehört hast. Dein Geist steht unter 
deiner Kontrolle und du musst

erkenne diese Wahrheit an, akzeptiere sie,

OSE Y 0 U R UIND RI G H T

Das bedeutet, dass du dich auf die gewöhnliche Ebene 

des Lebens konzentrierst, denn fleischliche, weltliche 

Dinge bringen den Tod. Wenn du aber Frieden willst, 
dann sei geistlich gesinnt. Mit anderen Worten: Wenn 
du deinen Geist auf geistliche Dinge richtest, wirst du 
Leben und Frieden haben.

Dein Geist hat die Fähigkeit, deinen Verstand zu 

kontrollieren. Paulus gibt uns zu verstehen, dass wir 

unseren Geist kontrollieren können

unterstütze sie und handle  so!

Schauen wir uns Römer 8:5-6 
an

ZU KONTROLLIEREN3LVOUR von unserer Spirib. Du kannst entscheiden, ob du die

auf die Dinge Gottes, und kontrolliere deine

wieder, diesmal aus der New King James Version. Ich 
sage,

"Für diejenigen, die nach dem Gesetz leben

f/esf' ihre Gedanken auf die Dinge des

dem Geist die Dinge des Geistes. Denn 

fleischlich gesinnt zu sein ist der Tod, 

geistlich gesinnt zu sein aber ist Leben 

und Frieden."

Sinne, sich dieser Entscheidung anzupassen. 

Diese Entscheidung wird von deinem Geist mit 

seinem Instrument der

Ich (der Sitz deines Verstandes, deines Willens 

und deiner Gefühle); was er denken will 

und seine

StArtS denkt darüber nach.

Dein Geist auf dem Wort
fragen: "Wie kann ich meine Gedanken 

auf die Dinge des Herrn richten?" Das tust 



du, indem du dein Wort einstellst! Das Wort zeigt dir, was
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geistliche Dinge sind und liefert sie dir. Denn Gottes 

Wort ist Licht (Johannes 1:1; Johannes 1:5), und Licht 

definiert und offenbart (Epheser 5:13).

Wenn du alle Lichter in dem Raum, in dem du dich 

gerade befindest, ausmachen würdest, könntest du mit 

deinen natürlichen Augen nichts mehr sehen, denn sie 

brauchen Licht, um zu sehen. Deine geistlichen Augen 

brauchen auch Gottes Licht - sein Wor

um dir zu zeigen, was geistige Dinge von Ihm sind.

DER FLEISCHLICHE 
VERSTAND VS. DER 
GEISTLICHE VERSTAND

Wir haben gerade in Römer 8,5 
gelesen, dass diejenigen, die dem 

Geist folgen, ihre Gedanken auf 
geistliche Dinge richten.

Taue auf, was du tust, indem du dieses Buch liest. Dein

die Aufmerksamkeit auf geistliche Dinge gerichtet ist, die Gott, seinen 
Sohn

Wenn ich (darüber) spreche,) deinen Geist auf "spiritu   Jmus Christus, den Heiligen Geist und das Reich  

zu richten. Dinge," Ich (beziehe) mich) nicht (auf) jedes spirituelle thi'  
 Tauwetter, warum du Zeit, 

Aufmerksamkeit und Mühe darauf verwendest, denn Satan und seine Dämonen sind Geister, und sieal
ein wichtiges Material wie dies.

haben ihre geistlichen Dinge. Es gibt Menschen, die

geistlich in diese negative Richtung zu denken, aber 
das ist nicht das, was Gott  dir will. Der Kontext hier 
"geistliche Dinge gegenüber Gott". Paulus sagt dir also 
nicht nur, dass du geistlich gesinnt sein sollst, 

sondern auch, dass du Gott gegenüber geistlich 

gesinnt sein sollst.

Es gibt Christen, weder in diesem noch in 

irgendeinem anderen geistlichen Bereich tätig 

sind. Sie richten ihre Gedanken und ihre 

Aufmerksamkeit auf weltliche Dinge, die 

dem Fleisch mehr zusagen. Aber Paulus 

warnt solche Leute: Er sagt
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Der fleischliche Verstand ist der Verstand, der 

darauf trainiert wurde, nur Dinge zu erkennen, zu 

schätzen und zu begehren, die keinen geistlichen 

Nutzen haben. Er kümmert sich um die irdischen 

Dinge, um die Befriedigung der Begierden und um 

die Welt und ihr Streben, statt sich um geistliche 

Dinge zu kümmern.

Paulus, durch den Geist, wams, dass diejenigen, 

die ihre Gedanken (durch Aufmerksamkeit und 

Zuneigung) auf camal setzen, sich selbst für den 

geistlichen Tod programmieren, und wir warum: 

"Denn /der cama/ Geist ist enmiÇ Gott; denn er ist 

nicht stzfi/ecf lo fée Gesetz des Cod, ja kann es 

sein" (Römer 8,7).

Der fleischliche Verstand denkt nur an die 

Dinge und daran, wie er sich selbst gefallen 

kann; er denkt nicht an die geistlichen Dinge 

Gottes in Christus oder an die Dinge, die Gott. Das 

Wort sagt, dass ein solcher Geist gegen Gott ist, 

weil er sich nicht an das Gesetz Gottes hält und 

auch nicht halten kann. Der Grund dafür ist, dass 

Si nicht vom Geist beherrscht wird, sondern vom 

Fleisch oder
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-, um einen Denkanstoß zu geben

ie lebst du dein Leben? Wenn du so lebst, kannst du es nicht allen 

recht machen, aber das  noch nicht alles;

die ernste Unterwerfung mit einer vitalen und

nicht im Fleisch, sondern in der
s sei, dass der Geist Gottes von Chris fbi!' ist keiner Of 

his'

"s°'". yC*ur 5piFit ist lebendig für Gott. aber im Geiste, 

weilGottes SO lebt ihr nicht in der in lebendig in Christus mit 
dem lifeEr ist
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dir gegeben, lobt Gott!

Du hast einen gesunden Verstand
Wenn du lernst, deinen Verstand richtig 

einzusetzen, musst du dir bewusst machen, dass du 
einen gesunden Verstand hast. In 2. Timotheus 1,7 
sagt Paulus:

Stell dir vor, deine Eltern würden dir sagen, 

dass du einen gesunden Verstand hast, anstatt dir 

zu sagen, dass du ein -köpfig, 

nein1ing. Stell dir vor, jedes Mal, wenn du etwas 

falsch gemacht hast, haben sie dich liebevoll korrigiert 

und dir gesagt, dass du nicht handeln sollst, weil du 

einen gesunden hast. Stell dir vor, wie sich das auf 

dein Selbstvertrauen und dein Selbstbild ausgewirkt 

hätte, als du aufgewachsen bist.

Nun, es ist noch nicht zu spät. Du kannst heute 
anfangen

65

Fang an, dir selbst zu sagen, dass du einen gesunden 

Verstand hast. Sag einfach immer wieder: °/VIy mind fS 

sharp, and I'm sound. Ich bin superintelligent und exzellent 

"Wenn du redest, würden die Leute sagen, dass du stolz 

und prahlerisch bist, aber lass dich davon nicht 

abhalten. Gott hat dir nicht den Geist der Furcht 

gegeben, sondern der Kraft, der Liebe und gesunden 

Verstandes. Das bedeutet, dass du stark, liebevoll und 

geistig gesund bist. Wenn du diese drei Eigenschaften 

Kraft, Liebe und einen gesunden Geist 

zusammenbringst, ist das Ergebnis

. Du bist großartig!

e Menschen sind mächtig, aber nicht 

liebevoll, manche nicht gesund. Aber du 

nicht; du bist komplett! Du hast einen 

gesunden Verstand und kannst ihn 

nutzen, um dein Leben und deine



DIE MACHT DER 
GEDANKEN

Du hast sicher bemerkt, dass wir viel 
über Gedanken gesprochen haben. Taut 
auf, weil es keine sinnvollen

Diskurs über 1e Gedanken ohne ständige 
Bezugnahme auf das Material, mit dem sie 
funktionieren, Gedanken.

Im zweiten Kapitel habe ich Denken als das 
Aufrufen, Überprüfen und Verarbeiten von 
Bildern definiert,

Vernunft, Sprache und Ausdruck.

Wenn wir uns näher mit dem Thema 

befassen, wirst du sehen, dass es sich 

um eine Geisteshaltung handelt, die

menschlichen Emotionen. Mit anderen 

Worten: Sie beeinflussen deine 
Gefühle. Manchmal ltiOnS, aber sie 

sind mehr 1als das. ous, mentale 



Konstruktionen deiner
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Gedanken, die auf Einbildungen, Informationen oder StimU''  yCIur State, und deshalb kann dein) (Anwesen 

nicht (ändern.) Gedanken sind also ein Strom von Bildern, die Dein Leben wird immer in die Richtung deiner 

Gedanken gehen. einen Sinn schaffen. Du kannst' Dein Leben wird nie anders sein als der Charakter 
von 1e

DES GEISTES, DIE 

KONSTRUKTIV ODER 

DESTRUKTIV WIRKEN

MÖGLICHKEITEN, 

ENERGETISCHE KRÄFTE, DIE 

MACHT ÜBER 

MENSCHLICHE GEFÜHLE 

HABEN.

denken ohne Bedeutung;

du tust, bedeutet das nur, dass du Du bist ein Spiegelbild deines Denkens. Dein 

Leben ist nicht das Denken. Echtes Denken   ist die äußere Manifestation der 
inneren Abläufe deines   '"d. Taut auf, warum das Verstehen der Bedeutung des 
Denkens auf einer Strealyl deiner Gedanken und wie du sie richtig einsetzt, sehr 
wichtig ist. Bilder, die erschaffen oder ha

eine Bedeutung und geben somit eine Botschaft.

Die Gedanken eines Menschen können, wenn sie 

falsch eingesetzt werden, ihn in Knechtschaft halten 

und die Räder seines Erfolgs und Fortschritts 

blockieren. Auf der anderen Seite kann er durch 

seine Gedanken eine herrliche Freiheit erleben. Die 

Bibel rät uns in Philipper 4:8, nur die richtigen 

Gedanken zu denken.

Oft unterschätzen wir die Machtmöglichkeiten 

unserer Gedanken. Solange du dein Denken nicht 

änderst, kannst du dein Leben nicht ändern; du 

kannst es nicht ändern.



Ich gehe davon aus, dass du jetzt verstanden hast, wie mächtig dein Verstand 
ist und wie wichtig es ist, deine Denkprozesse zu steuern und die

über alles, was dich betrifft. Ich bin sicher, dass du jetzt auch weißt, wie du 

effektiv so vorgehen kannst, wie Gott es von dir will.

Du darfst die Tatsache nicht ignorieren, dass es da draußen einen 
Gegner (den Teufel) gibt, der
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YOUREA REFLECT.O. ständig Tricks ausdenken, um VerstehenDie verschiedenen Quellen von

DEINER GEDANKEN ZU BERAUBEN. dich des Segens Gottes 
berauben.

DEIN LEBEN IST

Deine Gedanken

THk CCLI I WARD Die Bibel beschreibt ihn als

nachahmend a brüllend Das sind Gedanken, die von dir ausgehen und auf
THEI   R WORI€ING  

 das schleicht umher, sucht    On die Informationen, die du erworben hast. Solche Informationen,

den er kann verschlingen (1 Petrus 5:8). Er wird versuchen, dein Umfeld zu 

beeinflussen: Was du in der Schule gelernt und gelesen hast, wird dir in den Kopf gesetzt, indem er dir alle 
möglichen falschen Gedanken und Bilder   '(F)] wenn E' Zeitungen, Radio und Fernsehen in den Kopf setzt. Er 
wird versuchen, dich in die Irre zu führen, damit du glaubst Im Internet oder von jemand anderem gehört.

schädliche Gedanken, die dich in Fesseln legen können. Das

Bevor du eine Information annimmst und dich mit ihr beschäftigst, solltest du

Du musst zuerst die Quelle der Dinge erkennen, die zu dir 

kommen,  du nicht zulässt, dass die falschen Dinge in 

deinen Geist gelangen.

Du musst wissen, wie du 1e Gedanken 

unterscheiden kannst, die zu kommen, denn wenn 

du nicht darauf achtest, woher die Gedanken 

kommen, die du verarbeitest, und 1em mit Gottes Wort 

prüfst, könnten sie dich in die Irre führen.

Es kann auch von Gott zu dir kommen. Gott,

kommuniziert Seine Gedanken 

werden dir in deinem Geist mitgeteilt, der das 

Tor zu deinem Geist ist.

negative Informationen,
Meinungen und ist, wenn 

man es zulässt, durch alle Gedanken, die er 
mit sich bringt, zu verunreinigen

dich von Gottes Trulh und berauben dich der
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das glorreiche Leben, das du eigentlich genießen solltest. 
Dies ist vor allem
durch Vorstellungskraft getan, 'VERSTHOUGftTTHAT

MACHT DICH WÜTEND

¿t pi2rti2ker von seiner göttlichen Natur. (2. Petrus 1,4), 

Ehre sei Gott! Es gibt nur eine Art zu denken und du bist 

in
und unhörbar

Stimmen (2Korin1er 4,4).
ODER MENSCHEN ZU 

VERACHTEN,

ODER MACHT DICH WÜRDIG

GEGEN DIE ZWECKE

t5atway now-in Christ.

jesus sagte: "/ a/w sei wie die Wahrheit, amY wie ///e"
Du fragst dich vielleicht: "Wie o GODIS FILOf-t TTTE

1en kann ich die ^ lL,NOTFTLOkYtOU.

Gedanken, die zu mir kommen?" Wie kann ich 
wissen

die Gedanken, die ich akzeptieren sollte oder nicht 
akzeptieren sollte Es ist ganz einfach.

(Johannes 14:6). Jeder Gedanke, der für Gott und für die 
Menschen gut ist, kommt also vom Himmel, und Gottes 
Himmel ist in deinem Herzen wirksam.

verärgert oder verachtet, oder dich dazu bringt, zu arbeiten

Wenn du bist, sagt die Bibel, dass du gegen die Absichten Gottes bist, vom Teufel, nicht vom Geist Christi: 

"Fbr, der haI:h den Geist0 dich. Wenn du dich dabei ertappst, dass du 
Gedanken 1an Loll denkst, dass er sie einfru'::thim?Aber wir haben den Verstand ate oder 
widersprechen Gottes Plänen für euch, oder für die Chris'(1 Korinther 2:16). Auch wenn du eine gewisse

h, (die) (ist) Sein Körper, verstehen dass sie nicht) 
Denkweise vorher, jetzt, da du Gottes Chi) du oder Gott, sondern der Teufel. Wenn solche 

Gedanken 
deinem Verstand ermöglicht wurden und @ zu  zu kommen, unterscheide sie sofort und weise 

sie zurück.
wie Er.

unsere Gedanken sind im Grunde die des Herrn 
Bevor die neue Schöpfung kam, sagte Gott: " /7 int. Er hat erklärt euch gute, und so böse, 

Gedanken sind nicht Yunsere Gedanken, noch ein youf W! ', oder negative Gedanken können) (nicht 
ausgehen von



meine Wege, spricht der Herr" (Jesaja 55,8). Aber jetzt
du bist, hast du jetzt Sein Leben; du bist
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Du bist für deine Gedanken verantwortlich' Gott macht den Menschen für seine Gedanken 
verantwortlich.
Die Heilige Schrift berichtet in Genesis 6,5, dass Gott schaute O E' '5 'Z Lfldn't hfitv ' 

pFonounced this at man's life, the way he lived, and how he related with  judgFFlf2nt UpC*F\ sein.

Wsfelovvman,und

"...COD sah ff'at die Wic1edheit des 

Menschen in der Erde greaf, und 1at 

eyezy IMAGINATION   von   die

Manche Leute sagen: "Weißt du, diese negativen 

Gedanken kommen mir einfach in den Sinn; ich weiß 

nicht, wie sie kommen." Nun, Gott macht dich für die 

Verarbeitung solcher Gedanken verantwortlich.

Erinnere dich daran, dass wir "Gedanken" als die Schöpfung 
definiert haben,

ständig böse"(1. Mose 6:S} Das Erinnern, Überprüfen und Verarbeiten von Bildern 

für "lmagination "istdasWortIch will) (dass du (sie) bemerkst ihre Bedeutung. Erstellen, Abrufen, Überprüfen und 

Verarbeiten

Einige Versionen geben es als "Neigung" wieder. Mit anderen Worten", alles hängt von dir ab. Es liegt an dir, ob du es verarbeitest oder nicht

jede Neigung der Gedanken des menschlichen Herzens w. ür die Bilder, die du bekommst. Wenn ihr nicht 

ständig nur Böses verarbeitet." Das bedeutet, dass der Mensch beständig tig dazu geneigt, Böses zu denken 

und sich vorzustellen. Böses lyes. Ihr müsst ihnen eine Bedeutung geben, die 

in seinem Herzen (beständig war.) So der Herr sai  Jünger in Lukas 24:37 gab Geistern eine 

Bedeutung zerstöre den Menschen, den ich erschaffen habe von Angesicht zu Angesicht  €2 F)3 
at*E' l° 

Ch
'pt 'r 2)

Erde; sowohl Mensch als auch Tier und das Gewürm  d noch nie gesehen, dass jemand die Vögel 

des Himmels angegriffen oder vernichtet hat; denn es reut mich, dass ich sL aber die/d hörten Geschichten, und die 

Träne von ihnen" (1. Mose 6,7). sich in ihrem Gedächtnis einprägen. Wenn also
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sie Jesuwden Heiler der gebrochenen Herzen, die Güte 
Gottes, den Ausdruck der Liebe Gottes sahen, fürchteten 
sie sich vor ihm, denn sie hielten ihn für einen GhosL

Stell dir vor, Jesus hätte nichts zu ihnen gesagt, 
um ihre Ängste zu beschwichtigen. Stell dir vor, 
was passiert wäre, wenn er 1em die Stirn geboten 
hätte. Vielleicht wären sie ohnmächtig geworden oder 
sogar vor Angst gestorben. Dann hätte die Nachricht die 
Runde gemacht, dass ein Geist sie getötet hat, obwohl 
sie in Wirklichkeit vor Angst gestorben sind.

Soi1unser Verstand gibt den Bildern, die wir 
empfangen und verarbeiten, eine Bedeutung, eine 
Interpretation und einen Grund. Du kannst allem, was du 
in deinem Kopf erschaffst, einen Sinn geben und ihm 
eine Sprache geben, um es auszudrücken.

Ändere deine Denkweise
Ich habe dir gerade gesagt, dass Gott dich für deine 

Gedanken verantwortlich macht. In Jeremia 17:9 steht,

"Das Herz ist trügerischer als alle anderen 
Dinge,
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und verzweifelt böse.- Wer kann

Bis ein Mensch wiedergeboren wird, ist dies die 

Beschreibung des Zustands seines inneren Menschen. 

Kein Wunder, dass Jesus sagte, ihr müsst von  geboren 

werden, denn das Herz des natürlichen Menschen ist 

verzweifelt böse.

Auch in Jesaja SS:7 heißt es,

"Der Gottlose soll von seinem Weg 

abkommen und der Ungerechte von 

seinen Gedanken, und er soll sich zum 

Gerechten wenden, und er wird fünfmal 

auf ihn treffen, und zu unserem

Das alles zeigt, dass Gott jeden Menschen, auch die 
Taugenichtse und Ungläubigen, für seine Gedanken 

verantwortlich macht. Was soll dann der Ungerechte 
tun, der laut Jeremia 17,9 und 1. Mose 6,5-6 

verzweifelt ist und dessen Gedanken ständig 

sind? Jesus gibt uns die Antwort in Johannes
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3:3. Er sagt, dass er wiedergeboren werden muss; er muss 

eine neue Natur und ein neues Herz bekommen.

Aber die Frage nach seinen negativen, bösen 

Gedanken bleibt bestehen, auch nachdem er durch das 

Wunder der Erlösung sofort ein neues Herz erhalten 

hat. Und Gott macht ihn immer noch für seine 

Gedanken verantwortlich, trotz seiner neuen Natur. Deshalb 

heißt es in Jesaja S5,7: "Der Gottlose verlasse sein

waY, aFId der ungerechte Mensch seine Gedanken; und er 
soll

kehre zurück zum ROAD, und er wird sich seiner 

erbarmen; und zu unserem Cod, denn er wird reichlich 

verzeihen." Mit anderen Worten: Ändere deine 

Denkweise. Der Herr macht dich für deine Gedanken 

verantwortlich und erwartet von dir, dass du deine 

Denkweise änderst und mit seinem Wort in 

Einklang bringst.

Deine Gedanken beeinflussen die Dinge 
um dich herum Wusstest du, dass deine 

Gedanken auch die Dinge um dich herum 
beeinflussen können? Das liegt daran, dass 

Gedanken Signale auslösen, und diese Signale 

können von den
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um dich herum und mit  verbundene Menschen.

ielleicht hast du schon einmal die Erfahrung gemacht, dass du an jemanden gedacht 

hast und diese Person plötzlich aufgetaucht istdich angerufen dir eine geschickt hat. Oder du 
hast an etwas Bestimmtes gedacht, und obwohl du niemandem davon erzählt hast, hat 
jemand in deiner Nähe das Gleiche gedacht und diesen Gedanken tatsächlich ausgesprochen. 
Die Wissenschaft nennt das Telepathie: eine Gedankenübertragung von einem Geist zum 

anderen durch übersinnliche Mittel. Aber wenn du die Spiritualität hinter der Wissenschaft 

verstehst, wirst du immer vorsichtiger mit den Gedanken, die du zulässt.

Ich lasse nicht jeden Gedanken in meinem Kopf zu. Wenn ich nicht möchte, dass jemand 
in meiner Nähe bestimmte Gedanken hat, denke ich sie nicht, denn ich weiß, dass ich sie 

übertragen kann.

Wir alle senden Gedanken aus, und manchmal senden wir negative Gedanken in 

unseren Geist, die ihn dazu bringen, sich gegen uns zu wenden und uns 

anzugreifen.
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uns. Wusstest du zum Beispiel, dass dein Zimmer   dich, du kannst leicht nein) zu ihnen (sagen) und deine) 

Gedanken von dir (
ändern)

? DieWände,Möbel,Kleidung,usw., in    Geist.

dein Zimmer aus Materialien besteht, die ein Gedächtnis haben Ändere dein Denken; beginne damit, 
dass du das Richtige sagst und Informationen von dir empfangen und behalten kannst,   thÏngs, Worte der 
Dankbarkeit aussprichst und Lieder äFÏd whï2tE'vI2r they'Ve gOttE'FÏ hom yOu CäFi rE'mäiFÏ ik) 0*praJSE' tCt GC'd-

sie. Deshalb musst du darauf achten, welche Art von Gedanken du dir machst. So kannst du deinen 
Geist nutzen, um Gutes zu bewirken, das du durch deinen Geist fließen lässt, du nicht   Dinge in deine Richtung 
fließen lässt und das Falsche aufhältst, etwas geschehen lässt, das du nicht willstL gjegatiVï2, oder dass böse 
Dinge um  herum passieren.

Warum, glaubst du, sagt uns der Herr so oft: "Fürchte 
dich nicht"? Denn wenn du Gedanken der Angst zulässt, 
beeinflussen sie deinen Geist und verhindern, dass 
die Kraft Gottes in deine Richtung fließt.

Du musst deinen Geist disziplinieren, damit du ihn 
richtig nutzen kannst. Fange an zu lernen, positive 
Gedanken zu denken. Übe es so lange, bis du es so 
gut kannst, dass du jedes Mal, wenn ein negativer 
Gedanke wie Frustration, Ärger, Bitterkeit usw. auftaucht



HOCHBURGEN 
NIEDERREISSEN

Wir sind im Krieg!
ine der entscheidenden Wir 

haben in unserem bisherigen Diskurs 

festgestellt, dass unsere Worte und 

Handlungen

von unseren vorherrschenden Gedanken geleitet. 

Wenn du deine Gedanken nicht in den Griff 

bekommst, wirst du schreckliche Dinge sagen und 

tun, von denen du nie gedacht hättest, dass du sie 

sagen oder tun könntest. Das liegt daran, dass der Teufel 

deinen Verstand ständig angreift. Er versucht ständig, 

deinen Verstand anzugreifen und zu verunreinigen, damit 

er dich in den Dingen des Geistes hilflos und unfähig 

machen kann.

Die Schrift zeigt uns, dass wir uns in einem

in den geistlichen Kampf ziehen:

"Denn obwohl wir im Fleisch wandeln, sind wir
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kämpft nicht nach dem Fleisch..."

(2. Korinther IO:3).

"Denn wir kämpfen nicht gegen Fleisch 

und Blut, sondern gegen Fürstentümer 

und Gewalten, gegen die Finsternis der 

Welt und gegen die geistliche Bosheit in 

der Höhe" (Efi'hesians 6.I2).

Aber es lässt uns auch wissen, dass wir mit

göttliche Waffen 1, die unseren Sieg sichern:

"(FOr I/ie weafi'Ons unserer Kriegsführung

sind nicht fleischlich, sondern mig6   durch

PU LLIN G DO W N STR 0 N GH 0 LD S

(2. Korinther 10,4-5).

Du wirst feststellen, dass Paulus hier über Dinge 
spricht, die in den Köpfen vor sich gehen (oder wohnen) - 
Festungen, Vorstellungen, Gedanken, Gedanken,

und "jede hohen Das deutet 

darauf hin, dass unser Geist das Schlachtfeld dieses 

geistlichen Kampfes ist.

Festungen, Einbildungen, Gedanken und
"Every High Thing"

"Feste" bedeutet in dem Kontext, in dem es in 2. 

Korinther 10,4 verwendet wird, nicht eine befestigte 

physische Struktur oder eine äußere Kraft   TRONGTIOLDS 

ARE

der Teufel gegen dich aufstachelt.
Gott zu ffie Herunterreißen von 
starken

DER EINSCHLUSS

Er bezieht sich auf Ideen, Theorien, QT p E

Vorstellungen, Überlegungen, Überzeugungen,
und alles Hohe, das sich erhebt

ifse/Im Gegensatz zum Wissen von 
Cod,

im Widerspruch zu Gottes Wort

:hat angreifen und die Menschen gefangen nehmen

IN DEN DINGEN 

GOTTES 

VORANKOMMEN

und bringen in   capfirffy jede

Gedanken zum Gehorsam gegenüber 
Chrisf;"

ds, die sie dazu bringen, auf eine bestimmte Weise 

zu denken, zu handeln und zu reagieren, und die 

sie folglich zurückhalten
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ihr Erbe in ChrisL zu genießen

Festungen können auch Gedanken sein, die sich 
aufgrund deines Hintergrunds 

und der Art und Weise, 

wie du zum Denken erzogen wurdest, in deinem Kopf 

festgesetzt haben. Sie sind fCtrml2d das Ergebnis der 

Dinge, die du sfiOO, gehört hast,

ited experienced, and the habits at Ch^'a er *U 

fOrmE'dbefore or 'venafter you were born AgainT. hey 

CO(L)(J)ld also be cultural and traditional beliefs that may 

even be recognized and acceptedas societal norms. Aber 
a\I sie verhindern, dass neue Gedanken von GOd fFOM

in deinem Kopf.

RFI essence, strongholds art mental   w(a)!!5 !

COfgtai{"}meFft, die Menschen daran hindern, a *8 OF'

j}te tbtngs von Go (-

Jemand denkt zum Beispiel: "Ich werde niemals

tCi Succeed," because his grandfather aFId his father

, . - vorre ihm waren Versager. Ano1er sagt: "Jeder

* ' " "" Wenn mir etwas Gutes passiert, ist die Hölle 
los und ich 

verpasse meine Chance, denn das
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war früher seine Erfahrung. Das sind Hochburgen!

Paulus sprach auch über "jedes hohe Ding":

Einbildungen zu verwerfen und

der sich selbst gegen 

die Erkenntnis von Cod erhebt..." (2. 

Korinther 10,-5).

Dies bezieht sich auf fälschlicherweise erhabene 

Systeme der Ethik, Religion, Philosophie usw., die von 

den Menschen aufgestellt wurden, um das Wissen über 

Gott zu bekämpfen und zu widerlegen. Das sind eitle, 

unbegründete Meinungen, Dogmen, Denkweisen, 

Vorurteile, Aberglauben und Überzeugungen, die in den 

Köpfen der Menschen zu mentalen Barrieren gegen die 

Erkenntnis Gottes geworden sind.

Aber Gott sei Dank hat er uns mit einer 

uneinnehmbaren Rüstung ausgestattet und uns 

unverwundbar gegen diese satanischen Angriffe auf den 

Verstand gemacht. Das Wort Gottes zeigt uns, dass wir mit 

Waffen ausgestattet sind, die durch Gott mächtig sind, um 

jeden Gedanken zu zerreißen und jede Vorstellung 

niederzuwerfen, die uns von den
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Teufel, um alles zu Fall zu bringen, was sich über die 
Erkenntnis Gottes erhebt, und um jeden Gedanken 
gefangen zu nehmen, damit er Christus (dem Wort) 
gehorcht. Wir sind in der Lage, mit unserer Waffe5 
Menschen zu befreien, die durch diese satanischen 
Manipulationen in Knechtschaft gehalten werden, Halleluja!

Die Rüstung Gottes
Wir haben festgestellt, dass wir uns in einem Konflikt 

mit satanischen Mächten befinden (ob wir das wollen 
oder nicht oder uns dessen bewusst sind). Und da es sich 
um einen geistlichen Kampf handelt, können wir den Feind 
mit geistlichen Waffen bekämpfen (2. Korinther 10,4).

In Epheser 6:J3-17 listet Paulus die verschiedenen 
Teile unserer fbrmidablen und uneinnehmbaren 
Rüstung auf.

So nehmt nun die ganze Waffenrüstung 

von Cod, damit ihr am  des 
Geschehens standhalten könnt, und 

wenn ihr alles getan habt, steht. So 

steht nun und umgürtet eure Lenden 

mit
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wahrhaftig +gJ'?d ha""ving f? die bmastplat€'

OIrighteousneSs,-And zour ii-t Shod
Mit der Vorbereitung der Gospel von
Frieden; Über dem Öl, den Shield nehmen

* $!th, whezewilh pe shxll be xbie
! Qu£ nch vor den Pfeilen der Bösen. Und nehmt den 

Helm des WlV-ftiOn, und das Schwert des (Geistes), das 

ist das Wort Gottes:

5a So besteht unsere Rüstung ol:
1. Der Gürtel der Wahrheit
2. Der Brustpanzer der Gerechten
3. Die Stiefel der Bereitschaft von the gospel
4, Der Schild des Glaubens

5. Der Helm o/ sakatfon, und
6. Das Schwert °'+ E".spi'it

Wenn du dir die einzelnen Weapons genau ansiehst,wirst du
C*bServe that - "Y on das Schwert des ter Geist-i5 ¿tel 

Offensivewe¿tpC*n; alle 
anderen sind für defensewiederst
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Angriffe.

Nun, 1e Wiedergabe des 16. Verses in der KJV

P LI LLI N G D 0 W X ST 8 0 X G h 0 L D S

In dieser Lehre über die Rüstung des Christen zieht 

Paulus eine interessante Parallele zur Rüstung des 

römischen Soldaten

kann sein ein wenig irreführend. Es heißt: Ove all, taking thf? Rüstung. Das griechische Wort, das hier mit "Schild" übersetzt wird

Shieldof faith,womit ihr in der Lage sein werdet, alle 

Geister auszulöschen", und es scheint darauf 
hinzudeuten, dass the Shield des Glaubens das 
Wichtigste ist, das esf2

Ein aufschlussreicher Kommentar zur Rüstung des 
Christen

ist "1ureos" und wird speziell für den Schild der 

schwer bewaffneten römischen Infanterie verwendet. Es 

war ein großer, vier mal zweieinhalb Zentimeter großer, 

länglicher Schild und nicht der vergleichsweise kleine, 

runde. Einer der

von W. J. CCtnybeareargu E'Sthathad 1ist der Fall 
gewesen,

Die gefährlichste Waffe in der antiken Kriegsführung war die

1e Schild des Glaubens wäre bei Paulus als letztes 
aufgeführt worden

ging weiter um zwei weitere Teile der Rüstung zu 
erwähnen

nach dem Schild des Glaubens.

Also (statt)"vor allem" sagt Conybeare: "...nimm auf zu 
deiner Deckung den Schild von biA, womit du alle 
feurigen Pfeile des th€' lyi/ One auslöschen (kannst)"

(Epheser 6,16).

Die Amplified Bible überträgt es so: "Li/t up over a// 

the tcover/ngj shie/d of Saving faith, on which yOU 

Canquenchall th€'//   *n8    

i/(E')So(tit'Wicked(ohe) "



feuriger Pfeil - ein Pfeil, der mit einem in Pech getränkten Werg gespickt war. 

Das mit Pech getränkte Werg wurde angezündet und der brennende Pfeil auf 

den Feind abgeschossen. Um dies zu verhindern, hielt der römische Soldat 

seinen Schild bedeckt vor den Pfeil, der dann im Schild versank und erlosch.

Paulus wollte damit sagen, dass dein Schild des Glaubens groß und stark genug 

sein sollte, um jeden Teil von zu schützen und zu verteidigen, so dass 1e 

feurigen Pfeile des Bösen gar nicht zu einem anderen Teil deiner Rüstung 

durchdringen können!



R

SCi take up YOUr shield of fEtlth cO'*'
'ryC'

U 

completely, and quench all the fiery darts of the wicked 

one. Diese feurigen Pfeile sind Gedanken des Teufels
und sie haben Leben zerstört.
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selbst gegen das Wissen

Gottes, und òring jeder rebellischen

zu Cíirisf" (Con beare
schießt auf Menschen

und famllies, ruinierte Geschäfte, verursachte Wars, und 

avaged nations. BUt W th yo)LlF Shield of faith, you C?tF! 

und shoutd quenChe'Very $lggle dart the enemy fires

overthrow:ngThe Rea5onifl9S ***
Der Dispenser

In 2. Korinther 10,3 steht,

'For die Waffen, die ich w)g'ld 
sind 

nicht a/ ffes/i/y Schwachheit, sondern 

mächtig in der sttef7@th Gottes zu 

ovfi:rstürzen die St of?gholds of( the 

adversaries. dadurch können / stürzen 

die Argumente der Streitigkeiten, und

p yd wnaIItoftr/"!+a   !*a' '  

Was benutzt du, um die Festungen des Widersachers 

zu zerstören? Das Schwert des Geistes - das Wort Gottes! 

Denk daran, dass dies die einzige offensive Waffe in 

unserem Arsenal ist. Wenn du über Gottes Wort 
nachdenkst, es vor dich hinmurmelst und es aussprichst, 

fallen die mentalen Barrieren, die auf den falschen 
Dingen beruhen, die du dein ganzes Leben lang gehört 

und geglaubt hast, wie die Mauern von Jericho 
zusammen.

Gott!

Deshalb liebe ich es, das Wort Gottes zu lehren und 
zu predigen, denn wenn ich das tue, fallen die falschen 
Ideen und Theorien in den Köpfen der Menschen, mit 
denen sie so lange gelebt haben, und die gottlosen 
Kulturen und Traditionen, auf denen sie ihr Leben und 
ihre Gesellschaft aufgebaut haben, in sich .

Wie steht es mit den Argumenten des Disputantenf Du
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auch diese mit dem Schwert des Geistes umstürzen. 

Satan ist der Widersacher von Gottes Wort. Wenn Gott

S5

d€'CIsind Gottes WOrd und erheben Anspruch tO r-
"Funhurt(Vice n Christus.

wies Adam an, nicht von dem Baum der Erkenntnis zu essen Mit yoUf ¿ftytOU   in pldce, nothiF}g thO Teufel
von Gut und Böse, ging Satan (in Form einer Schlange)

zu Eva im Garten und stellte Gottes Wort in Frage, und
'
h'°   S *t¥  durchdringen. Und wfth ter sword ofder Spiri{ yoUcango on theoffensiveagainsthim

wurde sie getäuscht (1. Mose 3,1-6). Das funktioniert auch 

heute noch so.

Das Wort erklärt zum Beispiel, dass du durch 
/esus' Striemen geheilt wurdest (1. Petrus 2,24), aber der 
Teufel wird dir sagen: "Komm schon, glaubst du, dass 
du wirklich geheilt wurdest? Wenn ja, warum spürst 
du dann immer noch den Schmerz?"

Du siehst, er wird in Frage stellen, was Gott gesagt 
hat, und versuchen, dich mit seinen negativen 
Argumenten und Vorschlägen aus deiner ble5siU@S 
herauszuholen. Aber du kannst sie alle mit dem Schwert 
des Geistes überwinden, und wie es in Conybeares 
Übersetzung von Epheser 6,13 heißt: "... sie alle 
überwunden haben... und unerschüttert dastehen." Bleib 
also standhaft und halte dem Teufel stand, während du

reißt seine Festungen nieder - Gott sei 
Dank!

¿tFld



UMGANG MIT NEGATIVEN 
GEDANKEN UND 

GEFÜHLEN

n unserer Definition des Geistes haben wir 
gesagt, dass er verantwortlich ist für

Verarbeitung Gefühle und 
Emotionen. Das bezieht sich vor allem auf 

unterschiedliche Grade von Zuneigung, Abneigung und 
Leidenschaft. Du kannst jemandem oder einer Sache 

gegenüber mehr oder weniger zugeneigt sein. Es kann 
also Zuneigung oder Abneigung geben.

Du kannst auch leidenschaftlich dafür oder dagegen sein. Das 
sind alles Produkte des Geistes.

Fabriziere keinen Kummer und Schmerz
Nehemia 8:10:

zehn sagte er zu lM-m, zu deinem 
wag, eafdiefa(aoddrinkdiesweep 
undsend pardons to diem fbr which 

nothing is prepared. lârthis day'ishold to 

our
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DIE MACHT 0 F Y 0 U R GEIST

dass du in der Kraft, die er  zur Verfügung gestellt hat, 
stark bist. Andernfalls kann er dich nicht gebrauchen. 
Denke daran, was

Der Teil von thi5 Ich möchte, dass du ObSOFvf2 in 

Wherehe

Er sagte zu Josua: "Sei stark WENN SATAN WÜNSCHT

S¿tyS, "wei'air be y ' -"' /y; (von der jOY //2 HERR ist und sehr mutig"(joshua DICH ZU VERÄRGERN
WIRD ER ES AUF

yomtttr ngth."Der Ausdruck, "Weder sei y ' SC*rw 1:7), und jetzt erzählt Nehemia

iSnic
ht
th

p p{¿r
wo

ly hindered in the KJV. In UE! HC'brew tf2x¢
anslated "sorry" is "awts¿tb", and it mean(s)

uns, dass die Kraft in der Freude liegt ol

den Herrn.
E' ld tr

fäbricat ', Clr fashion wOW. I?di'. "'n8€"f'

Unmut, gril2t'/LJrt." SC) NehemÏ¿th WôS tE'IlingIsra£'!,
Wenn Satan will, dass du Gott missfällst, ist das der Grund,

Er wird dir deine Freude nehmen; er wird versuchen, dich davon 
abzuhalten

it   l2ssenC , "Dog]'t process, fabriCatE' CI*'F'Llf 'CtU'£2 fröhlich sind und dich dazu bringen, allen um dich herum die Schuld zu geben

theseF\egatiVe Gefühle und EmotiOnen der Sorge, 

p I
für deine schlechten Gefühle und Emotionen. Wenn er Erfolg hat,

¿tFlg r, Unmut, Trauer oder Huit, denn die Freude des wirst du feststellen, dass du ständig wütend und verärgert bist,

Der Herr ist deine Stärke."

,em:Zth had a focus here; he waSlooking III

Sie sind stark und nicht schwach, erfolgreich und nicht

{ 'ttqg,prosperierend und L\ot lackin" SO erzählte er 
demE'M

g}Ctt to mZtFIufacture worry OF r!"'In. bE' USe *°^"

thingswO\ltdF ig the'g\

WFt Und destro thC'

"tCÏ carvE",

E'

f2



denn irgendwo ist immer jemand, der dich beleidigt, belästigt oder ärgert. Dann 

entwickelst du eine "Einstellung". Aber was wirklich passiert, ist, dass du geistlich 

schwächer wirst, weil du Satan erlaubt hast, dir die Freude 

am Herrn zu stehlen, die deine Stärke hätte sein sollen.

(Die Freude) des Herrn ist unser Leben! aFId Gott 

wants

Wenn der Herr sagt, du sollst nichts erschaffen, herstellen, verarbeiten oder
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YOVR£A

RECHTSCHAFFENHEIT, 

EIN OFFENBARER 

SEINER MACHT, EIN 

SPENDER SEINER 

GÜTE... LASS NICHT ZU, 

DASS SATANS 

CHARAKTER SICH 

DURCH DICH ZEIGT

manufacturepai",dispTeasure, 
Trauer und Sorgen, Er lässt 
dich wissen, dass sie keinen 
Einfluss und keine Macht über 
dich haben, wenn du sie 
nicht in deinem Geist 
reproduzierst oder 
verarbeitest 1em.

Gott sagte zu Josua: "/arn

Schmerzen, Unzufriedenheit, Sorgen und andere (negative) Gefühle 
und Emotionen.

Setze nicht deinm'nd"/"iiUf' f* SC'WhO sind
Ich versuche, dir Ärger zu machen. DOn't set dein mind
'h"'*' ^- t atefuTwords,y e

mit dir, wohin du auch gehst. Ich werde dich nicht im 

Stich lassen und dich nicht verlassen. Wie ich mit Mose 
war, so werde ich mit dir sein, und niemand wird sich 
gegen dich stellen, solange du lebst. Aber diese eine 

Sache tequim ich von Joch stark und seq mutig" (Josua 
:5-7).

Wie Josua fordert dich der Herr auf, stark zu sein und

OfGOd, und du hast seine Natur. Du (wurdest) (gegessen) (cr)eated
'°Sein Bild, so1in1und handeln wie y¡""

YOU're a Kind von Gogh *! mänifestor of j-jjt 
Fightoousness(2 Corinthians S:CO),a revealer of His 
l'ght, atcd Et disp 'nSf?r of His goodness. SO gi e nichtFlt t ü"Y nf2gätive Sache; don't lI2t satan'tî c/

sehr mutig. Aber wie willst du stark sein? Zeigt sich durch dich.
ârEÏCter

Diese Kraft kommt aus der Freude am Herrn, und diese 
Freude drückt sich im Singen, Lachen, Tanzen, in Worten 
des Lobes und in der liebevollen Harmonie aus, die du mit 
deinen Brüdern und Schwestern im Herrn hast, wenn du 
positiv sprichst,

aufmunternde und ermutigende Worte 
an  richten. Weigere dich



Es kann sein, dass jemand, den du als Persona deklariert hast
8*ü(üt stad beschloss, nie wieder zu taTkto wegen

*O"ï2!h 8^ rC'   ghy mit yoLl gemacht hat. Aber solche aF} ¿ttti d
'S (0 GOd'S Natur.In unserem Königreich haben wir keine

Ike''Flf2^ Ïe5, E'y m?ty erkl?ren uns ihreen mj
e l2s, aber

Ï2
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wir machen nur Freunde.

In der Bibel heißt es: "Christus ist für gestorben, als wir 

noch Sünder waren" (Römer 5:8). Sei christusähnlich in 
deiner Haltung. Warte nicht darauf, dass der Täter sich 
entschuldigt, bevor du ihm vergibst und wieder mit ihm 
redest. Handle wie Gott selbst, der seine Liebe zu den 
Sündern ausdehnt, auch wenn sie ihn nicht 
anerkennen. Erweitere deine Liebe (Aufmerksamkeit und 
Fürsorge) auf andere, auch wenn sie dich verachten 
und respektlos sind. Gib der Gerechtigkeit Gottes in 
deinem Geist Raum, und du wirst immer glücklich sein.

Reagiere geistlich, nicht emo1TortaHy
Die Menschen um dich herum mögen emotional 

negativ reagieren, aber du musst lernen, aus deinem 

Geist heraus zu reagieren. Gott will, dass sein Wort in 
deinem Geist ist und dass es deinen Verstand 
kontrolliert. Deshalb sagt uns Paulus durch den 1e 

Geist: "Seid ienin der Spir "it für den Charakter} eures 

Geistes "fEpheser 4:23).

' ' e a* 'e ^' IST "t gut. und
akzeptabel, und perl   w¡ll q(g    -

Asa duF}g hfistian,thiswas one ofthE'fif¿}t'\/ers
! ^   Ught und i '     F'ted growingQPin Church.
(t Site it's your responsibili to renew your mind.
! +Otice that :i 4 "esn t JUSt stO@ it telling y U tp 

be transformedby the renewing of your mind. It goes 
fUrthertO let you know that in renegingy gF tjj¡pd '°U 

'-"' RFC'*'" *"'t i5 /hñtt gut, arid acceptable,und perfekt 
willvon G "d.

E'ad ISSCnptLJrf2 sfoWly zu yoUrelf und meditate
^^ it- YES Cod's Word, and it S bE'SignE'd to pFoduce bulb in 
your life.

'S
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ret das Beste aus dir heraus C- e @rth
Wenn du U jemals dich selbst überraschst, indem 

du eine Fliege n(e)(gati)Ve Emotion oder Ztttitude Gefühl 
ausdrückst, bereue a*jd Clf schnell. Sag: "Vater, ich wusste 

nicht, dass ich ungeduldig wie tbi5 werden kann. Von 

heute an lehne ich Ungeduld in J Lts' Namen ab." Wenn 
du inSt 'ad of FeSpC!FidiF'g icy lCive mit Hass, Zorn oder 
Bitterkeit respondierst, sagst du: "Vater, im Namen des 

LordJe5LJs,I verwerfe

dies. Es wird keine Macht über mich haben."

Lass nicht zu, dass aFl]n8 OF anyonE' produce the worst 

iFl you. Don't find yourself manifestingSUch ungodly 

attributes. Refuse to let your life be a vent for satanic e 

ptetti@nt, ayswhyi wie das^ n8t!*°**a'/5

Satan hat hier in Thailand keine Autorität

R*-ce,
er hat hier KEINE Btfthorität,

für rfiis Behausung wurde für

ffie Gegenwart des Herrn,
keine Autorität hier."
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Das ist eines dieser Lieder, die du singst und die 

deinem Leben helfen, in die richtige Richtung zu gehen. Du 

bist die Behausung des Herrn, geschaffen für seine 

Gegenwart, deshalb hat Satan in keinem Bereich deines 

Lebens das Sagen.

Wenn du merkst, dass der Zorn in überkocht, sagst 

du: "Nein! Ich bin voller Liebe!" Dann sprichst du den 

Zorn an: "Zorn, du hast keine Macht in meinem Herzen, 

denn ich bin die Wohnung des Herrn, geschaffen für seine 

Gegenwart!" Wenn du das tust, wird die Liebe Gottes in 

dein Herz strömen und es erfüllen - Gott sei Dank!



n seinem Brief an die philippinische Gemeinde 

verriet uns der Apostel Paulus einen der 

einzigartigen Segnungen und Vorteile des 

Gedankenmanagements; er schrieb:

"6e kümmert euch um nichts, 

sondern in allen Dingen durch R^arer ar?d 

Flehen mit Danksagung /ef werden 

eure Bitten Gott kundgetan. Und der 

Friede Cods, der alles Verstehen 
übersteigt, wird eure Herzen und Sinne 

bewahren durch Christus )esus" 

(Philipper 4.-6-7).

Das Wort "vorsichtig" wird mit dem griechischen 

Wort "Merimnao" übersetzt und bedeutet "sich 

Gedanken machen" oder "sein". Deshalb heißt es in 

der New King James Version und einigen anderen 

Übersetzungen
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Philipper 4:6 als "Seid um nichts besorgt." Die 

Übersetzung desselben Verses in der Amplified Bible 
lautet,
keine Sorgen oder Ängste wegen des Alterns haben..."

Gedanken kommen uns ständig in den Sinn Auch 

jetzt, während du dieses Buch liest, kann es sein, dass 

unser Geist (und das mentale Aufnahmesystem) 

Myriaden von Gedanken durchläuft. Du könntest über 

eine Vielzahl von Themen und Dingen nachdenken: 

über die Ereignisse von gestern, die Pläne von 

morgen, anstehende Büroarbeiten, eine geschäftliche 

Transaktion, den Geburtstag deines Ehepartners, das 

Fußballtraining deiner Kinder, einen Traum, den du 

hattest, usw.

Eine Flut von Gedanken kann zu jeder Zeit auf dich 

einprasseln, aber du entscheidest und wählst den, bei 

dem du verweilen willst. Wenn du einen Gedanken 

aufnimmst und über  nachdenkst, kannst du nicht 

sagen, was er mit und in dir macht.

Sich keine Gedanken machen" bedeutet, seinen 

Geist so auf etwas zu konzentrieren, dass man sich 

Sorgen macht. Oft bezieht es sich darauf, einen 

Gedanken zu fassen, der uns
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äy fOM Was im Fokus stehen sollte. £lt's warum we're

d OniShed hier, um nicht die obwohlt that distrJtcts zu nehmen
£lFld zieht jS a 3¥ aus dem Wort and ter qeaCe ¡t bringt in unsere 
Herzen und Verstand.

Der Herr Jesus gab uns dieselbe Aufforderung (in Matthäus 
6:25-27):

Whemfoze f sagt zu deinem Take nein

nicht viel &ner flan fheyi' Whieh von
ÿ'Ott, indem er f[Iought kann addiert eins



a
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"sein
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Noéce thE' phrase "take no thCtLJgh€'; i/S !'O" the 

same Greek wOFd "/Vt€ !rimnao" rendere cafeful" in 
Philippers 4:6.The Lord )esus "-

Getränke oder: Womit sollen wir 

bekleidet werden (nach all diesen 
Dingen trachten die Centile:)..." 
(Matthäus
6:28-32).

yOw m ny ofyoLl haben sich vergrößert oF i2dded to

yCiUr Jahre SiFicE! yC}u Start d 1jDUghtt" EU' nehmen
Das sind die Dinge, die Menschen auf der Welt sind

das   zu lassen *TO\ñ/y"YCtLl don't get bettE'r by c'C*/WIF'&" um die sie sich sorgen und denen sie hinterherlaufen. Ihre ganze Existenz

darum, was sie essen, trinken, anziehen oder
Lies weiter:

-'Undwhytakeye thought forraiment? 

Consider die Lilien auf dem Feld, WIE 

sie g/ w,- sie mühen sich auch nicht 

theyspin: Und doch sa')/zu dir, dass

"g'jg$ j J7iof7in seinem ganzen glory war 

nicht arrayed l¡ye einer von Ihese. 
Deshalb,
/fcodSo C'fof/ie ffiegrass j? 

gehalten.

der heute Tag ist, und der Morgen iS

cast i{tto the oven, Sf'a// die nicht viel

Auto fahren, Geld ausgeben usw. Sie sorgen sich darum, 
all diese Dinge zu haben, damit sie in dieser Welt glücklich 
sein können. Aber der Herr Jesus fordert uns auf, nicht wie 
sie zu sein, und er lässt uns wissen, warum. Er sagt,

^...denn ihr wisst, dass ihr alles nötig 

habt" (Matthäus 6.-32).

Mit anderen Worten: "Nicht
ZU TAB GEDANKEN"

Sorge dich um diese Dinge,   M-ANS TO CENTER YOUR

mehr anziehenu,0 Ihr 
von

fiftfe faith* denn dein Vater weiß MINDON ETWAS
AUF  ART UND WEISE, DIE

Deshalb mach dir keine Gedanken, 
sa/tJ'i&

du sie brauchst. Sei wie die BECOhIE BETROFFEN.

Was sollen wir essen ay Wfiaf sf'd// wir Vögel der Lüfte, die "keine





D E R P OWER 0 F Y 0 UR M I ND

für ihre Mahlzeiten und werden doch ständig von deinem 

himmlischen Vater ernährt.

Im nächsten Vers zeigt er uns dann, wir unsere 

Aufmerksamkeit richten sollen:

Trachtet aber zuerst nach dem Reich 

Gottes und nach seiner Gerechtigkeit; 

und alles
diese Dünnen sollen euch hinzugefügt werden*

"TAF£ LI0 TE 0\1GHT"

Denke s@irïtMalfy, nicht Camajjy

Es gibt Chri5ti¿tgÏSWhO nicht thiO\ SpititQ¿t) y
Ut CäF   billy IIIthe timf2.They think only ?tbout thE!i

+E'y, laiTle, position, and earthfy conneCtions;
th2y'Fe alway5   CoDCE'Fn 'd aboLJf   how fhey'FE'

pÏ2rcE'ivf2d von anderen. T.L. O bOFLI Sagte denjenigen, dieO
sind besorgt über

(Matthäus 6:33).

Das ist die erste und wichtigste Sache, die du

was die Leute über sie 
denken, sind die Sklaven 
der schnellen Leute, mit 
denen sie reden

STREBE NICHT DANACH, 

VOR£ OTI-IERS GUT 

AUSZUSEHEN; SEI 

BESORGT

CI:1RIST STATT.

Es ist das Wichtigste, worum du dich kümmern 

solltest: Gottes Reich zu errichten und seine 

Gerechtigkeit in deiner Welt zu manifestieren. Sei nicht 

darauf fixiert, deinen Komfort, deine Zufriedenheit, dein 

Vergnügen und dein Glück zu etablieren; lass 

stattdessen Gottes Reich dein Hauptaugenmerk sein. 

Das sollte deine ständige Überlegung sein. Jeremia sagte: 

"Lass Jerusalem (symbolisch für Gottes Königreich und 

seine Herrschaft) in deinen Gedanken auftauchen" 

(Jeremia 51:S0). Lass die geistlichen Dinge des Reiches 

Gottes deinen Gedanken oben.

r



zu. Wie wahr! Solche Menschen sind mit der Last belastet, es 
anderen recht machen zu wollen. Sie sollten nicht vor anderen 
weglaufen, sondern lieber dem Herrn dienen.

Seid also um nichts besorgt, sondern in allem durch präyf2r und 

suppIiC¿ttioFl mit Danksagungl,et y Ur 
rf29Ul2St wird unto Gott bekannt 

gemacht.JuSt tell Ihn was YOLI ütFït;Er ist groß €'n genug,?tndEr 

know(s)(f)(2)(verythi)(F)lg über dein Leben und die Zukunft. When this 
becomes
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Wenn du deine Einstellung änderst, wirst du verstehen, 

dass es keinen Grund gibt, sich über irgendetwas 

Sorgen zu machen,  sei Dank!

Ein spirituelles Prinzip und eine garantierte
Ergebnis

An dieser Ermahnung in Philipper 4,6-7 gibt es 

etwas, das du beachten solltest: Sie ist mit einem 

Versprechen verbunden:

"Seid vorsichtig J für noiJiirtg: aber fn ereiy

diing bg prayer and supplicaâon widi dianksgiving let 

your requests be made

dass es genauso wie die physikalischen Gesetze der 
Schwerkraft, der Mechanik, des Magnetismus und 

dergleichen auch geistige Gesetze gibt. Und Vy'h2Fi du 

verstehst spirituelle lbws End aCt ugonthern, sie bringen 
ebenso sicher/ Ergebnisse hervor wie die physikalischen 
Gesetze.

Das Prinzip hier ist, dass, wenn du (keine) 
Pflicht nimmst, sondern stattdessen deine Bitten im 
Gebet und mit Danksagung an den Herrn heranträgst, (das) 
Ergebnis
S ^C'"   / GOCI beschützt dein Herz und deinen Verstand.

God's Wod '- Gottes Weisheit; es ist sein thought

kennengelernt hatte. Unddiroen'::e 
oLGott,

Clothedin-WortschatzW. enn du lernst, Gottes) Gedanken zu

der alles unter sich begreift, wird eure 

Herzen und Gedanken durch Christus 

lesus erregen"

Es heißt, dass der Friede Gottes, der alles 

Verständnis übersteigt, über dein Herz und deinen 

Verstand wachen wird. Dies ist ein geistliches Prinzip, 

das jedes Mal, wenn du es , ein garantiertes Ergebnis 

bringt. Verstehe

Gedanken, indem du sein Wort denkst, dann kommst 
du an den Punkt, an dem du das übernatürliche Leben 
lebst.Jetzt verstehst du, warum Jesus zu uns sagt:"Nehmt 
euch die Gedanken zu Herzen", denn egal, was 
passiert, die geistlichen Gesetze werden dich 

besiegen. Selbst wenn Schwierigkeiten auftauchen und 
du dich in deinem (Verstand unter Druck gesetzt fühlst,) 
sagst DU: "Nein, ich weigere mich, besorgt oder ängstlich 

zu sein,) (im
)Name Cif jesUs! erkläre ich Ltnd I confE'Ss thaf I 

a D q
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Erfolg, Ehre sei Gott!"

Ein Herz und Verstand, der CCIQ ld von 
Ztnxi'ty 

ist einer)der großen Vorteile eines anaB*^8 YOU* 

Verstandes, wie Gottes WOrdshow5 yOUtO.

HALTUNG- I 
YOURMENTAL ! 
DISPOSITION

n den vorangegangenen Kapiteln haben wir 

"Geist", "Denken" und "Gehirn" definiert, 

und bei der Erörterung von1e hrain habe ich 

betont, wie es funktioniert

mit dem Geist, um einer Person ihren Charakter zu geben.

Ich hoffe und glaube, dass du aus dem, was du 

bis jetzt gelesen hast, etwas gelernt hast, das dir nützt.

Schauen wir uns nun ein weiteres 

Schlüsselwort aus der Definition des Geistes an, 

nämlich das Wort "Einstellung".

Denke daran, dass der Verstand die Fähigkeit 

des Menschen ist, zu denken und zu . Er hat die 

Macht der Vorstellungskraft, des Erkennens und der 

Wertschätzung und ist verantwortlich für die 

Verarbeitung von Gefühlen und Emotionen, die zu 

einer Haltung führen.

Wir haben gerade über die Verarbeitung von Gefühlen 
gesprochen



n
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Mind emot\OF}S. NOW, Wï3''lI look at 1e resu\t of t*

Prozess in ATTITUDE.

Attitudeis the disposition to actinWays 

determined by 1e mental proCesseS 

of our feelings, emotions, beliefs of

Das bedeutet, dass du für deine Einstellung 

verantwortlich bist, wie du  verhältst, gehst, redest, reagierst 
usw.

Man'sinformation-ProcP'-Stt>9 *e *'
y U MuSt haVe Verstanden, dass th/2 l/]IF}d

iS der iFibildungsprozeß ceFitrl2 tth{? Mensch

In unserer Definition des Gehirns haben wir gesagt, dass 

es die
regLllatioFl aFld contrC*I Of bOdi\y

ATTITUDE - DEINE MfNTAL 0IS?0SITI0N J19

entdecken, dass sie sehr ähnliche Dinge tun, nur dass 

das eine spirituell und das andere physisch ist.

Der Verstand ist das 
informationsverarbeitende Zentrum der 
menschlichen Person. Er sammelt und 

verarbeitet alle Informationen, die er 

über das Nervensystem des äußeren 

Menschen und über die geistigen 

Sinne des inneren Menschen (Geist 
und Seele des Menschen) erhält. 
Die Verarbeitung und eventuelle 
Interpretation der Informationen durch 
den Verstand bestimmt

menschliches Verhalten oder eine Einstellung.

Das ist der Grund für deine Einstellung, ob positiv 

oder negativ. Das kommt alles von deinem Verstand 

und wie du
ppj}yj¿try C !Flter lot die

a i'\/itiE'5, r 2ceiving ited iFlterpretieren '!<-w i-*r'U!5*S die Informationen, die du erhältst, verarbeiten.

ited traFIsmittiFIg iFIfCirmatiC*n to th€' ML'scleS "I d b rgans

Ich will (dass) du (diese Definition des Gehirns als

Du bist vielleicht nicht immer dafür 
verantwortlich, wie Informationen erhältst, aber du 
bist auf jeden Fall dafür verantwortlich, was du damit 
machst, d.h. wie du sie



w€' delvefurthï2r in das Studium des Geistes, und yoU)! Prozess und handeln . Und das ist es, worauf es ankommt.
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geboren
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Wie verarbeitest du also 1e Informationen, 
die Eine aufregende 

Real:ty

T21

zu dir kommt? Heute sprechen wir über Erdöl, Gold, 
Diamanten und alle Arten von wertvollen Substanzen unter 
der Erde und all die schönen Dinge, die aus

Die Erregbarkeit des Geistes ist that Îts contents ûtnd 
processe5 kann sein mänaged. tSrneanstheygq 
reorgäniSE!d und re-prCigF¿tmmï2d.

DU KANNST NICHT IMMER 

VERANTWORTLICH DAFÜR 

SEIN, WIE' INFORMATIONEN 

KOMMEN ZU

DU, ABER DU BIST SICHERLICH

sie zu bearbeiten. 

Aber wusstest du, 

dass es Nationen gibt, 

die auf

'(E')"   Y wIr sind geboren ¿t]/ y U w r
nach jed, mit Seinem eigenen Leben und natürlich in dir. Diesbedeutet dass du einen ausgezeichneten Geist hast, fOr "er das ist)

REsPONSlBLE FDR WAS DU

MACHT ES
Öl, Gold und Diamanten
heute, die nichts bekommen

/Aus* U*!(o the Lord iS One spig'
Doch mit einem

Korinther 6:T z).

von , weil sie nicht wissen, wie sie die bedeutenbist w
Exzellenter Geist ist nicht notwendig

Exzellenz. Aber du kannst gehen
sie? in f?xce/fen=, a-d th,t'S thé r ¿t

Genauso ist es mit dem Verstand. Wenn du es 
nicht

dieses bQ.
€' 1 fôr thE' /jjeSyäge in

Wenn du nicht lernst, wie du deine Gedanken 

verarbeitest und die reichhaltigen Vorkommen deines 

inneren Geistes ausbeutest, wirst du nichts davon haben, 

und es wird die Qualität deines Lebens reflektieren. Du 

musst die sehr wichtige Entscheidung treffen, das Beste 

aus deinem Geist herauszuholen, indem du deine 

Gedanken sorgfältig verwaltest.



Du siehst, das beste anÔ hervorragendste(n)(gs) (von)
dein Geist ?tre expressed through yoUrmild. Lets read

*"*! ='iptu€ !S in connectionwiih th:s.
Sprüche4:23 sagt:



Bewahre oder hüte dein Herz mit aller Klarheit bove

alles andere und mit allem, was du hast - denn es ist

Wenn GOd yoU {-bis "vofd about yoUr gegeben hat
it OUr Arbeit, Familie, Ehe, Kinder, Finanzenances,or

die Quelle des Lebens. ,
C **teVe   iti @n't ate HfS di'ect@ . Don't day th

e

Denk daran, dass " * !/"/"'ST "*
IT5 CONT£NTS UND

wFong1lngsOr sprechen oUtsid ' O{ WhatGod hat sagteC^*C "nif)8Du. Sprich Seine Woldund'ookst
deine Miiid ist die Tür zu
dein Herz, wenn du also

PROZESSE 

VERWALTET 

WERDEN 

KÖNNEN.

Fa'ghton.
ThiS iSWńat Sofomonwastafking aboutwhen he said,

Wenn du dein Herz bewachen willst, wo kannst du besser 
damit anfangen als in deinem Kopf? Das ist es, was 
diese Schriftstelle dir sagt Hüte dich vor deinem 
Verstand, deinen Gedanken und deinem Denkprozess.

Dann heißt es in den Versen 2425,

"Setzen Sie awap perversitç von Cour
Mund, - halte korrupte fa/fr fern von Cour 
Lippen. Lass deine Epes loaL: gerade

"Weigere dich, abzuweichen!"

HOW WOnderfulit iS to know that1e best things of
^^F SP7H* F** f?xpressedthroughoor mioclsi

Erneuerung der Ił3iną
Der erste und wichtigste Aspekt der Vorbereitung

deines Geistes, um Gott ls seine enewal. Dies in W zu gJorifizieren t
thIn8 yC*u must dO in Ig!arning to U5e your lT(l)(i) \d

voraus, lix Cour gare directe òefore
JOfJ."

In Römer 12,2 sagt die Bibel:
"Sei nicht mitschuldig an

F rechts.

'- +:- - -O Id
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Der gleiche Vers kom der NIV lautet so:

"Vor allen Dingen hüte dein Herz, denn

Es ist die kleine Quelle des Lebens.

"*f2

woFds,"
eW
i

h re e bezieht sich 
auf dev

iation, also, in ii, ,O f2

lass deine Augen schauen.

0 weiche nicht von deiner Rede o£ tdJb; 
stattdessen,



be changedby the entirerenewalof your mind.NI5lS a 

comp\eteoverhauling of your mind,not just a change

¡n gmt lfeas oder Aspekte. Und das ist nicht just 

happen
oversight;es ist etwas vo*

bewusst tun müssen und

coot nually.|n 2 CorinthianS4:16, Paulus sagte, sein 

inneres

ihr habt den alten Menschen mit 

seinen Werken abgelegt und den neuen 

Menschen angezogen, der in der 

Erkenntnis erneuert ist.

das Bild dessen, der ihn erschaffen 
hat."

¿g "renew dday by day-"Thisis What Shouldbe
l2

pp pj1tjg Mit y OU aS w J; Y oUr invvLtrdmin Sollte

be changed,transformiert,erneuertTag b
a e

i

dg -

Hier geht es um die Erneuerung des Inhalts von

deinen Verstand. Dein Verstand muss neues Wissen 

erhalten, um das Sinneswissen zu ersetzen, das du bisher 

hattest oder das

124
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yq I /nayprove[(oder du e  @Jwhat'"

Ich habe dir gesagt, dass das Spannende am 
Verstand ist, dass seine Inhalte und Prozesse 
verwaltet, umorganisiert oder umprogrammiert werden 
können. Genau davon spricht Paulus hier, wenn er sagt, 
dass ihr euren Geist erneuern sollt.

Dein Geist muss in Bezug auf Inhalte und 
Prozesse erneuert werden. Das ist eine anstrengende, 
aber lohnenswerte Übung, und die

ye gehenOd und akzeptabel aJ?d e

"£ n der thiEtg, die iS
Das einzige wirksame Instrument, um dies zu erreichen, ist die
Das Wort Gottes.

",;;i Oi COd, e

gut and acceptable und Set t!"^

His seufzt (or du)   ("J1g lt "fied)-

Du musst neue Idealsand a"tude5, und

Schauen wir uns nun zwei weitere wichtige 

Bibelstellen an. #1) Kolosser 3:9-JO:

"1ie nof one to another, seeing that

neu rdea/s und seine newattinzde so, 

dass
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f2ritiesthtO\kgb t
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weltlich wisdom du gingstiF\ 2 @Ztrding lily Thema. betrügerische Lusitinen; und sei 
rerzerred in
I/ie

12 7

ThiSnl2e knowlf2dge ist tder "epigFÏOS5" ! E' 'r't
Geist deines Verstandes;"

neues Wissen über Gott.

Suche und erhalte neues Wissen und lerne spirituelle

V er Wort und das AlterL\C's O the' HOI

$pinL Let the WOFd Of God dwell iFÏ Y@LrÏChly in All

Weisheit und spirituelles Verständnis.

Ob "erv ' iFï das Vorangegangene, zwei imr'°'*'F't 

*"'°*°r5'

Erneuert zu werden im "Geist deines Verstandes" 
bezieht sich auf die Erneuerung des "Charakters oder 
der Einstellung" deines Verstandes.

In der Amplified Bible heißt es: "... seid beständig 

erneuert im Geist eures Gemüts [mit einem fn-sk 

geistigen und spir "duaI

. mo "fjg, dis=-aiFjg Or streichen €  Alte affifude/"

Die Een /nteaat/ond/ VeHion sagt: "...gemacht werden

neu in die affifude atyour minds,-"

Das heißt, es gibt eine neue Verarbeitung, eine neue Art

Dinge zu betrachten, eine neue Perspektive. Erinnere dich daran, dass 
es

#2) EphesianS 4;21-23:

--If be that yg' have heard 'f7?y@J?d 
have 

been tau&/t by jim, as tLie trut/ jS j j 

uS: fhaf ye puf off concerning the form 

?r cOnversêïf*o/'? the O d fTf J'3i which iS -

o---p jgccOrding to the

die mentale Verarbeitung deiner Gefühle und Emotionen, 

die zu deiner Einstellung führt. Um eine neue Einstellung 

zu bekommen, musst du deine Gedanken, Gefühle und 

Emotionen5 durch die Kraft des Heiligen Geistes und 

des Wortes Gottes auf eine neue Weise verarbeiten. Du 

musst anfangen, die Dinge aus Gottes zu sehen.
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Wenn duUdO, gOUr Einstellung wird in ConSÏStency mit 

deiner neuen Art der Verarbeitung thoUghH ändern

SIEH ES 
ZUERST VON 
INNEN

as auch immer du im Leben 

erreichen willst, du musst es 

zuerst sehen und es von innen 

heraus in Besitz nehmen;

das heißt, aus deinem Kopf. Wenn du zum Beispiel ein 

hervorragender Fußballspieler sein willst, musst du dir 

zuerst vorstellen, wie du in  bist, ihn kontrollierst und 

dich durchdribbelst.

zu   deines   Gegners ALWAYSBMLD IN
DEIN GEIST DAS RECHT

Verteidigung.   Du   musst   sehen   Icrunrsxsoirr   r
selbst auf ihre    "^^ A     '^ LI

Tor, das den Torhüter schlägt

und deine Tore zu schießen. Du musst es sehen, 

träumen und darüber nachdenken, bevor du auf das 

Spielfeld gehst, sonst wird es schwierig für dich, 

erfolgreich zu sein.

Wenn ein Anwalt bist, musst du dich auch

Du sprichst vor dem Gericht mit dem Richter, anderen
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Iawyer5, und 1e ganzer COUrtroom verzaubert BS

y \V¿ tch und höre dir zu, wie du deine case.YoU präsentierst.
Deine Zukunft ist Geschichte mit Gott

E' Ï

muss selbst sehen und hören, um unwiderlegbar zu sein

nts before du kommst ins Gericht - !t ä

Stip {FOm the Bilder von Y U@ und!

(Wie es geschrieben steht, habe ich dich zu einem

/a1er von vielen nafron4/ (Er spricht

über Abraham bloß) befazehim die

Qnf? CÏf der
i
schöne Dinge ym Cä^  UrseIf
alWäyS in yOULmind ter Recht zu 
bauen

/ie6efieved, eg Gott, derqufcfreneth
#iedead, andcalleth diose diings which

ä, ä Chri 1än S

Bilder von dem, was du im Leben willst. Es zahlt sich aus, wenn du

¿}Cti\/ate
orizo

yOUr faith-eyes zu See bE'yoF]d yoUr pro'.sent

, DIF\d envision yCÏurselfliv]*!8 *ILlt tik vï2ry best Erinnere dich daran, wie Gott zu Abraham sagte,
wird nicht mehr Abram heißen, sondern Abraham bC'Cau5e

h F\

Of das, was Gott für dich vorbereitet hat *^ !**S   ^'
Erstellt uns SU*eT ''-e+°   äVe'äg '

Ich habe Y-U 6 zum Vater vieler Völker gemacht" (Genesis
17:5 GW). Nun, zu dieser Zeit hatte Abraham kein Kind,

tife

Gott nf2ver

wo wir gerade so über die Runden kommen. Er hat 
uns geschaffen, um

und war für ihn natürlich unmöglich, denn

xcel und floUrish in allen Bereichen (unseres)Ii'VE'S C' 

'"\/*!r, bis du begÏn zu sehen, tbat W£ty-Leben in 

abundance,perfect (Gesundheit, VÏa ry, und Erfolg   t'l) 

sein

difiCult für dich zu expenericf2 zieren. Y U   US*   ten*

Du lebst im T[jat-Reich, lebst den Traum Gottes.

er war alt und seine Frau war unfruchtbar. Als Gott ihm 

also sagte: "Ich habe dich zum Vater vieler Völker 

gemacht", nannte er Dinge, die nicht sind, als wären sie 

es. Mit anderen Worten: In den Augen Gottes war 

Abrahams Zukunft Geschichte!

Ztrgumf2
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Gott hatte den Namen des Mannes in AbfzthamtO 

geändert

S£ E IT f IR ST£ k0 M WITH10

Mit den Augen deines Geistes sehen

ti?§ t sein FIeW id ntity End aIig^ ' the ViS¡OFj für seine Der Herr hatte Abraham ein mächtiges Prinzip gelehrt

Leben, und für ihn war es eine ausgemachte Sache. Gott 

brauchte nichts mehr zu tun
Es war Abraham der needed zu 

geschehen.

Mose 13,14-15 über Macht seines Geistes (seiner 
Fantasie):

...LiRup noivdi/ne undBlick aus
zu i

discoverand ausrichten sein mIF\d wi1 God'sidea und 

Plan für sein Leben.

Abraham accepted his nf2 näme ZtFld bE'gÊ!*'

to introduce himselfas "Abraharri-=Vater von vielen

ätions."But thelinging questionwas: Wo waren

den Ort, an dem du dich befindest, 
gegen Süden, gegen Osten und gegen 
Westen: Für das ganze Land vvliiNi diou

n

thf2 c hildren?HC* yvä5 er goiFÏg tCj Connect wij ZIS Beobachte 1is sehr genau und erfasse, was Gott

vision of God for his life and fay hold of thät which 

God had given hiM?

yow kind äF\d graciOus our Lord is. Hf2 wusste

Abraham wis mit Schwierigkeiten Verbinden j S

lehrt Abraham hier. Er sagte zu ihm: "Schau von dort, wo 
du bist, nach Norden, Süden, Osten und Westen, und 
das ganze Land, das du von dort aus siehst, werde ich dir 
und deinen Nachkommen für immer geben!"

¿Siog], Ende da hï2 niemanden hatte, den er tï2äCh 

tippen konnte, GOd
Gott sagte Abraham, er solle sehen, nicht mit der

hatte mE'rcy auf ihn und taughtihn zu pLtt seinen Glauben 
und

begrenzte Sicht, die seine physischen Augen boten, aber mit der

Vorstellungskraft zu 
arbeiten.

unendlichen Bereich seines geistigen Auges. Deshalb 
sagte er ihm, er solle an einem Ort bleiben und von  aus 
das ganze Land sehen. Diese

l2
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wird noch deutlicher, wenn wir lesen, was Gott ihm sagt
in der nächsten Strophe:

WIät Gott was sam I sa ing to Abrahamwas dies:

"Steh auf, geh durch fte Land in fte

Länge von if und in fte Breite af'zP, für

Das Ganze 
SäW

Und Gott whaÈ/ Abraham

Das ist absolut bemerkenswert! Gott hatte 

Abraham gesagt, er solle an einem Ort stehen und 

von dort aus nach Norden, Süden, Osten und Westen 

schauen, und das ganze Land, das er sehen konnte, 

würde für immer ihm und seinen Nachkommen 

gehören. Jetzt sagt er ihm, er solle aufstehen und durch 

das ganze Land gehen, das er sehen könne.
siehe!

U"' e thÏSWÜeFj yot lesen ROtT' "   ;j

DJcI D siehst du das? Gott gemacht Abra\@ma prom se

thütt He woUld /'' him f2VE'rythiFj@he SaW. Nun,
Nehmen wir einen Moment lang an, Abraham hätte AbrahäFF{5ä e whofï2 Orld,und Gott fu[fi Hit

schaute mit seinen physischen Augen und sah die 
ganze Strecke

Ende 
des

' bü£älU Endg ye it aJlto jim.
geflohen

üt'S AOW

Land, das seine Augen konnten. Und jetzt sagt Gott ihm, 

er solle das ganze Land in die Länge und Breite ziehen? 

Es wäre für Abraham praktisch unmöglich gewesen, 

das zu tun.

Fähäminherited die world!
GUI Gott musste show Abraham

USBIgt die Potenz der Hij miFÏd.
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Hilf deiner Vision
Nun zurück zu der Frage, wie Abraham mit 

Gottes Vision für ihn als "1e Vater US tMPOgTANT

fTiany nations". Erinnere dich,

hatte gelehrt ihn in
VISION, SO WIRD SIE

E IT FI kST FR0 M INNEN

konnte nicht nummerieren1em.

Mf2nGod said to gi-*, "SO shall tby seE'dbe, "¿tndiq 
that instant,theft MOm'nt of awakE'q' & !*** Bible telJs US 

Abrahambelif2'Ved. Er glaubte, weil sein mi dhatte Flow'OrWE'd das Bild, und er konnte buchstäblich
Mose 13:J 417 wie man
und sich vorzustellen, was er in seinem

tinyl
S (') '€

itdefaces in those stars twinklingback at him from

wollte. Als es jedoch um die Frage ging, ob man

einen Erben, Abraham schien nur nicht in der Lage zu sein, ir

Obwohl Gott ihm vorher gesagt hatte, "/

den Himmel in dieser Nacht.

GOd half 'd Abrahams Vision, indem er es him
tO @O/ oben am StQf5 f/ t/3O SQ und SOe wenn er could

wird deinen Samen wie den Staub der Erde machen, so dass, wenn ein
nUmber thE'm.| 5 I   pOwF)t das yoU h 'Ip y gf yi5ig[-l

Wenn der Mensch den Staub der Erde zählen kann, dann 

wird auch er betäubt werden" (1. Mose 3:16), 

Abraham die Vision nicht verstanden oder das Bild 

dieser Prophezeiung nicht gesehen. Gott wusste, dass er 

etwas brauchte, um Abrahams Vision zu unterstützen. 

Deshalb befahl er ihm in einer lauen Nacht in der Ebene 

von Manure, aus seinem Zelt zu treten, in den Himmel zu 

schauen und die Sterne zu zählen. Abraham schaute hinauf 

und begann zu zählen, aber es waren zu viele Sterne und er

= jt bf2C-=f25 '"i3r '' tO o Geist. Anddu '::an tun
dass du, indem du deinen Verstand auf Dinge richtest, (die) 
strengdannoder
enhanCe yoUr yj¿qq

Die 7Reiche der Vision Du hast 

drei Mittel oder Kanäle der Vision: l.
2. Die Augen deines Körpers
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1. Die Augen deines Geistes U'Venotyet SÏ2some Dinge yOu'v ' ¿tlwäYSWlShed
Was 1e Augen5 unseres Geistes sehen, steht nicht 

unter unserer Kontrolle, sondern unter der von Gott. Du 

kannst nicht sagen: "Ich möchte jetzt etwas im 

Geisterreich sehen"; nein, das wirst du nicht, denn das 

Sehen in diesem Reich ist Gottes Wort. Es liegt an ihm, 

deinem Geist etwas erscheinen zu lassen oder die 

Augen deines Geistes zu öffnen, um in das Geisterreich zu 

sehen.

Verstehe, dass Gott, als er dich auf die Erde 

gebracht hat, deinen Geist so geschaffen hat, dass er 

durch deinen äußeren Körper funktioniert. Jeder Geist 

braucht einen physischen Körper, um auf der Erde zu 

funktionieren, und solange du hier bist, kannst du dich 

nicht dafür entscheiden, mit deinem Geist ohne 

deinen Körper zu funktionieren. Das macht dich illegal 

für die Erde.

Mit dieser i5 kannst du alles, was du jemals gemacht 
hast, direkt von

" ouJd. Jr5be   U Y I!' ptycouJdn "t 'ope
spiriteyes" von dir selbst.

Epheser1:OT-hgg

OfhÜ inf'eriranceIn fhe sainp-

Fl r

dein Geist müsste durch den Heiligen Geist sein und 

er würde sich dir offenbaren und mit dir in diesem 

Bereich ohne deinen Körper handeln. Das bedeutet, 

dass die Augen deines Geistes nur 

sehen können, was Gott ihnen zeigt. Du 

kannst sie nicht selbst zum Einsatz 

bringen. Deshalb



Biblecalfs visions   Ivinety grantedappearances. You
RFI, wieever, use yCiur andereCI setztC!f Augen auf Willen. 
Gott hat sie dir für deine Entscheidung gegeben

,und 
es 

liegt an dir, wann und wie du sie einsetzt.
e
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2. Die Augen deines Körpers

Die Augen deines Körpers sind P* *â'f2 '*

dass dein irni gj y{   €-p

Kabeljau gab uns die bility to
rte/p uns die "orld erstellen

'

duF-Kopf. Du kannst wählen IO U th"-- Wennev "* Leben die Datei, die du
â'!!O fünf ïn, [/yOUdo y\

du wZtF\t. Öffne einfach die'gm und y U C *^^ /2E' dir das Werkzeug gegeben
fiVing, yoU can change it. C "d Lan

um dich herum.

Doch der Anblick oder ViSiOn OU b '!
me cnange.

(dein m'nd) and the abiliÇ tO jake

1ese Augen ist begrenzt. Sie 'an nur s ^

être bereits in der Physis vorhanden! *'"â"; e

Auge !y°U'

^J5 -^J!IY JS natLJraJly Gott geben
du kannst wählen, was du" "" t y,
was in thé phySiCal iS iiving d 

existiert

'"" Y^- Geist,
SOI2. S 'eîng Onlyth

das Unsichtbare sehen. Das ist, wenn 
die

des Lebens, ariel, traurig, tI ' e   turm p|¿Ïg '

so wichtig werden

3. Die Augen deines Geistes

Die Augen deines Geistes sind y -   

l3'a

mentalen Bereich sind wir in der Lage, 
die

tO See. your physical E'yes call n!Y

existiert im Physischen; sie können die 

Augen deines Geistes nicht machen, wie 

auch immer CA' du im Physischen sehen 

willst.

In meinem Buch, "/t n@ O"

€



l*t S wo darfy sind. Aber wenn yÆ're
wiedergeboren, hast du

üNd siehe die unseen.



MEDITATION - DEIN 
VOVENT DER 
SCHÖPFUNG

Aus deinem Geist hervorgehen
ie Beine sprechen darüber, wie du 
das, was du mit den Augen deines 
Geistes gesehen oder dir vorgestellt 
hast, hervorbringen kannst. Schöpfung

endet nicht damit, dass du dir eine Sache einfach nur 
vorstellst und es  belässt. Aker du hast K gesehen, du 

musst es erschaffen und formen.

Lassen wir uns von Gott selbst, der Bibel, inspirieren

sagt,

Und Gott sprach: Lasset uns den 

Menschen machen als unser Abbild, 

als unser Ebenbild. Und Gott schuf den 

Menschen nach seinem Bilde, als 

Abbild Kods schuf er ihn; als Mann 

und Weib schuf er sie" (Genesis 6-27).
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- "athe'CtIlDGod6--eamano(dte 
dustof 

the gro"> gmaihed into his nostrilsUS 

bf¥Nt of Ii!ey' "df3 became a )iving soul" 

(Cenesls 2:7}-

Verstehe \vas Gott hier getan hat: ¹FSti,n Genesis
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schaffen kann. Es ist also wichtig, dass du dir etwas vorstellen 
kannst. Es ist

etwas, das du lernen musst, für dich zu tun.

Aber hier haben viele eine Vision 

missverstanden: Sie erwarten von Gott, dass er ihnen 

eine Vision gibt, obwohl sie sie selbst erschaffen sollten Es 

gibt Visionen, die Gott

1:26-27, I-If' Schuf den 
Menschen fr

O th"'- It'd th 'n i'
du in deinem Geist, auf den du keinen Einfluss hast

t$ .y g
e e t t ed a gmm der' Staub der über (denk an die Augen deines Geistes), und 1wir sind

giound, nach dem, was er in seinem Inneren geschaffen 

hatte

I'd suppose UUWCÏUId havetakE'*! SomE't "l2 OU

man auf dem siXten dä/." Yf2Sybut

die du mit deinem Verstand erschaffen musst. Wenn Gott 

dir einWort über etwas gegeben hat, hast du das Recht, 

es zu erschaffen, und die Schöpfung beginnt in deinem

Geist.
jy, "gUt GOd creatf2d

don'ffqrgÏ2t, dass eines Tages mit der LofdiSgS ä loUsand

y£2¿trs und tausend Jahre wie ein Tag (2 Petrus 3:8). Deine Zeiten allein

Das ist so, weil er in eter/ity lebt.so God created

ïtnd fofm ' n HIS {-j Fji äge ¿tnd aker Sein Ebenbild

-thi5 excellentcreätureIh£ tt He cal\E'd

yO , yOu haVe an image, a ViSion yoU edit tO

hervorbringen. Denke daran, dass deine Phantasie

yoLtr kreativ Fähigkeit; was auch immer du mF! vorstellst 2. 
vC-

Deshalb ist es so wichtig, dass du dir Zeiten der 

Ruhe gönnst, um an und mit deinem Geist zu arbeiten. 

Ich nenne diese Zeiten "Momente der Schöpfung". Wir 

brauchen solche Momente, in denen wir allein sind und 

uns nicht ausmalen, wie wir es denen heimzahlen 

können, die uns beleidigt haben. Manche Menschen 

nutzen ihre Momente allein, um

Macht ist
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solche unangenehmen Bilder und erschaffen am Ende 

all die falschen Dinge in ihrem Leben. Dann drehen sie 

sich um und fragen sich, woher ihre Probleme kommen.

Im allgemeinen Sinne bedeutet "meditieren" bedeutet zu
foCus one's thoughts on; re9ect om oder onder over;
zu planen oder zu projizieren in der

Du solltest deine Momente allein damit verbringen, 
etwas zu schaffen

Geist". Doch in Skripture

DEINE MOMENTE DER

MEDITATION SIND

was du willst. Wenn ein negatives Bild auftaucht joshua +e H€ Brühe Euer MOMENTO F$

deinen Verstand stoppen und ihn durch den 
richtigen ersetzen.

WOrd transSl?Ïted " m€ !ditate" iS
C TION

"hag¿th," afd bedeutet es "zu poeder, zu 'cUtter, zu rOar." 
Dies zeigt die drei Stufen oder lf2'(\)(/)els von

Wahre Meditation ts Ceation
Isaak, der Sohn der Verheißung, hatte etwas gelernt

wï2dia;C}gj.
Medita ian thf2F/2 ' ^e*+W nicht nur to pon ;
rU "l*"'!I*!& Oder Fefiecting of SomÏ2thing; it ¿

ÏlSCt implÏE'¿i

von Abraham, seinem Vater. Die Heilige Schrift zeigt ihn als </'F*Üg thüt thOUgÜt unter deinem j i gi
ä n  t

ein zutiefst spiritueller Mann, der oft meditierte. Einmal 

bat Abraham seinen obersten Diener, Isaak eine Frau zu 

holen, und als er mit Isaaks Frau zurückkam, fanden sie 

ihn meditierend vor (1. Mose 24,63-64). Er hatte die 

Kraft der Meditation gelernt und wusste, dass die Momente 

der Meditation die Momente der Schöpfung sind.

Wahre Meditation ist Schöpfung, aber nicht zu 
viele

Menschen haben gelernt, ihre Momente der Meditation zu 

nutzen, um etwas zu erschaffen.

OUT und brülle es dir selbst zu. In othE'r woods,yOu're
Wenn du etwas sagst, während du dich konzentrierst. Yori're
E!*i "8 Y *F VolÏ2 System zu acCept a c rt i   truth.

e e, dass)$+2üC h6d dasselbe @Son lernte, 
was Gott hÏS Vater. Er wusste what zu tun with sein 
Mindandhi5 fifTje ofm ditdtio".When eve $
*ee*^8!'<WGf?rarand ruFlning to Egypt becausethe
f2COnomy yy*tS bäd, der Herr erschien jim in oh fje'



Oo S *!*'Sof meditatïonand todd Tim "Don, päck up
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und Öl laufen lassen wie 
jeder andere auch ALLEIN DAS SCHAFFEN, WAS

unter seinem LJF]CrE' Labän fClr mi2g}y yï2 trs , hE' came Ciut

sonst; stuk in Eis land und gqp       A    q"EN A
give everytbing" NEGATIV- BILD

KOMMT DIR IN DEN SINN
(2. Mose 26,2-3).

Isaac blieb an Ort und Stelle,

Obwohl eine große Dürre im Land herrschte, seine 

Brunnen überall, wo er grub. Als die Ernten anderer 

ausfielen, gedieh seine (2. Mose 26,12-25). Die Bibel 

sagt, dass es ihm gut ging und er weiterhin

VerypfosQerousin de end.
Beforewï2 Sf2S hOw Jacob die it JE'rs ï S' establl5h

die Kulisse für sein extraordinary stof. Er liebte
*"'Ch'*| Labans younger daLfghter, Eind w
sie zu heiraten. Laban sagte, es sei in Ordnung, wenn 
er (bLit) JaCob ihm für sevf2n Jahre (dienen müsse), 

(bevor) er (
Rahel als seine Frau 

haben (könne)
. JaCob 

diente die se n Jahre, und 
I 1e Ende der , Laban 

reneged auf terpro5per, bis er sich so sehr in der

das Land, um das ihn die Philister beneideten (1. Mose 
26:12-

see f2' äFfd tgiCÈ er into} mg

oJder Töchter/,'nstatt.
iFjg Leäg

I2

14). Er war ein Mann von großem Wohlstand, aber er schuf 

ihn, indem er über Gottes Verheißung nachdachte.
*UI Jakob WaDtOÖ Rahel sO mUCh, und Laban 

wusste, dass Fed tOO(€ Vorteil von rL H€' prï2Sented
COI Vyjthanotheroffer: "Serveml2 sevenmore ye rs

Jakobs kreative Vorstellungskraft nd RaChE'J ould be your" tGen 'Sit 29:y ". JäCC*b
Auch Jakob lernte das Gleiche mit Isaak, seinem *t *E'E'd ¿lFÏd 5eFVOd Laban for another sev F} y E'ars,

Vater. Er hatte die Macht der Meditation entdeckt und 
wusste, wie er seinen Geist nutzen konnte, um das zu 
schaffen, was er wollte. Das war der Grund, warum er, 
obwohl er viele Dinge erlitt

'°^'-g° "-i 0//vierzehnJahre vor er eventually
hdd Rachel als seine Frau.

J^ CobcontinUed$ ervin8Laban, whohad Ooes die

r
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Periode reviewed sein salary,not upward aber abwärts,

ME D TATIO N - Y0 U 8 M 0 UEUT 0£ CRE ATI0 X

deinen Schlaf und deine Ziegen" (. Mose 30,51).

O tE'gj giffeff2nt Gelegenheiten! I WE'äF\yU ä )ust Das war es, was)acob fragte, und das ist es, wo wir

m an, dishonest boss! Nun, eines Tages, )acob ging

zu Laban und Säid, "Onkel, es ist Zeit für mich, zu 
gehen.

beginnen, seinen kreativen Geist bei der Arbeit zu sehen: Laban und seine

Die Söhne sollten alle gefleckten, gesprenkelten und

jy   wiVC'5 (bekommen)Kinder afd OU* äW*!/' 
8*

gestreifte Tiere vom Kopf, so dass nur die reinen

größer. Betterfor uns jetzt zu verlassen, bevor wir a 

werden

nUiSance für dich und tC' 1tSP!"tCï2

sponse: "- /t i häve iouFld t *O'"

farbigen. Wenn sie gefleckte Kinder zur Welt brachten,

gesprenkelte oder gestreifte Junge, sie wären Jakobs Lohn

für seine Dienste als Labans Hirte.

Read Laban's re
verdient haben...tjnatthe

st dein Name

Sowohl Jakob als auch Laban wussten, dass die 
Wahrscheinlichkeit, dass dies jemals passieren würde, 
sehr gering war. Aber Laban, der 1e

wales -!'!!   ay whatever yotl W£Int" (Genesis 30:27-28

to stay a Während länger und dienen

unehrlichen Chef, war sehr zufrieden mit dem Deal. Jetzt

musste er Jacob nicht mehr betrügen; er dachte sich

Jacob hatte sich selbst mit diesem absurden Deal betrogen, den er

jacob alter d

Laban, und nun sagte Laban zu 5hÏITI: "Ich zahle, was 
auch immer

er yOU ausgeheckt.

wollen." BUt jacob saw through the smokescreen; dies

same manwho'd changedhiswägesten tim 'S

gjCw kinghim zu ml E'' iS pFiCÏ2. Er hatte genugh .

Laan S dishonesty, so er antwortete: "Ich will dich nicht 

IO

ä



Laban und seine Söhne nahmen sofort 1e gefleckten, gesprenkelten und 

gestreiften Tiere mit und trennten sie drei Tagesreisen von Jakobs Herde, während 

sie ihm die reinfarbigen Tiere überließen.

a
y e

. /uSt tu ein thiFt&und /'/l pass auf o! Jetzt warteten sie darauf, wie Jacob das anstellen würde
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und sein eigenes IÏvestock haben und seine Familie 
unterstützen.

Mal sehen, wie er sich geschlagen hat iL

Wie 6cob mit seiner Fantasie ausrastet

"Und Acab nahm Ruten von grünem 

Pappelholz und von Haselnuss und 

Kastanien, die er frei hatte, und schlug 

Pfähle in die Ruten und ließ den Drachen 

erscheinen, der in den Ruten steckte, 

und er setzte die Ruten, die

er hatte R-"!!ed belâre er Rocks in der

JüCOb bekam Ruten aus Pappel, hazel und 

chestnut 
ees and mademarkings on them so they I oked 

like '8 C"! thf2 Körper von thf2 stripl2d, SpottE'd, Ltnd
gesprenkelte Tiere.

NBI he pJaced theserods where the animais
Cameto trinken als
seine Vision von ihnen, die für SPotted,speckl 

Stripedyoung,and he thought't CQUfd happenift ey'd f*t+ t 
in front o/ t tOÖS. SO er setzen hist /öCu5 auf 
tsein.

ThÏS ]S AOW zu helfen, dein ViSÏO du medita

Rinnen in den Trögen, wenn die ganzer Geist
te

ist inuridiert mit ter Idee von
Wenn die Leute zum Trinken kommen, sollten sie

empfingen, als sie zum Trinken kamen

(Genesis 30:37-38).

Beobachte genau, was )acob hier getan hat. Er 

führte kein Ritual durch, zt5 wie manche dachten oder 

vermuteten; er half seiner Vision auf dieselbe Weise

Was du Wä0t zu sehen. lars, die SOmetimes, wenn 
yOu want to meditateand you're in your closet '--Ëh '

0    

(f)'   Ont   OU I ')   f2 Ö*fÏtCUlt o see anythÏng.
StArt durch LesenScripturf2 oder SomE! 0   ï2r M

In die Richtung deiner Vision. Ich sage (den Leuten), |fduwillsttO haben ein Produktiee S   et   e

Gott half Abrahams Vision, indem er ihn dazu brachte, zu zählen während der ' 'g - '-YO- Studie

die Sterne.

Zeitraum, S° vier mlFld kann well! Cuse':t
CO° =iy yoLI're lasting or maitating,Eind you're not

f2d 
und
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Wenn du dich auf etwas 

konzentrierst, erschafft dein 

Geist kein Bild. Das ist etwas I
VO

N

jung entdeckt!

tA YG\ 
z beobachte, was JaCOb getan hat nächster:

T

musst du lernen. wg TOSEE.

Jakob verstand das; er wusste, dass die Dinge, die wir 

sehen, nicht aus den Dingen gemacht sind, die 

erscheinen (Hebräer 11,3). Lass uns jetzt zu seiner 

Geschichte zurückkehren:

"Und er setzte die Ruten, die er hatte

piffed vor I/\e f/oc/rs in ffie gnfters

"Und Jarob trennte i"- !amis,

uw rn 
tle Rock ofLab "nż andheputhis own 
OckS by Ihemsefves, and pt'f them 
"
O''"'*   '^ *  ^^^!" Und es kommt

P   Ss, whens   ever fń1? sfrong /-

in   f/ie Tränken, wenn die
Herden kamen zum Trinken, die 
ffieyshoti/d

"f/'le tat cob łaid

schwanger wurden, als sie zum Trinken 

kamen. A/VD DIE   HERDEN SCHWANGER 

WURDEN

FORTn ce Trzr elNGS NR:AKLo,
SPfCKLEO, AND SPOWED"{Genesis

3o:38-39).

Es hat funktioniert! Die reinrassigen Rinder brachten 

Ringelrinder (gestreift), gefleckte Rinder 

und

e
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'S t S a

die Ruten vor   ffie byłs   / tg{t

"a e 'J? ' @ /te g th¿lt sie mönnte amgffg die Ruten 
empfangen. Bui cii,x der całt/€  +   feef'/e, er pq 
¿/j jgj

" ''(J'f')-' S   tle łóeb/er §$r$sM Laban S,
a*3zf die strof3yg' J-Cob'S"' ( -en si

"' I " i'!8/ I told yoU JL!cCfb vyćłsn t
P Ormfnga n/= ć!/. Er Nad begannf2d aus von mit Blick auf seine
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markierten Ruten vor dem Vieh, so dass sie, wenn sie die
die Ruten, während sie sich paarten, empfingen sie ihre Jungen

mttle mated 

markiert
dt der wat 'rng-Trog, pU in der

mit Designs (wie denen auf den Ruten. Aber jetzt hat 
er keine

und s
rOdSSO ]}jE'y wC*uld coFlceiVE' ""tripE'd, sPOlM

brauchte die Ruten nicht mehr. Diesmal legte er die 
gepunkteten,
gesprenkelten und beringten Kälbern und Lämmern, bevor die

schwächer Rinder 
mating,he

vasthe
re AVE die r d5 SO t|3 /

erwachsenen5 , so dass sie bei der Paarung solche Kinder 
zeugen

PI' ^+f2dihre regulären P+' *OU@d Nachkommenschaft.)

wie die, die sie vor sich . VVhat J IC b hat QS IO seine im¿tg' ¿{t'
Macht-seinCrea**' tbi!]V. YoU kann create thE' Vi5j p

"Und wenn es , dass, wann immer

flue stärkeres Vieh begriffen hat, dass

)acob legte ffie Ruten vor die Augen

Y+* in deinem Verstand. /L5 SOmethingyou've got to 
consciouslychoose to do. Denke nicht "Well J can'tpgleich m€2. I i

von ffie caft/e in den Rinnen, damit sie      

unter den Stäben empfangen konnten.

Diebstahl würde

O
"
€'i "yoUr SpiFit; Slave1at tC G

"V S On

od. Tru1 i's, du darfst
Aber als das Vieh fiebrig war, hat er nE'V 'F SE'L^ *pifituaJ vision Whfle on diese ea6, b "t dass
So waren die Fühler 1abans und die 
Stärkeren Jakobs" (1. Mose 30.'4l-
42).

Glaube nicht, dass Jakob Laban hier betrügt; alles, was 
er tat, war, seiner Vision zu helfen und sicherzustellen, 
dass er das bestmögliche Ergebnis erzielt. Jedes Mal 

also, wenn der 
starke

ShoUfd

n't Step 

du kOm 

i "iFIg dS 

Erfolgrei

t

'



ch als
C*^O tobe, icy v IICreate th
i2blll tO produce.

du
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Nicht von Dingen, die erscheinen
Laban und seine Söhne konnten sich nicht erklären, 

wie Jakob zu so vielen gefleckten, gescheckten und 

beringten Rindern kam, obwohl er  keine haben sollte. 
Sie beschuldigten ihn, sie gestohlen zu haben, und so 
hielt er es für nötig, seinen Frauen und Labans 
Tochter zu zeigen, wie er es geschafft hatte.

Mose 31,1&12:

"* e "€" *!"+ 8traked, speckIed, and e(/')-
"-'-='-' */ hdV*seen all th¿tÊ4a6a j 

doethunt to thee.-

Hier, jacob 5D'ed   hÏ2 WfVI2SUkespirituelle Seite der
thinBS- n** tOld 1em wie er hielt seeing a vi i

#OUtÖ sind P<fWOloured mams appearing 
gewesen

d¿ üIOd gfiS/ed its thl2y milt 'd.
GOtice, he dIdFÏ't gäy "* uw 'n a d f2a0Jthati i:ltr
UP'- f2yï2s" Thät OLIld havE' rjjf2anthe w

"Und wenn ich käme° Rd5Sat die Zeit thai éifld Ihen er hatte einen Traum. BUt e said,
¿schlafend

Ich mochte meine
die caft/e konzipiert, die ich lified up

mein e  en  und sai+'in einem Traum, 
und,

Seht das Rom, das auf die Erde sprang
Seiner frjfl d Aha e   created

WENN DU SAGST vou'ss
MEDITIEREN, UND

YOU'RENow rocuSlNG

die Kattfe waren ringstra£ecf, -Reckig, Während er wp /-!!Y wach.
N irgendetwas, DANN R 

KJND JsN'T

und gegrillt. Beende den Engel Gottes Und wenn du so siehst, "'"""A' 'CT'gE

God t   ' S , " OFF, Daughtï2g, yCjLJ'vDinge gOt it!" Die
)acob.' Und ich sagte: "Hier bin ich." 

Und 1e sagte: "Hebe nun deine Augen 
auf und schwöre,  //die Widder, die springen -

R J?the

E' 
5 E'fe DOt mQde von thingS thQf appear

(Hebr. 11,3).

E'



Hier gibt es ein mächtiges Wortdas wir studieren 
sollten: das Wort "SEHEN". Es bedeutet "SEHEN". 
Paulus sagte durch den Geist: "Seht,  ist neu geworden!" 
Nicht viele Christen wissen, dass sie sehen müssen, 
dass alle Dinge neu geworden sind.

Dies ist eine Aufforderung, eine Anweisung des Geistes. 
Er sagt zu dir: "Sieh!" Was siehst du? Jemand sagt: "Seit 
ich wiedergeboren bin,  sich die Dinge nicht verändert." 
Aber das ist nicht das, was die Schrift hier sagt. Sie 
sagt: "Siehe, alles ist neu geworden!" Wenn du noch 
nicht wieder

ALLE SEHEN
TFIfNGS NEU!

n 2. Korinther 5,17 schrieb Paulus:

°7Daher i/ jeder Mensch in Christus 

ist ein neuer Creafzzre: Das Alte ist , 

siehe, alles ist neu geworden."
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Wenn du alles als neu siehst, dann hast du Falsche 
gesehen. Es ist an der Zeit, dir zu sagen: "Nein, das ist 
nicht das, was ich sehen soll. Alle Dinge haben

neu werden!" ''

SEE A LL T H| G S r E W

CBSO*yUnser Geist ütndyourmindin thenght diret¡ 

Sei im Recht Place

Beginne jetzt, dich in diesem neuen Licht zu sehen
Deshalb ist es import£ tnt dass du$ 0 tp €-

rÏght Church äFïd arï2 eXpC!Sed zur Wahrheit ' God'
Hör auf, dich selbst mit den natürlichen Grenzen zu 
sehen oder
Unzulänglichkeiten, mit denen du geboren wurdest. Hör auf, 
dich selbst zu sehen

Wort. Wenn pE'gpIe so zu ï2 WFong p[äC{j, tij i!-

WENN DU NICHT ALLE 

DINGE ALS NEVT' SEHST, 

DANN HAST DU DAS 

FALSCHE GESUCHT.

wie unter den Unglücken, die 

du in deiner Familie erlebt 

hast, gehörst du zu einer

neuen ally jetzt-

ich Familie Gottes (Epheser

Vision ist verändert, und sie beginnen, die wroFjg t}jjq zu sehen
becauSe Ï2 Wort Gottes iSnOt beiF| g taughr
COrd giVesyCIu die rjghtpictures und visi nt. t-t
*E'CäUseGottes Wort ist HiS mirrOLthatreflectsback to
*^^ *"   'f *-E' gE' im m'ndof Gott.

!t d efS Was du siehst. Ich war ein p
3:f415.) Nun seht, dass alle Dinge neu geworden sind!

Denke daran, dass du deiner Vision helfen musst. 
Diese

ästor für 
mehr als diese Jahre, und fFO von Zeit zu Zeit, 
PastorenIch treffe Menschen, die immer wollen, dass

ist das, was wir von Abraham, Isaak und /Akob gelernt 
haben.

sie was haLs zu telJ

Der Herr benutzte die Sterne, um Abrahams Vision 

zu helfen. Jakob benutzte Markierungen auf Holz, um 

seine Vision zu unterstützen. Finde die richtigen 

Pi4ures, die deiner Vision helfen und 

behalte 1em

vor deinem Gesicht. Bleib bei den 
1ings, die die



jppf2ningirt th' Church thans not right. 
They thinkthe 

pastor doesn't reaJlyknow whp{'$g jq on. kut the truth 

iS1 'y're thl2 CIne5 who don't knC w
****SgolFlgoFl, weile th 'y'reiooki"g at the wrongthinBS. T*-E' päStOF,however, hZtS tO b

g! 'p sein fokUSon
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was Gott ihm zeigt.
Hiervon und vom Miyh

16S

%n "cho, ein der König

Josua und die Mauer von Jericho
Was willst du also als Minister sehen?

Geschäftsmann, Eltern oder Schüler? Wenn du weiter 
suchst

BUt jencho's.foxireg ",tyd were still StandingS FI& Blad the entire   Cia wäs in lockdown"""g;
C*Ll/ bOCäUSf2 von th

auf das, was dir negativ eingestellte Menschen zeigen, Von israel.YE't
e Kinder

taut auf, was du haben wirst. Konzentriere dich stattdessen 

auf das, was der Herr dir gezeigt hat. Wir sehen eine sehr 

lehrreiche
Bericht dazu aus dem Leben von Josua.

Y ]ericho, a

Gottes Pretinstructiont /OShUd hier war simply.

"Jetzt /erTcfio war sfrart/y sfzzzf up besitzeJ
e

t that OSh< ' tO ConqUer

wegen der Kinder von /srae/.° keiner 

w'enf ou und keiner kam herein. Und 

I/ze LORD sprach zu/osf'ziq: Siehe,

und ihr König und fte mächtige

Zu dieser Zeit hatte die Schlacht um Jericho noch 

nicht begonnen und es gab noch keine Kämpfe. Josua war 

gerade dabei, Jericho anzugreifen, als der Herr zu sprach,

<A die Kraft seiner Vorstellungskraft.Wenn er didnicht
sehen, dass Gott ihm @)iven (hatte)

besaß sie.
SOMETHING FOR y   U,

P edoJ Prinzip U'kE GOTTO -sw
Still applies todsy/ it doesn't

I
'
TO IN IT!

E' trilt Od hat Etl schon dom SOmethingfor you,
du hast tO "tef2" ¡ t SSe 

its

WIE ifTjp in t it ÏS VOF US IO have the right) mentaJ

t d
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Bild von dem, was wir uns wünschen! Verstehe das: Das 
Ausmaß deiner Vision ist die Grenze deines Segens!

Out und restrajnfer, becao i =" /'t(t)(h@)"gh 
l

fer

Mit anderen Worten: Es kommt darauf an, wie weit 
deine Vision reichen kann, um

& " vv hat das happen?

bestimmen, wie viel du besitzen wirst.

Was siehst du heute über deine Karriere?

Nun, das younÊ CÜÏ)4 häd gebaut aplctur f2 iFÏ hE't m; d t

Geschäft, Familie, Finanzen, Dienst, Studium usw.? und nothingwqt gg'^8 vorhanden

nicht zufrieden bist mit den Fortschritten, die du 
machst

sie von tmeiving her hf2aIiÇ]g. Sie häÔ bereits

oder 1e Richtung, in die du gehst, ist es, weil du nicht
PJCtured str€ngth corrlipg {psC- lirnbs, andSUR   eF$€-J rUnning Jtg tÎpj jU$ t $jJ sie könnte

Sehen. Es ist Zeit für dich zu 
SEHEN!

e jedes gesunde Kind sie

'Q CLieSSwas? Matpas exaCtlY dÈ Site got gg
FC' E'iv 'd hE'F /l2ûtling th¿tt Tag und

Deine eingestellte Zeit ist hier
Was kannst du sehen? Wie weit kann dein Geist 

gehen Ich erinnere mich an eine bemerkenswerte 

Erfahrung, die ich vor einigen Jahren während eines 

unserer Heilungstreffen gemacht habe. Ein junges 

Mädchen, das wegen einer Krankheit nicht laufen konnte, 

wurde in Rollstuhl zu mir gebracht. Als ich ihr zum Gebet 

die Hände auflegte, bemerkte ich, dass sie ihre Gliedmaßen 

bewegte, als ob sie sich für einen Sprung wappnen würde. 

U

n

d
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g
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: "Sei geheilt!", rannte sie los! Ich musste sie schnell 

erreichen
f'anking¿lgQ/n. pfaise Gott!

Startedwalkingand



TÄGLICH ERNEUERT WERDEN!

Der Charakter deines Geistes
2. Korinther 4:J6:

"Darum werden wir nicht müde; denn wenn 

auch unser äußerer Mensch zugrunde geht, so

/Der innere Mensch wird von Tag zu erneuert."

Als Paulus diese Aussage machtegab er keinen 
allgemeinen Kommentar über die Kirche ab. Wenn 
du diesen Teil der Schrift im Kontext liest, wirst du 
sehen, dass er speziell über sich selbst und einige 
andere Personen sprach, die diese Erfahrung in ihrem 

Leben gemacht hatten.

Er ließ die Gläubigen in Korinth wissen, dass 
dies auch mit ihnen geschehen sollte, weil dies mit ihm 
geschehen war.

Nicht jeder Christ wird das sagen können.
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sein innerer Mensch wird Tag für erneuert. Aber Paulus 
sagte, dass er Tag für Tag innerlich erneuert wurde, Gott 
sei Dank! Die Erneuerung deines inneren Menschen 
sollte eine tägliche Erfahrung sein. Auch wenn dein 
äußerer Mensch vielleicht älter wird, musst du deinen 
inneren Menschen jeden Tag durch das Wort Gottes 

erneuern. Ich werde dir zeigen, wie das geht.

In Epheser 4:23-24 steht,

Der "Geist" deines Verstandes bezieht sich hier 

auf den "Charakter" deines Verstandes. Im Geist 

deines Verstandes erneuert zu werden, bezieht sich 

also auf die Erziehung deines inneren Menschen. 

Wenn jemand auf natürliche Weise erzogen wird, indem 

er gute Schulen besucht und die richtigen Bücher liest, 

bildet er aufgrund der Informationen und der Erleuchtung, 

die er erhält, einen neuen Charakter.

Der Junge, der in einem abgelegenen Dorf 
geboren wurde und nichts von der Außenwelt 
mitbekommen hat könnte Staatssekretär, 
Premierminister oder Präsident werden, weil er gebildet ist 
und ein neuer Mensch geworden ist.)tracterdifferent from 

theft of 1e uncouth young lad that Cameout o/ thatv 
IIagC'.

Auf die gleiche Weise wird dein innerer Mensch
n 

gebildet, um einen neuen Charakter zu formen, der, wie 

Epheser 4:24 5dyS, durch Gottes Wort in seinem Ebenbild 

Oder Gerechtigkeit und wahrer Heiligkeit geschaffen ist, 
Gott sei Dank!

Werde Alf, dass GoaHas
Geschaffen du 7o sein

JETZT, da du weißt, was du sein sollst, (beginne) I 
Clin aFIddman mit Gottes Word zu entwickeln, um all 
das zu werden, was du in Christus sein sollst Als Kind 
(Gottes, dein primztry fCUS ill terms of your p)E!rsonal 
training and de-ebprne-t ShoLJld be your innerer Mensch. 
Wenn dein Geist richtig geschult ist, kannst du sehen 
und



d

hören, wie du es solltest.

Das ist wichtig, denn dein Sehsinn

und Gehör sind im Grunde die Quellen, durch die

5P +. be haben Seine lile an Natur, denn USHe iS, 5o sind
E' ' thS WOfld (1 john 4:17]. Und wie Our Herzen a diTiiFlds werden im Wissen gemäß tCt I-jt erneuert

Informationen zu kommen. 

Wenn du nicht klar siehst,
JN BEZUG AUF DEINE

S

iM*t8E' (Hi5 Wort) in unseren Geistern, wk' forlTl Sein Character

bekommst du ein falsches 

Bild, und wenn du nicht 

richtig hörst,

rcit>wixAc i nniiN wir UND

DEIN INNERER MENSCH.

ited werden mehr wie Him ig]"UF thiF]/{g}@
dCtionen, Methoden und Verhaltensweisen.

wOrds,

bekommst du die falsche Botschaft. Aber wenn du so 

siehst und hörst, wie du solltest, hast du das richtige 

Bild und die richtige Botschaft; du verstehst, wer du 

wirklich bist und kannst all das sein, was du sein 

solltest.

Kolosser 3:9-10:

"Ihr habt den alten Menschen mit seinen 

Werken abgelegt und den neuen 

Menschen angezogen, der in der 

Erkenntnis erneuert ist nach dem Bild 
dessen, der ihn geschaffen hat."

Das ähnelt dem, was wir gerade in Epheser 4,24 

gelesen haben. Wir sind wie Gott, und das wahre Bild 

Christi ist in unserem

Verändere deine Welt!
"Und halb   QUt of3 die new maJ'?,

das Bild dessen, der ihn geschaffen hat:

ThiS SCFiptUr ' tillsus SomethingqUit ' instrUcti'\v'

über ' future Of G ist ein rpEI"F. AFld
S^ C(IE') f2 ErstelltoUF Geister, um nur like zu sein Er, f-{'

erwartet von uns, dass wir  Schöpfer sind. Das bedeutet Er wanb
COLI tC' make thingshappen and Change' yCltjf woFld.

a'!y der Kinder Gottes ¿tfC/und die would ¿t iE'

€'
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bereits tun neue und große Dinge, die nicht 
b)(efore) 

(getan 
wurden

.) YOU may even be one of 1lE'm, but 

there'sTOmuch more you can do. As yCiu learn to take 

frCim V\/hat been depoSitf2din yOUf Spirit find bring 
toff? 

through yOUr IFjd, yoU II be amazl2d

t yCiUr abiIitieS und hOW |T}LtCh more yoU CLtFl do.

Thier asind enorme Potentiale mit1tF\ deponiert

y u t s won t {yirlg wenn Hf2 Sai* a| *-i "gS are

pClSsible zum belie\/in8   '!eS gE' §nE'w was He put

in uns,

Was für ein Leben e 8*e* 'l
b!yeq;   te   on this 

Uuth

und see mit den schöpferischen Augen deines Geistes.Der Herr

aber sie werden nur durch diejenigen geschehen, die das 
nutzen, was Gott ihnen gegeben hat. Wir werden 
unsere geistigen Augen benutzen, um zu sehen und zu 
schaffen, was wir wollen!

Sieh also, wie du Fortschritte machst und große Dinge 
für Gott tust. Sieh mit den Augen deines Geistes; 
konzentriere sie auf das, was du sehen willst. Wenn du iL 
sehen kannst, kannst und wirst du es haben,

Nutze, was du gelernt hast
Wenn ein anderes Bild versucht, deine Sichtweise 

zu verzerren, weise es zurück. Wenn du dich selbst 

scheitern siehst, sag nein zu diesem Bild! Richte deinen 

Blick auf die Dinge, die du siehst.

iS askiFIg lTj ' to dir sagen, was HI2'S giVen Y U zu 

verwenden

die mit Gottes Willen 
übereinstimmen MIT DEN AUGEN SEHEN

Remember,HP gab dir einen Verstand mit U e

¡mgs yC}Ur physical E'yC'S Kann nicht sehen. YOU Can t C'eate

gFt C)q 5ef2 th Sl2 E'ja, sO mztke up yC*Ur d

um sie zu benutzen.

Ein Wort zu dir.

Ich habe dir gezeigt, wie 
man

verbessern.

Visionen und
produzieren

DEINES GEISTES...

WENN DU ES SEHEN KANNST,

E W U IN EU H VG fkL

mph   witlhappeninthinthese last days; thegloriOUS

Freude mgs t}jZtt der WOfd Gottes hat gezeigt uS ]|l nehmen

hervorragende Ergebnisse. Nutze deine Visionskraft, um 
das zu schaffen, was du dir für deinen Job, dein 

i



Unternehmen, deinen Dienst oder deine Familie wünschst,



T POHJR DEINES VERSTANDES

Gesundheit, Finanzen n überhaupt alles, was dich betrifft.

Ich glaube, du hast beim Lesen dieses Buches einige 
Dinge gelernt und bist an andere erinnert worden. Es ist 
an der Zeit, all das Gelernte mitzunehmen, zu arbeiten 
und das glorreiche und siegreiche Leben zu leben, das 
Ciod für  bereithält!
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Randburg, Gauteng, 

Südafrika.
Tel:+ 27 11 3260 971; +27 11 3260 972

Nigeria: Christ 
Embassy

Parzelle 97, Durumi Di5tFiCt

Abuja.

LoveWorld Conference Center 
Kudirat AbÏOIa Way, Oregun, 
lkeja, Lagos
Tel: +234-8023324188,

+zsngo2 478 9892-3, +234-805246413 l

Bitte füge dein Zeugnis oder die Hilfe, die du durch 
dieses Buch erhalten hast, bei, wenn du schreibst.
DeineF Gebetsanliegen sind ebenfalls willkommen.

• WIE DEIN GLAUBE FUNKTIONIERT 

BETEN AUF DIE RICHTIGE ART

DIE TORE VON ZION
DIE MACHT DER ZUNGEN

• SYOP NICHT HIER! 
MACH MIT BEI 
DIESEM6 
STREITWAGEN
7 DINGE, DIE DER HEILIGE GEIST FÜR DICH TUN WIRD

Y THINGS THE HOLY SPTR\T W\LL DO IH YO\J

• WENN GOTT DICH BESUCHT

HOvvzoBrcevEAMtguttLEANDRETAt%tT
DER HEILIGE GEIST UND DU
JETZT, WO DU WIEDERGEBOREN BIST, 
KEINE DIESER KRANKHEITEN
DAS ÖL UND DAS MANTEL DEINE 
RECHTE IN CHRISTUS 
ERHALTEN DEINE HEILUNG DAS 
PROFFI\SED LAND

DEINE WELT NEU ERSCHAFFEN

RHAPSODY Ofi REALIT\ES OAIY DE'VO7\ONAL

RHAPSODY OF REALITIES TOPICAL COMPENDTUM (VOLs.U) HEAL\¥IG FROM 

HEAVEN VOLUMES U

ATMOSPHÄRE FÜR WUNDER BAND 1


