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Tägliches Bekenntnis 
Milena Gruber 

 

Ich bin ein Kind Gottes und Jesus Christus ist mein Haupt. 

Ich bin nicht mehr in Adam, sondern in Christus. Die 

Macht des Erbes von Adam über mir ist gebrochen 

worden, denn ich bin durch das kostbare Blut Jesu Christi 

erlöst worden. Das Alte ist vergangen. Alles ist neu 

geworden. Alle Bindungen, die durch die Familie von 

Generation zu Generation auf mich weitergegeben 

wurden, sind gelöst. Ich bin frei. Ich bin in Christus. Ich 

empfange die Segnungen Seines Erbes. Ich bin mit Ihm 

verbunden. Ich bin eine neue Schöpfung. Ich sehe mich 

durch das Kreuz völlig frei und geheilt. Ich bin den 

dämonischen Mächten der Finsternis gestorben und jetzt 

lebe und herrsche ich als Kind Gottes. Ich lebe in der Kraft 

der Auferstehung. Ich lebe in der Salbung des Heiligen 

Geistes. Ich gebrauche meine Autorität in Christus, um 

alle Dämonen zu überwinden. Ich schneide alle Fesseln 

durch. Ich befreie mich selbst, denn ich sitze mit Christus 

an himmlischen Orten. Ich teile Seinen Sieg. Ich teile 

Seinen Triumpf. Danke Herr, für die Kraft Deines Geistes, 

die jetzt fließt und das Auferstehungsleben in mir freisetzt. 

Danke. In Jesu Namen. Amen! 
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