
 

1 

Verschiedene Gebete 
Joel Hunter 

 

Gebet zur Vergebung 

Vater, ich habe verstanden, dass Du Sünden nicht vergibst, aber dass Du den 

Menschen verzeihst, die gesündigt haben. Ich verstehe, dass Du die Sünden 

von denen nimmst, die ihre Sünden bereuen und umkehren. Im Wort Gottes 

steht, dass Jesus meine eigenständigen Sünden am Kreuz getragen hat und 

dass Er sie mir nicht länger vorhält. Ich verstehe auch, dass niemand außer 

Jesus Vergebung verdient hat, aber dass Du mir in gleichem Maße verzeihen 

wirst, wie ich anderen Menschen verzeihe. Vater, ich entscheide mich …… zu 

verzeihen. Was sie mir angetan haben, war Sünde. Nimm diese Sünde von 

ihnen und gib sie ans Kreuz. Und am jüngsten Tag, wenn ich vor Deinem Thron 

stehe, werde ich sie nicht anklagen. Vater, ich bitte Dich, sie in Jesu Namen 

zu segnen. Amen! 

Gebet zur Lebensübergabe 

Vater, ich weiß, dass Jesus Christus gekommen ist, damit wir das Leben und 

volle Genüge haben sollen. Im Wort Gottes steht, dass jeder, der Jesus 

nachfolgt ein Diener Gottes sein muss. Als Sein Diener würde er sein 

bisheriges Leben verlieren und ein neues Leben in Christus bekommen. Ich 

bin bereit, mein altes Leben aufzugeben und dieses neue Leben als ein Diener 

unseres Herrn Jesus Christus anzunehmen. Vater, ich gestehe, dass ich nur 

für mich selbst gelebt habe. Der Weg, den ich gewählt habe, hat keinen 

beständigen, Lebensspendenden Ertrag hervorgebracht. Ich bin bereit, Dir 

mein ganzes Leben zu geben. Ich bekenne, dass Jesus der Herr ist und dass 

ich jetzt sein Diener bin. Ich werde von diesem Tag an nicht länger für mich, 

sondern für Christus leben. Ich bekenne meine Sünden und bitte darum, dass 

sie von mir genommen und ans Kreuz von Jesus Christus gegeben werden 

(Nimm dir jetzt die Zeit, die du benötigst, um alle Sünden zu bekennen.) Ich 

weiß, dass dies der Anfang einer Reise ist, die durch die Ewigkeit andauern 

wird. Ich, ……, gebe Dir 100% meines Herzens und bestätige meinen Bund 

mit Jesus, der von den Toten auferstanden ist und jetzt in meinem Herzen lebt. 

In Jesu Namen. Amen! 
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Bußgebet bei Kritik und Verurteilung anderer 

Vater, in Deinem Wort steht, dass Du über mich genauso urteilen wirst, wie ich 

über meine Mitmenschen urteile. Ich weiß, dass es entsprechend Deinem Wort 

richtig ist, Dinge als recht und unrecht zu unterscheiden. Aber nur Du kennst 

die wahren Motive und Absichten, denn Du kennst die Herzen der Menschen. 

Vater, ich habe andere beurteilt und über sie gerichtet. Das ist Sünde. Ich 

bereue diese Sünde und bitte Dich, diese Sünde im Namen von Jesus Christus 

von mir zu nehmen und ans Kreuz zu geben. Amen! 

Gebet zum Brechen von Wortflüchen 

Vater, in der Schrift steht, dass wir Dinge sagen sollen, die ermutigen, 

aufbauen und bestärken. Worte der Verurteilung, Unwahrheit, Beleidigung, 

Verleumdung, Beschuldigung, reden über andere sowie klagen und nörgeln 

sind nicht von Dir. Sie sind Sünde. Vater, andere Menschen haben Worte über 

und gegen mich gesprochen. Das war Sünde. Ich entscheide mich, ihnen diese 

Sünde zu verzeihen und am jüngsten Tag, wenn ich vor Deinem Thron stehe, 

werde ich sie nicht anklagen. Ab jetzt sind sie frei und ich segne sie im Namen 

von Jesus. Vater, auch ich habe Worte über …… gesagt, die nicht aufbauend 

und unterstützend waren oder nicht der Wahrheit entsprachen. Ich übernehme 

die Verantwortung für diese Worte. Sie sind Sünde. Ich bereue sie und 

entscheide mich von diesem Tag an nur noch Worte zu sagen, die …… 

segnen. Ich widerrufe diese Worte im Namen von Jesus und bitte Dich, diese 

Sünde von mir zu nehmen und ans Kreuz zu geben. Amen! 

Gebet zum Brechen von Generationsflüchen 

Vater, Dein Wort sagt, dass Du uns heilen wirst, wenn wir unsere Sünden und 

die Sünden unserer Väter bekennen. Vater, ich übernehme Verantwortung für 

meine Sünden. Ich bitte Dich, mir diese Sünden zu verzeihen, sie von mir zu 

nehmen und an das Kreuz von Jesus Christus zu geben. Ich bitte Dich ebenso, 

meinen Vorfahren die gleichen Sünden zu vergeben. Nimm sie von ihnen und 

gib sie ebenso an das Kreuz von Jesus, um damit den Fluch zu brechen, der 

auf mir und meiner Familie liegt, in Jesu Namen. Amen! 

Gebet zur Lösung ungöttlicher Bindungen 

Vater, ich verstehe, dass Geschlechtsverkehr ein Symbol der Ehe ist und dass 

Du den Ehebund heilig nennst. Ich weiß, dass in Deinem Wort steht, dass 

Geschlechtsverkehr außerhalb der Ehe Sünde ist. Ich verstehe auch, dass ich 
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eine Verbindung mit jedem Menschen eingegangen bin, zu dem ich sexuelle 

Beziehungen gehabt habe. Vater, ich sage mich los von der unchristlichen 

Verbindung, die ich mit …… eingegangen bin. Es war Sünde und ich sage mich 

davon los. Nimm diese Sünde von mir, gib sie an das Kreuz von Jesus und 

brich diesen Bund, den ich außerhalb meiner Ehe geschlossen habe. Ich sag 

mich in Jesus Namen auch von allen anderen unchristlichen Verbindungen los, 

die ich eingegangen bin. Amen! 

Gebet zur Freisetzung des Ehepartners 

Vater, ich bin bereit, all meine Erwartungen gegenüber meinem Ehepartner auf 

Deinen Altar zu legen. Ich, ……, habe mich entschieden, von diesem Tag an 

100% meines Herzens …… zu geben. In Jesu Namen. Amen! 

Gebet zur Wiederherstellung der Beziehung mit Gott 

Vater, ich lege bereitwillig all meine Erwartungen Dir gegenüber auf Deinen 

Altar. Ich, ……, habe mich entschieden, Dir von diesem Tag an 100% meines 

Herzens zu geben. Ich bin Dein Diener und Du bist mein Gott. In Jesus Namen. 

Amen! 

Gebet, um meine Sünden zu bekennen 

Vater, ich habe gesündigt. Ich bekenne meine Sünden …… Ich empfinde Reue 

und kehre um. Verzeih mir diese Sünden. Ich habe mich entschieden, allen 

Menschen zu verzeihen, die gegen mich gesündigt haben. Vater, ich habe 

mich entschieden …… zu verzeihen. Was sie getan haben, war Sünde. Nimm 

diese Sünde von ihnen und gib sie ans Kreuz von Jesus. Am Tag des Jüngsten 

Gerichts werde ich ihnen diese Sünde nicht vorhalten. Ab jetzt sind sie frei. 

Vater, segne sie. In Jesu Namen. Amen! 

Gebet, um Ungehorsam zu bekennen 

Vater, ich habe Dein Wort und Deinen Plan für mein Leben missachtet. Ich 

bereue das und kehre um, um Dir allein zu dienen. Verzeih mir diese Sünde 

und gib sie an das Kreuz von Jesus Christus. Ich bin Dein Diener von diesem 

Tag an. In Jesu Namen. Amen! 

Bußgebet 

Vater, ich habe gegen Deinen Willen gehandelt und bin bestürzt über meine 

Taten. Sie sind Sünde. Ich bereue mein Verhalten und werde aufhören, in 
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dieser Weise zu handeln. Vater, nimm diese Sünde von mir, gib sie ans Kreuz 

von Jesus Christus und trenne sie von mir ab. Verzeih mir diese Sünde und 

verzeih die gleiche Sünde auch meinen Vorfahren. In Jesu Namen. Amen! 

Gebet, um Sorgen auf den Altar Gottes zu legen 

Vater, ich trage die Last meiner Beziehungen und Lebensumstände. Ich 

entscheide mich, all meine Sorgen, Nöte, Ängste und Dinge, die ich nicht 

ändern kann, auf Deinen Altar zu legen. Vater, ich lege meinen Ehepartner auf 

Deinen Altar. Vater, ich lege meine Kinder auf Deinen Altar. Vater, ich lege 

meine Arbeit und meine Finanzen auf Deinen Altar. Vater, ich lege …… auf 

Deinen Altar. Du bist meine Versorgung und nur Du allein kannst meine 

Lebensumstände ändern. Ich gebe sie Dir und vertraue sie Dir in Jesu Namen 

an. Amen! 

Gebet zur Korrektur der Beinlängen 

Im Namen Jesu Christi befehle ich dem Gehirn und der Wirbelsäule perfekt 

ausgerichtet zu sein. Ich befehle allen Muskeln, Sehnen und Bändern ihre 

ursprüngliche Länge und Stärke zurückzuerhalten. Ich befehle in Jesus Namen 

neue Bandscheiben und Wirbelkörper. Ich befehle in Jesus Namen jedem 

Schmerz zu verschwinden und den Beinen an ihre normale Stellung 

zurückzukehren. 

Gebet zur Ausrichtung des Beckens 

Im Namen Jesu Christi befehle ich dem Becken sich in seine normale Stellung 

zu drehen. Ich befehle in Jesus Namen allen Organen in ihre ursprüngliche 

Position zurückzukehren und ich befehle den Muskeln, Sehnen und Bändern 

ihre normale Länge und Stärke zurückzuerhalten. 

Gebet zur Ausrichtung der Brustwirbelsäule 

Im Namen Jesu Christi befehle ich den Rippen in ihre richtige Position 

zurückzukehren. Ich befehle allen Wirbelkörpern und Bandscheiben sich 

auszurichten. Ich befehle in Jesu Namen den Muskeln, Sehnen und Bändern 

ihre normale Länge und Stärke zurückzuerhalten. 

Gebet zur Korrektur der Armlängen 

Im Namen Jesu Christi befehle ich dem oberen Teil der Wirbelsäule in ihre 

ursprüngliche Position zurückzukehren. Ich befehle dem Gehirnstamm und der 
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Wirbelsäule perfekt ausgerichtet zu sein. Ich befehle den Muskeln, Sehnen und 

Bändern ihre normale Länge und Stärke und (falls erforderlich) neue 

Wirbelkörper und Bandscheiben. In Jesu Namen befehle ich den Armen sich 

auszurichten und jedem Schmerz zu gehen. 

Gebet zur Ausrichtung von Hals und Wirbelsäule 

Im Namen Jesu befehle ich dem Gehirnstamm und der Wirbelsäule sich 

auszurichten. Ich befehle den Muskeln, Sehnen und Bändern ihre normale 

Länge und Stärke. Ich befehle neue Wirbelkörper und Bandscheiben in 

Existenz (falls erforderlich). In Jesus Namen befehle ich dem Schmerz zu 

gehen und dem Hals sich auszurichten. 

Gebet zur Wiederherstellung des Immunsystems 

Im Namen Jesu Christi befehle ich dem Immunsystem vollständig 

wiederhergestellt zu sein. Im Namen Jesu befehle ich ein starkes 

Immunsystem, das wirkungsvoll alle Krankheiten, Keime, Bakterien, Viren, 

Pilze und Parasiten eliminiert, die diesem Körper Leid zufügen. 

Gebet zur Normalisierung elektrischer und magnetischer Frequenzen 

Im Namen Jesu Christi befehle ich allen elektrischen und magnetischen 

Frequenzen in diesem Körper zu ihrer natürlichen Harmonie und 

Ausgeglichenheit zurückzukehren.  

Gebet zu Auflösung von Prionen 

Ich befehle im Namen Jesu, dass sich alle Prionen auflösen und aus dem 

Körper ausgeschieden werden. Ich befehle im Namen Jesu, dass alle von den 

Prionen befallenen Körperzellen erneuert werden. 

Gebet zur Normalisierung des Säure- und Basenhaushalts 

Im Namen Jesu Christi befehle ich dem Säuren- und Basenhaushalt in diesem 

Körper sich zu normalisieren. Im Namen Jesu befehle ich Heilung in jedes 

durch den falschen pH-Wert beeinträchtigtes Gewebe. 
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