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40 Bibelstellen, die ich verwendet habe,  

um Krebs zu besiegen 
Dodie Osteen 

 

Eines der wichtigsten Dinge, die zu meiner Heilung beigetragen haben, war 

mein unerschütterliches Vertrauen in das Wort Gottes. Viele Leute wollten, 

dass ich auf die Heilverse hinweise, die ich verwendet habe. Es sind viele, aber 

ich möchte dir 40 Verse geben, die mir am wichtigsten waren. Ich lese sie jeden 

Tag, um meinen Glauben aufzubauen und aufrechtzuerhalten. 

Das tägliche Bekennen dieser Verheißungen war der Schlüssel zu meiner 

Heilung. Verwende sie als Teil deines täglichen Bekenntnisses. Ich glaube, 

dass sie dir helfen werden, jedes Symptom und jede Lüge des Feindes zu 

besiegen. 

1. Das Wort Gottes wird dein Leben retten. 

Sprüche 4,20-22 
20 Mein Sohn, auf meine Worte achte, meinen Reden neige dein Ohr zu! 
21 Lass sie nicht aus deinen Augen weichen, bewahre sie im Innern deines 

Herzens! 22 Denn Leben sind sie denen, die sie finden, und Heilung für ihr 

ganzes Fleisch. 

Der Grund, warum das Wort Gottes so wichtig ist, wenn du für deine Heilung 

kämpfst, ist, dass es in vielen Fällen die einzige Hoffnung ist, die du hast. So 

war es bei mir. 

Stell Gottes Wort an die erste Stelle, denn es ist Leben und Gesundheit für 

deinen Körper. 

2. Das Wort Gottes geht nicht zugrunde. 

Josua 21,45 
45 Es fiel kein Wort dahin von all den guten Worten, die der HERR zum Haus 

Israel geredet hatte. Alles traf ein. 

Dieser Vers hat mir sehr geholfen! Er blieb Tag und Nacht in meinem Kopf. Ich 

wusste, dass Gottes Wort erfüllt werden würde. Kein Wort wird scheitern. 
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3. Gottes Wille heilt und wirkt in dir. 

Philipper 2,13 
13 Denn Gott ist es, der in euch wirkt, sowohl das Wollen als auch das Wirken 

zu (seinem) Wohlgefallen. 

Dieser Vers hat mich in sehr dunklen Stunden gestützt. Es ist einer der Verse, 

die ich am meisten zitiert habe. Wenn ich fuhr oder ging, hallte dieser Vers in 

mir wider und ich sagte: „Gott, Du hast gesagt, Du arbeitest in mir. Du handelst 

in meinem Körper, um zu begehren und zu tun, was Dir gefällt. Du handelst in 

meinem Kopf, indem Du es erneuerst. Du willst, dass ich gesund bin.“ 

4. Der Geist des Lebens belebt deinen Körper. 

Römer 8,11 
11 Wenn aber der Geist dessen, der Jesus aus den Toten auferweckt hat, in 

euch wohnt, so wird er, der Christus Jesus aus den Toten auferweckt hat, auch 

eure sterblichen Leiber lebendig machen wegen seines in euch wohnenden 

Geistes. 

Dieser Vers ist wunderbar! Derselbe Geist, der in Jesus wohnte und Ihn von 

den Toten auferweckte, wohnt in mir und dir. Es belebt deinen sterblichen 

Körper wieder und lässt ihn (buchstäblich) vor Gesundheit strotzen. Ehre sei 

Gott dem Vater! 

5. Gott ist auf deiner Seite. 

2. Korinther 1,20 
20 Denn so viele Verheißungen Gottes es gibt, in ihm ist das Ja, deshalb auch 

durch ihn das Amen, Gott zur Ehre durch uns. 

Wenn du Gottes Wort nicht kennst, musst du es studieren. Viele Menschen 

leiden und sterben vorzeitig, weil sie nicht wissen, was das Wort der Heilung 

sagt. Wenn du noch ein geistliches Baby bist, weiß Gott das. Verurteile dich 

nicht dafür, dass du das Wort nicht gut genug kennst. Studiere es einfach und 

suche den Herrn. Er wird Seine Macht zu deinen Gunsten zeigen. Wenn du in 

einer Kirche bist, in der es keine gute Lehre gibt, rate ich dir, an einen Ort zu 

gehen, an dem dir das Wort Gottes beigebracht werden kann. Eines Tages 

könnte es dazu dienen, dein Leben zu schützen, so wie es mir gedient hat. 
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6. Gottes Wille für dich ist, geheilt zu werden. 

Matthäus 8,2-3 
2 Und siehe, ein Aussätziger kam heran und warf sich vor ihm nieder und 

sprach: Herr, wenn du willst, kannst du mich reinigen. 3 Und er streckte die 

Hand aus, rührte ihn an und sprach: Ich will. Sei gereinigt! Und sogleich wurde 

sein Aussatz gereinigt. 

Diese Verse beschreiben den Fall von einem Leprakranken, der zu Jesus kam. 

Gottes Wille für dich ist es, gesund zu sein. Wenn du dies nicht glaubst, musst 

du dein Denken ändern. Es ist nicht Gott, der deinen Körper zerstört, sondern 

der Teufel. Wenn du wütend auf Gott und verärgert mit Ihm warst, sag: „Vater, 

ich habe mich bisher geirrt, weil ich nicht wusste, dass der Teufel meine 

Krankheit verursacht hat. Ich habe Dich beschuldigt und jetzt tut mir das leid. 

Ich verzichte auf diese Bitterkeit, Jesus. Vergib mir.“ Es ist äußerst wichtig, 

dass dein Herz frei von Wut gegenüber Gott und allen anderen ist, damit deine 

Gebete nicht behindert werden. 

7. Gehorche Gottes Wort und sei geheilt. 

2. Mose 15,26 
26 Und er sprach: Wenn du willig auf die Stimme des HERRN, deines Gottes, 

hörst und tust, was in seinen Augen recht ist, seinen Geboten gehorchst und 

all seine Ordnungen hältst, dann werde ich dir keine der Krankheiten 

auferlegen, die ich den Ägyptern auferlegt habe; denn ich bin der HERR, der 

dich heilt. 

Tust du das, was in Gottes Augen richtig ist? Achtest du auf Seine Gebote und 

hältst du sie? Gottes Verheißungen sind bedingt und es gibt einige Dinge, die 

wir tun müssen. In Hebräer 11,6 heißt es, dass Gott diejenigen belohnt, die ihn 

fleißig suchen. Wenn du den Herrn nicht fleißig suchst, rate ich dir, heute zu 

beginnen. Lies und höre auf Gottes Wort. Suche Ihn von ganzem Herzen. Halte 

Seine Gebote und dein Leben wird sich ändern. 

8. Diene dem Herrn und die Heilung wird deine sein. 

2. Mose 23,25 
25 Und ihr sollt dem HERRN, eurem Gott, dienen: So wird er dein Brot und dein 

Wasser segnen, und ich werde ⟨alle⟩ Krankheit aus deiner Mitte entfernen. 

Dies ist ein weiteres wunderbares Versprechen für diejenigen, die dem Herrn 

dienen. Er wird dein Essen und Wasser segnen. Wenn ich vor dem Essen bete, 
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beende ich mein Gebet nie, ohne zu sagen: „Vater, danke, dass Du 

versprochen hast, unser Brot und Wasser zu segnen und jede Krankheit von 

uns zu entfernen.“ 

9. Gott entfernt jede Krankheit von dir. 

5. Mose 7,15 
15 Und der HERR wird jede Krankheit von dir abwenden. Und keine der bösen 

Seuchen Ägyptens, die du kennst, wird er auf dich legen, sondern er wird sie 

auf alle deine Hasser bringen. 

Dies ist ein wunderbarer Vers, auf den du dich stützen kannst, wenn der Teufel 

dir sagt, dass die Krankheit zu groß ist, als dass Gott sie heilen könnte. Es gibt 

keine Krankheit, die außerhalb der Reichweite von Gottes Heilkraft liegt. Jesus 

ist ein Spezialist in schwierigen Fällen und hat keine Präferenz für den einen 

oder anderen. Er hat mich nicht geheilt, weil ich John Osteens Frau bin. Er heilt 

mich, weil Er mich liebt und ich Sein Kind bin. Er wird dich heilen, weil Er dich 

liebt. 

10. Befolge alle Gebote Gottes und nimm Seine Segnungen an. 

Maleachi 3,10 
10 Bringt den ganzen Zehnten in das Vorratshaus, damit Nahrung in meinem 

Haus ist! Und prüft mich doch darin, spricht der HERR der Heerscharen, ob ich 

euch nicht die Fenster des Himmels öffnen und euch Segen ausgießen werde 

bis zum Übermaß! 

Einer der Gründe, warum viele Menschen nicht das bekommen, was sie von 

Gott wollen, ist ihr Ungehorsam gegenüber Seinem Wort beim Zehnten - dem 

Herrn das erste Zehntel ihres Einkommens zu geben. Um der Stimme des 

Herrn, deines Gottes, fleißig zu gehorchen, musst du alle Seine Gebote 

befolgen. Einer von ihnen ist der Befehl, den Zehnten zu geben. 

11. Heilung ist eine der Segnungen Gottes. 

Psalm 103,1-5 
1 Von David. Preise den HERRN, meine Seele, und all mein Inneres seinen 

heiligen Namen! 2 Preise den HERRN, meine Seele, und vergiss nicht alle 

seine Wohltaten! 3 Der da vergibt alle deine Sünde, der da heilt alle deine 

Krankheiten. 4 Der dein Leben erlöst aus der Grube, der dich krönt mit Gnade 

und Erbarmen. 5 Der mit Gutem sättigt dein Leben. Deine Jugend erneuert sich 

wie bei einem Adler. 
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Und was sind Gottes Segnungen? „Er ist derjenige, der all deine Missetaten 

vergibt und all deine Krankheiten heilt; der dein Leben aus dem Graben erlöst, 

dich mit Barmherzigkeit und Güte krönt; der deine Seele mit guten Dingen 

sättigt, damit deine Jugend wie ein Adler erneuert wird.“ 

12. Gottes Wort heilt. 

Psalm 107,20 
20 Er sandte sein Wort und heilte sie, er rettete (sie) aus ihren Gruben. 

Du siehst, wie wichtig es ist, das Wort zu kennen und es für deine Gesundheit 

und Heilung zu verwenden. Wenn ich nicht verstehen würde, dass Gottes Wort 

wirkt, dass Gott niemals lügt und dass er seine Verheißungen hält, wäre ich 

heute nicht am Leben. 

13. Gott möchte, dass du lebst. 

Psalm 118,17 
17 Ich werde nicht sterben, sondern leben und die Taten Jahs erzählen. 

Ich zitiere diesen Vers oft. Als der Arzt mir sagte, dass ich nur noch wenige 

Wochen zu leben hätte, beschloss ich, dass ich leben und nicht sterben würde. 

14. Wähle das Leben! Kämpfe! 

5. Mose 30,19 
19 Ich rufe heute den Himmel und die Erde als Zeugen gegen euch auf: Das 

Leben und den Tod habe ich dir vorgelegt, den Segen und den Fluch! So wähle 

das Leben, damit du lebst, du und deine Nachkommen. 

Es ist so wichtig, das Leben zu wählen. Du musst dich entscheiden, dass du 

leben willst. Richte deine Gedanken und sag: „Teufel, nimm deine Hände von 

mir. Ich werde nicht zulassen, dass du mich zerstörst. Ich werde nicht vorzeitig 

sterben, sondern ich werde leben und die Werke des Herrn erzählen.“ Wenn 

du kämpfst, wirst du anfangen dich immer besser zu fühlen. 

15. Du wirst lange leben. 

Psalm 91,16 
16 Ich sättige ihn mit langem Leben und lasse ihn meine Rettung schauen. 

Der ganze Psalm ist wunderbar, aber ich persönlich liebe es, Vers 16 zu lesen. 

Auf dem Weg zur Lakewood Church befinden sich zwei Friedhöfe. Einer ist 

klein, mit ungefähr zehn Gräbern. John und ich gehen fast jeden Tag in die 



 

6 

Kirche, und wenn wir an diesen Friedhöfen vorbeigehen, bekennen wir den 

obigen Vers und sagen: „Er wird mich mit Langlebigkeit sättigen und mir die 

Erlösung zeigen, die Er bewirkt.“ 

16. Jesus trug deine Sünden und Krankheiten. 

Jesaja 53,5 
5 Doch er war durchbohrt um unserer Vergehen willen, zerschlagen um unserer 

Sünden willen. Die Strafe lag auf ihm zu unserm Frieden, und durch seine 

Striemen ist uns Heilung geworden. 

Weißt du, dass Jesus nicht nur deine Sünden, sondern auch deine Krankheiten 

auf das Kreuz genommen hat? Er ertrug an Seinem Körper alles, was dir Leid 

bereitet - Armut, Unterdrückung, Depression, Schmerz, Leiden. Jesus ertrug 

das alles. 

Matthäus 8,17 bezieht sich auf Jesajas Prophezeiung über Jesus: „Er selbst 

nahm unsere Schwachheiten und trug unsere Krankheiten.“ Wenn Jesus deine 

Krankheit erträgt, musst du sie nicht ertragen. Gib sie ihm und sage: „Jesus, 

ich vertraue Dir meine Sorgen und Schmerzen an. Sie sind zu groß für mich. 

Ich übergebe Dir meine Krankheit, Herr. Danke, dass ich in Deinen Wunden 

geheilt bin.“ 

17. Gott wird deine Gesundheit wiederherstellen. 

Jeremia 30,17 
17 Denn ich will dir Genesung bringen und dich von deinen Wunden heilen, 

spricht der HERR, weil man dich eine Verstoßene nennt: »Das ist Zion, nach 

dem niemand fragt!« 

Wenn ich krank war, habe ich mir oft zwei Fotos von mir angesehen, während 

ich gesund war - eines in meinem Hochzeitskleid und das andere auf einem 

Pferd auf einer Ranch. Sie unterstützten meinen Glauben und halfen mir, eine 

positive Einstellung zu bewahren - besonders in den Stunden, in denen ich 

mich schlecht fühlte. Ich sah mir diese Bilder an und sagte: „Danke, Vater, dass 

Du meine Gesundheit wiederhergestellt und meine Wunden geheilt hast. 

Vielen Dank, dass ich mich so fühlen werde, wie ich im Alter von 21 Jahren bei 

meiner Hochzeit gefühlt habe. Ich werde mich fühlen, wie ich mich gefühlt 

habe, als ich 25 war und auf einem Pferd geritten bin. Danke, dass Du meine 

Gesundheit wiederhergestellt hast, Vater.“ Als ich mich besser fühlte, sagte 

ich: „Vater, danke, dass Du meine Gesundheit wiederhergestellt hast.“ Ich 

wiederhole dies oft, auch jetzt noch. 
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18. Du kannst über die Krankheit in deinem Körper herrschen. 

Matthäus 18,18 
18 Wahrlich, ich sage euch: Wenn ihr etwas auf der Erde bindet, wird es im 

Himmel gebunden sein, und wenn ihr etwas auf der Erde löst, wird es im 

Himmel gelöst sein. 

Du kannst diesen Vers folgendermaßen umschreiben: „Was auf Erden 

zerbrochen ist, wird im Himmel zerbrochen; und was auf Erden freigesetzt und 

zugelassen ist, wird im Himmel freigesetzt und zugelassen sein.“ Wenn du 

irgendwelche Symptome hast, kannst du diese Symptome hier auf der Erde 

binden und sie werden im Himmel gebunden sein. Sei versichert, dass Gott 

Sein Wort halten wird. 

19. Stimme mit jemandem für deine Heilung überein. 

Matthäus 18,19 
19 Wiederum sage ich euch: Wenn zwei von euch auf der Erde 

übereinkommen, irgendeine Sache zu erbitten, so wird sie ihnen werden von 

meinem Vater, der in den Himmeln ist. 

Das ist so ein wichtiger Vers! Wenn du verheiratet bist, vereinbare mit deinem 

Ehepartner die Heilung deines Körpers. Erlaube keine negativen Gedanken. 

Jesus sagte, dass alles, was du im Gebet vereinbarst, dir vom Vater im Himmel 

gegeben wird. Nachdem du zugestimmt und Gott gebeten hast, dich zu heilen, 

erhebe deine Augen zum Himmel und sage: „Vater, wir haben getan, was Du 

uns auf Erden aufgetragen hast. Jetzt erfülle Du Deinen Teil im Himmel.“ 

20. Deine Worte werden die Dinge ändern. 

Markus 11,22-23 
22 Und Jesus antwortete und spricht zu ihnen: Habt Glauben an Gott! 
23 Wahrlich, ich sage euch: Wer zu diesem Berg sagen wird: Hebe dich empor 

und wirf dich ins Meer!, und nicht zweifeln wird in seinem Herzen, sondern 

glauben, dass geschieht, was er sagt, dem wird es werden. 

Hast du einen Berg von Krankheiten in deinem Körper? Hast du einen Berg 

finanzieller Schwierigkeiten, familiärer Meinungsverschiedenheiten oder 

emotionaler Wunden? Was auch immer es ist, sage: „Hebt euch ab und werft 

euch ins Meer!“ Und es wird geschehen.“ Du siehst, wie wichtig es ist, positive 

Aussagen zu machen. Die Bibel sagt, dass wir durch die Worte unseres 
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Mundes gefangen sind (siehe Sprüche 6,2). Also sei vorsichtig, was du sagst. 

Bekenne: „Ich glaube, ich bin geheilt“, und es wird geschehen. 

21. Glaube und du wirst empfangen. 

Markus 11,24 
24 Darum sage ich euch: Alles, um was ihr auch betet und bittet, glaubt, dass 

ihr es empfangen habt, und es wird euch werden. 

Am Tag nach meiner Rückkehr aus dem Krankenhaus beteten mein Mann 

John und ich ein Gebet der Zustimmung und übergaben mein Problem den 

Händen des Herrn. Von diesem Tag an, dem 11. Dezember 1981, begann 

meine Heilung. Mein Körper fühlte sich nicht geheilt. Ich fühlte mich schrecklich 

und sah schrecklich aus, aber ich wusste, dass ich nicht leben würde, wenn 

ich die Gefühle loslassen würde. Ich hatte das Gefühl, dass ich viele Male 

sterben würde! Aber ich kämpfte, ich stand fest, ich erinnerte Gott an Seine 

Verheißungen in Seinem Wort und ich wurde geheilt! 

22. Lege dein Ansuchen Gott vor. 

Jesaja 43,25-26 
25 Ich, ich bin es, der deine Verbrechen auslöscht um meinetwillen, und deiner 

Sünden will ich nicht gedenken. 26 Zeige mich an! Wir wollen miteinander vor 

Gericht treten! Erzähle du, damit du recht behältst! 

In der Bibelübersetzung von King James heißt es in Vers 26: „Erinnert mich: 

Lasst uns gemeinsam urteilen: liste alle Dinge auf, für die du gerechtfertigt sein 

musst.“ Ich legte mein Ansuchen Gott dar. Ich betete: „Vater, ich vertraue Dir 

meine Situation an und bitte Dich, mir die Dinge zu zeigen, die in meinem 

Leben nicht richtig waren, damit ich sie korrigieren kann.“ Ich gab meine Schuld 

für viele Dinge zu und versuchte sie zu ändern. Dann erinnerte ich Jesus an 

das Gebet der Zustimmung, das John und ich gebetet hatten. „Jesus, danke, 

dass John und ich am 11. Dezember 1981 an meine Heilung in unserem 

Schlafzimmer geglaubt haben, und ich sie jetzt habe. Jetzt bin ich froh, dass 

ich geheilt bin und alle Schmerzen meinen Körper verlassen werden. Sie 

wurden im Namen Jesu entfernt.“ „Sind die Schmerzen weg?“, wirst du fragen. 

Nein, sie sind nicht plötzlich verschwunden. Ich habe einen geistlichen Kampf 

geführt. Ich fühlte mich wie in einem dunklen Tunnel. Ich habe monatelang kein 

Licht gesehen. Trotzdem hörte ich nicht auf, das Wort Gottes zu bekennen, 

weil ich unerschütterliches Vertrauen in Ihn hatte. Ich wusste, dass Jesus nicht 
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lügt, und wenn ich weiter glauben würde, würde ich eine Antwort bekommen. 

Und ich habe sie bekommen! 

23. Lass jemanden Hände auf dich legen, um dich zu heilen. 

Markus 16,17-18 
17 Diese Zeichen aber werden denen folgen, die glauben: In meinem Namen 

werden sie Dämonen austreiben; sie werden in neuen Sprachen reden; 
18 werden Schlangen aufheben, und wenn sie etwas Tödliches trinken, wird es 

ihnen nicht schaden; Schwachen werden sie die Hände auflegen, und sie 

werden sich wohl befinden. 

Dies ist die effektivste Heilmethode, die Jesus gegeben hat. Bitte einen Diener 

Jesu, der an Heilung glaubt, dir die Hände aufzulegen, und glaube, dass von 

diesem Moment an deine Genesung beginnt. 

24. Bete Gott an. 

Johannes 9,31 
31 Wir wissen, dass Gott Sünder nicht hört, sondern wenn jemand 

gottesfürchtig ist und seinen Willen tut, den hört er. 

Gottesverehrung ist sehr wichtig. Vielleicht wird in deiner Kirche keine 

Anbetung praktiziert. Wenn ja, kannst du Gott jetzt anbeten. Hebe einfach 

deine Hände und sage: „Oh Jesus, ich liebe Dich und ich verehre Dich. Ich 

komme vor Dich, um Dir zu danken, dass sich Dein Wort nicht geändert hat.“ 

Anbetung wird dir helfen, dich gut zu fühlen. Nachdem ich Johannes 9,31 

gelesen habe, wende ich mich Johannes 10,10 zu. 

25. Der Teufel will dich töten; Gott will dich heilen. 

Johannes 10,10 
10 Der Dieb kommt nur, um zu stehlen und zu schlachten und zu verderben. 

Ich bin gekommen, damit sie Leben haben und (es in) Überfluss haben. 

Ich zitiere diesen Vers täglich. Ich lese auch andere und lasse nicht zu, dass 

sich das Wort von meinen Augen entfernt. Aber Johannes 10,10 ist einer der 

Verse, die ich jeden Tag vorlese. Ich kombiniere Johannes 9,31 und 

Johannes 10,10 und sage: „Teufel, du wirst meine Gesundheit nicht stehlen. 

Du hast sie nicht gestohlen und du wirst sie nicht stehlen. Du wirst mich 

niemals zerstören, weil ich Gott verehre. Ich tue Seinen Willen und Er hört mir 

zu. Jesus kam, damit ich ein Leben in Fülle führe.“ 



 

10 

26. Du bist vom Fluch erlöst. 

Galater 3,13-14 
13 Christus hat uns losgekauft von dem Fluch des Gesetzes, indem er ein Fluch 

für uns geworden ist – denn es steht geschrieben: »Verflucht ist jeder, der am 

Holz hängt!« –, 14 damit der Segen Abrahams in Christus Jesus zu den 

Nationen kam, damit wir die Verheißung des Geistes durch den Glauben 

empfingen. 

Was war der Fluch des Gesetzes? Es war Sünde, Krankheit und Armut. Jesus 

kam in die Welt und nahm freiwillig den Platz am Kreuz ein, an dem Er starb, 

um dich vom Fluch der Sünde, Krankheit und Armut zu erlösen, damit du 

diesen Fluch nicht erträgst. Auf diese Weise kannst du den Segen Abrahams 

erhalten - Vergebung, göttliche Gesundheit und Befriedigung deiner 

materiellen Bedürfnisse. Gott sei Dank! 

27. Du wirst kein Schwanken deines Glaubens erleben. 

Hebräer 10,23 
23 Lasst uns das Bekenntnis der Hoffnung unwandelbar festhalten – denn treu 

ist er, der die Verheißung gegeben hat. 

Dieser Vers war mir so wichtig! Wie ich bereits erwähnt habe, habe ich viele 

Zweifel erlebt. Natürlich waren sie in meinen Gedanken und meinem Verstand, 

nicht in meinem Herzen! Die Anschuldigungen, die sich in deinem Kopf gegen 

dich erheben, stammen von dem Bösen. Der Teufel ist der Ankläger der Brüder 

(siehe Offenbarung 12,10). Wenn er dir etwas sagt, glaube genau das 

Gegenteil und du wirst die Wahrheit haben. Ich habe gelernt, mich nicht mehr 

selbst zu verurteilen. Ich sagte: „Danke, Vater, dass ich mein Bekenntnis ohne 

Zweifel festhalte. Ich habe keinen Unglauben in meinem geistlichen Menschen, 

weil ich weiß, dass Dein Wort wirkt.“ Dies wird dir auch helfen. Wenn du 

zweifelst, denk daran, dass du vielleicht Unglauben im Verstand hast, aber 

immer noch Vertrauen in deinem Herzen. 

28. Du kannst Gott und Seinem Wort vertrauen. 

Hebräer 10,35 
35 Werft nun eure Zuversicht nicht weg, die eine große Belohnung hat. 

Vertraue auf den Herrn Jesus Christus und Sein Wort, egal was passiert. Er ist 

deine Hoffnung. Gott wird sicherlich dein Vertrauen in Ihn belohnen. 
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29. Du kannst Kraft in Gott und Seinem Wort finden. 

Joel 4,10 
10 Der Schwache spreche: Ich bin stark! 

Wenn du dich schwach fühlst, wiederhole diesen Vers für dich selbst und er 

wird dich stärken. Egal wie du dich fühlst, sage: „Ich bin stark.“ Jesaja 27,5 

sagt: „Halte an meiner Stärke fest.“ Streck deine Hand nach der Kraft des Herrn 

aus und halte sie fest. Ich habe das schon oft gemacht! Ich streckte mich aus 

und sprach diese drei Worte aus: „Jesus, hilf mir!“ Er verweigerte mir nie Seine 

Hilfe. Er wird dich auch nicht leugnen. 

30. Jesus Christus hat sich nicht verändert. Was er in biblischen 

Zeiten getan hat, wird Er auch heute für dich tun. 

Hebräer 13,8 
8 Jesus Christus (ist) derselbe gestern und heute und in Ewigkeit. 

Mein Mann und ich wussten so wenig über Heilung, als unsere Tochter Lisa 

mit Zerebralparese und Hirnschäden geboren wurde. John war der Pastor 

einer Baptistengemeinde, in der keine Heilung gepredigt wurde. John und ich 

begannen, die vier Evangelien - Matthäus, Markus, Lukas und Johannes - über 

die Heilungen zu lesen, die Jesus vollbrachte, und über die wunderbaren 

Dinge, die Er sagte. Dann kamen wir zu den Hebräern, wo gesagt wird, dass 

Jesus sich nicht ändert. Wir haben so einfach wie möglich gebetet: „Jesus, 

Dein Wort sagt, dass Du Dich nicht verändert hast. Unser Kind hat 

Zerebralparese und Hirnschäden. Vater, wenn Du Dich nicht änderst, bist Du 

jetzt derselbe. Du kannst unser kleines Mädchen berühren und es heilen. Wirst 

Du das tun?“ Und Jesus tat es. Jetzt ist Lisa eine ganz normale, schöne junge 

Frau. Sie ist stark im Herrn und ein wahrer Segen für uns. Jesus hat sich nicht 

verändert. Sein Wunsch für dich ist es, gesund zu sein. 

31. Gottes größter Wunsch ist, dass du vollkommen gesund bist. 

3. Johannes 1,2 
2 Geliebter, ich wünsche, dass es dir in allem wohlgeht und du gesund bist, wie 

es deiner Seele wohlgeht. 

Weißt du, wie es deiner Seele gut gehen wird? Indem du das Wort Gottes darin 

einbettest. Dann weißt du, wie du gesund bleibst. Gott möchte, dass du 

göttliche Gesundheit hast, und dies geschieht, indem du das Wort Gottes in 
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deinem Herzen annimmst. Wenn die Krankheit versucht, über dich zu 

kommen, sei bereit, dich ihr zu stellen. 

32. Ein Ältester, der an Heilung glaubt, soll dich mit Öl salben. 

Jakobus 5,14-15 
14 Ist jemand krank unter euch? Er rufe die Ältesten der Gemeinde zu sich, und 

sie mögen über ihm beten und ihn mit Öl salben im Namen des Herrn. 15 Und 

das Gebet des Glaubens wird den Kranken retten, und der Herr wird ihn 

aufrichten, und wenn er Sünden begangen hat, wird ihm vergeben werden. 

Ich rate dir, die Ältesten der Kirche zu rufen, um dich mit Öl zu salben und im 

Namen des Herrn für dich zu beten. Gott sagt, dass das Gebet des Glaubens 

die Kranken retten wird. Wenn es in deiner Gemeinde keine Ältesten gibt, die 

wissen, wie man das Gebet des Glaubens betet, dann finde andere und lass 

dich von ihnen mit Öl salben. Glaube, dass Gott Sein Wort erfüllen und dich 

erheben wird. 

33. Jesus hat bereits den Preis für deine Heilung bezahlt. 

1. Petrus 2,24 
24 Der unsere Sünden an seinem Leib selbst an das Holz hinaufgetragen hat, 

damit wir, den Sünden abgestorben, der Gerechtigkeit leben; durch dessen 

Striemen ihr geheilt worden seid. 

Jesaja sagt: „In Seinen Wunden wurden wir geheilt.“ Petrus blickte durch die 

Offenbarung des Heiligen Geistes auf Jesaja 53,5 zurück und sagte: „In 

Seinen Wunden wurdet ihr geheilt.“ Deine Heilung wurde bereits von Jesus 

selbst erkauft und bezahlt! 

34. Vertraue auf die Kraft deines Gebets. 

1. Johannes 5,14-15 
14 Und dies ist die Zuversicht, die wir zu ihm haben, dass er uns hört, wenn wir 

etwas nach seinem Willen bitten. 15 Und wenn wir wissen, dass er uns hört, 

was wir auch bitten, so wissen wir, dass wir das Erbetene haben, das wir von 

ihm erbeten haben. 

Wie kannst du mit Zuversicht zu Gott beten und wollen, dass er dich heilt, wenn 

du nicht weißt, dass Sein Wille für dich Gesundheit ist? Das ist nicht möglich! 

Du hast in der Welt gelernt, dass du leiden musst, wenn du krank wirst, und 

wenn du Glück hast, kannst du dich erholen. Jetzt musst du deinen Geist durch 
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die Heilungsverse erneuern. Was auch immer du brauchst, finde das passende 

Versprechen in Gottes Wort und frage dann nach Seinem Willen. Gottes Wille 

drückt sich in Seinem Wort aus. Wenn du ein Versprechen für deine Not findest 

und danach betest, wirst du das Vertrauen haben, dass Gott dich hört und dir 

antworten wird. 

35. Gott beantwortet die Gebete derer, die Seine Gebote halten. 

1. Johannes 3,21-22 
21 Geliebte, wenn das Herz (uns) nicht verurteilt, haben wir Freimütigkeit zu 

Gott, 22 und was immer wir bitten, empfangen wir von ihm, weil wir seine 

Gebote halten und das vor ihm Wohlgefällige tun. 

Wenn du nicht das bekommst, was du von Gott willst, prüfe dich selbst. Stelle 

sicher, dass du Seine Gebote hältst und tust, was Ihm gefällt. 

36. Angst ist nicht von Gott. Widerstehe ihr! 

2. Timotheus 1,7 
7 Denn Gott hat uns nicht einen Geist der Furchtsamkeit gegeben, sondern der 

Kraft und der Liebe und der Zucht. 

Ich war nie feige, aber als Krebs versuchte, meinen Körper zu übernehmen, 

musste ich die Angst bekämpfen. Es mag dir seltsam erscheinen, dass solche 

Worte aus dem Mund einer pastoralen Frau und einer Christin kommen, die 

mit dem Heiligen Geist erfüllt ist. Ich versuche nicht, mich zu rechtfertigen. Ich 

erzähle dir nur, wie es bei mir war, weil dir das helfen könnte. Ich bin ein 

Mensch und die gleichen Dinge kommen zu mir, die zu allen anderen kommen. 

Ich musste die Angst bekämpfen und tat dies mit Versen wie 2. Timotheus 

1,7. Ich sagte: „Vater, Du hast mir keinen Geist der Angst gegeben, sondern 

der Stärke, Liebe und des gesunden Menschenverstandes. Diese Angst ist 

nicht von Dir, Gott. Sie ist vom Teufel, und ich befehle ihm, jetzt im Namen 

Jesu zu gehen.“ Ich setzte den 6. September als den Tag, an dem ich glaubte, 

frei von der Qual der Angst zu sein. Ich sagte: „Von diesem Tag an werde ich 

keine Angst mehr haben.“ Sie verschwand im Namen Jesu. Wenn Angst zu dir 

kommt, tadle sie. Sage: „Von diesem Tag an, dem Tag, an dem ich diese Verse 

gelesen habe, bin ich frei von Angst. Angst, verlasse mich im Namen Jesu. Du 

hast kein Recht, ein Kind Gottes zu foltern. Ich bin erfüllt von Gottes Frieden 

und Gottes Liebe. Ich vertraue Dir meine ganze Fürsorge an, Vater, weil ich 

weiß, dass Du auf mich aufpasst. Danke, dass ich frei von Angst bin.“ 
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37. Entferne Gedanken und Ideen, die nicht mit Gottes Wort 

übereinstimmen. 

2. Korinther 10,4-5 
4 Denn die Waffen unseres Kampfes sind nicht fleischlich, sondern mächtig für 

Gott zur Zerstörung von Festungen; so zerstören wir (überspitzte) 

Gedankengebäude 5 und jede Höhe, die sich gegen die Erkenntnis Gottes 

erhebt, und nehmen jeden Gedanken gefangen unter den Gehorsam Christi. 

Als ich krank war, musste ich meine Vorstellungen von Symptomen zerstören. 

Das musst du auch tun. Überwinde deine Gedanken. Nimm sie im Gehorsam 

gegenüber Christus gefangen. Sage: „Gedanken, stimmt mit dem Wort Gottes 

überein, das besagt, dass ich in den Wunden Jesu geheilt bin. Gedanken, 

stimmt mit Gottes Wort überein, das besagt, dass ich alles, was ich erbete, von 

Gott erhalte, weil ich Seine Gebote halte und tue, was Ihm gefällt. Gedanken, 

stimmt mit Gottes Wort im Namen Jesu überein.“ Und Gott sei Dank, dies wird 

geschehen! 

38. Sei stark in der Kraft des Herrn. Ziehe Seine Waffenrüstung 

im Kampf um deine Heilung an. 

Epheser 6,10-17 
10 Schließlich: Werdet stark im Herrn und in der Macht seiner Stärke! 11 Zieht 

die ganze Waffenrüstung Gottes an, damit ihr gegen die Listen des Teufels 

bestehen könnt! 12 Denn unser Kampf ist nicht gegen Fleisch und Blut, sondern 

gegen die Gewalten, gegen die Mächte, gegen die Weltbeherrscher dieser 

Finsternis, gegen die geistigen (Mächte) der Bosheit in der Himmelswelt. 
13 Deshalb ergreift die ganze Waffenrüstung Gottes, damit ihr an dem bösen 

Tag widerstehen und, wenn ihr alles ausgerichtet habt, stehen (bleiben) könnt! 
14 So steht nun, eure Lenden umgürtet mit Wahrheit, bekleidet mit dem 

Brustpanzer der Gerechtigkeit 15 und beschuht an den Füßen mit der 

Bereitschaft (zur Verkündigung) des Evangeliums des Friedens! 16 Bei alledem 

ergreift den Schild des Glaubens, mit dem ihr alle feurigen Pfeile des Bösen 

auslöschen könnt! 17 Nehmt auch den Helm des Heils und das Schwert des 

Geistes, das ist Gottes Wort! 

Du musst täglich Gottes Rüstung anlegen. Widerstehe dem Teufel jeden Tag, 

wenn du sagst: „Teufel, entferne deine Hände von mir und meinem Körper im 

Namen Jesu.“ Dann erinnere deinen Körper daran, in Harmonie mit Gottes 

Wort zu sein. Das wird funktionieren! 
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39. Bezeuge deine Heilung. 

Offenbarung 12,11 
11 Und sie haben ihn überwunden wegen des Blutes des Lammes und wegen 

des Wortes ihres Zeugnisses, und sie haben ihr Leben nicht geliebt bis zum 

Tod! 

Wenn Gott dich heilt und du dich so weit erholst, dass du Zeugnis geben 

kannst, tu es. Der Herr möchte, dass du Ihn für das verherrlichst, was Er für 

dich getan hat. Wenn du in der Vergangenheit nicht für Gott gelebt hast, war 

Er dir gegenüber gnädig. Er hat dich berührt und geheilt, weil Er dich liebt. 

Kehre jetzt nicht zur Welt zurück, sondern gib dich ganz Jesus hin. Diene Ihm 

an allen deinen Tagen, voll und ganz. Gott heilt dich nicht, damit du in die Welt 

zurückzukehrst. Er heilt dich, um dich von ihr abzusondern. Du bist ein 

auserwähltes Gefäß vor Ihm, damit Er in dir leben und dich gebrauchen kann. 

40. Deine Krankheit wird verschwinden und nicht zurückkehren. 

Nahum 1,9 
9 ... Nicht zweimal wird sich die Not erheben. 

Dieser Vers war für mich nach meiner Heilung von großer Bedeutung, weil ich 

vorhatte, gesund zu bleiben! Aber weißt du: Der Teufel ist der Feind und er 

wird dich weiterhin angreifen. Im Falle von Krebs sagen Ärzte, dass es dir gut 

geht, wenn du fünf Jahre lebst. Aber der Teufel wird versuchen, dich mit Zweifel 

und Angst zu quälen. Wenn du Schmerzen hast, wird er dir sagen: „Hier kommt 

der Krebs zurück.“ Du musst diese falschen Vorstellungen bekämpfen. Nimm 

sie herunter und bring jeden Gedanken in Einklang mit dem Wort. Dies ist der 

Ort, um den Teufel an Nahum 1,9 zu erinnern. Sag: „Teufel, dieses Unglück 

wird mich kein zweites Mal treffen. Es wird nie wieder auf meinen Körper 

kommen!“ Und so wird es sein! 
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