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Ererbte Flüche brechen 
Ana Mendez 

 

Allmächtiger Vater, durch das Blut Jesu Christi bete ich Dich an. Das 

vergossene Blut Deines Sohnes Jesus Christus hat eine Tür zu Dir geöffnet, 

die niemand schließen kann. Ich bin dankbar für das Blut und die Striemen 

Jesu Christi, wie geschrieben steht: „Doch er war durchbohrt um unserer 

Vergehen willen, zerschlagen um unserer Sünden willen. Die Strafe lag auf ihm 

zu unserm Frieden, und durch seine Striemen ist uns Heilung geworden.“ 

(Jesaja 53,5) 

Ich danke Dir, dass dieses Werk vollbracht ist. Danke, dass Jesus Christus 

zum Fluch am Kreuz wurde, damit ich frei vom Fluch lebe (Galater 3,13). Nun 

kann ich Dein Angebot annehmen und in eine Beziehung zu Dir und in den 

Bund mit Dir eintreten. Durch Jesu vollbrachtes Werk kann ich jetzt unter der 

Leitung des Heiligen Geistes das Böse entfernen, und zwar nicht nur das in 

meinem eigenen Leben, sondern auch das ererbte. Es steht geschrieben: „Und 

sie werden ihre Schuld bekennen und die Schuld ihrer Väter. […] Dann werde 

ich an meinen Bund mit Jakob denken. […]“ (3. Mose 26,40-42) 

Ich spreche jetzt zu meiner Familie, zu meinen Kindern und zu mir selbst 

zurück bis zum Anbeginn der Zeit und von dort aus in der Garten Eden. Von 

dort aus gehe ich gegen die Flüche auf meiner DNA vor, die aus der Zeit von 

Adam und Eva im Garten Eden stammen. Ich trenne mich von jeglicher List, 

Verdrehung und Täuschung, die sich gegen die Menschen stellen, von allen 

Wurzeln des Hinzufügens zu Gottes Geboten und von der Wurzel der Lüge. 

Ich trenne mich von allen Wurzeln der Schuldzuweisung und der Scham und 

den Wurzeln der Preisgabe priesterlicher Autorität, von allen Wurzeln der 

Vertreibung und Verbannung und dem Fluch der mühseligen Bearbeitung des 

Bodens und den Schmerzen des Gebärens. Ich trenne mich von den Wurzeln 

des Stolzes, Rebellion und Götzendienstes. Ich befehle jetzt, dass dieses 

ganze Böse meine Doppelhelix und meine DNA verlässt und sich gemäß 

Epheser 1,20-23 unverzüglich unter die Füße Jesu begibt. Ich bitte Dich jetzt, 

Vater, trenne mich und meine Blutlinie vom Baum der Erkenntnis des Guten 

und Bösen und bringe uns durch das Blut und die Striemen Jesu Christi zum 

Baum des Lebens. Wir möchten mit Dir im Geist wandeln können. 

Herr, jetzt gehe ich von dort weiter zu der Zeit von Kain und Abel. Bitte entferne 

die Wurzel des Stolzes, die von Kain herkommt, die Wurzel des Neides, 
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Eifersucht, Hasses, Verrat und Bruderzwist, die Wurzeln des Tötens, des 

vorzeitigen Todes, des Entweihens des Landes, sowie alle Vagabundenflüche, 

Übertretungen, Geister und Pflichten, die von diesen biblischen Ereignissen 

her auf meine Familie gelegt wurden. Vater, bringe jetzt auch dieses Böse 

unter die Füße Jesu Christi, des König der Könige und des Herrn der 

Heerscharen.  

Von der Zeit Kains und Abels gehe ich weiter zu der Zeit Noahs und befehle 

jetzt jeglicher Riesen (Nephilim)-DNA, von mir zu weichen. Ich trenne mich jetzt 

von allen Wurzeln des Voyrismus, Exhibitionismus, Alkoholismus, Perversion 

und befehle, dass Incubus und Succubus nicht mehr in meine Träume 

eindringen können und dass sich all das jetzt sofort unter die Füße Jesu Christi 

begibt! 

Von der Zeit Noahs und der Flut gehe ich jetzt weiter zu der Generation, die 

Du mir zeigen willst, Heiliger Geist. Ich demütige mein Herz von Dir, Herr, und 

bitte Dich verborgene Sünden, Verdrehungen und Iniquität zu zeigen, die in 

unserer Generationslinie wirken. Ich will Buße tun und am Riss für meine 

Familie eintreten, damit diese Wurzeln ausgerissen werden und diese Schuld 

nicht mehr auf uns lastet. Danke Heiliger Geist für Offenbarungen, Erkenntnis 

und Überführung. 

Und jetzt Allmächtiger Vater, komme ich zur Gegenwart, zu mir selbst und den 

tausend Generationen nach mir. Ich tue Buße für meine eigene Sünden und 

Verfehlungen. Ich tue Buße für _______. Danke Vater, für Deine Vergebung 

und Reinigung durch das Blut des Lammes Jesu. All das Böse befehle ich jetzt 

unter die Füße Jesu Christi. Heiliger Geist, bitte siehe jetzt meine Doppelhelix 

und alles Verfluchte in meiner DNA an und entferne es. Nimm das Feuer 

Gottes und verbrenne das Böse und lege es unter die Füße meines Königs 

Jesu Christi. Entferne es aus meinen Knochen, Gewebe und Organen. 

Entferne alles Verfluchte, Faule, Eitrige und Verdrehte. Alles in mir, was nicht 

von Gott kommt, was Folge von Iniquität war, soll mich jetzt verlassen in Jesu 

Namen. 

Und jetzt Heiliger Geist, lege bitte die göttliche DNA meines himmlischen 

Vaters auf meine Doppelhelix und aktiviere dieses Erbgut jetzt. Erfülle mich 

bitte mit Freude, Liebe, Kraft und Gottesfurcht. Versiegle mich gemäß Epheser 

1,13 als Heiliger Geist der Verheißung. In dem mächtigem Namen Jesu Christi. 

Amen! 
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