Gebet fur Vergebung

Jean & Kati Perin

Allmachtiger Vater, ich weil3 nicht, wie man vergibt. Ich kann nicht mein Herz
reinigen oder meine Gefluihle verandern. Ich weil3 nicht, wie man vertraut
und ich habe Angst davor mein Herz zu 6ffnen. Aber heute treffe ich die
Entscheidung zu vergeben. Ich weil3, dass ich diese Wahl immer und immer
wieder treffen muss, bis Du die Vergebung real und komplett in mir machst.
Bitte Gott, gib mir den Willen und die Kraft beharrlich zu bleiben, bis ich fahig
bin durch Deine Kraft zu vergeben.

Ich entscheide mich meinen Vater zu vergeben fir
Ich entscheide mich meine Mutter zu vergeben fir

Herr, vergib mir all meine stindhaften Antworten. Ich lass all meinen Groll
und Verbitterung los, die in meinem Herzen gespeichert wurden. Wasch
mich rein. Vergib mir all meine Verurteilungen, die ich gemacht habe. Gib
mir einen neuen richtigen Geist, der mich fahig macht, die Stinde zu hassen,
aber mit Deinem Mitgeftihl und Deiner Liebe den Siinder zu betrachten.
Heile das kindlich verwundete Herz in mir. Erfille mich mit Deiner Liebe.
Segne die, die mich verletzt haben. Vergib mir, Herr, fur die Ubertragung
meiner kindischen Bilder bezogen auf meine Eltern, auf Dich und auf
andere, besonders die, die ich liebe. Lass diese Bilder sterben. Bring meine
kindische Herangehensweise und Erwartungen zu Tode. Lass dein Licht in
alle versteckten Platze in meinem Herzen scheinen. Herr, erleuchte die
Augen meines Herzens, dass ich Dich erkenne und Deine Liebe, so wie Du
wirklich bist.

In Jesu Namen, Amen!

WICHTIG: Dieses Gebetsbeispiel ist kein Formular. Sie geben ldeen und
Flhrung. Lass dich vom Heiligen Geist leiten und nutze die Basis als
Gebetsfiihrung. Genauso erkenne, dass dieses Gebet ein Muster ist, wobei
ausschlief3lich geschlechtliche Erwahnungen verwendet werden, wie sie in
einer echten Situation verwendet wirden. Aus diesem Grund sind einige
Gebete fur Frauen und andere flir Manner. Alles ist austauschbar.
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