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1. Stolz 

Sprüche 6,16-17 
16 Sechs ⟨Dinge⟩ sind es, die dem HERRN verhasst sind, und sieben sind 

seiner Seele ein Gräuel: 17 Stolze Augen, falsche Zunge und Hände, die 

unschuldiges Blut vergießen. 

Sprüche 16,18-19  
18 Vor dem Verderben ⟨kommt⟩ Stolz, und Hochmut vor dem Fall. 
19 Besser bescheiden sein mit Demütigen, als Beute teilen mit 

Hochmütigen. 

Jesaja 16,6 
6 Wir haben gehört von dem Hochmut Moabs, dem sehr hochfahrenden, 

von seinem Stolz, seinem Hochmut und seiner Überheblichkeit, von 

seinem eitlen Prahlen. 

2. Stolze, überhebliche Blicke 

Sprüche 21,29 
29 Mit frechem Gesicht tritt der gottlose Mann auf; der Aufrichtige aber, er 

achtet auf seinen Weg. 

Jesaja 2,11  
11 Die stolzen Augen des Menschen werden erniedrigt, und der Hochmut 

des Mannes wird gebeugt. Aber der HERR wird hoch erhaben sein, er 

allein, an jenem Tag. 

Jesaja 5,15 
15 Da wird der Mensch gebeugt und der Mann erniedrigt, und die Augen 

der Hochmütigen werden erniedrigt. 

Jeremia 48,29-30 
29 Vernommen haben wir den Hochmut Moabs, des sehr hochmütigen, 

seinen Stolz und seinen Hochmut und seinen Dünkel und das Großtun 

seines Herzens. 30 Ich kenne wohl seine Überheblichkeit, spricht der 

HERR, und sein unaufrichtiges Geschwätz; unaufrichtig haben sie 

gehandelt. 

3. Spotten, Verspotten, Sarkasmus 

Sprüche 3,34  
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34 Den Spöttern gegenüber spottet er, den Demütigen aber gibt er Gnade. 

Sprüche 21,24 
24 Der anmaßend Übermütige – Spötter ist sein Name – handelt mit 

maßlosem Übermut. 

4. Hochmut, Eingebildet sein, Überheblichkeit, sich erheben, von sich 

eingenommen sein 

Jesaja 16,6 
6 Wir haben gehört von dem Hochmut Moabs, dem sehr hochfahrenden, 

von seinem Stolz, seinem Hochmut und seiner Überheblichkeit, von 

seinem eitlen Prahlen. 

1. Petrus 5,5  
5 Ebenso ihr Jüngeren, ordnet euch den Ältesten unter! Alle aber 

umkleidet euch mit Demut ⟨im Umgang⟩ miteinander! Denn »Gott 

widersteht den Hochmütigen, den Demütigen aber gibt er Gnade«. 

5. Übermut, Anmaßung, Unverschämtheit, Vermessenheit 

2. Samuel 22,28 
28 Und das demütige Volk rettest du; aber deine Augen sind gegen die 

Hochmütigen, du erniedrigst ⟨sie⟩. 

Sprüche 21,24  
24 Der anmaßend Übermütige – Spötter ist sein Name – handelt mit 

maßlosem Übermut. 

6. Zank, Streit 

Sprüche 13,10 
10 Durch Übermut gibt es nur Zank; bei denen aber, die sich raten lassen, 

Weisheit. 

7. Rechthaberei, Besserwisserei, Schwätzerei 

Sprüche 3,7 
7 Sei nicht weise in deinen Augen, fürchte den HERRN und weiche vom 

Bösen! 

Sprüche 14,3  
3 Im Mund des Narren ist eine Rute für den Hochmut; aber die Lippen der 

Weisen bewahren sie. 

8. Werksgerechtigkeit, Selbstgerechtigkeit 

Gesetz versus Gnade 
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9. Religiöser, geistlicher Stolz, Richten, Gesetzlichkeit, Legalismus, 

Knechtschaft 

2. Korinther 12,7 
7 Auch wegen des Außerordentlichen der Offenbarungen. Darum, damit 

ich mich nicht überhebe, wurde mir ein Dorn für das Fleisch gegeben, ein 

Engel Satans, dass er mich mit Fäusten schlägt, damit ich mich nicht 

überhebe. 

10. Selbstzentriertheit, Selbstverliebtheit 

11. Egoismus, Narzissmus, Eitelkeit 

12. Arroganz 

1. Petrus 5,3.5-6 
3 Nicht als die, die über ihren Bereich herrschen, sondern indem ihr 

Vorbilder der Herde werdet! 5 Ebenso ihr Jüngeren, ordnet euch den 

Ältesten unter! Alle aber umkleidet euch mit Demut ⟨im Umgang⟩ 

miteinander! Denn »Gott widersteht den Hochmütigen, den Demütigen 

aber gibt er Gnade«. 6 Demütigt euch nun unter die mächtige Hand Gottes, 

damit er euch erhöht zur ⟨rechten⟩ Zeit. 

13. Herrschsucht, Kontrolle, Dominanz, Manipulation 

14. Ungehorsam 

Sprüche 1,29-31 
29 Weil sie Erkenntnis gehasst und die Furcht des HERRN nicht erwählt 

haben, 30 meinen Rat nicht gewollt, verschmäht haben all meine Mahnung, 
31 sollen sie essen von der Frucht ihres Weges, von ihren Ratschlägen 

sich sättigen. 

15. Rebellion, Widerspenstigkeit, Sturheit 

16. Selbstüberschätzung 

17. Unabhängigkeit 

18. Minderwertigkeit, sich um sich drehen 

Psalm 35,13 
13 Ich aber, als sie krank waren, kleidete mich in Sacktuch; ich demütigte 

mit Fasten meine Seele. Ach, dass mein Gebet in meine Brust 

zurückkehrte! 

Sprüche 16,19 
19 Besser bescheiden sein mit Demütigen, als Beute teilen mit 

Hochmütigen. 
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Sprüche 22,4 
4 Die Folge der Demut ⟨und⟩ der Furcht des HERRN ist Reichtum und Ehre 

und Leben. 

Sprüche 29,23 
23 Der Hochmut eines Menschen erniedrigt ihn; der Demütige aber erlangt 

Ehre. 

Jesaja 57,15 
15 Denn so spricht der Hohe und Erhabene, der in Ewigkeit wohnt und 

dessen Name der Heilige ist: In der Höhe und im Heiligen wohne ich und 

bei dem, der zerschlagenen und gebeugten Geistes ist, um zu beleben 

den Geist der Gebeugten und zu beleben das Herz der Zerschlagenen. 

Markus 10,44 
44 Und wer von euch der Erste sein will, soll aller Sklave sein. 

Lukas 14,11  
11 Denn jeder, der sich selbst erhöht, wird erniedrigt werden, und wer sich 

selbst erniedrigt, wird erhöht werden. 

Epheser 5,21  
21 Ordnet euch einander unter in der Furcht Christi, 22 die Frauen den 

eigenen Männern als dem Herrn! 

Jakobus 4,17 
17 Wer nun weiß, Gutes zu tun, und tut es nicht, dem ist es Sünde. 

19. Üble Nachrede, Lästern, Gerüchte 

20. Verurteilung, Richten, Kritisieren, Kritiksucht 

21. Ungeduld 

22. Perfektionismus 

23. Wettkampf, Wetteifern 

24. Rassismus – Stolz auf Herkunft, Urteilen über andere Nationen 
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