Der Geist der Angst

Milena Gruber

Wie zeigt sich dieser Geist?

Erschrecken, Todesschrecken

Psalm 55,5

> Mein Herz bebte in meinem Innern, und Todesschrecken haben mich
befallen.

Furcht, Zittern, Schaudern

Psalm 55,6

6 Furcht und Zittern kamen mich an, und Schauder bedeckte mich.
Schrecken und Furcht

2. Mose 15,16

16 Es iberfiel sie Schrecken und Furcht; vor der GroRe deines Arms wurden
sie stumm wie ein Stein, wahrend hindurchzog dein Volk, HERR, wahrend
hindurchzog das Volk, das du erworben.

Furcht

1. Johannes 4,18

18 Furcht ist nicht in der Liebe, sondern die vollkommene Liebe treibt die
Furcht aus, denn die Furcht hat (es mit) Strafe (zu tun). Wer sich aber
furchtet, ist nicht vollendet in der Liebe.

Schrecken und Zittern durchschauern meine Gebeine

Hiob 4,14

14 Kam Schrecken und Zittern tber mich, und durchschauerte alle meine
Gebeine.

Todesfurcht, Angst vor Tod

Hebraer 2,15

15Und um alle die zu befreien, die durch Todesfurcht das ganze Leben
hindurch der Knechtschaft unterworfen waren.

Furchtsam

Matthaus 8,26

26 Und er spricht zu ihnen: Was seid ihr furchtsam, Kleinglaubige? Dann
stand er auf und bedrohte die Winde und den See; und es entstand eine
grol3e Stille.

Feigheit



Offenbarung 21,8

8 Aber den Feigen und Unglaubigen und mit Graueln Befleckten und
Mordern und Unzichtigen und Zauberern und Go6tzendienern und allen
Lignern ist ihr Teil in dem See, der mit Feuer und Schwefel brennt; das ist
der zweite Tod.

Unruhe, Gespanntheit, Stress, Angespanntheit

Terror, Bose, Vorahnungen, Bilder von Ungliick

Angstlichkeit, Nervositat

Misstrauen

Jesaja 51,7

" Hort auf mich, die ihr Gerechtigkeit kennt, du Volk, in dessen Herzen mein
Gesetz ist: Furchtet nicht die Schméhung der Menschen und erschreckt
nicht vor ihren Hohnreden!

Scham, Schiichternheit

Unzufriedenheit

Phobien (Insekten, Tiere, HOhe, etc.)

Angst vor Armut

Zukunftsangste, Existenzangste

Minderwertigkeit, Angst vor Beziehungen

Angst vor Menschenmengen

Krankhafte Vorsichtigkeit, Misstrauen

Angst vor Nahe, Angst um Kinder

Sorgen, Nachgriibeln

Perfektionismus

Angst vor Autoritatspersonen

Angst Geld auszugeben

Angst vor Vergnigungen

Angst, ob die Ttr zugesperrt ist, Bugeleisen ausgeschaltet, Ofen angedreht
Menschen meiden, sich einsperren, zuriickziehen

Angst vor Ablehnung

Angst vor Krankheiten

Angst vor Diagnosen

Krankheiten als Folge

Nervenkrankheiten, Neuralgie, Nervositat, Schlafstérungen
Herzprobleme
Paranoia, Schizophrenie, Selbstbetrug (Napoleon), Verricktheit
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Psychose, Depression, Passivitat, Faulheit, Arbeitsverweigerung,
Schlafrigkeit

Melancholie, Zyklophrenie

Wahnsinn

Geist der Verwirrung

Er 6ffnet die Tlren fir den Taubstummengeist. Bei Versuchen wurden Tiere
mit Dauerstress ausgesetzt und sind daran gestorben. Er arbeitet mit Hexerei
zusammen (z.B. Drohungen). Gott hat die Feigen in der Armee separiert.

Wege zur Freiheit

1.

a s W

Das Wort Gottes

Psalm 23,4

4 Auch wenn ich wandere im Tal des Todesschattens, flirchte ich kein
Unheil, denn du bist bei mir; dein Stecken und dein Stab, sie trésten mich.
Psalm 34,4

4 Erhebt den HERRN mit mir und lasst uns miteinander erhéhen seinen
Namen!

Matthaus 10,26.28

26 Elirchtet euch nun nicht vor ihnen! Denn es ist nichts verdeckt, was nicht
aufgedeckt, und nichts verborgen, was nicht erkannt werden wird. 2 Und
furchtet euch nicht vor denen, die den Leib tdten, die Seele aber nicht zu
toten vermdgen, furchtet aber vielmehr den, der sowohl Seele als (auch)
Leib zu verderben vermag in der Holle!

Hebraer 13,6

6 Sodass wir zuversichtlich sagen kénnen: »Der Herr ist mein Helfer, ich will
mich nicht firchten. Was soll mir ein Mensch tun?«

Offenbarung 2,10

10 Fiirchte dich nicht vor dem, was du leiden wirst! Siehe, der Teufel wird
(einige) von euch ins Gefangnis werfen, damit ihr geprift werdet, und ihr
werdet Bedrangnis haben zehn Tage. Sei treu bis zum Tod! Und ich werde
dir den Siegeskranz des Lebens geben.

Das Blut Jesu

Der Name Jesu

Widerstehen

Liebe

1. Johannes 4,8

8 Wer nicht liebt, hat Gott nicht erkannt, denn Gott ist Liebe.
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